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PROGRAMA DE LES CLASSES TEÒRIQUES 
 
 
Tema 1. Medicina Preventiva i Salut Pública. Nivells i estratègies. Determinants 
de la salut  
 
17/09/2014 12:00-13:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
 
Tema 2. Factors ambientals i salut.  Contaminació de l’aire  
 
17/09/2014 16:00-17:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
 
 
Tema 3. Factors ambientals i salut. Contaminació de l’aigua 
 
18/09/201 16:00-17:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
 
 
Tema 4. Epidemiologia i prevenció de les malalties transmissibles.  
 
18/09/2014 17:00-18:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
 
 
Tema 5. Epidemiologia i prevenció de les malalties de transmissió hídrica  
 
18/09/2014 12:00-13:00 h 
Dr. Emili Gené 
 
 
Tema 6. Epidemiologia i prevenció de les hepatitis víriques.  
 
18/09/2014 15:00-16:00 h 
Dr. Emili Gené 
 
Tema 7. Epidemiologia i prevenció de les malalties transmeses per via 
respiratòria 
 
19/09/2014 12:00-13:00 h 
Dr. Emili Gené 
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Tema 8. Epidemiologia i prevenció de les malalties de transmissió sexual i la 
sida  
 
23/09/2014 16:00-17:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
 
 
Tema 9. Epidemiologia i prevenció de les malalties transmeses per vectors.  
 
22/09/2013 16:00-17:00 h 
Dr. Emili Gené 
 
 
Tema 10. Epidemiologia i prevenció d’altres malalties cròniques 
 
24/09/2014 16:00-17:00 h 
Dra. Marisa Baré 
 
 
Tema 11. Epidemiologia i prevenció del càncer.  
 
29/09/2014 16:00-17:00 h 
Dra. Marisa Baré 
 
 
Tema 12. Epidemiologia i prevenció de les malalties cardiovasculars 
 
30/09/2014 16:00-17:00 h 
Dra. Marisa Baré 
 
 
Tema 13. Estimació del risc cardiovascular. 
 
01/10/2014 15:00-16:00 h 
Dra. Marisa Baré 
 
 
Tema 14. Educació sanitaria.  
 
01/10/2014 16:00-17:00 h 
Dra. Marisa Baré 
 
 
Tema 15. Obesitat. Nutrició. Exercici 
 
15/10/2014 13:00-14:00 h 
Dra. Marisa Baré 
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Tema 16. Tabac. Alcohol. Addiccions a drogues.  
 
22/10/2014 13:00-14:00 h 
Dra. Marisa Baré 
 
 
Tema 17. Salut maternoinfantil. Salut de la dona 
 
22/10/2014 15:00-16:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
 
 
Tema 18. Envelliment i salut. 
 
26/11/2014 15:00-16:00 h 
Dra. Marisa Baré 
 
 
Tema 19.  Salut laboral.   
 
29/09/2014 8:00-9:00 h 
Dra. Pilar Peña 
 
 
Tema 20. Ètica i Salut Pública 
  
26/11/2014 13:00-14:00 h 
Dr. Paco Baigorri 
 
 
Tema 21. Sistema sanitari. Atenció primària i atenció hospitalària. Gestió 
sanitària. 
 
29/10/2014 15:00-16:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
 
 
Tema 22.  Economia de la salut 
 
19/11/2014 13:00-14:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
 
 
Tema 23. Desigualtats en salut. Salut Global.  
 
10/12/2014 13:00-14:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
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PROGRAMA SEMINARIS 
 
Els tallers-seminaris consisteixen en 11 temes de dues hores.  
 

1. Innaguració i funcionament curs 
 
16/09/2014 16:00-17:00 h Grup 621 y 622 
Dra. Gemma Navarro 
Dra. Marisa Baré 
Dr. Emili Gené 
Dra. Pilar Peña 
 

2. Preparació d’un projecte basat en l’evidència 
 
19/09/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
25/09/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
Dra Gemma Navarro 

 
3. Iniciació a la recerca: disseny d’un protocol d’investigació. Lectura crítica 

d’un article científic. 
 
25/09/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
26/09/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
Dra Marisa Baré 
 

4. Vigilancia i control de les infeccions nosocomials. Gestió de residus 
sanitaris.  
 
26/09/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
02/10/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
 
Dra Gemma Navarro 
 

5. Promoció de la salut laboral. 
 
02/10/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
08/10/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
 
Dra Pilar Peña 
 

6. Vigilància epidemiològica. Control d’un brot epidèmic 
 
03/10/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
09/10/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
 
Dra Gemma Navarro 
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7. Prevenció de les malalties cròniques.  

 
10/10/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
15/10/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
 
Dr. Emili Gené 

 
8. Consell preventiu 

 
31/10/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
04/11/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
 
Dra Marisa Baré 
 
 

9. Vacunes preventives. Vacunes del personal sanitari. 
 
05/11/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
14/11/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
 
Dra Rosa Serrano 
 

10. Prevenció secundària. Programes poblacionals de detecció precoç del 
càncer. 
 
27/11/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
04/12/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
 
Dra Marisa Baré 
 

11. Indicadors de salut a Catalunya. Objectius de salut. Planificació sanitària. 
 

05/12/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
10/12/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
 
Dra Gemma Navarro 
 

12.  Qualitat assistencial 
 

17/12/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
19/12/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
 
Dra Marisa Baré 
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13. Tutories. Treball en grup. 

 
16/10/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
Dra. Marisa Baré 
 
17/10/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
Dra Gemma Navarro 
 

14. Tutories. Treball en grup. 
 

23/10/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
Dra. Gemma Navarro 
 
24/10/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
Dra Marisa Baré 
 

15. Tutories. Treball en grup. 
 

27/11/2014 15:00-17:00 h Grup 621 
Dra. Gemma Navarro 
 
28/11/2014 15:00-17:00 h Grup 622 
Dra Marisa Baré 
 

16. Presentació oral del treball 
 

11/12/2014 15:00-17:00 h  
Dra. Gemma Navarro 
Dra. Marisa Baré. 
Dr. Emili Gené 
Dra. Pilar Peña 
 

17. Presentació oral del treball 
 

15/12/2014 13:00-14:00 h i 15:00-16:00 h 
Dra. Gemma Navarro 
Dra. Marisa Baré. 
Dr. Emili Gené 
Dra. Pilar Peña 
 

18. Presentació oral del treball 
 

18/12/2014 15:00-17:00 h  
Dra. Gemma Navarro 
Dra. Marisa Baré. 
Dr. Emili Gené 
Dra. Pilar Peña 

 



Medicina Preventiva i Salut Pública     
   
 
 

 
TREBALL DE CURS: Definició, implantació i aval·luac ió d’un programa 
sanitari 
 
La realització del treball de curs és obligatòria a tots els alumnes. Ha de ser el 
mitjà a traves del qual l’alumne aplica els coneixements i habilitats adquirides al 
llarg del curs. 
 
L’objectiu es elaborar un programa sanitari de Salut Pública en una de les 
situacions plantejades pel professor.  
 
El treball ha de constar: 
 

1. Introducció. Anàlisi de la situació  
2. Objectius del programa. 
3. Definició del programa. 
4. Desenvolupament. 
5. Avaluació de l’efectivitat. Indicadors d’avaluació. 

 
 
El treball es realitzarà en grups. Es presentarà oralment i un resum escrit, 
(màxim 5 fulls). 
 
Abans del 10 de desembre del 2014 s’hauran de lliurar els treballs escrits a 
gnavarro@tauli.cat, mbare@tauli.cat. 
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AVALUACIÓ DE L’ASSIGNATURA 
 
 
L’avaluació consistirà en:  
 

1. 80 % : Examen test  
2. 20 %: Presentació oral i escrita del treball. 

 
 
L’aprovat es troba al 5. Es necessari aprovar l’examen test amb una puntuació mínima 
de 5 perque conti el treball.  
 
 
Exàmens  
 
Consta de 60 preguntes de tipus test amb 5 respostes possibles i una de certa; cada pregunta 
encertada val 1 punt i les respostes equivocades resten 0,20 punts.  
 
Representa el 80% de la qualificació final.  
 
Data 1ª convocatòria: 12 de gener de 2015 a les 15 h 
 
Data 2ª convocatoria: 12 de juny 2015 a les 9 h 
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Recursos d’Internet  
 

• Departament de Salut, Generalitat de Catalunya: http://www.gencat.cat/salut/  
o Pla de salut: 

http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/plasalut/index.html  
o Salut maternoinfantil: 

http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/infantil/index.html  
o Vacunacions: 

http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/vacunes/index.html  
o Vigilància epidemiològica: 

http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/dir438/index.html  
• Ministerio de Sanidad y Política Social: http://www.msc.es/  
• European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC, Stockholm): 

http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx  
• Centers for Disease Control and Prevention (CDC, EEUU, Atlanta): http://www.cdc.gov/  

o Morbidity and Mortality Weekly Report, MMWR: http://www.cdc.gov/mmwr/  
o Emerging Infectious Diseases, EID: http://www.cdc.gov/ncidod/eid/  

• Organització Mundial de la Salut, OMS: http://www.who.int/  
• Mortalitat infantil en països en desenvolupament: http://www.gapminder.org/  
• U.S. Preventive Services Task Force: 

http://www.uspreventiveservicestaskforce.org/  
 
 


