
UAB CAMPUS SALUDABLE I SOSTENIBLE 

 

El Campus Saludable i Sostenible (Campus SiS) és un projecte que engloba dos 

plans: el Campus Saludable i el Campus Sostenible. Ambdós s’estructuren en línies 

estratègiques, que al seu torn inclouen diversos programes i dins d’aquests les accions 

que s’han de dur a terme. 

Cal destacar que els dos plans van adreçats a tota la comunitat universitària i 

contemplen un seguit d’actuacions amb un elevat grau d’accions transversals, que 

impliquen a una bona part de l’organització. 

El projecte serà supervisat per una comissió de seguiment que es reunirà dos cops a 

l’any, amb la finalitat de veure el grau de compliment de les accions proposades per 

aquell any i valorar les propostes per l’any següent. 

El projecte neix amb la voluntat de ser difós àmpliament tant en el si de la comunitat 

universitària com a la resta de la societat.   

 

UAB Campus Saludable 

 

Està inspirat en el document de “Principis i valors de la UAB” (document aprovat en 

Consell de Govern de 15 de desembre de 2011), en les recomanacions de 

l’Organització Mundial de la Salut i en la proposta d’actuació de la “Xarxa catalana 

d’universitats saludables” (USCAT), de la que la UAB en forma part des de març de 

2011. En aquest sentit, cal assenyalar que la UAB també és membre de la “Red 

Española de Universidades Saludables” des de l’any 2008. 

El pla té com a missió millorar la salut de la comunitat universitària, promovent entorns 

i hàbits d’estil de vida saludables i comprèn un període que va des del 2013 fins al 

2017. 

 

Línies i accions del Pla 
 

El Pla s’estructura en 3 línies estratègiques, 11 programes i 40 accions. El Pla també 

preveu la possibilitat de desenvolupar plans sectorials més específics com el de salut 

laboral, el de gestió integral del risc psicosocial o el de prescripció d’activitat física.  



 

UAB Campus Sostenible 

 

La principal referència del “Campus sostenible” és el Pla de sostenibilitat de la UAB de 

2013-2017 (PSUAB en endavant). Aquest Pla, té com a antecedents els plans d’acció 

per a la sostenibilitat de la UAB, que d’ençà de l’any 2002 s’han implementat a la 

Universitat i dóna continuïtat al procés d’Agenda 21 iniciat l’any 1999. El PSUAB 

defineix les accions que la universitat haurà de dur a terme en l`àmbit de la 

sostenibilitat ambiental; en aspectes tant importants com la gestió de la mobilitat, dels 

residus i dels espais agroforestals, així com l’estalvi i l’eficiència energètica i la 

comunicació ambiental a la comunitat universitària, entre d’altres. 

 L’objectiu general és disminuir les emissions globals de gasos d’efecte d’hivernacle 

(CO2 equivalent) generades per la UAB durant el període d’implantació del Pla. Es 

planteja assolir aquest objectiu a partir d’un seguit d’accions programades de gestió 

territorial, gestió de fluxos (energia, aigua i residus) i gestió dins l’àmbit administratiu.  

 

Línies i accions del Pla 

El Pla manté l’estructura dels plans d’acció anteriors, organitzats en una jerarquia amb 

tres nivells de concreció diferents. El PSUAB 2013-2017 s’estructura en 4 línies 

estratègiques que contenen 12 programes i que es concreten en 31 accions. El Pla 

també preveu la possibilitat d’elaborar plans sectorials més específics com el ja 

existent de mobilitat, o d’altres en fase d’elaboració com ara el d’energia.  


	Línies i accions del Pla

