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Avaluació i seguiment anual de la tesi / Evaluación y 
seguimiento anual de la tesis /  

Evaluation and annual follow-up of the thesis 
 

Curs Acadèmic / Curso Académico / Academic Course :  
2025-26 
Programa de Doctorat/ Programa de Doctorado/ PhD Program :  
Ciències de l’Esport / Ciencias del Deporte / Sport Sciences 
 
 

1) Calendari de la prova de seguiment/ Calendario de la prueba de seguimiento/ Follow-up test 
calendar 

 
Les proves de seguiment es portaran a terme els dies: 29 de juny de 2026 (primer seguiment),  30 de juny 
(primer i segon seguiment) i 1 de juliol (tercer i quart seguiment). Els estudiants seran notificats de la data 
de la prova i del seu resultat mitjançant correu electrònic i el campus virtual.  
 
Las pruebas de seguimiento se llevarán a cabo los días: 29 de junio de 2026 (primer seguimiento), 30 de 
junio de 2026 (primero y segundo seguimiento) y 1 de julio de 2026 (tercer y cuarto seguimiento). Los 
estudiantes serán notificados de la fecha de la prueba y de su resultado mediante correo electrónico y el 
campus virtual.  
 
The annual follow-up tests will take place on: 29 June 2026 (first follow-up), 30 June 2026 (first and second 
follow-up) and 1 July 2026 (third and fourth follow-up). Students will be notified of the date and result via 
email and the virtual campus.  
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2) Composició del/ls tribunal/s avaluador/s / Composición del/los tribunal/es evaluador/s / 
Composition of the evaluation panel (s) 

 

 
El tribunal avaluador estarà format pel següent professorat:  
El tribunal evaluador estará compuesto por el siguiente profesorado:  
The evaluation panel will be composed of the following professors:  
 
Presidenta Titular / Main President:  
Dra. Eva Parrado 
 
President/a Substituta / Presidente/a Sustituta / Substitute President:  
Dra. Carme Viladrich Segués  
Dr. Pere Ortin Ángel  
Dra. Maria Prat 
 
Secretario/a Titular / Secretario/a Titular / Main Secretary: 
Dra. Anna Tous 
 
Secretari/a substituta / Secretario/a sustituta / Substitute Secretary:  
Dr. Emilio Fernández Peña  
Dra. Ma. Pilar Cid Leal 
Dr. Yago Ramis 
 
Vocal titular / Main member:  
Dra. Xènia Rios 
 
Vocal substituta / Substitute member:  
Dra. Anna Jordana Casas  
Dra. Marta Borrueco Carmona  
Dra. Iliana Ferrer 
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3) En què consisteix la prova de seguiment / En qué consiste la prueba de seguimiento / What is 
the follow-up test 

 
La prova del seguiment consta de: a) lliurament de l’informe del/la doctorand/a b) exposició oral.  
 
L’objectiu de la sessió de seguiment és avaluar el progrés del doctorand/a en relació al seu pla de recerca, 
el desenvolupament de les activitats realitzades, l’ajustament de les activitats planificades amb les realitzades 
i la viabilitat/adequació de la proposta d’activitats per al proper curs.  
 
a) Informe escrit de la doctoranda o del doctorand del treball realitzat en el període del seguiment. 

Extensió orientativa 10 pàgines. Estructura orientativa segons anualitat cursada:  
 

Alumnat de primer curs/seguiment 
 
ESTAT ACTUAL DE LA TESI  
• Títol provisional de la tesi  
• Plantejament i justificació del problema  
• Preguntes d’investigació, supòsits i/o objectius  
• Referents teòrics i rellevància de la recerca  
• Plantejament metodològic.  
• Referències bibliogràfiques  
 
GRAU D’ASSOLIMENT DEL PLA DE RECERCA PROPOSAT  
• Activitats formatives realitzades  
• Ajustament de la planificació  
• Activitats programades per al proper curs.  

 
Alumnat de segon, tercer i quart curs/seguiment 

 
GRAU D’ASSOLIMENT DEL PLA DE RECERCA PROPOSAT 
• Resum del plantejament de la investigació i objectius. 
• Detall de l’avanç en el segon, tercer i quart any. 
• Activitats formatives realitzades.  
• Ajustament de la planificació.  
• Plantejament de la investigació i activitats programades per al proper curs.  

 
 
b) Exposició oral realitzada per part del doctorand/a de forma presencial davant la comissió de 

seguiment nomenada a aquest efecte i constituïda per tres doctors/es. L’acte consistirà en una 
exposició oral per cada persona i la posterior resposta a les preguntes que la comissió li pugui plantejar 
per a la seva correcta valoració.  

 
El/la director/a principal de tesis farà arribar el seu informe abans de la data de la celebració de la sessió de 
seguiment  
 
*En el cas que a la prova convocada hi hagi una avaluació negativa, la Comissió Acadèmica del 
Programa de Doctorado convocarà a l’estudiant de doctorat afectat en el termini fixat per la 
normativa. 
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La prueba del seguimiento consta de: a) entrega del informe escrito del/la doctorando/a b) 
exposición oral  
 
El objetivo de la sesión de seguimiento es evaluar el progreso del doctorando/a en relación con su plan de 
investigación, el desarrollo de las actividades realizadas, el ajuste de las actividades planificadas con las 
realizadas y la viabilidad/adecuación de la propuesta de actividades para el próximo curso.  
 
a) Informe escrito de la doctoranda o doctorando del trabajo realizado en el periodo del seguimiento. 

Extensión máxima 10 páginas. Estructura orientativa según anualidad que este cursando: 
 

Alumnado de primer curso/seguimiento  
 
ESTADO ACTUAL DE LA TESIS  
• Título provisional  
• Planteamiento y justificación de problema  
• Preguntas de investigación, supuestos y/o objetivos  
• Referentes teóricos relevantes para el estudio  
• Planteamiento metodológico  
• Referencias bibliográficas  
 
GRADO DE LOGRO DEL PLAN DE INVESTIGACIÓN PROPUESTO  
• Actividades formativas realizadas  
• Ajuste de la planificación  
• Actividades programades para el próximo curso.  
 
Alumnado de segundo, tercer y cuarto curso/seguimiento 
 
 GRADO DE LOGRO DEL PLAN DE INVESTIGACIÓN PROPUESTO  
• Resumen del planteamiento de la investigación y objetivos. 
• Detalle del avance en el segundo, tercer y cuarto año. 
• Actividades formativas realizadas.  
• Ajuste de la planificación.  
• Planteamiento de la investigación y actividades programadas para el próximo curso.  

 
b) Exposición oral realizada por el doctorando/a de forma presencial ante la comisión de seguimiento 

nombrada para tal efecto y constituida por tres doctores/as. El acto consistirá en una exposición oral 
por persona y la posterior respuesta a las preguntas que la comisión pueda plantear para su correcta 
evaluación.  

 
El/la director/a principal de tesis enviará su informe previo antes de la fecha de celebración de la sesión de 
seguimiento.  
 

En caso de que en la prueba convocada haya una evaluación negativa, la Comisión Académica del 
Programa de Doctorado convocará al estudiante de doctorado afectado en el plazo fijado por la 
normativa. 
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The follow-up consists of: a) delivery of the doctoral student's report b) oral presentation.  

The aim of the follow-up session is to evaluate the progress of the doctoral student in relation to his/her 
research plan, the development of the activities carried out, the adjustment of the planned activities to those 
carried out and the feasibility/adequacy of the proposal 'activities for the next year.  
 
a) Written report of the doctoral student on the work carried out during the academic course. Indicative 

extension of 10 pages. Indicative structure according to the year:  
 
First year/follow-up students 
 
CURRENT STATE OF THE THESIS  
• Provisional title of the thesis. 
• Approach and justification of the problem.  
• Research questions, assumptions, and objectives.  
• Theoretical references and research relevance. 
• Methodological approach.  
• Bibliographic references.  
 
DEGREE OF ACHIEVEMENT OF THE PROPOSED RESEARCH PLAN  
• training activities carried out.  
• planning adjustment. 
• scheduled activities for the next year.  
 
Second year, third and fourth follow-up students 
 
DEGREE OF ACHIEVEMENT OF THE PROPOSED RESEARCH PLAN  
• Summer of research approach and objectives. 
• Detail of work undertaken in the second, third and fourth year. 
• Training activities carried out.  
• Planning adjustment. 
• Research approach and activities scheduled for the next year.  
 
b) Oral presentation by the doctoral student in person to the evaluation panel composed by three 

doctors. The event will include an oral presentation and the subsequent answer to the questions that 
the committee may ask for the assessment. 

 
The thesis director will send his report before the date of the follow-up session 
 
In the event that there is a negative evaluation in the test called, the Academic Committee of the 
Doctoral Program will summon the affected doctoral student within the period set by the regulations. 


