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Programa del taller 

Visions i reflexions al voltant de les drogues 

Taller presencial 

 

2n semestre 2021-22 

Descripció del taller 

El consum de drogues legals i il·legals té implicacions múltiples a nivell individual, 

comunitari i social, travessades per la subjectivitat de la vivència personal i del marc 

polític del moment, així com per l’objectivitat que el coneixement científic aporta. 

Aquest taller pretén desgranar tota aquesta multi-dimensionalitat en diferents sessions 

per tal de que les assistents puguin construir la seva idea del ús de drogues, més enllà 

de concepcions mediàtiques i aplicant la perspectiva de gènere. El consum de drogues 

repercuteix de manera diferent en la vida de les persones segons la seva classe 

social, gènere, preferència sexual, origen, etc. A la part teòrica s’afegeix la pràctica, 

participant en una acció de sensibilització en matèria de Salut al campus en 

coordinació amb el Xiringu de Salut de la FAS. 

Dates, horari i lloc 

Sessió 1  Dimarts 15 de març 15h – 17h 

Sala Polivalent a l’Edifici 
Àgora (plaça Cívica) 

Sessió 2  Dijous 17 de març 15h – 18h  

Sessió 3 Dimarts 22 de març 15h – 18h  

Sessió 4 Dijous 24 de març 15h – 18h 

Sessió 5 Dimarts 29 de març 15h – 17h 

Sala Annexa a l’Hotel 
d’Entitats (plaça Cívica) 

Sessió 6 Dijous 31 de març 15h – 18h  

Sessió 7 Dimarts 5 d’abril 15h – 17h  

Sessió 8  Dijous 21 d’abril  15h – 18h 
Sala Polivalent a l’Edifici 
Àgora (plaça Cívica) 
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Metodologia 

El taller ofereix tres tipus d’activitats per tal d’assolir els objectius d’aprenentatge i 

reflexió: sessions teòriques, activitat pràctica al campus, i treball autònom.  

Cadascuna de les ponències comptarà amb una presentació per facilitar el seguiment 

del contingut. Les ponències seran espais participatius, on s’espera que tots/es les 

estudiants puguin expressar-se, respectant els torns de paraula i les dinàmiques 

establertes per el/la ponent.  

Avaluació 

− Cal una assistència al 100% de les sessions teòriques o a un 80% 

degudament justificat.  

− Cal participar a una sessió pràctica a escollir data (segons disponibilitat, horari 

a seleccionar els dilluns entre les 11 i les 15 hores). 

− Cal fer entrega d’una memòria reflexiva, amb data límit d’entrega el dijous 21 

d’abril de 2022 (aquest inclòs, fins les 23:59h). 

− A banda de la memòria, entrega d’una qüestió d’aprofundiment (mínim 500 

paraules), amb data límit d’entrega dilluns 18 d’abril de 2022 (aquest inclòs, 

fins les 23:59h), i exposició d’aquesta el dia 21 d’abril. 

Programa 

Sessió 1. Dimarts 15 de març de 15:00 a 17:00 hores.  

◼ Presentació del taller  

◼ De què parlem quan parlem de drogues? 

Ponent: Sara Rebeca Carbonell – Tècnica en integració social i educadora social; 

tècnica del programa de Salut de la Fundació Autònoma i Solidària.   

Treballarem els conceptes bàsics relacionats amb  l’ús de substàncies, i la prevenció 
des d’una perspectiva de reducció de riscos. A través de dinàmiques participatives 
reflexionarem sobre les implicacions del consum en la població jove, i l’origen i 
conseqüències dels prejudicis que tenim sobre allò.  

 

Sessió 2. Dijous 17 de març de 15:00 a 18:00 hores.  

◼ Efectes de les substàncies i implicacions psicosocials. Què en sabem de 
cada substància? 

Ponent: Florencia Manns Fuenzalida - Psicòloga i Màster en Drogodependències. 
Tècnica de prevenció del consum de drogues i altres conductes de risc a En Plenes 
Facultats (FSYC). Col·labora amb Observatori Noctámbul@s (FSYC) 

Recorregut per algunes drogues d’ús molt estès (alcohol, cocaïna, tabac, cànnabis, 
drogues de síntesi i LSD) i els seus i efectes. 
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Sessió 3. Dimarts 22 de març de 15:00 a 18:00 hores.  

◼ Drogues i mitjans de comunicació de masses: qui trobi més despropòsits... 

Ponent: Núria Calzada Álvarez – Psicòloga, coordinadora d'Energy Control. 

Sovint, el llenguatge determina el pensament i la nostra percepció de la realitat. En 
aquesta sessió veurem des d’una perspectiva crítica com els temes relacionats amb 
les drogues són presentats per part dels mitjans de comunicació de masses (o mitjans 
de des-informació), i com això conforma una imaginari col·lectiu respecte les drogues 
i les persones que les consumeixen que poc o res es correspon amb la realitat. 

 

Sessió 4. Dijous 24 de març de 15:00 a 18:00 hores.  

◼ Gènere i ús de drogues, trobant les diferències 

Ponent: Sònia Rubio Jansana– Antropòloga, tècnica d’Educació per a l’Acció Crítica 
(EdPAC), entitat col·laboradora de la Sub-direcció General de Drogodependències 
(ASPCat). 

Posarem la mirada en el consum de substàncies que fan les dones, com sostenen els 
consums, com viuen i com s’apropen als serveis, entre altres aspectes. També 
analitzarem com el sistema patriarcal les ha exclòs dels circuits d’atenció pensat 
principalment pels homes. 

 

Sessió 5. Dimarts 29 de març de 15:00 a 17:00 hores.  

◼ Impacte del marc legal en el consum i tràfic de substàncies  

Ponent: Per confirmar. 

Es tractarà la qüestió del consum i especialment el tràfic de drogues des de la 
vessant legal en el codi penal espanyol. Veurem també exemples de polítiques 
criminals alternatives per abordar la qüestió del tràfic de drogues. 

 

Sessió 6. Dijous 31 de març de 15:00 a 18:00 hores.   

◼ El sexisme també surt de festa. Alcohol, oci nocturn i violència sexual envers 
les dones 

Ponents: Ana Burgos – Antropòloga i periodista. Tècnica de l'Observatori 
Noctámbul@s i del Projecte Malva, de la Fundació Salut i Comunitat (FSYC). 

En aquesta sessió abordarem la qüestió de la violència envers les dones en context 
d'oci nocturn partint de les conclusions dels informes de l'Observatori Noctámbul@s. 
Aquest taller inclou materials audiovisuals i parteix d'experiències i vivències per tal 
de tractar d'abordar en clau de gènere les agressions i l'assetjament. 
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Sessió 7. Dimarts 5 d’abril de 15:00 a 17:00 hores.  

◼ Chemsex: aproximació a un “nou” fenomen 

Ponent: Ander Pazos – Coordinador de Gais Positius. 

Parlarem del fenomen Chemsex com a pràctica sexual que inclou l’ús de substàncies. 
Abordarem aquest fenomen relativament nou, però amb un cert recorregut des de fa 
una dècada en altres ciutats, entre la població de gais, bisexuals i homes que tenen 
sexe amb homes. Respondrem a preguntes com què és, quines són les seves 
característiques i com s’aborda la reducció de riscos entre el col·lectiu de persones 
que ho practiquen.  

 

Sessió 8. Dijous 21 d’abril 15:00 a 18:00 hores.  

◼ Presentació de treballs 

Presentacions de la recerca sobre qüestió d’aprofundiment i debat.  

 

 

 


