
EL PRÀCTICUM EN EL GRAU D’INFERMERIA DE L’UAB 

 

En el Pla d’Estudis de la Universitat Autònoma de Barcelona, la matèria 
Pràcticum té un total de 81 ECTS (European Credit Transfer System), dividits 
en 6 assignatures que es cursen en centres assistencials, tant hospitalaris com 
d’atenció primària de la salut. 

L’objectiu general del pràcticum és l’aprenentatge de les competències 
professionals de les infermeres, les transversals i generals que consten a la 
titulació de Grau d’infermeria de la UAB per exercir les funcions assistencials, 
docents, de gestió i d’investigació amb la finalitat de tenir cura de les persones, 
famílies i comunitat de manera eficient, pertinent segons les necessitats  i 
problemes de salut de la població, garantint  una atenció sanitària integrada i 
orientada a les persones ateses. 

Tots els pràcticums es realitzen en centres assistencials i sociosanitaris que 
tenen conveni amb la Universitat Autònoma de Barcelona. Aquests pràcticums 
es planifiquen de manera que s'inicien pràctiques en àmbits assistencials on 
l'estudiant aprèn bàsicament les cures de suplència i ajuda per arribar 
progressivament fins a l'aprenentatge dels cuidatges de major complexitat 

Les assignatures que componen la matèria Pràcticum són: 

 

CURS 
ACADÈMIC 

 
ASSIGNATURES 

 
ECTS 

 
ÀMBIT ASSISTENCIAL 

Segon curs Pràcticum I  12 Hospitals 
Pràcticum II   9 Centres de salut 

    
Tercer curs Pràcticum III 12 Hospitals 

Pràcticum  IV 12 Centres de Salut i 
Sociosanitàris 

Pràcticum V 15 Hospitals 
    
Quart curs Pràcticum VI 21 Hospitals 
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PRÀCTICUM A LES MENCIONS  
 
Per obtenir una menció cal realitzar un Pràcticum de 12 ECTS relacionat en 
una àrea  que l’estudiant tria.  
Les mencions del Departament d’Infermeria de la Universitat Autònoma de 
Barcelona són: 
:  
- Menció d'Infància i Salut 
- Menció de Vellesa i Salut 
- Menció de Salut Mental al Llarg de la Vida 
- Menció de Salut i Comunitat 

 

PERSONES IMPLICADES EN EL PROCÉS DE CADA PRÀCTICUM 

- Professor/a coordinadora  de l’assignatura que és la responsable de 
l’assignatura que: planifica l’assignatura, coordina les places de pràcticum, 
coordina al professorat que realitza el seguiment del pràcticum.   

 

- Professor/a que realitza el seguiment del pràcticum. És el tutor/a que fa de 
facilitador/a de l’aprenentatge en les sessions de discussió dels plans de 
cures i avalua a cada estudiant juntament amb la infermera del servei de 
pràctiques. 

 
- La infermera assistencial docent que tutela i acompanya a l’estudiant mentre 

realitza el pràcticum en els centres assistencials. Avalua a l’estudiant 
juntament amb el professor de pràctiques. 

 
- L’estudiant que realitza el pràcticum. 

 
- La comissió del pràcticum formada pel professor/a coordinador/a del 

pràcticum i el professorat que realitzen el seguiment del pràcticum. La seva 
finalitat és  planificar l’assignatura, distribuir les places, planificar les 
activitats, elaborar instruments d’avaluació, valorar els pràcticums i les 
propostes de millora pel proper curs. 

 

QUI PODRÀ REALITZAR EL PRÀCTICUM 

- Els estudiants d’altres universitats en el marc del programa Erasmus. 

- Els estudiants que han assistit a les classes de prevenció de riscos i han 
superat la prova d’avaluació sobre la prevenció de riscos abans de l’inici del 
primer pràcticum. 

- Els estudiants que hagin assistit a les visites planificades per la valoració del 
carnet vacunal i el cribratje tuberculínic, realitzades pel servei de Medicina 
Preventiva i Epidemiologia de Vall d’Hebron Hospital, abans de cursar la 
primera assignatura pràcticum. 



- Els estudiants que tinguin la targeta d’identificació personal que lliura el 
servei de Gestió Acadèmica de la Unitat Docent Vall d’Hebron Mòdul Nord. 

 

DURADA I HORARIS DE REALITZACIÓ DEL PRÀCTICUM 

La durada dels pràcticums consta en la guia de cada assignatura i es publica 
en el calendari de cada curs.  

Els horaris són els que realitza la infermera assistencial de cada centre 
assistencial i sociosanitari, de tal manera que un estudiant  canvia d’horari 
segons el pràcticum que realitza.  

 Horaris: 

- Horaris de 12 hores dies alterns: (dilluns,dimecres i divendres) o 
(dimarts,dijous i dissabtes)   

- Horaris de 7 h matins, de 8 a 15 h o de 7 a 14 h 
- Horaris de 7 h de tardes, de 15 a 22 h  
- Horaris de 7 hores amb torns lliscants: alguns dies de matins i altres de 

tardes. 
 
REUNIONS PRÈVIES INFORMATIVES 
 
Cal assistir a les reunions prèvies informatives que es faran (planificades a 

calendaris de cada curs) 

 

CENTRES DE PRÀCTIQUES  

L’estudiant realitza els pràcticums en diferents nivells assistencials del sistema 
sanitari i sociosanitari català.  

Enllaç a Centres Assistencials 

 

Hospitals de l’Institut Català de la Salut:  

Vall d’Hebron Hospital de tercer nivell que “disposa de les anomenades 
supraespecialitats i de noves tecnologies diagnosticoterapèutiques. Atenen els 
pacients que no es poden tractar als hospitals de referència” (Catsalut, 2013).  

Germans Trias i Pujol és un hospital general bàsic que “dona una resposta 
completa als requeriments habituals de la població. Aquest hospital te la 
tecnologia assistencial necessària per atendre a les persones amb patologies 
que no requereixen un grau d'especialització important”(Catsalut, 2013)  
 

http://www.uab.cat/servlet/Satellite/la-facultat/centres-sanitaris-amb-conveni-1345659299853.html�


Els centres de salut: 

Els centres d'atenció primària (CAP) “són el primer lloc on cal anar quan es té 
un problema de salut o quan es vol prevenir alguna malaltia. Ofereixen 
assistència sanitària i social, i serveis de promoció de la salut, d'atenció 
preventiva, curativa i rehabilitadora” (Catsalut,2013) 

Els centres de salut on es realitzen pràcticums són: 

Consorci Castelldefels Agents de Salut (CASAP):  
 
- Centre de Salut Can Bou 
 
Consorci de Salut i Social de Catalunya: 
 
- Centre Integral de Salut Cotxeres: Centre d’atenció primària 
 
Institut Català de la Salut: SAP Muntanya-Dreta - Barcelona 
 
- Ciutat Meridiana 
 
- Chafarinas 
 
- El Carmel 
 
- Horta 7D 
 
- Horta 7F 
 
- Roquetes 
 
- Sant Rafael 
 
- Turó 
 
- Via Barcino 
 
Institut Català de la Salut: Barcelonés Nord I Maresme 
 
- El Maresme (Mataró) 
 
- Guillem Masriera i Guardiola (Vilassar) 
 
- La LLantia (Mataró) 
 
 
 
 
 



Centres sociosanitàris: 
 

Són centres  que planifiquen i coordinen les actuacions i els recursos en els 
àmbits de l'atenció de la salut de persones que necessitin atenció geriàtrica, 
cures pal·liatives, que pateixin la malaltia d'Alzheimer i altres demències, així 
com persones amb altres malalties neurològiques que puguin cursar amb 
discapacitat. 

Grup Mutuam: 

- Mutuam Güell 
 

Programa d’Atenció Domiciliària i Equips de Suport (PADES) 

“El PADES és un recurs sociosanitari d’àmbit domiciliari, que dóna suport a 
l’Atenció Primària tant social com sanitària en situacions de: 

Malaltia geriàtrica i/o crònica que s’hagi descompensat. 

Malaltia en fase de convalescència que requereixi de supervisió sanitària 
especialitzada. 

Malaltia pal·liativa que s’assumeixi a la pròpia llar. 

Malaltia que presenti complexitat terapèutica controlable domiciliàriament. 

Aquest recurs està format per equips interdisciplinaris especialitzats formats per 
llicenciats en medicina, diplomats en infermeria i diplomats en treball social. 
L’equip vetlla perquè el pacient rebi en tot moment l’assistència que li cal en el 
lloc adequat” ( Grup Mutuam, 2013) 

- Pades Dreta Eixample 
 
- Pades Esquerra Eixample 
 
- Pades Gràcia 
 
- Pades Les Corts 
 
- Pades Sant Martí 
 
- Pades Sants 
 
Institut Català de la Salut: 

- Nou Barris 

Hospital Sociosanitari Pere Virgili: 



- Pades 
 
 
Atenció a la salut mental i addiccions 
 

“Són els diferents recursos i serveis especialitzats d'atenció a la salut mental i 
addiccions que s'organitzen partint d'un territori definit i  que interactuen entre 
ells per garantir la continuïtat assistencial” (Catsalut, 2013) 

Els Centres són: 
 

- Del  Parc Sanitari Sant Joan de Deu 

- Hospital Materno Infantil Sant Joan de Deu 
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