Master Oficial Interuniversitario

“Politicas Sociales y Accion Comunitaria’
PLAN DE ESTUDIOS DEL CURSO 2025-2026

PRESENTACION

El Master en Politicas Sociales y Accidn Comunitaria ofrece
una formacion de excelencia e innovadora, con una doble
orientacién “profesionalizadora e investigadora”, fundada en
conocimientos tanto tedricos como empiricos, a través de un
profesorado diverso, de perfiles académicos y profesionales.

Metodoldgicamente, esta apuesta formativa se destaca por
incluir “Casos de estudio practicos”, que permiten a nuestros
alumnos/as tomar contacto directo con la realidad social,
mediante visitas a variados territorios urbanos y rurales,
donde se vinculan con diversos actores para conocer sus
intereses, necesidades, recursos y estrategias que aplican en
torno a multiples politicas sociales y acciones comunitarias.

A partir de este trabajo, participativo, nuestros alumnos/as
pueden contrastar en terreno los principales postulados
tedricos de nuestro campo de estudio, al mismo tiempo que
generar aprendizajes de alta utilidad empirica, que pueden
aplicar en su dia a dia, personal y profesional.

Este es un Master Oficial y Acreditado, impartido por la
Universidad Autéonoma de Barcelona (UAB) a través del
Instituto de Gobierno y Politicas Publicas (IGOP) y la Escuela
FUAB-Formacién, en conjunto con la Universidad de Girona,
la Universidad de Lleida y la Universidad de Vic.

Segun su dmbito de experticia, cada Universidad participa en
el desarrollo del Plan de estudios, generando una perspectiva
descentralizada y pluridisciplinar, que integra las distintas
areas de conocimiento vinculadas a la investigacion, analisis,
gestidn y evaluacion de multiples Politicas sociales y Acciones
comunitarias, todas las cuales son indispensables de mejorar,
ante los actuales desafios de desigualdad y fragmentacion
que afrontan nuestras sociedades.

Mayores detalles, en nuestra web: Master PSAC Curso 25-26
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DIRIGIDO A:

e Personas graduadas o licenciadas en ciencias
sociales, politicas, juridicas y educativas, que
buscan conocer y profundizar en herramientas
para la investigacion, analisis, disefo,
implementacidn y evaluacion de varias politicas
sociales y acciones comunitarias. Responsables,
profesionales y técnicos de gobiernos y
administraciones publicas locales, regionales y
nacionales.

e Profesionales de |a sociedad civil (ONG’s, Entidades
sociales, Asociaciones, Plataformas, etc).

e Directivos, profesionales y gestores de empresas de
consultoria en politicas sociales y/o intervenciones
sociales y comunitarias.

e Profesionales autonomos o con proyeccién de
serlo en el campo de la formacién, asesoria,
consultoria y acompafiamiento a entidades
publicas o privadas, gestoras de politicas sociales
y acciones comunitarias

e Graduados universitarios interesados en politicas
sociales, intervencion social y accién comunitaria.

SALIDAS PROFESIONALES:

eAdministracién publica: investigacién, disefo,
planificacion, ejecucién y evaluacién de Politicas,
programas y proyectos sociales y comunitarios.
Liderazgo, coordinacion y/o acompafiamiento a
equipos responsables de politicas sociales y
acciones comunitarias.

eOrganizaciones del tercer sector: investigacion,
disefio, planificacién, ejecucién y evaluacion de
Politicas, programas y proyectos sociales o
comunitarios.  Liderazgo, coordinacion  y/o
acompafiamiento a equipos responsables de
politicas sociales y acciones comunitarias.

eSector privado: Asesoria y acompanamiento a la
investigacion, disefio, ejecucion y evaluacién de
politicas, programas, proyectos Yy acciones
comunitaria.

elniciacion a la investigacion cientifica avanzada en
Politicas sociales y accion comunitaria. El master al
ser oficial, permite el acceso a estudios doctorales.
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https://www.uab.cat/web/estudiar/la-oferta-de-masteres-oficiales/informacion-general/politicas-sociales-y-accion-comuntaria-1096480309770.html?param1=1345687201497

Madster en Politicas Sociales y Accion Comunitaria

PRINCIPALES OBJETIVOS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

El Master en Politicas Sociales y Accion Comunitaria es un programa que tiene como objetivo:

“Proporcionar formacion especializada para la compresion de las politicas sociales y la accién comunitaria desde una
perspectiva compleja y pluridisciplinar, aportando una aproximacion tanto tedrica como practica en dos vertientes,
una profesionalizadora y otra académica”.

La vertiente profesionalizadora se enfoca en la formacion de expertos y expertas en analisis, disefio, evaluacién e
implementacion de politicas sociales y acciones comunitarias, desplegadas por gobiernos y administraciones
publicas; entidades no lucrativas como ONG’s y otras asociaciones; y entidades privadas de consultoria y asesorias.

La vertiente investigadora, se dirige a la formacién para la investigacidon cientifica avanzada en el ambito de las
politicas sociales y Acciones comunitarias, que puede desarrollarse en el ambito de la academia o de otros
organismos que realizan investigacion en este campo.

Aprendizajes de conocimientos o contenidos (Knowledge)

01: Identificar conceptos y herramientas para la comprension de la realidad social, el conflicto y el cambio social,
como via para promover y mejorar politicas sociales y acciones comunitarias.

02: Describir politicas sociales desde una perspectiva territorial tanto micro como macro, identificando relaciones
de interdependencia y conflictos entre problemas, actores y actuaciones en diferentes niveles de la administracién.

03: Interpretar la naturaleza politica de las politicas sociales y las acciones comunitarias, identificando los desafios
que actualmente imponen en materia de equidad social, sostenibilidad medioambiental y fortalecimiento
democratico.

Aprendizajes de habilidades o destrezas (Skills)

01: Aplicar los contenidos tedricos sobre complejidad y cambio de la realidad social, politicas sociales y acciones
comunitarias, al estudio y andlisis de casos empiricos resguardando participacién y empoderamiento social.

02: Analizar criticamente el desempefio y actuaciones de profesionales que intervienen en el disefio,
implementacion y evaluacion de politicas sociales y de acciones comunitarias.

03: Planificar metodoldgicamente procesos de diagndstico, disefio y evaluacion de politicas, programas sociales y
acciones comunitarias, que sean pertinentes y viables a los contextos donde se apliquen, resguardando criterios de
inclusion, no discriminacién y accesibilidad.

Aprendizajes de competencias (Competences)

01: Evaluar criticamente la capacidad de respuesta de las politicas sociales y las acciones comunitarias ante los
desafios de la realidad social actual, compleja y cambiante.

02: Innovar en la busqueda de alternativas, soluciones o estrategias para la mejora de politicas sociales y acciones
comunitarias, resguardando su adaptabilidad a los contextos donde se aplican.

03: Detectar posiciones tedrico-epistemoldgicas, recursos técnico-metodoldgicos y actitudes propias, identificando
areas de mejora personales que favorezcan el desempefio profesional y/o investigador en torno a politicas sociales
y acciones comunitarias.




Madster en Politicas Sociales y Accion Comunitaria

CALENDARIO PARA EL CURSO 2025 - 2026

El Plan de estudios del Master incluye ocho asignaturas que en conjunto suman 60 créditos académicos (ECTC). Las primeras
cuatro son tedrico-conceptuales y su objetivo es generar un marco de aprendizaje comun para las siguientes, de caracter
aplicado. Dentro de estas, las asignaturas cinco, seis y siete se enfocan en el andlisis de Casos précticos y la ocho, del Trabajo
final de master, en la realizacidén de una investigacion dentro del campo de las Politicas sociales y Acciones comunitarias.

Durante todo el Curso académico, los y las alumnas cuentan con una Plataforma de aprendizaje virtual (Aula Moodle), con el
objetivo de complementar las clases presenciales y apoyar a las actividades de trabajo auténomo de cada estudiante.

Asignaturas y Fechas Descripcion
ECTS
Fenémenos Facilitar la comprension de los cambios sociales actuales, aportando una vision global y
Socnal.es y 01/10/25 al local.
Cambio de 22/10/25 Conflicto social contempordneo y cambio de época. Relacion entre conflicto, ciudadania y
época. politicas sociales. Escalas en los impactos: global-local, micro-macro. Respuestas actuales a los
(6ECTS) problemas complejos. Formas emergentes de accion social y gestion de lo comun. Resistencias

y oportunidades al cambio.

Aportar una visidn de la relacién de las politicas sociales en sus diferentes dimensiones.

Politicas 27/10/25 Introduccion a las politicas publicas. El proceso de construccion de las politicas publicas.
Sociales y al Recorrido histérico y comprension de los elementos constitutivos de las politicas sociales.
imbitos de 17/11/25 Contextos organizativos, sistemas y dmbitos del bienestar. Modelos de gestion. La evaluacién
Bionesto de las politicas sociales. La innovacion en las politicas sociales.

(6ECTS)

Aportar las herramientas suficientes para desarrollar una investigacion social y politicas,

Métodos y

L. 19/11/25 al donde también se prepara el disefio del Trabajo Fin de Master.
técnicas de

investigacion
social cualitativas y cuantitativas, y la investigacion accion. La utilizacion y técnicas de

17/12/25 Planificacion y disefio de una investigacion. Aproximacion al estudio de casos. Las técnicas

recogida/sistematizacion de informacion y datos. La perspectiva biogrdfica y etnogrdfica.

(6ECTS) Herramientas de andlisis de redes en accion comunitaria.

Aportar elementos para la comprension y aplicacion de la intervencion social en el marco de

. . politicas sociales y acciones comunitarias.
Epistemologia

dela 07/01/26 Aproximacion a la accion comunitaria y la intervencion social. Dimension ética de la
intervencién al intervencion social y de las organizaciones. La accion comunitaria como propuesta al cambio
social 26/01/26 de época. La cultura de la mediacion y la accion transformativa. La accion comunitaria y las
estrategias para el apoderamiento. Herramientas interpersonales e intersubjetivas.
Organizacién comunitaria y accion asociativa.
(6ECTS) g y

Acercar al alumno/a los cambios e efectos concretos del cambio de época en las realidades
Herramientas locales.

parala 02/02/26 al Modelos de organizacion municipal. Relacion entre proyectos, programas y planes sociales en
comprension 25/02/26 la organizacion municipal y en el desarrollo de las politicas sociales. Relacion entre politicas
de la realidad sociales, encargos politicos, posicionamiento profesional y demandas sociales. Limites y
social oportunidades de la accion comunitaria a partir de su relacion con las politicas definidas de
(9ECTS) forma supramunicipal.
Analizar la relacion entre politicas sociales y acciones comunitarias y los territorios,
Politicas considerando sus distintas dimensiones, actores y personas vinculadas.
Sociales, 09/03/26 La intervencion individual, grupal y comunitaria en el territorio. Herramientas para el
personasy al 29/04/26 empoderamiento individual, grupal y comunitario. El andlisis de las politicas sociales desde la
territorio perspectiva comunitaria. Herramientas para la resolucion de conflictos en el dmbito
(9ECTS) comunitario. Aproximacion a la transversalidad en las politicas.

Conocer diversas formas de gestion de acciones comunitarias, considerando los perfiles de

diferentes actores sociales, de gobiernos locales, administraciones y profesionales.
Herramientas

o 11/05/26 al | Disefio y planificacion de acciones comunitarias. Planificacion y dinamizacién de los espacios
para la accién 10/06/26 de coordinacion, técnicos y vecinales. El diagndstico comunitario como estrategia para la
comunitaria dinamizacién. Andlisis de redes comunitarias, mapeos de actores y recursos para la accion

(9ECTS) comunitaria. Las metodologias participativas para la accion comunitaria.

TrabajoFinal de| 07/01/26 al | Desarrollo del Trabajo de Fin de Master (TFM)
Master 30/06/26 Se espera la aplicacion de los aprendizajes adquiridos durante el mdster, mediante el desarrollo
(9ECTS) de una investigacion social aplicada, donde pueda evidenciar su habilidad investigadora en
este campo de estudios.
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Asignaturas (modulos) tedrico-conceptuales (1 a la 4) | Octubre 2025- Enero 2026

Durante los primeros cuatro meses (de octubre a enero) se cursan los médulos teérico-conceptuales del programa, con
el objetivo de aportar al alumno/a los elementos bésicos para la comprensidn del contexto actual de las politicas sociales,
asi como de la aproximacidn y visidn que propone la accién comunitaria.

La metodologia de estas asignaturas combina las clases de los profesores/as encargados de cada una de ellas y las de
profesores expertos/as en tematicas especificas. Todas se realizan presencialmente.

Las clases seran todos los lunes y miércoles entre 16.15 y las 20.45 horas en la Escuela del IGOP ubicada en Passeig
d’Urrutia 17, Barcelona, Distrito de Nou Barris. Las vacaciones de invierno son entre el 20/12/25 y el 06701726.

Asignaturas (mddulos) de analisis aplicado (5 ala 7) | Febrero - Junio 2026

A partir del mes de febrero y hasta junio del 2026, se realizaran los médulos 5, 6 y 7. La metodologia incluye clases
tedrico-conceptuales y casos de estudio practicos a través de visitas a experiencias concretas de barrios y/o municipios
de Cataluiia, donde se interactua con diferentes actores implicados en politicas sociales y acciones comunitarias.

La dinamica de los casos practicos, se organiza mediante un formato de cuatro sesiones intensivas. La primera es
preparatoria, de contextualizacion tematica y territorial; la segunda y tercera de visitas a los territorios, que suelen ser

en dos dias seguidos (jueves y viernes o viernes y sabado); y la cuarta es de analisis y reflexion final.

Ahora, se detalla la programacién de estas asignaturas, que se desarrollan siempre, presencialmente®:

Madulo Actividad? Dias de clases Horario
Clases Teodrico- Lunes 02, miércoles 04 y lunes 09 de 16.15 a 20.45
conceptuales febrero del 2026.
Miércoles 18/02/2026 16.15 a 20.45
5 Caso de estudio Viernes 20/02/2026 09.00 a 19.00 aprox.
practico Sabado 21 /02/2026 10.00 a 14.00 aprox.
Miércoles 25/02/2026 16.15 a 20.45
Clases Teodrico- Lunes 09, miércoles 11, lunes 16 y 16.15 2 20.45
conceptuales miércoles 18 de marzo del 2026. ) )
Lunes 23/03/2026 16.15a 20.45
Caso de estudio Viernes 27/03/2026 09.00 a 19.00 aprox.
practico 6.1 Sébado 28/03/2026 10.00 a 14.00 aprox.
Miércoles 08/04/2026 16.15 2 20.45
e Lunes 20/04/2026 16.15 2 20.45
Caso de estudio Viernes 24/04/2026 09.00 a 19.00 aprox.
practico 6.2 Sébado 25/04/2026 10.00 a 14.00 aprox.
Miércoles 29/04/2026 16.15a 20.45
Clases Tedrico- Lunes 11/05/2026 16.15 a 20.45
conceptuales Miércoles 13/05/2026 16.15 a 20.45
Lunes 18 /05/ 2026 16.15 a 20.45
Caso de estudio Viernes 22/05/2026 09.00 a 19.00 aprox.
practico 7.1 Sabado 23/05/2026 10.00 a 14.00 aprox.
- Miércoles 27/05/2026 16.15 a 20.45
Lunes 01/06/2026 16.15 a 20.45
Caso de estudio Viernes 05/06/2026 09.00 a 19.00 aprox.
practico 7.2 Sabado 06/06/2026 10.00 a 14.00 aprox.
Miércoles 10/06/2026 16.15a 20.45

Las clases tedrico-conceptuales de estos mddulos se realizan en la Escuela de el IGOP y las sesiones de los casos practicos,

pueden variar de ubicacién, cosa que se informa con antelacién al alumnado.

Las vacaciones de primavera seran entre el 28/03/26 y el 06/04/26.

1 Esta programacion puede variar debido a imprevistos o urgencias del equipo docente o por motivos externos de tipo sanitario, climatico u otro. En

estos casos, se avisa oportunamente al alumnado.

2 Las visitas programadas para dias sabados, eventualmente pueden variar y realizarse el dia jueves inmediatamente anterior, en horario de tarde

entre las 16.00 y las 20.30 horas. Si esto ocurre, se avisa con antelacion al alumnado.




Asignatura (mddulo) 8 “Trabajo Final de Master” | Enero 2026 - Junio 2026

Consiste en un trabajo de investigacidn social y/o politica aplicada inédita, de autoria de cada alumno/a, que se exige
como requisito para la titulacion. Este trabajo se realiza de manera individual y cuenta con el apoyo de un profesor/a
tutor o tutora, que realizard el acompafiamiento que el alumno/a requiera. Este acompafiamiento combina encuentros
presenciales o en linea segun acuerden profesor/a y alumno/a.

Desde el inicio del programa y simultaneo a los cuatro primeros mdédulos, los alumnos/as deben realizar una reflexion
continua para decidir donde enfocar su investigacion. Asimismo, el médulo de metodologia aporta las bases
conceptuales y herramientas técnicas para el disefio, conceptualizacién, trabajo de campo y analisis de la investigacion.

Las tutorias se realizardn entre los meses de enero y junio del 2026. A fines de este mes, cada alumno debe entregar el
Informe escrito de su TFM y en el mes de julio, se realizaran las defensas ante un tribunal académico.

EQUIPO RESPONSABLE Y PROFESORADO

Coordinacion Académica

Dra. Carolina Mufioz-Mendoza (IGOP - UAB).

Dr. Ernesto Morales (IGOP - UAB)

Dra. Mariona Lladonosa (Universidad de LLeida)
Dra. Sandra Ezquerra (Universidad de Vic)

Dra. Carme Montserrat (Universidad de Girona)

Profesorado

Aguilar, Manuel Delclés, Carlos Marti, Joel Ozturk, Gunes

Acebillo, Miriam Ezquerra, Sandra Monterde, Arnau Pindado,Fernando 5
Bianchi, lolanda. Goma, Ricard Montserrat, Carme Rebollo, Oscar

Blanco, Ismael Ledn, Margarita Morales, Ernesto Soler, LLoreng

Brugué, Quim, Lladonosa, Mariona Munoz, Carolina Subirats, Joan

Y otros profesores/as
vinculados

El profesorado del Master combina la participacion de perfiles académicos dedicados a la investigacion cientifica avanzada,
la divulgacién y la transferencia de conocimientos y perfiles expertos con experiencia de trabajo directo en la gestién de Politicas
sociales y Acciones comunitarias tanto a nivel catalan, espafiol como internacional. Todos ellos/as colaboran también, en diversas
redes cientificas y profesionales de este campo de estudios.
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