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1. OBJECTIU.
Ll iurar i  comprovar l 'efect iva ut i l i tzaci6 dels equips de protecci6 indiv idual  (EPI)  a ls
trebal ladors que els necessi t in aixf  com faci l i tar  la informaci6 precisa per ta l  que
aquests equips puguin ser ut i l i tzats i  mant inguts de forma adequada.

2.  DEFINICIONS.
Ve ieu  PGP.EPI .0 t /Os.

g. AMgrr D'APLIcAcT6
Aquest procediment ser i  d 'apl icaci6 a personal  propi ,  estudiants de tercer c ic le i /o
vis i tants afectat  per un r isc que no s 'hagi  pogut el iminar o on no hi  hagi  possibi l i tats
d'apl icar mesures col .  lect ives.

4. RESPONSABILITATS
Resoonsable funcional :  Assejurar I 'apl icaci6 d 'aquest procediment en les seves
respect ives i rees.  Garant i r  la 'correcta ut i l i tzaci6 dels equips de protecci6 indiv idual
necessar is per al  personal  del  seu imbit  per ta l  que aquests puguin dur a terme
correctament les seves funcions. Part ic ipar act ivament en el  proc6s d ' informaci6,
formaci6 i  l l iurament dels equips.  Vet l lar  per la correcta ut i l i tzaci6 dels equips.
Arxivar el  document de l l iurament i  control  dels equips.

Usuar is (oersonal  prooi ,  estudiants de tercer c ic le i /o v is i tants) :  Ut i l i tzar
correctament els EPI faci l i tats en les operacions i l locs on sigui  indicat ,  en base als
coneixements,  la informaci6 i /o formaci6 faci l i tada.
Tenir  cura dels EPI,  del  seu manteniment (neteja,  conservaci6,  emmagatzematge),
Comunicar qualsevol  anomal ia,  defecte o desgast que aparegui  en els EPI i  que pugui
minvar les seves caracter ist iques protectores,  l l iurant- los,  sempre que Sigui  possible,
e l  responsab le  func iona l ,

OSP: Assessorar i  faci l i tar  e ines ( f i txes informat ives,  sessions format ives,  programa
informdt ic de gest i6,  etc)  a ls responsables perqud puguin gest ionar correctament els
EPI un cop han estat  l l iurats als t rebal ladors.  Fer inspeccions per iddiques per vet l lar
per l 'efect iva ut i l i tzaci6 i  gest i6 dels EPI.

Cap de I 'O
Prevenci6
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Deleqats de prevenci6:  Col . laborar amb la inst i tuci6 per fomentar I ' r js  dels EPI i
promoure la part ic ipaci6 dels/de les t rebal ladors/es en tots aquel ls aspectes
re lac ionats  amb e ls  EPI .

5 .  PROCEDIMENT
Informaci6
Per garant i r  aquest proc6s, cal  que el  responsable faci l i t i  e ls t rebal ladors
conjuntament amb els EPI la informaci6 precisa per garant i r  un correcte r js d 'aquests.
Aquesta serd escr i ta i  oral  ( fu l ls  informat ius que acompanyen als EPI,  normes de
seguretat ,  f i txes informat ives,  procediments normal i t2ats de trebal l ,  etc) .
Aquesta informaci6 es faci l i tard sempre de manera prdvia al  l l iurament dels equips i
ha  de  garant i r  que amb la  mate ixa  e ls  usuar is  conegu in :

ON
QUAN -
coM

ut i l i tzar els EPI ?

Les fonts d ' informaci6 escr i tes m6s importants que disposen els responsables s6n els
propis fu l ls  informat ius que acompanyen els EPi,  e ls procediments normal i tzats de
trebal l  propis dels i rmbits de trebal l ,  o b6 les f i txes informat ives desenvolupades des
de l  SP.  Ve ieu  annex 1 ,

Aquesta informaci6 es faci l i tard una i ln ica vegada per a un mateix EPI a no ser que,
de  manera  expressa,  s igu i  novament  so l ' l i c i tada per  un  t reba l lador .

En aquel ls casos, sempre excepcionals,  on les c i rcumst incies exigeixen la ut i l i tzaci6
d'un EPI per m6s d'una persona s ' informarir  a tot  e l  personal  afectat ,  En aquest cas
ca l  garan t i r  les  mesures  h ig idn iques  ad ien ts  per  a  qud no  es  gener i  cap  prob lema de
sa lu t  o  h ig iene a ls  d i fe ren ts  usuar is .

En tot  moment es podrd demanar I 'assessorament del  SP per al  desenvolupament
d'aquest proc6s informat iu,  Especialment,  en aquel ls casos on la ut i l i tzaci6 dels EPI
sigui  de complexi tat  e levada o quan la mala ut i l i tzaci6 i /o conservaci6 dels EPI pugui
suposar un r isc mortal  o de consequdncies i r reversibles per als usuar is.

L l iu rament
Els EPI seran proporcionats per la UAB a tots els usuar is que ho necessi t in per al
desenvo lupament  segur  de  la  seva tasca .  E ls  responsab les  func iona ls  l l i u ra ran
aquests  equ ips .
Caldr i r  deixar constdncia escr i ta del  l l iurament efect iu dels EPI a cada usuar i .  Veieu
annex 2 .  Ca ldr i r  que e l  t reba l lador  s ign i  la  conformi ta t  en  e l  l l i u rament  de ls  equ ips  de
protecci6 indiv idual .  El  responsable arxivard aquesta documentaci6.
El  l l iurament dels EPI es far t r  de forma personal i tzada.
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Substituci6
Els usuar is hauran d' informar el  seu responsable de qualsevol  defecte,  anomal ia,  dany
apreciat ,  caduci tat  en I 'EPI.  O b6 quan en un EPI es present i  qualsevol  problema
durant la seva ut i l i tzaci5 que suposi  una pdrdua de la seva ef icdcia protectora o un
r isc addic ional .  Aquesta s i tuaci6 suposard la subst i tuci6 de I 'equip afectat .
El  responsable l l iurard el  nou EPI de forma personal i tzada. En el  l l iurament I 'usuar i
haur i  de presentar,  sempre que sigui  possible,  l 'equip que ha de subst i tu i r

Util i tzaci6
El l la t rebal lador/a 6s el  responsable dels EPI que se l i  han l l iurat ,  ut i l i tzant- los sempre
que ho requereix i ,  segons el  r isc al  que s 'enfronta i  mantenint- lo en perfectes
condic ions d ' r js  i  d 'emmagatzemament,  d 'acord a ' la formaci6 rebuda i  seguint  les
instruccions del  fabr icant,  la normes i  f i txes informat ives.

Control d'6s
Dins de les tasques a Fer pels responsables es t roba la de vet l lar  per I 'efect iva
ut i l i tzaci6 i  conservaci6 dels EPI per part  dels usuar is,
El  SP o b6 aquel les persones designades per a dur a terme funcions de prevenci6
vet l laran per I 'efect iva ut i l i tzaci6 i  gest i6 dels EPL Des del  SP es faci l i taran eines
informit iques per recolzar aquesta tasca de control .

6. REGISTRES
RE.EPt .01 /07

7. REFEREruCTES
Llei  31195 de prevenci6 de r iscos laborals.
RD 7407/92. sobre comercial i tzaci6 d 'equips de protecci6 indiv idual .
RD 773/97. Sobre ut i l i tzaci6 d 'equips de protecci6 indiv idual .
Guia T6cnica sobre Equipos de Protecci6n Indiv idual .  INSHT 1999
Guia ASEPAL
NTP 262 "  Protectores v isuales contra impactos y/o salpicaduras:  gulas para la
e lecc i6n ,  uso  y  manten imien to . "
NTP 263 "  Guantes de protecci6n contra r iesgos mecdnicos: guias para la elecci6n,
uso  y  manten imien to . "
NTP 518 "  Prevenci6n del  r iesgo en el  laborator io.  Ut i l izaci6n de equipos de protecci6n
ind iv idua l  ( I I ) :  ges t i6n , "

8 .  ANNEX
Annex 1.  Exemple de f i txa informat iva.
Annex 2,  control  i  manteniment dels equips de protecci6 indiv idual ,
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IPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI

Nom de I 'EPI:  Orel lera BILSOM 717
Categoria de l 'EPl: l l . Protecci6 de riscos de grau mitja.o elevat, perd no de conseqUdncies
mortals o irreversibles.

Treballs on 6s recomanable:

Descripcio de l 'EPl:
Les orelleres consisteixen en uns casquets que cobreixen les orelles i que s'adapten al cap
mitjangant
coixinets tous. Generalment estan farcides d'escuma plastica o liquid. Els casquets es

folren normalment amb un material que absorbeixi el so. S'uneixen entre si amb una

banda de pressio (arnds), generalment de metall o pldstic. A vegades es fixa a cada

casquet, o a I'arnds a prop dels casquets, una cinta flexible. Aquesta cinta s'util itza per

sostenir els casquets quan l'arnrds es porta a la nuca o sota la barbeta.

Part del cos que protegeix: O'ida
Garacteristiques tdcniques :
-  Pes 170 g.
- Els casquets no contenen peces metdl'lica (adequades per a electricistes)
- S'adapta a qualsevol persona (mecanisme Quick-Click).
- Ajustable en algada/inclinaci6
- Material de l 'arnds: Acetal (POM)
- Material dels coixinets: PVC i poliuretdr
- Disseny ergondmic (volum, pressio, adaptabil itat individual, transpirable...)
- Protector auditiu compatible amb altres dispositius de seguretat
- Disposa de coixinets de recanvi
- Els nivells d'atenuaci6 s6n: SNR=27 dB, H=33 dB, M=24 dB, L=16 dB.*
Riscos dels que protegeix:

. Riscos deguts a agents mecdnics (perforacions, etc.)

. Riscos derivats de les condicions d'humitat, inclemdncies deltemps, calor, fred i radiacions

. Agressions tdrmiques (metal l fos, f lames, etc.)

. Productes quimics (ol is, dissolvents, etc.)

. Riscos deguts a la mala uti l i tzacio o eleccio dels protectors audit ius (col ' locacio,0s,etc.)

. Riscos derivats d'un mal emmagatzematge, manteniment i  neteja
*SNR: atenuaci6 global del protector

H: atenuacio a altes freqriencies
M: atenuaci6 a freqUencies mitianes
L: atenuacio a baixes
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(Advertdncia: aquest //isfaf es indicatiu, no exhaustiu)
- Utilitzacio de premses per metalls
- Treballs on s'uti l i tzin dispositius d'aire comprimit
- Treballs dels sector de la fusta itdxti l
- Activitats del personal de terra en els aeroports
- lndustria automobillstica
- Centrals d'energia
- Operacions i llocs de treball sotmesos a un nivell diari equivalent comprds entre 80 dBA i 85 dBA,
i obligatoriament a partir dels 85 dBA
- En aquells l locs on aixlestigui indicat segons senyalitzaci6 d'obligacio
- Conv6 fer-les servir en cas de sorolls de tipus intermitent.
- Finalment, sempre que l 'avaluaci6 de riscos del l loc de treball  aixi ho determini
Condicions d't is, manteniment i emmagatzematge d'aquest equip:
- Les orelleres s'han de col.locar i ajustar a I'oida seguint les instruccions corresponents.
- Els casquets han d'ajustar correctament sobre els pavellons auditius.
- Conv6 fer-les servir en cas de sorolls de tipus intermitent.
- Aquests protectors auditius no son adequats per sorolls d'impuls.
- L'[s d'un protector auditiu no ha de minvar la percepci6 de la parla, dels senyals de peril l  o de
qualsevol altre so o senyal necessari per la realilzacio correcta de l'activitat propia.
- La protecci6 no ha de ser excessiva. Si el protector indueix una atenuaci6 excessiva, es
considera que l'usuari estd excessivament protegit i aillat de l'entorn.
- Canviar per un altre tipus de protector si s'experimenten incomoditats com ara mal de cap a
conseqUdncia de la pressi6 de I 'arnds.
- S'utilitzaran mentre duri l'exposici6 al soroll, la seva retirada temporal redueix sdriament la
protecci6.
- Tenir en compte el termini d'utilitzaci6 (vida 0til) en relaci6 a les caracteristiques del protector.
- Certes substdncies qulmiques poden afectar negativament aquest producte.
- L'usuari ha de disposar de recanvis, com ara coixinets o revestiments interiors pels casquets.
- Les orelleres s'han de guardar en un drea neta i seca on no puguin ser danyades . La
temperatura d'emmagatzematge no ha de superar els +55oC.
- Les orelleres i especialment els coixinets, poden deteriorar-se amb el seu 0s. Es recomana
examinar-les periddicament per detectar trencaments o fugues.
- Al final de cada torn, els coixinets dels casquets han de netejar-se amb aigua calenta i sab6. No
submergir-les en aigua.
- Les orelleres han de ser uti l i tzades per un sol treballador.
- S'ha de tenir en compte els problemes de salut dels treballadors. Patologies en el sistema auditiu
poden donar problemes en l '0s dels protectors auditius.
- Per a m6s informacio, lleqiu atentament el full informatiu.

Referdncia comercial de I 'equip:
- Orellera BILSOM 717
Ref: 004-0H7151
- Coixinets de recanvi BILSOM 717
Ref.004-0H7151

osP Propietat de la UAB. Prohibida la reproducci6 total o parcial sense l 'autoritzaci6 de I 'OSP 5 de 7





q,
(,
o

o

3
o.
IIJ
ui
t

t\
(U

!

F.

o-
a

. ( u

:9

N=.
!

f

a.
c
CJ
U);
|El:o
(g.

o
,{s

(J

E
Y

c).
I

. $

a

-o
=
. .E

f
(o
(u

|q
CJ:a-.
o

.9
g

N
L'o-
U)
c)
L

U)
q)
L=

iF
q)

o
o

a)
c
o
'^
-
q)

$

c'6
o
o-
o
o
-
o)
g

o
0-
*

(\
x
ul
z
z

J

=o

6z
'9
o
o
IJJ
Fo
tr
o-
lll
o
@g
3g
lr.l
@
J
LrJ
o
Fz
ul
=
z
UJ
F
z
=

o
t
F
z
o
o

_u
ll(u
an

oo.
o
o
t

I
tr
=

(u

IE

ot
o

@z
I
o

t
IIJ
@
E
o

' .
(!

@
:)

G
=
(J

€ t -
(!
o

e
o
E
(!

=
q,

!,
(E
(g
o

:9
o(E
N
E
IEo
o
J

+
o
t

G'(J

IE
=

.g
ctp
1'
o
CL
F


