
*Ser una institució de referència per
a la Comunitat Universitària i el seu 

entorn, oberta a les seves inquietuds i
a les necessitats de pràctica física i 
esportiva saludable, oferta a un preu
el més baix possible per als i a les 

estudiants i assequible per a la resta.

* Un servei orientat
a la innovació, a la

internacionalització
i a la sostenibilitat

ambiental.

* Un lloc divertit i amical
que es proposa contribuir
al benestar de totes les

persones que venen a fer-hi
qualsevol mena d’activitat

Promoure la pràctica d’activitat física entre la Comunitat
Universitària i el seu entorn, oferint un servei de qualitat
adreçat a la formació integral de les persones i a la millora de
la seva qualitat de vida, contribuint a donar una imatge positiva
de la Universitat, i col·laborant amb departaments i centres del
campus en la realització d’estudis en aquest àmbit concret.

* Ordenats segons la percepció de les persones
que han respost l’enquesta de qualitat

1  PROXIMITAT           11  EFICÀCIA
2  PROFESSIONALITAT          12  SOSTENIBILITAT
3  HONESTEDAT           13  EMPATIA
4  FIABILITAT           14  ROL EDUCADOR
5  DINAMISME           15  COMPROMÍS AMB L’EXCEL·LÈNCIA
6  SOLIDARITAT           16  LIDERATGE
7  QUALITAT           17  PERSONALITZACIÓ
8  INCLUSIÓ-INTEGRACIÓ          18  ORIGINALITAT
9  TRANSPARÈNCIA          19  INNOVACIÓ
10  VOCACIÓ DE SERVEI          20  EXCLUSIVITAT

VALORS*



OBJECTIUS
Fomentar la pràctica d’activitat 
física entre les persones de la

Comunitat Universitària
Promoure i consolidar hàbits actius 
i saludables mitjançant la pràctica 
físicoesportiva entre la comunitat 
universitària, per contribuir a la 

millora de la salut i de la qualitat 
de vida de les persones.

Millorar, conservar i mantenir
les instal·lacions esportives de

la UAB, adaptant-les a les
necessitats de la demanda.

Oferir diferents tipus d’activitat física 
segons les darreres tendències, la 

demanda i els interessos de la 
comunitat universitària, incloent-hi

diverses modalitats d’activitat,
segons la seva finalitat i naturalesa:

promoció, recreació, salut i
benestar i competició.

Fomentar la participació i la
formació bàsica en l’esport, 
donant-li prioritat enfront de
l’esport basat en el rendiment

i en l’alta competició.

Fomentar la identificació de la
pràctica d’activitat físico-

esportiva com a font de plaer,
de diversió i de benestar

personal i social.
Valorar adequadament l’entorn i

les circumstàncies per a millorar,
adaptar o implantar els programes
necessaris per ajudar a aconseguir

els objectius a cadascú.

ESPORTIUS
SOCIALS

ECONÒMICS

Ajudar a la consolidació de la
docència i de la investigació en

l’àmbit de l’activitat física i  l’esport, 
posant mitjans i instal·lacions 

esportives a disposició d’estructures 
universitàries responsables de

la formació i de la recerca.
Promoure l’esportivitat i el

sentit cívic de tolerància i de
respecte entre els diversos
grups de pràctica esportiva.

Promoure la comunicació
social mitjançant la pràctica

de l’activitat física

Aconseguir una major aportació de
recursos econòmics per part de les

entitats públiques i privades
relacionades amb la Universitat,

gràcies a convenis i acords de patrocini.

Obtenir els recursos econòmics neces-
saris per al manteniment i l’ampliació 

dels programes d’activitats i 
aspirar sempre a un alt nivell de 

qualitat en la seva realització

Consolidar les estructures de finança-
ment per a un desenvolupament àgil i 

eficaç dels programes d’activitat
física i esportiva

Tendir a obtenir una implicació
econòmica de les persones
usuàries propera al valor
de cost de les activitats i

serveis que oferim

Gestionar els recursos econòmics
amb criteris d’eficàcia i d’estalvi

Participar en programes i convenis 
que tinguin com a finalitat la 

millora dels serveis que oferim
a les persones usuàries

Respectem el medi ambient 
Caldera de biomassa

Llums led
Piscines ecològiques

Façanes verdes
Plaques solars


