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PRESENTACIO DEL PROGRAMA

1.1 Presentacio

L'Economia Social i Solidaria és un model que creix en volum econdmicieninterés
social i politic. D'una banda, els recents embats de la crisi econdmica del 2008 i
I'actual provocada per al gesti6 de la pandemia i el subseguent debat sobre els li-
mits del model de creixement i expansio capitalista. | de I'altra la solvéncia econo-
mica i organitzativa de projectes cooperatius o associatius, sumada a la seva capa-
citat derespostaales necessitats actuals de lapoblaciéiel territori, posen sobrela
taulala necessitat d'un canvide rumb enles politiques de promocié econdmicaien
el model de projectes econdmics a impulsar per aportar riquesa a un territori. Un
canvi d'estratégia en el model de desenvolupament socioecondmic territorial que
cerqui una economia arrelada, de proximitat i capac de donar resposta a necessi-
tats, dretsiinquietuds des de practiques democratiques, d'equitat i sostenibilitat.
Aquestes aportacions i aprofundiments en el coneixement compartit en el si de
I'Economia Social i solidaria es fan especialment rellevants en un moment com
I'actual, amb la crisi del Covid19. Aixi doncs, veient com I'actual estructura produc-
tiva i econdmica del pais ha sigut malmesa de forma intensa fruit dels resultats del
sistema neoliberal que ho ha estructurat tot fins a dia d'avui, es fa més que ne-
cessari bastir una alternativa humana i justa que es caracteritzi per la democracia
econodmica, laresilieéncia i la cooperacio.

El postgrau es concep com una eina estratégica que pot contribuir al desenvolu-
pament de I'Economia Social i Solidaria des d'una triple perspectiva. En primer lloc,
per la voluntat de fer present I'Economia Social i Solidaria de manera transversal
en els ambits d'intervencié social i econdmica dels nostres Ajuntaments i altres
institucions publiques; en segon lloc, per contribuir a dotar de solidesa I'esclat
d'iniciatives econdmiques amb un interés creixent per a abracar les practiques de
I'Economia Social en la posada en marxa de nous projectes, sovint amb una alta
fragilitat - el postgrau vol fer de I'ESS una eina per a tot tipus de col-lectius, i fa-
cilitar els mecanismes per tal que es puguin generar nous projectes o es reforcin



els existents; i en tercer lloc, per contribuir a esmenar I'actual manca de presencia
de I'Economia Social i Solidaria de manera transversal i especialitzada als espais
d’'educacio formal, col-laborant a construir un cos académic i formatiu i donant a
coneixer la literatura académica que s’'esta generant al voltant de I'ESS, tant des
d'un vessant més teodric com del més practic.

Aquest postgrau ofereix I'oportunitat de trencar I'estanquitat entre els diferents
agents impulsors, publics i privats, construint una eina conjunta capac de detectar
irespondre a les necessitats socials i formatives del teixit economic cooperatiu, a
les necessitats d' innovacio en la funcio publica i a les necessitats formatives dels
estudiants que acaben els graus universitaris i desitgen especialitzar-se, facilitant
la creacio de sinergies des de la practica.

1.2 Per qué uns estudis de postgrau sobre Economia Social i Solidaria?

Aquest postgrau sorgeix de la cooperacio entre I'ambit universitari, 'administracio
local i la societat civil (la Universitat Autonoma de Barcelona, I'Ajuntament de Sa-
badell, i el Teler Cooperatiu/Ateneu Cooperatiu del Vallés Occidental).

El seu objectiu principal és construir un marc conjunt d'aprenentatge, formacié i
debat al voltant de I'Economia Social i Solidaria. Es a dir, al voltant de les potencia-
litats, trets diferencials i limitacions de I'economia social i solidaria en la construc-
cié i consolidacié de projectes que donin resposta a drets, necessitats iinquietuds
socials, i en la definicioé de noves estratégies de transformacié del model actual de
desenvolupament socioeconomic.

En tant que proposta formativa, es planteja com a facilitadora d'eines i coneixe-
ments arrelats al territori, oferint al'hora un acompanyament especialitzat i perso-
nalitzat. Es per aquest motiu que el postgrau segueix una metodologia innovadora,
i s'estructura seguint el fil del disseny i posada en marxa d'un projecte nou, o d'un
vessant nou d'un projecte ja existent. Aquesta metodologia aposta per resseguir
els elements claus de I'Economia Social i Solidaria aportant alhora un marc teoric
per al'analisi del context, laidoneitat i potencialitat de les propostes, la teoria apli-
cada necessaria per a un desenvolupament integral dels projectes, i la practica per
concretar i materialitzar les propostes.

El postgrau és una eina especialment adrecada a tres col-lectius. En primer lloc,
a totes aquelles persones que participen ja de manera activa en cooperatives o
entitats de I'Economia Social i Solidaria o del teixit social (autogestionari, ecolo-
gista, feminista...), i a totes aquelles que volen impulsar algun projecte en aquesta
linia; en segon lloc, a totes les persones que, des d'administracions publiques lo-
cals o supralocals o des d'altres espais institucionals participen en ambits com el
d'atenci6 a I'exclusio social, processos d'intervencié comunitaria, en la promocié
del'ocupacio o en lI'impuls econdmic del territori, volen eines concretes per aplicar
en el dia a dia al seu lloc de treball; i finalment, a graduats universitaris que busquen
una especialitzacié i alhora la possibilitat de traduir d'una forma concreta i directa
en el territori els coneixements adquirits en els seus estudis previs.
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RESULTATS ESPERATS
DEL PROGRAMA

2.1. Objectius formatius
» Aportar un ampli camp teoric i analitic critic sobre el context actual que faciliti:

* La creativitat i el foment de projectes dins el marc de I'Economia Social i Solidaria.

e Larecerca academicaila investigacio en aquest ambit.

* La construccid i implementacio de politiques publiques per afavorir noves for-
mes de desenvolupament socioeconomic a nivell local.

* Dotar als participants dels coneixements teorics i practics necessaris per impul-
sar, constituir i consolidar iniciatives de I'ESS que siguin viables econdmicament i
temporalment, tot promovent la seva interconnexio.

* Impulsar des de la practica competéncies inherents al model cooperatiu: partici-
pacié democratica, co-responsabilitat, solidaritat, compromis, comunicacié, tre-
ball en equip, cura de I'equip, equitat, autogestio.

» Formar a professionals qualificats en el terreny de I'ESS, demandats per part de
les organitzacions de I'ESS, les administracions publiques i el teixit associatiu.

2.2 Competeéncies especifiques

* Analitzar I'entorn social, economiciinstitucional en qué interactuen els diferents
agents amb incidéncia en I'ESS, publics i privats.



» Conéixer les politiques publiques d'impuls a I'ESS i el debat actual en I'ambit de
I'ESS, des de les propies organitzacions, entorns académics i institucionals

» Comprendre el funcionament i les particularitats de les organitzacions que
conformen I'ESS: econdmiques, empresarials, juridiques i socials.

* Aplicar diversos instruments i eines digitals en la gestié i comunicacié d'iniciati-
ves de I'ESS, i posant especial émfasi en I'impacte social.

» Saber desenvolupar un projecte/iniciativa en el marc de I'ESS, des de laidea a la
implementacio i avaluacio.

» Coneixer i saber treballar des de les diferents branques que alimenten I'Econo-
mia Solidaria: economia feminista, procomuns. economia critica, economia ecolo-
gica...

2.3. Competeéncies transversals

* Integrar-se a les dinamiques dels equips i treballar de manera col-laborativa en
equips multidisciplinars.

» Comunicar les propies idees i projectes.
* Transferir els coneixements i experiéncies assolits a situacions reals.

* Reflexionar i tenir capacitat critica davant les oportunitats, reptes i limits del mo-
deliel seuentorn.

2.4. Sortides professionals
* Emprenedoria social, impuls i gestié de projectes de I'Economia Social i Solidaria.
* Assessoria d’entitats de I'Economia Social i Solidaria.

* Assessoria dAAPP en temes d'Economia Social aplicats al sector public.
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PLAD'ESTUDIS

3.1. Continguts
El disseny dels continguts del postgrau es basa en dos eixos principals:

* El primer ordena de forma cronologica els tres moduls que s'ofereixen,
motivant la introduccié de continguts successivament més especifics dins
el marc de I'ESS: les idees — les propostes concretes — els mecanismes per
dur-les a la practica.

» El segon eix manté tres enfocaments complementaris dins de cada mo-
dul, incidint en les diverses facetes que s'integren en el curs: I'impuls d'ini-
ciatives de I'ESS — analisi de politiques publiques d'impuls a I'ESS - I'estudi
d'experiénciesi els seus impactes al territori.

3.2. Professorat

Jordi Estivill, Gloria Estapé, lvan Mir¢6, Xavier Verge, Jordi Garcia-Jané,
Elba Mansilla, Rosa Garcia, Alvaro Porro, Anna Lite, Anna Fernandez, Eu-
dald Griera, Oriol Martin, Rafael Vidal, Elisabet Tena, Marta Moles, Tere-
sa Sala, Anna Munoz, David Gomez, Wouter Tebbens, Monica Garriga,
Roc Padré, i Oriol Lopez.



3.3. Moduls
MODUL 1

L'Economia Social i Solidaria: trets diferencials, potencialitats i oportunitats
(9 Crédits / desembre-gener, inici del curs 27 de novembre)

Dels origens del cooperativisme a I'ESS. Trets diferencials de I'ESS enfront I'eco-
nomia de mercat. Panoramica global, europea i en xifres de I'ESS avui.
Conceptes basics d'economiairelacié amb I'ESS

Desplegament de I'idea-forca d'una iniciativa a I'ESS: deteccioé de necessitats, po-
tencialitat de la idea, capacitats (Desing thinking, DAFO, Canvas, etc.)

L'economia feminista i la perspectiva de génere a I'ESS. Configuracié d'equipsii ei-
nes de gestié emocionaliresolucié de conflictes.

Reptes, potencialitats i limits de I'ESS avui.
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MODUL 2

Desenvolupament de noves iniciatives a I'ESS:
de laidea ala concrecié de la proposta

(9 Crédits / febrer - marg)

Marc legal de I'ESS. Formes juridiques i organitzacio politica i econdmica. Passos
legals, administratius i fiscals per a la constitucio del projecte. Possibilitats legals
de relacié societaria i models organitzacionals

L'administracié publica com a agent facilitador: politiques d'impuls a diversos ni-
vells. Innovacioé col-lectiva, propostes des de I'ESS per donar resposta a neces-
sitats, drets i inquietuds. Actors, eines i recursos facilitadors pel creixement de
I'ESS: municipalisme, habitatge, transicié ecologica,...

Desenvolupament d'un pla d'empresa: producte/servei i viabilitat. Indicadors de
viabilitat social. Eines de direccié estratégicaila seva aplicacio al'entorn de I'ESS.

Banca ética, finances cooperatives i estalvi solidari: caracteristiques, singularitats
irecursos.

MODUL 3

Desenvolupament de noves iniciatives a I'ESS:
de la proposta a la practica

(9 Credits / abril - juny)

Ecosistemes cooperatius; xarxes, mercat social i intercooperacio. Balang social i
eines d'identificacié i visibilitzacié de bones practiques. Politiques publiques d'im-
pulsienfortiment de I'ESS: propostes i experiéncies d'éxit. Economia socialiinter-
vencié comunitaria.

Autoregulacio cooperativa: el reglament de régimintern. Noves tecnologies: eines
de treball intern i de relacié amb els usuaris i/o consumidors.

Pla de financament: eines i experiéncies. Gesti6 comptable. Model de gestio i
creixement.



Eines per a gestionar el projecte temporalmenti en objectius. Risc. Eines tecnolo-
giques en el desplegament i seguiment

MODUL 4
Treball Final de Postgrau
(3 credits / desembre - juliol)

El treball final del postgrau consistira en la construccié d'una iniciativa econdmica,
la realitzacio d'un projecte de recerca o la definicio d'una proposta d'accié politica.

3.4. Eines complementaries de formacio oberta: els workshops i
conferéncia inaugural

Els workshops volen ser una eina per a contribuir als debats entorn I'Economia
Social i Solidaria, i alhora un espai per a complementar i/o aprofundir tematiques
presents al Postgrau. Les tematiques dels workshops s'escullen tenint en compte
la direccio cap a on esta avancant I'Economia Social i Solidaria en cada moment.
S'intenta que la tematica global sorgeixi de la uni¢ entre diferents espais d'estudi
i practica. Fruit del dialeg constant entre el professorat, I'alumnat i els agents de
I'ESS, es trien els debats punters on la interaccié entre les i els diferents ponents
experts, amb els dubtes i aportacions de les persones assistents, pugui propiciar
I'assoliment de conclusions utils per a la comunitat.

Pel que fa I'organitzacié i desenvolupament de workshops, se’'n preveuen un total
de dos, distribuits durant el periode entre marg i juny, centrats en temes especi-
fics. La durada prevista és de mig dia en cada cas. Metodoldgicament, combinen
I'exposicié de continguts a carrec de ponents especialistes en el tema, amb la di-
namitzacié de les aportacions dels assistents durant el desplegament de les ses-
sions, amb |'objectiu d'aprofundir tant en conceptes tedrics com en les possibili-
tats d'aplicabilitat dels mateixos.

Els resultats de cada sessio, juntament amb les aportacions dels ponentsi propos-
tes d'accié i desenvolupament posterior, es recullen en un dossier. Estan dirigits
tant als estudiants del postgrau (es demana I'assisténcia a un minim d’'un works-
hop a cada un) com a membres de la comunitat universitaria o de I'ambit de I'Eco-
nomia Social i Solidaria interessats i interessades en el tema proposat.

A més a més el Postgrau celebra cada any una Conferéncia inaugural a mitjans de
gener oberta a tota la ciutadania que te la voluntat d'aprofundir en ambits trans-
versals del Postgrau. Enguany la conferéncia girara entorn de la relacié entre Eco-
nomia Social i Solidaria i el mén rural, experiéncies, potencialitats i reptes.
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3.5. Més enlladel’aula

Els dissabtes formatius sén jornades de tot el dia de formacié i coneixement d'ex-
periéncies referents de I'Economia Solidaria del nostre pais. En aquestes jornades
es realitzaran sessions de formacié dels moduls (obligatories) i al mateix temps es
visita experiéncies vinculades als estudis iinterés de les estudiants.

Les sortides permeten relacionar tot el coneixement adquirit durant les sessions
ales aules amb les experiéncies reals. Les visites i el relat dels i les membres de les
cooperatives i els projectes redueixen |'abstraccié de molts dels conceptes apre-
sos, permeten la resolucié de dubtes que sorgeixen en I'alumnat, i faciliten la com-
prensio sobre I'aplicabilitat de tots els recursos oferts en les sessions de dimecres.
Hi haura una sortida per modul (tres en total).

El juny (un cop finalitzades les sessions dels tres moduls) es realitzara una sortida
de tres dies per a conéixer sobre el terreny experiéncies punteres de I'Economia
Social i Solidaria d'altres latituds. El desti de la sortida es definira conjuntament
amb I'alumnat a I'inici del curs.

La metodologia i el proposit de la sortida és similar a la que tenen els dissabtes
formatius, sense incloure sessions formals de cap modul, es pretén en canvi una
interacciéo més intensa i continuada entre els estudiants, el professorat i els pro-
tagonistes de les experiéncies que es visiten. | ja que la sortida és a final de curs,
que tots els coneixements adquirits, junts amb el treball de final de postgrau que
cada alumne ha realitzat, els workshops i els dissabtes formatius, faciliti I'intercan-
vid'idees i projectes.

3.6. Adaptacio logistica i pedagogicaala COVID19

Donat que la Universitat Autobnoma de Barcelona és una universitat amb vocacio
presencial, amb equipaments molt bons i dissenyats per aquest propodsit, hem
dissenyat el postgrau d'aquest curs perqué es pugui desenvolupar de manera pre-
sencial, amb un ferm compromis amb la seguretat de les personesiadoptant totes
les mesures que la garanteixin. Naturalment aquesta presencialitat haura d'estar
necessariament modulada en funcié de les recomanacions de les autoritats sani-
taries durant el desenvolupament del curs, passant a una modalitat no presencial
siles circumstancies aixi ho exigeixen. També podem comptar amb el recolzament
d’'eines no presencials (aules moodle, etc.) habituals en la docéncia a la nostra Uni-
versitat, que podem modular per atendre adaptacions de la planificacié docent per
atendre I'alumnat vulnerable o en situacié de risc.



Arran de I'emergéncia sanitaria derivada de la COVID-19 i el confinament i les se-
ves consequeéncies, el postgrau ha desenvolupat mecanismes per garantir les ac-
tivitats programades i traslladar del postgrau en linia. A la passada edicié aquesta
adaptacio va permetre el seguiment de tots els estudiants sense practicament
repercutir en la seva formacio i amb un resultat molt satisfactori. Aixi doncs, el
prograu esta preparat per cursar la totalitat de les assignatures previstes dins el
programa i sense perdre assisténcia.

Totes les eines necessaries estan preparades per si hi hagués canvis en la presen-
cialitat: des de I'is de la plataforma Zoom per impartir la totalitat de les sessions
programades; programes d'edicié de textos de forma col-laborativa; Jamboard
per augmentar la interactivitat de les sessions en linia; Calendly per a la peticié de
consultes al tutor dels treballs de final de postgrau.

I no només aixo, si no que s'incorporen al postgrau totes aquestes eines les quals
el seu us millora la capacitat d'aprenentatge i la comoditat de I'alumnat en les edi-
cions on la pandémia no sigui un factor a considerar en la programacio.

3.7. Avaluacio

L'avaluacié final es dura a terme a partir de la nota de I'avaluacié continua i del TFP.
L'avaluacié continua es duu a terme a partir d'entre de dues i quatre evidéncies
per cada Modul: incloent-ne d'orals (participacid, exposicions a classe... ) i d'es-

crites (treballs de petit format). Cada Modul representa el 20% de I'avaluacio final.

El Treball Final de Postgrau representa el 40% (a partir de la nota del tutor/aide la
presentacioé publica davant del tribunal).
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HORARIS i CALENDARI

4.1.Horaris

Horaris de classe:

* Dimecresde 4a9delatarda

Del 25 de novembre de 2020 al 2 juny de 2021 classes, primera quinzena de juliol
entregadel TFP

* Tres dissabtes de 2/4 de 10 del matia 7 de la tarda: 23 de gener, 27 de febreri 22
de maig. (Fora de I'edifici de la Facultat)

* Sortida d'estudis: 11,12 13 de juny

Lloc: Facultat d'Economia i Empresa - Campus Sabadell de la UAB
C/ Emprius, 2 08202 Sabadell
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INSCRIPCIO | PREU

5.1.Inscripcié

Data limit de preinscripcio: divendres 11 de novembre de 2020 (Un cop la preins-
cripcio acceptada per part de la coordinacié del postgrau, cal efectuar la matricula
abans del dia 23 de novembre). Aquest postgrau te un nombre maxim de 25 places.

Tota lainformacié per ala inscripcié a uab.cat > Masters i Postgraus propis
Requisits d'accés

* Tenir un titol universitari d'un minim de 180 ECTS, o equivalent.

* De manera excepcional, es pot permetre lI'accés d'estudiants no titulats que
acreditin suficient experiéncia professional i vinculacié a I'Economia Social i Soli-
daria. Si superen el programa rebran un certificat d'assisténcia.

Criteris de seleccio
Els criteris de seleccio es regiran per: data d'inscripcio, equitat de génere i vincula-
cié amb I'Economia Social i Solidaria

5.2.Preuibeques
El preu total del Postgrau és de 1.680€
(Minim permés d'acord amb el preu del credit fixat per la UAB)

Beques:

S'esta tramitant una possible disminucié del preu de la matricula, a través dels
Projectes Aracoop (Departament de Treball, Afers Socials i Families, Generalitat
de Catalunya), que seria equivalent a beques parcials de fins al 80% del cost

del Postgrau.

Els/les membres de cooperatives socies de la Federacié de Cooperatives de Tre-
ball de Catalunya poden sollicitar el cofinancament de la formacié a través del
programa de beques de la Fundacié Seira.
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