Formacio i Innovacié Docent. Oficina de Qualitat Docent

Aprenentatge, cervell i metodologies docents

Formadora: Marta Portero (UAB)

Justificacio:

Aquest curs té com objectiu coneixer les bases neurobiologiques de I'aprenentatge
i la memoria i relacionar aquest marc teoric amb la innovacié educativa. Des
d’aquesta mirada es pretendra apropar els recents estudis en neurociéncia cognitiva
sobre quins factors modulen els processos d’aprenentatge i plasticitat amb I'objectiu
de que el professorat pugui incorporar aquest coneixement en el disseny de
metodologies docents.

Objectius:

0 Reflexionar sobre la importancia de les evidencies que ens aporten les

neurociéncies per aplicar-les a I’aula universitaria.

0 Coneixer les principals caracteristiques de la maduracié del cervell i

especialment entendre algunes caracteristiques de I'adolescencia.

0 Fer propostes d’accions concretes per dur a la docéncia universitaria

sustentades des de les evidencies cientifiques que ens aporta la

neurociencia.

Metodologia:

0 Explicacions teoriques

0 Exposicio de videos

o Discussié d’aula i casos practics

Continguts:

e Bloc1.

Bases biologiques del cervell com a organ que sustenta I'aprenentatge.
Desenvolupament del cervell

Plasticitat cerebral

Epigenetica: Interaccio gens i ambient en els processos cognitius
Psicologia Fisiologica: Factors que modulen els processos d’aprenentatge.
Atencid i motivacié

Emocions i relacions socials

Espais d’aprenentatge

De la neurociéncia a I'aula: Disseny de practiques neuroeducatives
Com dissenyar una practica pedagogica basada en la neurociencia?
Disseny individual / grupal d’una practica per aplicar a l'aula.



