
OBJECTIUS:
Crear un marc d’oci diversió, on nens i nenes aprenguin i puguin passar-s’ho bé.
Oferir activitats adaptades i dinamitzadores, posant al seu abast la natura i el seu entorn.
Iniciar i donar a conèixer diferents activitats per a experimentar noves possibilitats de jocs, esports i materials.
Potenciar el seu nivell de relació i contacte amb nous companys.
Fer que coneguin, entenguin i respectin les normes de funcionament de les activitats.
Fomentar la internacionalització amb l’ús de la llengua extranjera.

30ª edició, adreçada a nois i noies nascuts entre els anys 2010 i 2022
              Del 29 DE JUNY al 31 DE JULIOL i del 31 D’AGOST al 4 DE SETEMBRE de 2026

FOMENTEM
HÀBITS DE VIDA
SALUDABLE

BONS 
HÀBITS
NUTRICIONALS

NOUS
HÀBITS
ESPORTIUS

HÀBITS
D’HIGIENE
PERSONAL

2021-2022

ACTIVITATS
PER A NASCUTS

Activitats físiques
bàsiques i psicomotricitat

Natació utilitària

Jocs recreatius

Tallers

2019-2020 (B1)
2017-2018 (B2)
2015-2016 (B3)

ACTIVITATS
PER A NASCUTS

Activitats pre-esportives
(iniciació a esports individuals

i col·lectius)

Natació utilitària
i perfeccionament

Jocs recreatius

2012-2014 (C1)
2010-2011 (C2)

ACTIVITATS
PER A NASCUTS

Activitats esportives
(iniciació a esports individuals

i col·lectius)

Natació utilitària
i perfeccionament

Tècniques de salvament 
aquàtic

Jocs recreatius

ACTIVITATS
ESPECIALS

Activitats lúdiques i/o
culturals dins o fora del SAF

Adaptades a l’edat. La programació
es podrà consultar al web.

NIT
D’AVENTURA

Opcional per a infants del grup B
del 3r torn. Podran fer nit al SAF
i participar en activitats especials.

20,50 €/nen/a (inclou activitats +
esmorzar). Caldrà que els infants

portin el seu sopar.

ACTIVITATS
ESPECIALS

Activitats lúdiques i/o
culturals dins o fora del SAF

Adaptades a l’edat. La programació
es podrà consultar al web.

NIT
D’AVENTURA

Opcional per als grups B i C del
3r torn*. Podran fer nit al SAF

i participar en activitats especials.
23 €/nen/a (inclou activitats +

esmorzar). Caldrà que els infants
portin el seu sopar.

+ del 30% de les activitats es
realitzen en llengua anglesa!

DATES
I

HORARIS:

1r TORN: del 29 de juny al 3 de juliol
2n TORN: del 6 al 10 de juliol
3r TORN: del 13 al 17 de juliol
4t TORN: del 20 al 24 de juliol
5è TORN: del 27 al 31 de juliol
6è TORN: del 31 d’agost al 4 de setembre

ACOLLIDA: de 7.45 a 9 h
ACTIVITATS: de 9 a 14 h
RECOLLIDA: de 14 a 14.30 h
MENJADOR (opcional): sortida de 15 a 15.30 h
CAMPUS TARDA (opcional): sortida a les 17 h

* Cal que hi hagi un mínim de 30 inscrits/tes perquè es pugui fer la nit d’aventura.
** Les famílies monoparentals hauran de sol·licitar el preu per a les persones abonades a saf.usuaris@uab.cat.
*** La matrícula no es retorna. No es fan devolucions dels imports abonats, a menys que siguin per causes imputables al servei.

PREUS:
Fill/a de PERSONA ABONADA al SAF o FAMÍLIA MONOPARENTAL**: 

Fill/a de COMUNITAT UNIVERSITÀRIA UAB: 
Fill/a de COMUNITAT EXTERNA: 

SERVEIS OPCIONALS:
(a pagar a la coordinació el

dia en què es vulguin gaudir)

MENJADOR: 9 €/dia
CAMPUS TARDA: 5 €/dia (per a nens/es que contractin menjador)

DESCOMPTES: S’aplicaran a cada nen/a a partir de la inscripció a 2 torns: 
- 5% de descompte (2 o 3 torns)
- 10 % descompte (4 torns o més)
Els descomptes no s’aplicaran retroactivament a les inscripcions contractades.

INSCRIPCIÓ:

PAGAMENT:

DEL 4 DE MAIG (a les 12 h) AL 7 DE JUNY DE 2026 
INSCRIPCIÓ AL SAF ONLINE (les instruccions i les preguntes freqüents es publicaran properament a uab.cat/saf).

Un cop finalitzada la inscripció, es podrà sol·licitar plaça enviant un correu electrònic a jacobo.yeste@uab.cat amb: 
                                                                                                   nom del nen/a, data de naixement i torn/s en què es vol inscriure.

Caldrà abonar 15 € per nen/a en concepte de matrícula***, que es descomptarà del preu total.
La forma de pagament varia segons la relació amb el SAF:

Si n’ets persona abonada, la matrícula es domiciliarà durant els dies següents a la inscripció i la resta del pagament 
serà domiciliar al teu compte l’11 de juny.

Si no n’ets persona abonada, hauràs de pagar la matrícula en el moment de la inscripció amb targeta bancària i la 
resta del pagament l’hauràs de realitzar, a partir del dilluns següent, al SAF online o amb targeta bancària al taulell
d’atenció al públic del SAF, fins a l’11 de juny.

REUNIONS
ONLINE:

PRESENTACIÓ ONLINE DEL CAMPUS: dijous 30 d’abril, a les 17.30 h 
REUNIÓ ONLINE INFORMATIVA: dijous 4 de juny, a les 14 h 

Per rebre els enllaços de connexió a la presentació
i a la reunió online, cal confirmar assistència a:
jacobo.yeste@uab.cat

Campus esportiu i saludable de la UAB                    

uab.cat/safMOVEM EL CAMPUS

Preu per TORN  
        108,5 €
        119 €
        131 €        

https://www.uab.cat/web/activitats-junior/campus-esportiu-i-saludable-1345861532504.html
https://uab.deporsite.net/campus
mailto:jacobo.yeste@uab.cat
https://uab.deporsite.net/loginmenu
mailto:jacobo.yeste@uab.cat
https://www.uab.cat/doc/InscripcioCampus
https://www.uab.cat/doc/FAQScampus

