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Bases del concurs literari sobre sexualitats i erotisme 

Programa de Salut de la FAS 

Abril 2023 

Bellaterra Campus UAB (Cerdanyola del Vallès) 

1 Bases del concurs 

◼ Pot participar-hi qualsevol persona entre 16 i 30 anys. 

◼ Els textos es poden presentar en català, castellà i anglès. 

◼ Hi ha 2 categories de relats: 

◼ Poesia: 

o Format lliure 

◼ Prosa 

o Màxim 1.500 paraules 

◼ Cada participant pot enviar un o més treballs en una o diverses categories. 

◼ Per participar, cal inscriure’s a través d’aquest formulari, indicant les dades 
personals i de contacte, a més del pseudònim que s’utilitzarà. No es valorarà 
cap relat sense inscripció. 

◼ Els treballs s’enviaran per e-mail a programasalut.fas@gmail.com com a 
documents adjunts en format PDF i hauran d’anar signats amb un 
pseudònim. 

o A l’assumpte de l’e-mail caldrà indicar: “Concurs literari”. 

o En el text de l’e-mail caldrà indicar: la categoria a la qual es 

presenta, i el pseudònim que utilitzarà, el qual es farà públic. Els/les 

membres del jurat no coneixeran en cap moment la identitat de 

l’autor/a. 

◼ La temàtica del relat ha d’estar relacionada amb les sexualitats i l’erotisme  i cada 
persona pot interpretar lliurement el tema. No obstant, es valoraran  positivament 
els treballs que incorporin una perspectiva relacionada amb la sexualitat i 
autoimatge saludables, així com una perspectiva de gènere. D'altra banda, es 
valoraran negativament els relats que, explícitament o implícitament, narrin 
fantasies o històries de violència sexual i/o patriarcal o perpetuïn estereotips i 
rols de gènere. Quedaran desqualificades totes les obres on es descriguin 
relacions sense consentiment, on s'erotitzin violències físiques, psicològiques o 
sexuals. 

◼ Els relats guanyadors es publicaran a la pàgina de Facebook de la FAS, al 
Instagram i al Twitter. Per tant, els relats seran oberts a tothom. 

◼ En cas que sorgeixin situacions no previstes a les bases, el programa de Salut 
decidirà com procedir de forma més adient en benefici de tothom i aquesta  
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decisió es comunicarà als/les participants mitjançant el seu e- mail i a les 
xarxes socials de la FAS. 

2 Composició del jurat 

◼ El jurat del concurs està composat per 2 persones col·laboradors/es de la FAS, 
del context UAB.  

◼ El jurat no sabrà la identitat de l’autor/a del relat. 

◼ El guanyador sortirà a votació entre el jurat a partir de la puntuació de cada 
relat. 

3 Terminis 

◼ Des del 29 de març al 17 d'abril: recepció de relats. 

◼ Del 18 al 19 d'abril: lectura de les obres i vots del jurat. 

◼ Dijous 20 d’abril: veredicte i publicació dels relats guanyadors i acte d’entrega de 
premis a la Comunitària. A més, es llegiran els relats guanyadors. 

 

29 de març al 17 d’abril 

de 2023 

Recepció de relats via correu-e 

18 al 19 d'abril de 2023 Vots del jurat i comunicació via e-mail amb els/les 4 

finalistes (2 per cada categoria) 

20 d’abril de 2023 Veredicte i publicació dels 2 relats guanyadors i  2 

finalistes. 

Acte d’entrega de premis als 2 relats guanyadors i 

lectura dels relats (o fragments). 

Entrega dels premis a la participació entre els/les 

assistents. 

 

Per a qualsevol dubte en la interpretació de les bases es pot contactar amb                                     

programasalut.fas@gmail.com. 

4 Premis 

◼ Les persones que ens enviïn el seu relat, en rebin confirmació i no siguin 
desqualificades, tindran dret a recollir el premi a la participació presencialment a 
l’Espai Solidari de la FAS (Pl. Cívica) el dia convingut. Aquest premi consisteix en una 
llibreta del Programa de Salut i un Kit del plaer (preservatius i lubricant). Hauran de 
proporcionar el seu pseudònim i nom complet. 

◼ A més del premi de participació, cada una de les dues persones guanyadores 
rebrà un joc Voluptes i una targeta regal de la botiga eròtica Platanomelon. 
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