BMESTIU

ABANSbe
ARXAR:

® Apaga l'ordinador quan acabis
la jornada laboral.

» Apaga o desendolla els altres
aparells electrics i electronics
(impressora, carregador de
mobil, maquina de cafe,...)
guan siguis la darrera persona
en marxar.

® Apaga l'aparell de climatitzacio.

® Recorda que una temperatura
de confort entre 24-262C a
I'estiu permet fer un us racional
de lI'energia.

» Apaga els [lums.
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Elaborat per: Més informacio:
www.uab.cat/mediambient
U " B Contacte i suggeriments:
Universitat Autdnoma medi.ambient@uab.cat
de Barcelona direccio.arquitectura@uab.cat
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