Tabla de módulos por semestre
[bookmark: _GoBack]
	Módulo 
nº
	Curso
 
	Semestre
	Nombre Módulo
 
	Tipología
Módulo
	ECTS

	1
	1
	1
	Bases fisiológicas, psicológicas, pedagógicas y sociales de la actividad física y el deporte.
	OB
	9

	2
	1
	1
	Metodología y técnicas de evaluación en psicología del deporte.
	OB
	6

	3
	1
	1
	Estrategias de investigación en psicología del deporte y de la actividad física.
	OB
	6

	4
	1
	1
	Iniciación deportiva: asesoramiento a familias y entrenadores/as.
	OB
	9

	5
	1
	2
	Actividad física y estilo de vida saludable
	OB
	6

	6
	1
	2
	Asesoramiento y técnicas de entrenamiento psicológico para deportistas.
	OB
	6

	7
	1
	2
	Entrenamiento psicológico en deportes específicos.
	OB
	9

	8
	1
	2
	Aplicación de instrumentos de evaluación y técnicas de intervención en psicología del deporte y de la actividad física.
	OB
	9

	9
	2
	3
	Experiencias profesionales en psicología del deporte y de la actividad física.
	OB
	6

	10
	2
	3
	Prácticas externas en psicología del deporte y de la actividad física.
	OB
	12

	11
	2
	3
	Trabajo de fin de máster.
	OB
	12

	                                                                                                                      
 TOTAL  (30 cr por semestre)       90    





