
ACTIVITATS	  FORMATIVES/	  TRAINING	  ACTIVITIES	  
Estudiants	  a	  temps	  complet/Full-‐time	  PhD	  students	  

Actualitzat	  19.10.13/updated	  19.10.13	  	  
MOLT	  IMPORTANT:	  per	  poder	  dipositar	  la	  tesi,	  els	  alumnes	  han	  d’haver	  realitzat	  tota	  l’activitat	  formativa	  obligatòria.	  
VERY	  IMPORTANT:	  in	  order	  to	  deposit	  their	  dissertation,	  PhD	  students	  must	  have	  completed	  all	  compulsory	  training	  activities.	  	  

	  

Denominació	  de	  l’activitat	  formativa	  	  
	  
Name	  of	  training	  activity	  

A	   quantes	   hores	  
equival?	  
	  
How	  many	  hours?	  

Què	   cal	   aportar	   per	   justificar	   que	  
s’han	  superat?	  	  
Documentation	  to	  be	  provided	  

Què	  es	  pot	  incloure	  dins	  d’aquesta	  activitat?	  
	  
What	  does	  it	  include?	  

OBLIGATÒRIES/	  COMPULSORY	  
	  

AVALUABLES	  A	  LA	  PRIMERA	  O	  A	  LA	  SEGONA	  PROVA	  DE	  SEGUIMENT	  (es	  poden	  realitzar	  durant	  el	  primer	  o	  segon	  any	  de	  doctorat)	  
TO	  BE	  EVALUATED	  IN	  YEAR	  1	  PROGRESS	  REPORT	  OR	  YEAR	  2	  PROGRESS	  REPORT	  (these	  activities	  can	  be	  undertaken	  in	  year	  1	  or	  2)	  
	  
Assistència	   a	   seminaris	   o	   conferències	  
impartits	   per	   experts	   en	   l’àmbit	   de	  
coneixement	  (I)	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
Attending	   seminars	   or	   lectures	   by	  
experts	  in	  the	  field	  (I)	  

Al	   segon	   seguiment	  
s’han	  d’haver	  acreditat	  
12	   hores,	   distribuïdes	  
preferiblement	   entre	  
el	  primer	  i	  el	  segon	  any	  
(6	  hores	  +	  6	  hores).	  
	  
Students	   will	   have	   tbe	  
required	   to	   prove	  
attendance	   to	   a	   total	  
of	   12	   hours,	   ideally	   6	  
hours	   in	   year	   1	   and	   6	  
hours	  in	  year	  2	  
	  

Cal	   aportar	   certificats	   d’assistència	  
en	   què	   s’indiqui	   la	   durada	   de	  
l’activitat,	   el	   títol	   i	   l’autor	   del	  
seminari	  o	  conferència.	  
	  
	  
	  
	  
Students	  will	  be	  required	  to	  provide	  
certificates	   of	   attendance	  
indicating	   title	   of	   the	   conference,	  
lecturer	  and	  number	  of	  hours	  	  

Conferències	  i	  seminaris	  oferts	  en	  el	  marc	  del	  Seminari	  
Permanent	   de	   Recerca	   i	   Doctorat	   o	   seminaris	   i	  
conferències	  d’altres	  centres	  que	  tinguin	  relació	  amb	  la	  
formació	  doctoral.	  
	  
	  
	  
Lectures	   and	   seminars	  within	   the	   Permanent	   Research	  
Seminar	   or	   other	   PhD-‐related	   seminars	   and	   lectures	  
offered	  by	  other	  institutions.	  
	  



AVALUABLES	  A	  LA	  SEGONA	  PROVA	  DE	  SEGUIMENT	  (es	  poden	  realitzar	  durant	  el	  primer	  o	  segon	  any	  de	  doctorat)	  
To	  be	  evaluated	  in	  year	  2	  progress	  report	  (these	  activities	  can	  be	  undertaken	  either	  in	  year	  1	  or	  year	  2)	  
Impartició	   d’un	   seminari	   sobre	   el	  
projecte	  de	  recerca	  
	  
	  
	  
	  
Presentation	  of	  the	  PhD	  project	  in	  an	  
internal	  seminar	  

Preparació	   i	   presentació	  
del	  projecte	  de	  tesi	  (10	  h)	  
	  
	  
	  
	  
Preparation	   and	  
presentation	   of	   the	   PhD	  
project	  (10	  hours)	  

Cal	   aportar	   certificat	   de	   la	  
coordinació	  del	  doctorat	  
	  
	  
	  
Written	   statement	   by	   PhD	  
coordinator	  

Presentació	  del	  projecte	  de	  tesi	  al	  Seminari	  Permanent	  de	  
Recerca	   i	  Doctorat.	  A	   l’inici	  de	  curs	   s’enviarà	  un	  missatge	  
demanant	  la	  col·∙laboració	  dels	  doctorands.	  Els	  doctorands	  
també	   poden	   contactar	   amb	   la	   coordinació	   i	   proposar	  
seminaris.	  
Students	   will	   present	   their	   PhD	   project	   within	   the	  
Permanent	   Research	   Seminar.	   At	   the	   beginning	   of	   the	  
academic	  year	  an	  email	  will	  be	  sent	  to	  all	  students	  offering	  
them	  to	  give	  a	  presentation.	  Students	  can	  also	  contact	  the	  
PhD	  coordinator	  and	  propose	  seminars.	  	  

Participació	   en	   un	   simposi	   de	   joves	  
investigadors	  o	  activitats	   científiques	  
equivalents	  
	  
Attending	   a	   Young	   Researchers	  
Symposium	  or	  equivalent	  activity	  

Assistència	   a	   un	   simposi	  
(10	  hores)	  
	  
	  
	  
Attendance	  (10	  hours)	  

Certificat	  d’assistència	  
	  
	  
	  
	  
Certificate	  of	  attendance	  

Cada	  any	  s’organitza	  un	  Simposi	  de	  Joves	  Investigadors,	  al	  
qual	   caldrà	   assistir	   durant	   el	   primer	   o	   segon	   any	   de	  
doctorat.	  També	  pot	  servir	  una	  activitat	  científica	  similar.	  
	  
A	   Young	   Researchers	   Symposium	   is	   organised	   every	   year	  
by	   the	  Department.	   Students	  will	   be	   required	   to	  attend	   it	  
at	  least	  once	  (either	  in	  their	  first	  or	  second	  year).	  A	  similar	  
activity	  can	  also	  be	  considered.	  

Assistència	  a	  escoles	  d’estiu	  
	  
	  
	  
Attending	  a	  PhD	  Summer	  School	  	  

Assistència	   a	   una	   escola	  
d’estiu	  	  (50	  hores)	  
	  
	  
Attending	   a	   PhD	   Summer	  
School	  (50	  hours)	  

Certificat	  del	  curs	  
	  
	  
	  
Certificate	  (proof	  of	  attendance)	  

Cada	   any	   s’organitza	   una	   Escola	   d’Estiu	   a	   final	   de	   juny.	  
Caldrà	  que	  hi	  assisteixen	  el	  primer	  o	  segon	  any	  de	  doctorat	  
com	  a	  mínim.	  
A	   PhD	   Summer	   School	   is	   organised	   every	   year	   (end	   of	  
June).	   Students	   are	   required	   to	   attend	   at	   least	   once	   (in	  
year	  1	  or	  2).	  
	  

AVALUABLES	  A	  LA	  TERCERA	  PROVA	  DE	  SEGUIMENT	  (es	  poden	  realitzar	  el	  segon	  o	  tercer	  any	  de	  doctorat)	  
To	  be	  evaluated	  in	  year	  3	  progress	  report	  (these	  activities	  can	  be	  undertaken	  either	  in	  year	  2	  or	  year	  3)	  
Presentació	  d’una	  comunicació	  (pòster	  o	  
oral)	   en	   congressos	   nacionals	   o	  
internacionals	  
	  
	  

Preparació	   i	  
presentació	  (100	  h)	  
	  
	  
	  

Certificat	   de	   presentació,	   en	   què	  
s’indiqui	   data,	   lloc	   i	   nom	   del	  
congrés	  
	  
	  

Els	  doctorands	  han	  de	  presentar	  resultats	  parcials	  de	  la	  
seva	   recerca.	   Caldrà	   que	   enviïn	   la	   proposta	   a	   un	  
congrés/jornada/simposi	  nacional	  o	  internacional	  i	  que	  
la	  presentin.	  Es	  recomana	  que	  es	  faci	  durant	  el	  segon	  o	  
tercer	  any	  de	  doctorat.	  



	  
	  
	  
	  
Giving	  an	  oral	  presentation	  (or	  poster)	  in	  
national	  or	  international	  conferences	  

	  
	  
	  
	  
Preparation	   and	  
delivery	  (100	  h)	  

	  
	  
	  
	  
Certificate	   of	   presentation	  
indicating	   date,	   place	   and	  
conference	  title	  
	  

	  
	  
PhD	   students	  are	   required	   to	  present	  partial	   results	   of	  
their	   research.	   They	   need	   to	   send	   a	   proposal	   to	   a	  
national	   or	   international	   symposium/conference	   and	  
present	  a	  paper.	  To	  be	  done	  preferably	  in	  year	  2	  or	  3.	  

Elaboració	  d’una	  publicació	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
Writing	  a	  paper	  

Preparació	  i	  enviament	  
(500	  h)	  
	  
	  
	  
	  
Writing	   and	   sending	   a	  
paper	  (500	  hours)	  

Justificant	  d’enviament	  
Còpia	  de	  la	  publicació	  
Informe	   del	   director	   avalant	   la	  
qualitat	  de	  la	  publicació	  
	  
	  
Proof	   that	   the	   article	   has	   been	  
received	   by	   the	   publishing	  
house/journal	  
Copy	  of	  the	  publication	  
Report	   by	   the	   PhD	   supervisor	  
guaranteeing	   the	   quality	   of	   the	  
publication	  
	  
	  
	  

Elaboració	   d’una	   publicació	   derivada	   de	   la	   tesi.	   Es	  
recomana	  enviar-‐la	  durant	  el	  tercer	  any	  de	  doctorat.	  	  
	  
	  
	  
Writing	   a	   paper	   from	   the	   thesis	   results.	   To	   be	   sent	  
preferably	  in	  year	  3.	  

OPTATIVES	  /	  OPTIONAL	  
(ES	  PODEN	  AVALUAR	  EN	  QUALSEVOL	  PROVA	  DE	  SEGUIMENT/	  TO	  BE	  EVALUATED	  IN	  ANY	  OF	  THE	  PROGRESS	  REPORTS)	  

	  
	  

Estades	  de	   recerca	  en	   centres	  nacionals	  
o	  estrangers,	  públics	  o	  privats	  
	  
Research	   stays	   in	   public/private	  
national/international	  research	  centers	  

500	  h	   Document	  acreditatiu	  
	  
	  
	  
Proof/certificate	  

	  



Participació	   en	   seminaris	   interns	   de	  
grups	  de	  recerca	  o	  del	  departament	  
	  
Participating	   in	   internal	   seminars	   by	  
research	  groups	  or	  the	  department	  

10	  h	   Certificat	   d’assistència	   en	   què	   s’indiqui	  
el	  tipus	  d’acció	  i	  el	  nombre	  d’hores	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	  
number	   of	   hours	   and	   course	   or	  
workshop	  type)	  

Seminaris	   interns,	   reunions	   de	   treball	   del	   grup	  
d’investigació	  o	  del	  departament.	  
	  
Internal	  seminars,	  working	  sessions	  of	  	  research	  groups	  
or	  the	  department	  

Assistència	   a	   seminaris	   o	   conferències	  
impartits	   per	   experts	   en	   l’àmbit	   de	  
coneixement	  (II)	  	  
	  
	  
	  
Participation	   in	   seminars	   or	   lectures	   by	  
experts	  in	  the	  field	  (II)	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

10	  h	   Certificat	   d’assistència	   en	   què	   s’indiqui	  
el	  tipus	  d’acció	  i	  el	  nombre	  d’hores	  
	  
	  
	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	  
number	   of	   hours	   and	   course	   or	  
workshop	  type)	  

Conferències	  i	  seminaris	  oferts	  en	  el	  marc	  del	  Seminari	  
Permanent	   de	   Recerca	   i	   Doctorat	   o	   seminaris	   i	  
conferències	  d’altres	  centres	  que	  tinguin	  relació	  amb	  la	  
formació	  doctoral.	  
	  
Lectures	   and	   seminars	  within	   the	   Permanent	   Research	  
Seminar	   or	   other	   PhD-‐related	   seminars	   and	   lectures	  
offered	  by	  other	  institutions.	  
	  

Participació	   en	   tallers	   o	   cursos	  
d’especialització	  metodològica	  
	  
	  
Attending	   workshops	   or	   courses	   on	  
methodological	  issues	  

50	  h	   Certificat	   d’assistència,	   amb	   indicació	  
del	   nombre	   d’hores	   i	   el	   tipus	   de	   curs	   o	  
taller.	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	  
number	   of	   hours	   and	   course	   or	  
workshop	  type)	  

Poden	   ser	   activitats	   ofertes	   per	   la	   UAB	   o	   per	   altres	  
institucions,	  especialment	  les	  que	  ofereixen	  els	  centres	  
on	  es	  fan	  estades	  de	  recerca.	  
Activities	  offered	  by	  UAB	  or	  other	  institutions,	  especially	  
those	   offered	   by	   universities	   where	   students	   are	   on	   a	  
research	  stay.	  

Participació	  en	  l’elaboració	  d’un	  projecte	  
d’investigació	  
	  
Cooperating	   in	   the	   preparation	   of	   a	  
research	  project	  

50	  h	   Certificat	  acreditatiu	  
	  
	  
Certificate	  	  

Participació	  en	  l’elaboració	  d’un	  projecte	  d’investigació,	  
generalment	  vinculat	  al	  grup	  de	  recerca	  
Taking	   part	   in	   the	   preparation	   of	   a	   research	   project,	  
generally	  within	  a	  research	  group	  

Activitat	   formativa	  per	  a	   la	  millora	  de	   la	  
comprensió	  del	  camp	  d’estudi	  

30	  h	   Certificat	   d’assistència	   en	   què	   s’indiqui	  
el	  tipus	  d’acció	  i	  el	  nombre	  d’hores	  

Seminaris	  i	  activitats	  de	  caràcter	  científic	  i	  metodològic	  
oferts	   per	   altres	   institucions,	   als	   quals	   poden	   tenir	  



	  
	  
Training	  activities	  aiming	  to	  gain	  a	  better	  
understanding	  of	  a	  research	  field	  

	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	  
number	   of	   hours	   and	   course	   or	  
workshop	  type)	  

accés	   durant	   estades	   d’investigació,	   col·∙laboracions	   o	  
mitjançant	  convenis.	  
Seminars	   and	   scientific/methodological	   activities	  
offered	   by	   other	   universities	   in	   which	   students	   can	  
participate	  thanks	  to	  cooperation	  agreements	  or	  during	  
research	  stays	  

Accions	  per	  a	   la	  capacitació	  professional	  
de	  doctors	  
	  
	  
	  
Professional	  training	  activities	  

50	  h	   Certificat	   d’assistència	   en	   què	   s’indiqui	  
el	  tipus	  d’acció	  i	  el	  nombre	  d’hores	  
	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	  
number	   of	   hours	   and	   course	   or	  
workshop	  type)	  

Cursos	   de	   diversos	   tipus	   (propietat	   intel·∙lectual,	  
estadística,	   gestió	   de	   projectes,	   cerca	   de	   feina,	  
innovació	  docent,	  etc.)	  oferts	  generalment	  per	   l’Escola	  
de	  Doctorat	  de	  la	  UAB.	  
Courses	   offered	   by	   UAB’s	   “Escola	   de	   Doctorat”:	  
intellectual	   property,	   statistics,	   project	   management,	  
job	  searching,	  teaching	  innovation,	  etc.	  

 



ACTIVITATS	  FORMATIVES/	  TRAINING	  ACTIVITIES	  	  
ESTUDIANTS	  A	  TEMPS	  PARCIAL/	  part-‐time	  PhD	  students	  

actualitzat	  21.10.13/updated	  21.10.13	  
MOLT	  IMPORTANT:	  per	  poder	  dipositar	  la	  tesi,	  els	  alumnes	  han	  d’haver	  realitzat	  tota	  l’activitat	  formativa	  obligatòria.	  
VERY	  IMPORTANT:	  in	  order	  to	  deposit	  their	  dissertation,	  PhD	  students	  must	  have	  completed	  all	  compulsory	  training	  activities.	  	  
Denominació	   de	   l’activitat	  
formativa	  	  
	  
Name	  of	  training	  activity	  

A	   quantes	   hores	  
equival?	  
	  
How	  many	  hours?	  

Què	  cal	  aportar	  per	  justificar	  que	  s’han	  superat?	  	  
Documentation	  to	  be	  provided	  

Què	   es	   pot	   incloure	   dins	   d’aquesta	  
activitat?	  
	  
What	  does	  it	  include?	  

OBLIGATÒRIES/	  COMPULSORY	  
	  

AVALUABLES	  COM	  A	  MÀXIM	  A	  LA	  TERCERA	  PROVA	  DE	  SEGUIMENT	  (es	  poden	  realitzar	  els	  anys	  1,	  2	  o	  3)	  
TO	  BE	  EVALUATED,	  AT	  THE	  MOST,	  IN	  YEAR	  3	  PROGRESS	  REPORT	  OR	  YEAR	  2	  PROGRESS	  REPORT	  (these	  activities	  can	  be	  undertaken	  in	  years	  1,	  2	  and/or	  3)	  
Assistència	   a	   seminaris	   o	  
conferències	   impartits	   per	  
experts	   en	   l’àmbit	   de	  
coneixement	  (I)	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
Attending	  seminars	  or	  lectures	  by	  
experts	  in	  the	  field	  (I)	  

Al	   segon	   seguiment	  
s’han	   d’haver	  
acreditat	   12	   hores,	  
distribuïdes	  
preferiblement	   entre	  
el	   primer	   i	   el	   segon	  
any	   (6	   hores	   +	   6	  
hores).	  
	  
Students	  will	  have	  tbe	  
required	   to	   prove	  
attendance	   to	   a	   total	  
of	   12	   hours,	   ideally	   6	  
hours	   in	  year	  1	  and	  6	  
hours	  in	  year	  2	  

Cal	   aportar	   certificats	   d’assistència	   en	   què	   s’indiqui	   la	  
durada	   de	   l’activitat,	   el	   títol	   i	   l’autor	   del	   seminari	   o	  
conferència.	  
	  
	  
	  
	  
Students	   will	   be	   required	   to	   provide	   certificates	   of	  
attendance	   indicating	   title	  of	   the	  conference,	   lecturer	  and	  
number	  of	  hours	  	  

Conferències	   i	   seminaris	   oferts	   en	   el	  
marc	   del	   Seminari	   Permanent	   de	  
Recerca	   i	   Doctorat	   o	   seminaris	   i	  
conferències	   d’altres	   centres	   que	  
tinguin	   relació	   amb	   la	   formació	  
doctoral.	  
	  
	  
	  
Lectures	   and	   seminars	   within	   the	  
Permanent	   Research	   Seminar	   or	  
other	   PhD-‐related	   seminars	   and	  
lectures	  offered	  by	  other	  institutions.	  
	  



	  
Impartició	  d’un	   seminari	   sobre	  el	  
projecte	  de	  recerca	  
	  
	  
	  
	  
Presentation	  of	  the	  PhD	  project	  in	  
an	  internal	  seminar	  

Preparació	   i	  
presentació	   del	  
projecte	  de	  tesi	  (10	  h)	  
	  
	  
	  
	  
Preparation	   and	  
presentation	   of	   the	  
PhD	   project	   (10	  
hours)	  

Cal	  aportar	  certificat	  de	  la	  coordinació	  del	  doctorat	  
	  
	  
	  
Written	  statement	  by	  PhD	  coordinator	  

Presentació	   del	   projecte	   de	   tesi	   al	  
Seminari	   Permanent	   de	   Recerca	   i	  
Doctorat.	  A	  l’inici	  de	  curs	  s’enviarà	  un	  
missatge	   demanant	   la	   col·∙laboració	  
dels	   doctorands.	   Els	   doctorands	  
també	   poden	   contactar	   amb	   la	  
coordinació	  i	  proposar	  seminaris.	  
Students	   will	   present	   their	   PhD	  
project	   within	   the	   Permanent	  
Research	   Seminar.	   At	   the	   beginning	  
of	  the	  academic	  year	  an	  email	  will	  be	  
sent	   to	   all	   students	   offering	   them	   to	  
give	  a	  presentation.	  Students	  can	  also	  
contact	   the	   PhD	   coordinator	   and	  
propose	  seminars.	  	  

Participació	   en	   un	   simposi	   de	  
joves	   investigadors	   o	   activitats	  
científiques	  equivalents	  
	  
Attending	   a	   Young	   Researchers	  
Symposium	  or	  equivalent	  activity	  

Assistència	   a	   un	  
simposi	  (10	  hores)	  
	  
	  
	  
Attendance	   (10	  
hours)	  

Certificat	  d’assistència	  
	  
	  
	  
	  
Certificate	  of	  attendance	  

Cada	   any	   s’organitza	   un	   Simposi	   de	  
Joves	   Investigadors,	   al	   qual	   caldrà	  
assistir	  durant	  el	  primer	  o	  segon	  any	  
de	   doctorat.	   També	   pot	   servir	   una	  
activitat	  científica	  similar.	  
	  
A	   Young	   Researchers	   Symposium	   is	  
organised	   every	   year	   by	   the	  
Department.	   Students	   will	   be	  
required	   to	   attend	   it	   at	   least	   once	  
(either	  in	  their	  first	  or	  second	  year).	  A	  
similar	   activity	   can	   also	   be	  
considered.	  

Assistència	  a	  escoles	  d’estiu	  
	  
	  
	  
Attending	  a	  PhD	  Summer	  School	  	  

Assistència	   a	   una	  
escola	   d’estiu	   	   (50	  
hores)	  
	  
	  

Certificat	  del	  curs	  
	  
	  
	  
Certificate	  (proof	  of	  attendance)	  

Cada	   any	   s’organitza	   una	   Escola	  
d’Estiu	   a	   final	   de	   juny.	   Caldrà	  que	  hi	  
assisteixen	  el	   primer	  o	   segon	  any	  de	  
doctorat	  com	  a	  mínim.	  
A	   PhD	   Summer	   School	   is	   organised	  



Attending	   a	   PhD	  
Summer	   School	   (50	  
hours)	  

every	  year	  (end	  of	  June).	  Students	  are	  
required	   to	   attend	   at	   least	   once	   (in	  
year	  1	  or	  2).	  
	  

AVALUABLES	  COM	  A	  MÀXIM	  A	  LA	  CINQUENA	  PROVA	  DE	  SEGUIMENT	  (es	  poden	  realitzar	  els	  anys	  2,	  3,	  4	  or	  5)	  
TO	  BE	  EVALUATED,	  AT	  THE	  MOST,	  IN	  YEAR	  5	  PROGRESS	  REPORT	  (these	  activities	  can	  be	  undertaken	  in	  years	  2,	  3,	  4	  or	  5)	  
Presentació	   d’una	   comunicació	  
(pòster	   o	   oral)	   en	   congressos	  
nacionals	  o	  internacionals	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Giving	   an	   oral	   presentation	   (or	  
poster)	   in	   national	   or	  
international	  conferences	  

Preparació	   i	  
presentació	  (100	  h)	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Preparation	   and	  
delivery	  (100	  h)	  

Certificat	  de	  presentació,	  en	  què	  s’indiqui	  data,	   lloc	   i	  nom	  
del	  congrés	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Certificate	   of	   presentation	   indicating	   date,	   place	   and	  
conference	  title	  
	  

Els	   doctorands	   han	   de	   presentar	  
resultats	   parcials	   de	   la	   seva	   recerca.	  
Caldrà	   que	   enviïn	   la	   proposta	   a	   un	  
congrés/jornada/simposi	   nacional	   o	  
internacional	   i	   que	   la	   presentin.	   Es	  
recomana	  que	  es	  faci	  durant	  el	  segon	  
o	  tercer	  any	  de	  doctorat.	  
	  
	  
PhD	  students	  are	  required	  to	  present	  
partial	   results	  of	   their	   research.	  They	  
need	  to	  send	  a	  proposal	  to	  a	  national	  
or	   international	  
symposium/conference	  and	  present	  a	  
paper.	   To	  be	  done	  preferably	   in	   year	  
2	  or	  3.	  

Elaboració	  d’una	  publicació	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
Writing	  a	  paper	  

Preparació	   i	  
enviament	  (500	  h)	  
	  
	  
	  
	  
Writing	  and	  sending	  a	  
paper	  (500	  hours)	  

Justificant	  d’enviament	  
Còpia	  de	  la	  publicació	  
Informe	  del	  director	  avalant	  la	  qualitat	  de	  la	  publicació	  
	  
	  
Proof	   that	   the	  article	  has	  been	   received	  by	   the	  publishing	  
house/journal	  
Copy	  of	  the	  publication	  
Report	   by	   the	   PhD	   supervisor	   guaranteeing	   the	   quality	   of	  
the	  publication	  
	  
	  

Elaboració	   d’una	   publicació	   derivada	  
de	   la	   tesi.	   Es	   recomana	   enviar-‐la	  
durant	  el	  tercer	  any	  de	  doctorat.	  	  
	  
	  
	  
Writing	   a	   paper	   from	   the	   thesis	  
results.	   To	  be	   sent	  preferably	   in	   year	  
3.	  



OPTATIVES	  /	  OPTIONAL	  
(ES	  PODEN	  AVALUAR	  EN	  QUALSEVOL	  PROVA	  DE	  SEGUIMENT/	  TO	  BE	  EVALUATED	  IN	  ANY	  OF	  THE	  PROGRESS	  REPORTS)	  

	  
	  

Estades	   de	   recerca	   en	   centres	  
nacionals	   o	   estrangers,	   públics	   o	  
privats	  
	  
Research	   stays	   in	   public/private	  
national/international	   research	  
centers	  

500	  h	   Document	  acreditatiu	  
	  
	  
	  
Proof/certificate	  

	  

Participació	   en	   seminaris	   interns	  
de	   grups	   de	   recerca	   o	   del	  
departament	  
	  
Participating	   in	   internal	   seminars	  
by	   research	   groups	   or	   the	  
department	  

10	  h	   Certificat	   d’assistència	   en	   què	   s’indiqui	   el	   tipus	   d’acció	   i	   el	  
nombre	  d’hores	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	   number	   of	   hours	   and	  
course	  or	  workshop	  type)	  

Seminaris	  interns,	  reunions	  de	  treball	  del	  
grup	  d’investigació	  o	  del	  departament.	  
	  
Internal	   seminars,	   working	   sessions	   of	  	  
research	  groups	  or	  the	  department	  

Assistència	   a	   seminaris	   o	  
conferències	   impartits	   per	  
experts	   en	   l’àmbit	   de	  
coneixement	  (II)	  	  
	  
	  
	  
Participation	   in	   seminars	   or	  
lectures	  by	  experts	  in	  the	  field	  (II)	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

10	  h	   Certificat	   d’assistència	   en	   què	   s’indiqui	   el	   tipus	   d’acció	   i	   el	  
nombre	  d’hores	  
	  
	  
	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	   number	   of	   hours	   and	  
course	  or	  workshop	  type)	  

Conferències	   i	   seminaris	   oferts	   en	   el	  
marc	  del	  Seminari	  Permanent	  de	  Recerca	  
i	   Doctorat	   o	   seminaris	   i	   conferències	  
d’altres	   centres	   que	   tinguin	   relació	   amb	  
la	  formació	  doctoral.	  
	  
Lectures	   and	   seminars	   within	   the	  
Permanent	   Research	   Seminar	   or	   other	  
PhD-‐related	   seminars	   and	   lectures	  
offered	  by	  other	  institutions.	  
	  



Participació	   en	   tallers	   o	   cursos	  
d’especialització	  metodològica	  
	  
	  
Attending	   workshops	   or	   courses	  
on	  methodological	  issues	  

50	  h	   Certificat	  d’assistència,	  amb	  indicació	  del	  nombre	  d’hores	  i	  el	  
tipus	  de	  curs	  o	  taller.	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	   number	   of	   hours	   and	  
course	  or	  workshop	  type)	  

Poden	  ser	  activitats	  ofertes	  per	  la	  UAB	  o	  
per	   altres	   institucions,	   especialment	   les	  
que	   ofereixen	   els	   centres	   on	   es	   fan	  
estades	  de	  recerca.	  
Activities	   offered	   by	   UAB	   or	   other	  
institutions,	   especially	   those	   offered	   by	  
universities	   where	   students	   are	   on	   a	  
research	  stay.	  

Participació	   en	   l’elaboració	   d’un	  
projecte	  d’investigació	  
	  
Cooperating	  in	  the	  preparation	  of	  
a	  research	  project	  

50	  h	   Certificat	  acreditatiu	  
	  
	  
Certificate	  	  

Participació	  en	  l’elaboració	  d’un	  projecte	  
d’investigació,	   generalment	   vinculat	   al	  
grup	  de	  recerca	  
Taking	   part	   in	   the	   preparation	   of	   a	  
research	   project,	   generally	   within	   a	  
research	  group	  

Activitat	   formativa	   per	   a	   la	  
millora	   de	   la	   comprensió	   del	  
camp	  d’estudi	  
	  
	  
Training	   activities	   aiming	   to	   gain	  
a	   better	   understanding	   of	   a	  
research	  field	  

30	  h	   Certificat	   d’assistència	   en	   què	   s’indiqui	   el	   tipus	   d’acció	   i	   el	  
nombre	  d’hores	  
	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	   number	   of	   hours	   and	  
course	  or	  workshop	  type)	  

Seminaris	  i	  activitats	  de	  caràcter	  científic	  
i	   metodològic	   oferts	   per	   altres	  
institucions,	   als	   quals	   poden	   tenir	   accés	  
durant	   estades	   d’investigació,	  
col·∙laboracions	  o	  mitjançant	  convenis.	  
Seminars	   and	   scientific/methodological	  
activities	   offered	   by	   other	   universities	   in	  
which	  students	  can	  participate	  thanks	  to	  
cooperation	   agreements	   or	   during	  
research	  stays	  

Accions	   per	   a	   la	   capacitació	  
professional	  de	  doctors	  
	  
	  
	  
Professional	  training	  activities	  

50	  h	   Certificat	   d’assistència	   en	   què	   s’indiqui	   el	   tipus	   d’acció	   i	   el	  
nombre	  d’hores	  
	  
	  
Certificate	   of	   attendance	   (indicating	   number	   of	   hours	   and	  
course	  or	  workshop	  type)	  

Cursos	   de	   diversos	   tipus	   (propietat	  
intel·∙lectual,	   estadística,	   gestió	   de	  
projectes,	   cerca	   de	   feina,	   innovació	  
docent,	   etc.)	   oferts	   generalment	   per	  
l’Escola	  de	  Doctorat	  de	  la	  UAB.	  
Courses	   offered	   by	   UAB’s	   “Escola	   de	  
Doctorat”:	   intellectual	   property,	  
statistics,	   project	   management,	   job	  
searching,	  teaching	  innovation,	  etc.	  

 


