




Les millors i més segures instal·lacions esportives 
universitàries, obertes tot l’any.

MÉS DE 60 SESSIONS DIRIGIDES SETMANALS *
Entre presencials i virtuals, a part de cursos, 
competicions, activitats de reconeixement 
acadèmic, entrenaments personals, assessorament 
tècnic i dietètic.

SEGURETAT
El personal SAF sempre està al teu servei, tenim una 
assegurança que completa l’escolar, i pots venir a fer 
activitat amb totes les mesures higièniques

*Quan no hi hagi Covid19, més encara!
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* també interior!*



SALA FITNES (que ampliarem aquest curs)



LES SALES 
D’ACTIVITATS 
DIRIGIDES

Sala RITME 1 Sala TATAMI

Sala BOXTRAINING

Sala 
CYCLING

Sala ZEN
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Tens el SAF gratis fins al 

31 d’octubre perquè 
puguis provar-lo, sense 

compromís.

Si t’has apuntat al SAF         
amb la matrícula UAB,           
tan sols hauràs pagat                

la meitat de l’abonament!
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