Infancia, Salud y Alimentacion

Competencias establecidas en la Orden ECI/3854/2007

Conocer los principios basicos de un desarrollo y comportamiento saludables. Identificar
trastornos en el suefio, la alimentacidn, el desarrollo psicomotor, la atencion y la percepcion
auditiva y visual. Colaborar con los profesionales especializados para solucionar dichos
trastornos. Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo
fisico y psiquico adecuado de los estudiantes.

Materia en la Memoria del Grado: Infancia, Salud y Alimentacion

Asignaturas:
102005 Infancia, Salud y Alimentacion FB 4

Contenidos de la materia segiin la Memoria:

- Principios basicos de la fisiologia humana: Crecimiento Biolégico y desarrollo infantil.
Audicién y vision. Retraso del desarrollo.

- Principios basicos de nutricion. Clasificacion de Nutrientes. Necesidades caldricas. Dieta
equilibrada. Trastornos de la alimentacion: malnutricion, obesidad, caries dental.

- Principales alteraciones de la salud en la infancia. Trastornos del suefio y trastornos
afectivos y psicomotores.

- Habitos de higiene y comportamiento saludables. Prevencion de enfermedades.


http://www.uab.cat/guiesdocents/2017-18/g102005a2017-18iSPA.pdf

