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Objectiu General

Proporcionar als i les estudiants espais de debat i de reflexid critica al voltant
de les propies relacions afectives i sexuals.

Objectius Especifics

Identificar la diversitat actual de relacions afectives i sexuals.

Reflexid sobre la construccio identitaria en vers les relacions.

Facilitar eines que permetin ’analisi critic de les relacions des d’un marc
igualitari.

Difusio del servei d’atencio especialitzada PUC.
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Continguts

o Les relacions afectives en U’entorn universitari.

La sexualitat i les noves formes relacionals.

o Lainfluencia de la pertinenca a un grup en U’eleccio de les relacions
afectives.

o Laimportancia de I’afecte com a regulador de les relacions.

o El cicle de les relacions afectives: inici, desenvolupament i fi.

o Atencio especialitzada PUC
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Metodologia

o El curs s’imparteix amb una metodologia participativa partint de les
exposicions juntament amb les intervencions de les persones participants.

o Amb la formacio es proporciona un llistat amb referéncies bibliografiques i
enllacos a materials d’intereés.

Temporalitat

o Aquesta formaci6 tindria una durada de dues hores.

Destinataris

o El taller va dirigit als i les estudiants de qualsevol de les titulacions vigents
a ’ambit universitari.
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