
 

 

BÀDMINTON 

REGLAMENT 
 
Material 
Cada jugador ha de portar la seva raqueta de bàdminton. Els volants seran facilitats per 
l’organització. 
 
Objectiu: aconseguir que el volant caigui sobre el camp contrari o que l'adversari no sigui capaç de 
tornar-lo al nostre camp. 
 
Modalitats: individuals (un jugador / a contra un altre / a), dobles (per parelles) i dobles mixt (cada 
parella formada per un noi i una noia). 
 
Espai de joc: en individuals l'espai de joc mesura 13,40m. de llarg per 5,18m. d'ample, dividit en dues 
parts iguals de manera transversal per una xarxa situada a una alçada de 1,55m. 
 
A cada camp hi ha dues àrees de servei (esquerra i dreta). El servei (o servei) s'efectua des de l'àrea 
de servei en la qual ens trobem cap a l'àrea de servei diagonalment oposada a l'altre camp. Quan la 
puntuació de l'equip que realitza el servei és parell (0, 2, 6, 14 ...) sempre es treu des de l'àrea de 
servei dreta, i quan és imparell (1, 5, 9, 13 ...) es fa des de l'esquerra. 
 
Puntuació: Es juga al millor de tres sets, per tant el partit el guanya el primer jugador / a en 
aconseguir dos sets. Un set finalitza en arribar a 21 punt. Es fa punt directe. 
 
Tots els partits es jugaran al millor de 3 sets a 21 punts. S'ha d'arribar amb diferència de 2 punts i com 
a màxim es juga el desempat de 29 iguals i el que guanyi el punt, guanya el set. 
 
Faltes: les següents accions impliquen la pèrdua de l'acció de joc que s'estigui disputant: 
 
- Enviar el volant fora del camp de joc. 
- Realitzar el servei fora de l'àrea de servei que ens correspon. 
- Realitzar el servei amb el volant per sobre de la cintura. 
- Enviar el servei (servei) fora de l'àrea de servei contrària. 
- Colpejar el volant al camp contrari i / o tocar amb la nostra raqueta la xarxa. 
- Tocar la xarxa o els pals que la suporten durant el joc. 
- Si el volant es queda enganxat a la xarxa o a la raqueta d'un dels jugadors. 
- Colpejar el volant més d'una vegada de manera consecutiva el mateix jugador (o el seu company, en 
cas de dobles). 

 
  




