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Programa del taller
Visions i reflexions al voltant de les drogues

Taller on line (atraves de Zoom)

2n semestre 2019-20

Descripci6 del taller

El consum de drogues legals i il-legals té implicacions mdltiples a nivell individual,
comunitari i social, travessades per la subjectivitat de la vivéncia personal i del marc
politic del moment, aixi com per I'objectivitat que el coneixement cientific aporta.
Aquest taller pretén desgranar tota aquesta multi-dimensionalitat en diferents sessions
per tal de que les assistents puguin construir la seva idea del Us de drogues, més enlla
de concepcions mediatiques i aplicant la perspectiva de génere. El consum de drogues
repercuteix de manera diferent en la vida de les persones segons la seva classe
social, génere, preferéncia sexual, origen, etc. A la part tedrica s’afegeix la practica,
participant en una acci6 de sensibilitzaci6 en matéria de Salut al campus en
coordinacié amb el Xiringu de Salut de la FAS.

Dates, horari i lloc

El taller compta amb les sessions seglients, sempre en horari de 15:30 a 17:30 hores:
Dimarts 28 d’abril de marg de 2020
Dijous 30 d’abril de 2020
Dimarts 5 de maig de 2020
Dijous 7 de maig de 2020
Dimarts 12 de maig de 2020
Dijous 14 de maig de 2020
Dijous 21 de maig de 2020

Metodologia

Les sessions, plantejades de tres hores en format presencial passen a ser de dues
hores en format ponéncia tedrica. Cadascuna d’aquestes ponéncies comptara amb
una presentacié per facilitar el seguiment del contingut. Aixi mateix, cada ponent
proposara una lectura i una pregunta a resoldre per I'alumnat, de forma individual i
autonoma.

Durant la sessi6 per Zoom, es podran plantejar preguntes a través del xat, que la
tecnica del programa recollira per transmetre al final al/la ponent corresponent.

Avaluacio

-Cal una assisténcia al 100% de les sessions teoriqgues 0 a un 80% degudament

justificat.
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-Cal fer entrega d’'una memoria reflexiva d'un minim de 2500 paraules de resposta,
amb data limit d’entrega el dimecres 20 de maig de 2020 (aquest inclos, fins les
23:59h).

- A banda de la memoria, cal entregar les activitats proposades per les ponents, amb
la mateixa data limit de 20 de maig.

- Es obligatoria la participacié6 a la darrera sessid, d’exposicié d'una qlestid

d’aprofundiment.

Programa
Dimarts 28 d’abril de 2020

De 15:30 a 17:30 hores
= Presentacio del taller
= "De qué parlem quan parlem de drogues?"

Ponent: Sara Rebeca Carbonell — Técnica en integracié social i educadora; técnica
del programa de Salut de la Fundacié Autonoma i Solidaria.

Treballarem els conceptes basics relacionats amb ['us de substancies, i la prevencio
des d’una perspectiva de reduccié de riscos. A través de dinamiques participatives
reflexionarem sobre les implicacions del consum en la poblacié jove, i l'origen i
consequéncies dels prejudicis que tenim sobre allo.

Dijous 30 d’abril de 2020

De 15:30 a 16:30 hores

m "Efectes de les substancies i implicacions psicosocials. Qué en sabem de
cada substancia?"

Ponent: Victor Galan Amador — Educador i antropoleg; Colaborador de la Sub-direccio
General de Drogodependéncies.

Recorregut per algunes drogues d’us molt estes (alcohol, cocaina, tabac, cannabis,
drogues de sintesi i LSD) i els seus i efectes.

De 16:30 a 17:30 hores
= "Drogues i mitjans de comunicacié de masses: qui trobi més despropaosits..."

Ponent: Nuria Calzada Alvarez — Psicologa, coordinadora d'Energy Control.
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Sovint, el llenguatge determina el pensament i la nostra percepcio de la realitat. En
aquesta sessio veurem des d’'una perspectiva critica com els temes relacionats amb
les drogues sOn presentats per part dels mitjans de comunicacié de masses (0 mitjans
de des-informacié), i com aixo conforma una imaginari col-lectiu respecte les drogues
i les persones que les consumeixen que poc o res es correspon amb la realitat.

Dimarts 5 de maig de 2020

De 15:30 a 17:30 hores
m  Una mirada historicai politica sobre les drogues i el "colocon”

Ponent: Oscar Parés Franquero — Subdirector de la Fundacié ICEERS; membre de la
Unitat de Politica de Drogues del Sipep (UAB); ex-col-labordor de la Subdireccio
General de Drogodepéndencies de la Generalitat

Recorregut entre els usos de les drogues en societats d'arreu del moén per tal
d’entendre millor les politiques i histories del nostre propi context. En paraules de
I'Oscar, la prohibicié de les drogues és com el dia de la marmota, i només un acte
d'amor ens permetra acabar amb la guerra: les drogues desapareixeran el dia que
deixem de perseguir-les. En aquesta sessié cercarem entre totes el secret que permet
convertir la cultura en tabu i legitima la persecucio dels col-lectius més vulnerables, la
qual cosa ens permet caminar cap a una societat més inclusiva i diversa i, per tant,
més democratica.

Dijous 7 de maig de 2020

De 15:30 a 16:30 hores
m Les dones també usen drogues, una mirada de génere.

Ponent: Mercé Merofio — Psicologa i Master en Salut Publica. Presidenta de la
Fundacié Ambit Prevencio i del Comité Primer de Desembre. Coordinadora de serveis
a dones cis i trans que realitzen treball sexual.

Posarem la mirada en el consum de substancies que fan les dones, com sostenen els
consums, com viuen i com S’apropen als serveis, entre altres aspectes. També
analitzarem com el sistema patriarcal les ha exclos dels circuits d’atencié pensat
principalment pels homes.

De 16:30 a 17:30 hores

m Impacte del marc legal en el consum i trafic de substancies
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Ponent: M2José Rodriguez Puerta — Docent de Dret Penal de la UAB.

Es tractara la questio del consum i especialment el trafic de drogues des de la vessant
legal en el codi penal espanyol. Veurem també exemples de politiques criminals
alternatives per abordar la questio del trafic de drogues.

Dimarts 12 de maig de 2020

De 15:30 a 17:30 hores

m "El sexisme també surt de festa. Alcohol, oci nocturn i violéncia sexual
envers les dones"

Ponents: Ana Burgos — Antropologa i periodista. Tecnica de [|'Observatori
Noctambul@s de la Fundacié Salut i Comunitat (FSYC).

En aquesta sessio abordarem la questié de la violencia envers les dones en context
d'oci nocturn partint de les conclusions dels informes de I'Observatori Noctambul@s.
Aquest taller inclou materials audiovisuals i parteix d'experiencies i vivéncies per tal
de tractar d'abordar en clau de génere les agressions i l'assetjament.

Dijous 14 de maig de 2020

De 15:30 a 16:30 hores

m  Moviments Cannabics 2010-2019. De I'associacionisme cannabic a la
introduccio de la perspectiva de genere.

Ponent: Patricia Amiguet - Activista, Presidenta de la CatFAC (Federacio
d’Associacions Cannabiques de Catalunya), Part de 'Equip Motor de REMA i portaveu
de ConFAC ( Confederaci6 estatal de Federacions)

Parlarem dels efectes del cannabis i del context sociopolitic del moviment cannabic
des dels seus origens en el nostre context fins arribar a les actuals associacions.
Veurem algunes bones practiques i models d'Autoregulacié, aixi com la introduccié de
la perspectiva de génere i el naixement de la xarxa anomenada REMA (Red Estatal
de Mujeres Antiprohibicionistas en el ambito de las drogas).

De 16:30 a 17:30 hores

m "El rol i la practica dels agents de salut joves en la prevencié de riscos"
Ponent: David Tinoco - Educador social; técnic d’un projecte d’intervencid en medi
obert amb joves a I'Associacid de suport a les persones amb problemes de
drogues (ASAUPAM).
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Abordarem la prevencié de riscos des d’una vessant practica, tot centrant-nos en la
figura dels agents de salut i, més concretament, els ASJ o agents de salut joves, que
destinen part del seu temps a formar-se i participar de forma activa i voluntaria en
serveis que promouen estils de vida saludables i en definitiva milloren la qualitat de
vida de les persones. Mitjangant la motivacio, implicacio, responsabilitat i formacio, els
ASJ esdevenen referents en matéria de salut entre el seu grup d’iguals.

Dijous 21 de maig de 2020

De 15:30 a 17:30 hores

m  Exposicio de treballs

Presentacions de la recerca sobre qliestio d’aprofundiment i debat.
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