Pla per I'economia circular a la UAB. Residus municipals: Del residu al recurs

(Aprovat per la Comissié de Campus i Sostenibilitat del Novembre de 2024)

Linia 1. Prevencié i minimitzacio dels residus generats

Objectiu: Reduccid de la quantitat de la generacid de residus, especialment de la fraccio
resta.

Actuacions:
1.1. Ambientalitzacié de compres i serveis

1.2. Reduccid residus d’envasos de plastic d’un sol Us - envasos reutilitzables.
1.3. Prevencid del malbaratament alimentari.
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https://www.uab.cat/doc/CCSA-acord10-10122024

Prevencio del malbaratament alimentari

El malbaratament alimentari sén aquells aliments que, tot i ser segurs i
nutritius per a les persones, es descarten o es destinen a usos diferents de
I'alimentacié humana o animal al llarg de tota la cadena alimentaria.

De mitjana, a Catalunya es perden 35 kg d’aliments per habitant a I'any.
Segons [|'Organitzacio de les Nacions Unides per a ['Agricultura i
I’Alimentacié (FAQO), un ter¢ dels aliments produits es llencen. A més, el
malbaratament alimentari és responsable d’entre el 8 i el 10 % de les
emissions globals d’efecte hivernacle.

La Llei de prevencio de les pérdues i el malbaratament alimentaris (2020)
de Catalunya proposa reduir en un 50 % el malbaratament alimentari de
cara a l'any 2030.
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Prevencio del malbaratament alimentari a la UAB

La UAB s'ha adherit al projecte Recooperem, cuina per compartir, que coordina
el Consell Comarcal del Valles Occidental.

A la UAB s'ha iniciat una prova pilot del projecte als restaurants de la Facultat de
Medicina, la plaga Civica i Facultat de Lletres, i a partir d'ara s’anira desplegant a
la resta de restaurants del campus, amb la qual cosa és previst redistribuir 2.520
apats sobrants a I’any a entitats socials i evitar 882 kg de residus organics.
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Prevencio del malbaratament alimentari

Aquesta iniciativa_consisteix en recuperar els aliments cuinats no servits sobrers,
en condicions per al consum huma creant nous models de circularitat per evitar la
generacio de residus alimentaris i donant valor als aliments. Les iniciatives
permeten |'aprofitament d’aliments saludables i la seva distribucid a través de les
diferents entitats d’iniciativa social com rebostos o bancs d’aliments a les families
i persones en situacions de dificultat social i vulnerabilitat.

El Projecte Recooperem té per objectiu la prevencié de perdues i el
malbaratament alimentaris, la prevencio de residus, la cohesié social i la igualtat a
la comarca del Valles Occidental.

Podeu veure en aguest reportatge com funciona el projecte Recooperem.
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https://www.consellvallesoccidental.cat/accio-social-educacio-i-formacio/sostenibilitat-alimentaria/
https://youtu.be/CqzCtWc7Bn4
https://youtu.be/CqzCtWc7Bn4
https://youtu.be/CqzCtWc7Bn4
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