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Tot es mou Reflexio sobre el disseny

1. Contextualitzacié

Un poble d’ultrafondistes

Els tarahumares son un poble indigena del nord de Mexic, que viuen
aillats de la societat, i son reconeguts com els millors corredors de
grans distancies del mén. Poden fer facilment curses de centenars
de quilometres. Corren de puntetes, amb passes curtes i rapides, i ho
fan amb un calgat tipus sandalies.

1. De que depén que guanyem o no una cursa? S’ha de ser el més
rapid durant tota la cursa? Quin calgat és el més adequat per correr

2. Muntatge / Disseny experimental

Faculte de Cigncis, %
e Educacio - UAS W

Participaras en unes curses, competint en diferents modalitats,
caminant, corrent, etc. Comencem a preparar-les!

2. Com podem representar el cami seguit (trajectoria) per un
corredor en el seu moviment?

3. Com podem representar,_
graficament (x-t, v-t, a-t)
les nostres curses?

Bunverstat dudnina
” ,{cwf““‘" " 4. Qué necessitem mesura
« dun moviment? ———————
hips:Johetcolorago

5. Com ho podem mesurar?,,.,

6. Quina grafica posicié — temps creus que s'obtindra quan t'allunyes del punt de
sortida corrent a ritme constant i en linia recta en una cursa? | quina creus que
s’obtindra si, després d’haver-te aturat uns segons, ara t'apropes al punt de sortida
des de la meta perb)lz? f.;lﬂ caminant a ritme constant?

3. Prediccions

t(s)

7. La grafica que has dibuixat correspona un M.R.U 0 a un M.R.U.A?
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8. Dibuixa la grafica posicié — temps que has obtingut del moviment rectilini realitzat.

9. A partir de les dades que proporciona I'aplicacio, calcula: (a) el desplagament
realitzat, (b) el temps emprat, (c) la velocitat mitjana durant el recorregut.

10. Quines semblances i diferéncies observes entre la vostra grafica posici6 - temps

predita i 'obtinguda?

11. Tenint en compte la representacié grafica obtinguda, quin tipus de funcié
matematica ajustarieu a la grafica? Justifica la teva resposta.

12. Escriu I'equacié que has obtingut amb les dades obtingudes a partir del programari

i comenta el seu significat.

13. A partir de les dades seglents de diferents curses del corredor jamaica Usain Bolt,
descriu com és el moviment de I'atleta en les diferents etapes de cadascunad’elles i
comenta quins sén alguns dels factors més decisius per guanyar la cursa:
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4. Resultats

World Ct

Tram (m) lympi

Beijing 2008 (s) Berlin 2009 (s) London 2012 (s)
0-10 185 150 191
10-20 287 288 292
20-30 378 3.80 384
4 4. 46 4.70
5 5.4 554
6l 6.2 6.36
7 7.1 7.07
8 X 7.9 7.98
80-90 879 875 8.80
90-100 969 9.58 963
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5. Conclusions
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Com analizar un video de
moviment amb VidAnalysis free?
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2. Fer clic sobre la icona de la camera de video i

1 Desparregar 'app VidAnalysis free per enregistrar-ne un de curt (menys de 3s) amb la
Android R . . . .
camera fixa. Posar-li un nom a l'arxiu de video.
-=>>  VidAnalysis free
tsaedek
H PEGI3 VidAnalysis free

| DESINSTALAR ‘ ABRIR

Contiene anuncios

@00

Descargas 3622 Educacién Similar

VidAnalysis es una aplicacion educativa o
para el andlisis fisico de movimiento en Ginés el atleta 2.0

los videos.
MAS INFORMACION
3. Seleccionar el video enregistrat i, si cal, moure la linia del temps del video fins que es vegi en
accié a la persona que es mou. Aix0 serveix per evitar haver d’analitzar alguns segons de video fins
que apareix la persona movent-se (seria com retallar el video).



4. A continuaci, fer clic sobre el bot6 “Start Analysis” (a dalt a la dreta).

5. L’aplicacié demana especificar la longitud d’una distancia coneguda, que préviament s’haura hagut de
mesurar amb una cinta metrica. Fer dos clics sobre la pantalla: en el punt inicial i en el punt final de la
longitud a determinar. |, finalment, introduir la longitud mesurada en metres.

6. A continuacio, es demana col-locar els eixos de coordenades en un lloc determinat.

Al

Facebook m Faclebunk .

How many meters is this in real?




7. Finalment, anar tocant la pantalla sobre un punt concret de la persona (p. ex. el seu cap). Evitar
tocar sobre les mans o els peus, perqué aquests fan més moviment cap a endavant i cap a enrere.

8. En acabar de recollir les dades (o en qualsevol moment anterior), fer clic sobre el simbol
“guardar 'arxiu” de I'analisi, tot posant-li un nom. D’aquesta manera, apareixera el grafic del
moviment. | també es podran visualitzar les dades, per tal de conéixer els valors concrets de cada
posici6 en cada instant de temps.
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Alguns exemples d’analisi de dades amb excel

time [s]
0
2,719

x-distance [m]
11,4665
0

Analysis Results

TIME-X- TIME-Y-
DISTANCE DISTANCE

Ax 11,4665
%

~ At 2719

x-distance [m]

y =-4,3053x + 11,839
R2? = 0,9963

m
= 4,22— =15 km/h



Alguns exemples d’analisi de dades amb excel

time [s]
0
1,276

x-distance [m]
9,0628
-0,0979

Analysis Results
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Activitats d’avaluacié competencial

Ala Mireia li acaba d'arribar una multa de transit acompanyada d’unes proves fotografiques

on apareix el velocimetre del seu cotxe | Vinterior d’un tdnel de Suissa. h’[tDZ//b|0CIS.Uab.cat/equIplcedIatIC/I’eCUI’SOS-COI’nDaI’tI’[S/

A Suissa la policia de transit té competéncia per investigar els infractors a la xarxa. La Mireia
recorda que el tinel de Suissa on van gravar el video era un tram experimental de radar per
trams. Aixi que troba a la pagina web oficial de la Direccién General de Trafico una infografia
sobre el funcionament dels radars per tram.

Asi funcionan los radares de tramo

Control de velocidad de tramo
0.5 e viskén

e € acka el toned &

10: 05 am 10:15 am 10:30 am 10:35 am los wehiculos.
Otras funclones
« Informocitn de tiempos de recorido,
« Velocidad media del conjunto de vehiculos.
- Intenidad y caracteristicas de la circulockén.

7 Bl sistoma calcula ¢l tiempo
que tarda el automdvil en
recorres el uamo y averigua by
velocidad media.

10:40am 10:45 am 10:50 am 10:55 am

Ara la Mireia recorda que mentre ella conduia el seu acompanyant va gravar aquestes imatges
en el passat viatge de vacances a Suissa, i a la tornada la Mireia les va penjar al Facebook.
També se’n recorda que el limit de velocitat en aguell tinel era de 50 km/h.

El tinel de Suissa té 400 m de llargada on hi han instal-lat cameres de video cada 50 m.
EXpllca per que aqUeSta prova demostra que la Mireia va superar el Aquestes cameres estan numerades segons Pordre 1, 2, 3, .., 8. La primera cimara es troba a

"mlt de VelOCitat I'entrada del tiinel, i la darrera cdmera es troba 50 m enrere del final del tinel. Les cAmeres
’ tenen cronometres automatics per determinar en quin instant de tems passen els automobils.
POt aI-Iegar com a prova definitiva Ies dades obtingudes deI radar per La Mireia demana al Servei Suis de Transit les dades obtingudes del seu cotxe el dia de la
infraccid.
trams per tal d’anular la multa? Justifica la teva resposta



