
Precedents equiparacions Menció Educació Física (MEF)

Assignatura del destí Semestre Crèdits

Physical Education Practicum: Orienteering   (completar crèdits) 1r 2

Physical Education Practicum :Ball Games   (completar crèdits) 1r 3

Contemporary Perspectives on Play and Learning 1r i 2n 5

Integrating Arts and Physical Education (EDUCATION) + completar amb assig. De dansa o DRAMA1r 4

Winter Sports (opcional afegir-la) 1

Planning and Implementation of Sport Events 1r 5

Teaching Physical Education 1r 4

Physical education Practicum: Apparatus Gymnastics 2n 2

Applied Sport Psychology 3

International Perspectives to Organization and Management of sport ("Winter School") January 2 o 4

Sport and Leisure Management (Faculty of Sport and Health Sciences) 1r 3

Physical activity and Psychological Well-being (Courses in Psychology) 1r i 2n 5

Sport Marketing  ("Winter School" Faculty of Sport and Health Sciences) January 2 o 4

Adapted Physical Activity (Faculty of Sport and Health Sciences) 1r 2 (o 4 si és anual)

Sport in Finland (1r sem) 1r 4

Assignatura del destí Semestre Crèdits

1r

Assignatura del destí Semestre Crèdits

Assignatura del destí Semestre Crèdits

Outdoor Education - English (uia.no)

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor

102054 Activitat física, diversitat i salut

 Spring

102050 Educació física i la seva didàctica II

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor
102054 Activitat física, diversitat i salut

https://www.usn.no/english/academics/find-programmes/physical-education-sport-and-outdoor-learning/

Assignatura UAB- MEF

Assignatura UAB- MEF

SPRING 30
102049 Expressió i comunicació corporal

102049 Expressió i comunicació corporal

UDR110 Outdoor Education Climbing and friluftsliv in the local environment 10 ECTS

UDR200 Outdoor Education: Winter, Coast friluftsliv and Leadership 20 ECTS

10+20102050 Educació física i la seva didàctica II

102054 Activitat Física, Diversitat i Salut – 6 ECTS

102053 Aprenentatge i Desenvolupament Motor– 6 ECTS

102050 Educació Física i la seva Didàctica II– 6 ECTS

102049 Expressió i Comunicació Corporal– 6 ECTS

https://www.jyu.fi/en/for-students/courses-for-exchange-students

Assignatures que configuren la menció:

102049 Expressió i comunicació corporal

SF JYVASKY01 – UNIVERSITY OF JYVASKYLA

N KONSBER02- UNIVERSITY OF SOUTH-EASTERN NORWAY

102048 Joc i Iniciació Esportiva– 6 ECTS

Faculty of Sport and Health Sciences: Any of these courses are NOT automatically open to the exchange students of the other faculties. Some exceptions can be made; please 

contact the international coordinator. A signed Learning Agreement is not a guarantee that students from other faculties can take courses from this faculty. 

Assignatura UAB- MEF

102048 Joc i iniciació esportiva

102048 Joc i iniciació esportiva

102049 Expressió i comunicació corporal

102050 Educació física i la seva didàctica II

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor

102054 Activitat física, diversitat i salut

Assignatura UAB- MEF

https://www.uis.no/en/studies/outdoor-education-studies

Proposta de convalidació Outdoor Education

Physical Education, Sport and Outdoor Learning 30

N STAVANG01 – University of Stavanger

102050 Educació física i la seva didàctica II

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor

102054 Activitat física, diversitat i salut

102048 Joc i iniciació esportiva

Proposta de convalidació

102048 Joc i iniciació esportiva

N KRISTIA01-UNIVERSITY OF AGDER

Aquests precedents estan basats en experiencies anterios d'alumnes o bé en la informació disponible a la web del partner de 
cursos anteriors. En cap cas podem garantir la continuitat dels cursos de destí i serà obligació de l'alumne verificar l'oferta pel 
curs de l'intercanvi. Sempre podeu proposar noves equiparacions si són adequades o renunciar a l'intercanvi si la oferta actual no 
compleix les vostres expectatives.
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Precedents equiparacions Menció Educació Física (MEF)

Assignatura del destí Semestre Crèdits

BLH3340 Play, movement, nature and outdoor education – Nordic Childhoods

Assignatura del destí Semestre Crèdits

Introdução ao Desporto e Lazer (completar amb altres crèdits) o bé Desportos Coletivos I    

 o bé  Jogo e Motricidade na infancia

Desportos e Atividades de Lazer + Animação e Recreação Desportiva 

1r                                         

                      

2n

3   o bé 6         

 3+3

Dança                  o bé   Expressao Dramática   o bé                                                                                                    

                       Desportos e Atividades da Natureza

1r                            

         2n                  6

Pedagogia do Desporto 1r                            2n                  6

Controlo Motor e Aprendizagem             o bé                                                            

Desenvolvimento Motor

1r                            

         2n                  6

Actividade Física e Saúde 1r 6

Assignatura del destí Semestre Crèdits

Estudos Práticos III - Atividades de Exploração da Natureza 1r 7

Animação Desportiva 2n 7

Pedagogia do Desporto 2n 7

Desenvolvimento Motor (escollir una de les 2 opcions) 1r 5

Controlo Motor e Aprendizagem (escollir una de les 2 opcions) 2n 5

Nutrição e Suplementação no Desporto 1r 4

Assignatura del destí Semestre Crèdits

110 Sport Pedagogy 1r 6

652 Body Expression and Dance 1r 3

211 Theory and Methodology of Sport Training 1r 6

207 Motor Development o 314 Motor Learning 1r 5

332 Sport Methodology II - Sport Training - Basketball 1r 10

Assignatura del destí Semestre Crèdits

Physical Training in Sport Games 1 7

General Basis of Sports Training 1 5

Basic Gymnastics 1 6

The psychopedagogy of play 1 2

(sumar mínim 6 ECTS) Sport specialisation - Dance 1 5

Sport specialisation - Gymnastics 1 5

Organising And Teaching Physical Education Lesson in School 1 2

Theory and Methodology of Physical Education and Sport 1 5

Didactics of physical and psychomotor education (pre-school and primary education) 1 3

Physical Education III 1 1

Theory of sports training gymnastics in school 1 6

Movement Games + 1 3

Didactics of physical and psychomotor education (pre-school and primary education) 1 3

Movement Games + 1 3

Education for health 1 2

Fitness and wellness 1 6

P COIMBRA02 - Instituto Politécnico de Coimbra (ESEC - Escola Superior de Educação de Coimbra)

https://www.ipc.pt/pt/estudar/cursos/20483

Proposta de convalidació "Desporto e Lazer"

102048 Joc i iniciació esportiva

102049 Expressió i comunicació corporal

102050 Educació física i la seva didàctica II

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor

Assignatura UAB- MEF

102054 Activitat física, diversitat i salut

FALL 30

102049 Expressió i comunicació corporal

102050 Educació física i la seva didàctica II

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor
102054 Activitat física, diversitat i salut

N OSLO60 - OSLOMET

Assignatura UAB- MEF

102048 Joc i iniciació esportiva

102054 Activitat física, diversitat i salut

Assignatura UAB- MEF

P PORTO 05 - POLITÉCNICO DO PORTO

Licenciatura em Desporto: https://www.ipp.pt/ensino/cursos/licenciatura/ese/30001791

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor

102054 Activitat física, diversitat i salut

102054 Activitat física, diversitat i salut

RO TIMISOA01 - WEST UNIVERSITY OF TIMISOARA

 https://ri.uvt.ro/programul-de-mobilitati-erasmus/erasmus-incoming-studenti/ects-info-packs-courses-at-wut/

Assignatura UAB- MEF

102048 Joc i iniciació esportiva

102049 Expressió i comunicació corporal

102050 Educació física i la seva didàctica II

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor

P PORTO 02 - UNIVERSIDADE DO PORTO

First Degree in Sports Sciences 

Assignatura UAB- MEF

102048 Joc i iniciació esportiva

102049 Expressió i comunicació corporal

102050 Educació física i la seva didàctica II

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor

102054 Activitat física, diversitat i salut

102048 Joc i iniciació esportiva

(escollir una de les 3 assignatures)

102049 Expressió i comunicació corporal

102050 Educació física i la seva didàctica II

(sumar mínim 6 ECTS)

102053 Aprenentatge i desenvolupament motor 
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Precedents equiparacions Menció Educació Física (MEF)

Es recomana a l’alumnat sol·licitar l’accés a la menció en els terminis establerts per la Facultat per si finalment ha de renunciar a 

l’intercanvi tinguin opció de cursar-la a la UAB. 
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