Escola de badminton

Curs 22/23

Escola d'iniciacié adrecada a nens i a nenes i joves de 8 a 16 anys.

Objectius: iniciar-los en aquest esport i millorar el seu nivell de practica. Es fara preparacio especifica, es donaran
els coneixements basics de tecnica i de reglament per a poder jugar i s'introduiran algunes nocions de tactica.

Escola vinculada al Club de Badminton Bellaterra (CBB). L'alumnat que ho desitgi podra competir amb el Club:
caldra disposar de la llicencia federativa (preu aproximat, 16 €) i pagar la inscripcié a cada competicié (preu a
determinar). Aquests imports no estan inclosos en el preu de I'Escola de Badminton UAB.

GRUPS/NIVELLS DIES HORARIS PLACES
Iniciacio Dimarts i dijous De 17 a18.15 h Minim: 10 / Maxim: 12
Perfeccionament Dimarts i dijous De 18.15a19.30 h Minim: 10 / Maxim: 12
Durada del curs: Dies festius 2022/23:
Del 4/10/22 al 15/6/23 Novembre: 1
Desembre: 6, 8, 27, 29
Gener: 3,5
Abril: 4, 6
PREUS:
Persones abonades al SAF 260 €
Persones no abonades 300 €

Consideracions generals:

Lloc de recollida de I'alumnat: entrada principal del SAF. En cas d'arribar tard a la sessi6 caldra que la persona
que ve amb l'alumne/a I'acompanyi fins al poliesportiu. Si és major d'11 o de 14 anys pot omplir el formulari
d'autoritzacié de circulacio per la instal-lacié +11 o +14 per a entrar i sortir sol/a de la mateixa.

Material necessari: raqueta de badminton (els primers dies del curs se'ls en pot facilitar una i el monitor els podra
aconsellar sobre les caracteristiques que ha de tenir per adequar-se millor I'alumne/a).

Recomanacions per a participants: cal dur vestimenta esportiva adequada a I'activitat i a I'epoca de l'any i
sabatilles per interior.

Criteri de formacio de grups: es distribuira I'alumnat en funcié del seu nivell de joc.

Recomanacions per a pares/mares/acompanyants: Es pot sequir la sessié des de les grades del poliesportiu

(accés per la porta exterior) pero cal sortir de I'espai visual del nen o la nena per no fer-los perdre I'atencio
necessaria.
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