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Guia sobre Com Citar i Com Evitar el Plagi

“If I have seen further it is by standing on the shoulders of giants”
(Si he estat capac de veure més enlla és perque he pujat a les espatlles de gegants)

Isaac Newton
Introducci6

Amb la introduccié de noves metodologies docents, actualment els estudiants han de
complementar les classes presencials amb la feina feta fora de 1’aula, com ara la
preparacio de lectures i la redaccio de treballs. Per a molts, aquestes tasques no son
necessariament noves, ja que durant I’educacié secundaria han fet aquest tipus
d’exercicis. No obstant aix0, la universitat suposa un salt qualitatiu en el procés de
formacio educativa, tant pel que fa els continguts i com a les formes. Per una banda, les
assignatures de la carrera ens permeten aprofundir molt més en els nostres coneixements
dels temes que estudiem. Per una altra, la carrera universitaria ens ha d’ensenyar a
transmetre els nostres coneixements d’una manera concreta: aprenem a estructurar els
nostres treballs, aprenem a raonar d’una manera rigorosa (metodologia); aprenem
técniques d’analisi tant quantitatives com qualitatives (métodes). | també aprenem a

citar correctament.

Fer un treball académic de qualsevol tipus seria impossible sense llegir les aportacions

d’altres persones que han dedicat molts esforcos a I’estudi del tema que volem tractar.



Citar no és res més que reconeixer aquestes aportacions. No fer-ho, en canvi, fa que
correm el risc de plagi, una practica que hem d’evitar a qualsevol preu. Aquesta guia té
com a objectiu explicar per qué i com citar correctament i, per tant, per qué i com evitar
el plagi. La guia només pretén oferir una introduccié a aquest tema: per aprofundir-hi
més, al final apareix un llistat de recursos desenvolupats principalment pels serveis de

les biblioteques universitaries.

Per que hem de citar

Citar enrigueix els nostres treballs, ja que no només demostra al lector que hem estat
capacos de llegir diferents aportacions al tema, sind que també ens permet obrir un
dialeg, una conversa, amb autors que han dedicat molts esforcos a pensar en les
questions que estem tractant. Al mateix temps, quan citem, permetem que el lector
pugui aprofundir en els seus coneixements sobre el tema, ja que pot consultar les fonts

gue hem citat als nostres textos.

Per0, sobretot, citar es un acte d’honestedat. Si incorporem la feina feta per altres als
les nostres treballs, ho hem de reconeixer. Si no ho fem, estem donant a entendre que el
que escrivim és de collita propia, o sigui que és una idea original nostra, quan aixo no és

cert. Aquest engany — sigui de manera conscient o inconscient — es diu plagi.

El Plagi

Plagiem quan presentem la feina d’un altre com si fos nostra.



Es plagi, per exemple:
e Copiar el treball d’un company o companya Sense reconeixer la seva autoria;
e Tallar i enganxar fragments de texts trobats a llibres o a internet sense
reconéixer la seva autoria;
e Parafrasejar les idees d’altres sense recongixer la seva autoria;

e Incorporar un dibuix o un grafic sense reconéixer la seva autoria.

El plagi és, per tant, un acte deshonest. D’alguna manera estem enganyant al lector
sobre la nostra feina: intentem - de manera conscient o no - fer creure que el que
escrivim és nostre quan no ho és.

El plagi és una practica anti-educativa: que aprenem si només tallem i enganxem la
feina d’altres persones?

El plagi és un acte sancionable, tant per les autoritats universitaries com pel sistema
judicial. Existeixen lleis que protegeixen els drets d’autor, drets que nosaltres infringim

quan plagiem.

Per aquestes raons, la Facultat t€ una politica molt estricta contra el plagi. Posa a I’abast
del professorat un seguit d’eines informatiques capaces de detectar el plagi als treballs
que s’hi lluiren. En cas de detectar casos de plagi, la sancio és una nota de suspens per a
I’assignatura, sense prejudici d’altres responsabilitats que puguin ser imputables.
L’estudiant en qiiestié podra demanar la revisio del cas a la Comissio d’Avaluacié del

Centre.

S’ha de pensar també que, com el plagi atenta contra els drets d’autor, podem trobar-nos

en una situaci6 d’haver de fer front a sancions penals.



No obstant aix0, a la Facultat creiem que la majoria de casos de plagi no son fruit de la
intencionalitat, de la deshonestedat, sin6 de la ignorancia. Una ignorancia sobre un
aspecte clau de la feina academica: el citar correctament. Per tant, creiem que no nomes
hem de demanar a I’estudiantat el compliment d’una normativa, sin6 que estem obligats
a facilitar I’aprenentatge de les técniques que ens permeten evitar la mala praxis

académica que representa el plagi.

Quan hem de citar?

La primera qiiestié que hem d’aclarir aqui és quan hem de citar i quan no.

Hem de citar quan fem referéncia als arguments i opinions d’altres persones.

No hem de citar quan fem referencia a un fet indiscutible, que forma part del

coneixement comu.

e Per exemple: Si diem que el cel és blau, no cal citar I’autor, ja que tothom sap
que el cel és blau. No obstant aixo, si diem que el cel és blau perqué fa un mili6
d’anys va esclatar una estrella, fet que ha donat aquest color al cel des de llavors,
en aquest cas, hem de dir 1’origen/autor d’aquesta afirmacid, ja que representa
una teoria 0 una postura que una persona o un grup de persones ha desenvolupat.

e De la mateixa manera, si diem que la revolucio francesa va comencar al 1789,
no cal citar, ja que és comunament sabut que la revolucié va comengar a aquest
any. Ara bé, si diem que la revolucio francesa va comencar al 1789 perqué la

burgesia volia alliberar-se del poder de la monarquia, en aquest cas hem de citar,



perque hi ha moltes teories sobre les causes de la revolucio francesa, i nosaltres

estem referint-nos a una teoria concreta.

L°Us de Cometes

Si introduim les paraules exactes d’un autor al nostre text, hem de posar aquestes
paraules entre cometes “”. Per exemple, aqui al meu text (blau) he posat una cita entre

cometes (vermell):

That participants in nationalist political mobilization rely on such categories is
understandable; ethnic entrepreneurs such as nationalist political leaders, who not only
live “for’ ethnicity, but also ‘by’ it, ‘invoke’ ethnic groups in order to evoke them, that
is, to bring them into existence. “Their categories are for doing—designed to stir,

summon, justify, mobilize, kindle and energize”, he argues (Brubaker, 2002: 166).

El text d’on hem tret aquesta cita es veu a sota, amb la cita destacada en groc:

not, and should not, be understood as conflict betwween ethnic groups, just
as racial or racially framed conflict need not be understood as conflict
between races, or nationally framed conflict as conflict between natrons.

Participants, of course, regularly do represent ethnic, racial and
national conflict in such groupist, even primordialist terms. They often
cast ethnic groups, races or nations as the protagonists—the heroes and
martyrs—of such struggles. But this is no warrant for analysts to do so.
We must, of course, take vernacular categories and participants’
understandings seriously, for they are partly constitutive of our objects
of study. But we should not uncritically adopt categaries of ethnopalitical
practice as our categories of soctal analysis. Apart from the general unre-
liability of ethnic commmon sense as a guide for social analysis, we should
remember that participants’ accounts—especially those of specialists in
ethnicity such as ethnopolitical entrepreneurs, who, unlike nonspecial-
ists, may live ‘off’ as well as ‘for’ ethnicity—often have what Pierre
Bourdieu has called a performative character. By invoking groups, they
seek to evoke them, summon them, call them into being. Their catego-
ries are for doing—designed to stir, summon, justify, mobilize, kindle and
energizel By reifying groups, by treating them as substantial things-in-
the-world, ethnopolitical entrepreneurs may, as Bourdieu notes,
‘contribute to producing what they apparently describe or des-
ignate’ (19g91a: 220) (5).

Reification is a social process, not simply an intellectual bad habit. As
a social process, it is central to the practice of politicized ethnicity. And

(5) Such performative, group-making prac-  zation and representation (Bourdicu 1991b:
tices, of course, are not specific to cthnic  248-251).
entrepreneurs, burt generic to political mobili-
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En canvi si parafrasegem aquestes paraules, no fem servir cometes, pero en tot cas hem
de citar igualment la publicacid, ja que la idea no és nostra, sind d’un altre autor. Per

exemple:

Segons Brubaker, els activistes etnopolitics utilitzen categories etniques per a

mobilitzar (Brubaker, 2002: 166).

Quan fem servir cometes, sempre hem d’incloure una referéncia a la pagina original
d’on hem tret la cita (en aquest cas, és la pagina 166). També hem d’incloure una
referéncia a la pagina original quan parafrasegem o mencionem una idea concreta d’un
text. Ara bé, si nomes fem referéncia a I’argument general d’una obra, hem de citar-la

igualment, pero en aquest cas, sense posar el nimero de pagina.

En resum:

Hauria de citar?

Cita-la i posa
cometes al principi i
al final del text.

Es una cita
literal?

Es una -
parafrasi? Cita-la
Es laidea o _
teoria d’'un Cita-la

altre?

No

No cal citar si és de coneixement general o
si és una idea propia




Sistemes de citar

Hi ha moltes maneres de citar, pero, en general, podem identificar dos sistemes.

Sistema autor-data

Potser el sistema més comu a les publicacions academiques és el sistema anomenat

autor-data. Si tornem a I’exemple anterior,

That participants in nationalist political mobilization rely on such categories is
understandable; ethnic entrepreneurs such as nationalist political leaders, who
not only live ‘for’ ethnicity, but also ‘by’ it, ‘invoke’ ethnic groups in order to
evoke them, that is, to bring them into existence. “Their categories are for
doing—designed to stir, summon, justify, mobilize, kindle and energize”, he

argues (Brubaker, 2002: 166).

veiem que al final de la cita apareixen unes dades: el nom de 1’autor (Brubaker); any de
publicacio (2002); i, la pagina d’on s’ha tret la cita (166). En si mateixa, aquesta
informacid no és massa Util, ja que encara no sabem com es diu la publicacié on apareix
la cita. Per aquest motiu, la referéncia completa va al final del nostre text, després de les

conclusions, sota I’epigraf de Referencies o Bibilografia:

Referéencies

Brubaker, R. (2002) “Ethnicity without Groups”, Archives Européennes de Sociologie

XLLL, 2, pp. 163-189.



Aquestes referéncies s’ordenen alfabéticament, i podem identificar la publicacié que

hem citat buscant 1’autor (Brubaker) i I’any de la publicaci6 (2002).

Notes al peu o al final

L’altre sistema utilitza notes a peu de pagina o notes al final del text, tal com veiem en

aquest exemple:

o religious origins of spanish nationalism.pdf - Adobe Reader ‘:”E|E|
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B tafive mstifutions provided the confext for 1deologies of nationalism to begin fo be arficulated ]

in the Atlantic world. In Spain, popular rhetoric denounced the treachery of the French and
eulogized the Spanish people and nation during the War of Independence (1808-1814). The
experiences of those living through the revolutions of the late eighteenth- and early nine-
teenth-centuries mspired a new political vocabulary. Yet Lynn Hunt cautions that “revolutio-
nary language did not simply reflect the realities of revolutionary changes and conflicts, but
rather was itself transformed into an instrument of political and social change.” Accordingly,
“language itself helped shape the perception of interests and hence the development of

ideologies.™ The emphasis on the national community, what Benedict Anderson understands

1 Lynn Hunt, Politics, Culture, and Class in the French Revolution (Berkeley. 1984), 24.
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Aqui veiem la cita entre cometes i després apareix un nimero que fa referencia a una
nota, en aquest cas a peu de pagina, on posem les dades de la publicacié a la qual fem
referencia. Si estem fent servir Word per a escriure, aquesta funcié es troba a

Referencies > Insereix nota al peu.



Alternativament, es pot posar al final del nostre text sota I’epigraf Notes al Final en
comptes de a peu de pagina. Si estem fent servir Word per a escriure, aquesta funcio es

troba a Referéncies > Insereix nota al final.

Es molt important saber que no hi ha un sistema “correcte’ de citar: es pot fer servir tant
el sistema amb notes — al peu de pagina o al final — com el d’autor i data. Els dos

meétodes son igualment correctes.

També hem de remarcar que al mateix treball, no s’han de barrejar mai els dos sistemes
de cites. O citem amb notes o fem servir el sistema autor data. Ara bé, en aquest Gltim
cas, podem fer servir notes al peu de pagina o al final, perd només per a aclarir punts

desenvolupats al nostre text, i en cap cas per a posar referéncies bibliografiques.

Que s’ha incloure a la referéncia?

Tant per a un sistema com per a ’altre, la nostra referéncia ha d’incloure les dades
exactes per a que el lector pugui localitzar el text que citem. En aquest exemple

tenim una referencia a un capitol dins d’un llibre editat:

L’autor any de publicacié titol del text (en aquest cas, un capitol dins d’una obra editada)

Chandra, K. (2012) “Introdﬂ(on”, in Chandra (ed.) Constructivist Theories of

Ethnic Politics. Oxford: OUP.  nom editor nom de I& publicacid

lloc de ertmv edit\orial



Per0 tambe, utilitzem molts altres tipus de texts i fonts: articles de revista, llibres
monografics, articles de diari, documents d’internet, pagines web etc. Tornant a I’

exemple que ja hem vist, es tracta d’un article de revista. En aquest cas, a part del:

nom de ’autor i ’any de la publicacié, posem el titol de ’article, el nom de la revista

Brubaker, R. (2002) “Ethnicity without Groups”, Archives Européennes de
Sociologie XLLL, 2, pp. 163-1809.

El nimero de la revista les pagines on trobem I’article.

Als ultims anys, amb el creixement vertigin6s de 1’as d’internet, fem servir molts
textos electronics. Les referéncies a aguests textos sén una mica diferents a les
tradicionals, ja que, entre altres coses, hem de dir quan hi hem acceditels hem
consultat. Per saber més sobre com citar tots els diferents tipus de fonts, vegeu els

recursos mencionats al final d’aquesta guia.

Els diferents estils

Quan llegim diferents textos, segurament trobarem estils diferents de citar, sobretot
en relacio a com escriure les dades exactes de la publicacié que s’esta citant. Per
exemple, si llegim un article de la revista The American Journal of Political
Science trobem les referéncies finals aixi:

Gutman, Robert W. 1999. Mozart: A Cultural Biography. New York: Harcourt
Brace.
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En canvi, a la revista Journal of Family Psychology, que utilitza un altre estil molt estes
a les ciéncies socials (APA), veiem com la referéncia és diferent: es posen només les

inicials del autor, i I’any de publicacio es posa entre parentesi.

Gutman, R. W. (1999) Mozart: A Cultural Biography. St. Louis, MO: Mosby.

Quin estil hem d’adoptar nosaltres? En primer lloc, cal tenir clar que un estil no és més
correcte que un altre; son preferencies d’algunes societats academics, i per a publicar un
article a la seva revista demanen que I’autor segueixi el ‘seu’ estil. Aqui a la Facultat, a
no ser que el docent responsable de I’assignatura digui el contrari, no es demana un estil
concret. Ara bé, és imprescindible fer servir el mateix estil en un treball determinat, i
sembla logic seguir amb aquest estil a tots els treballs, ja que hem fet un procés

d’aprenentatge.

Gestiod de Bibliografia

Com a molts altres ambits de la vida, la informatica ens pot ajudar amb les cites .
Existeixen un bon nombre de programes que gestionen la nostra bibliografia i
incorporen de forma automatica les referencies al nostre text. A la UAB treballem amb

Mendeley, pero també n’hi ha d’altres, com ara EndNote o Refworks.

Mendeley funciona de la manera segtient:

1. Baixem el programa, I’instal-lem i obrim un compte. També s’hi pot accedira

través d’una pagina web.
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2. Introduim les dades de les publicacions que fem servir. En el cas d’articles de
revistes académiques, que baixem en format pdf, aquest procés és automatic. En
el cas d’altres publicacions, ho hem de fer manualment.

3. Si fem servir Word o Open Office Writer com a processador de textos, afegim
una extensio o add-on que crea un vincle automatic entre el nostre processador
de textos i Mendeley.

4. D’aquesta manera, quan escrivim, fent servir la funcid6 Referéncies>Insereix
citacié, en mencionar el nom d’un autor que ja tenim a Mendeley, es crea

automaticament la referéncia en I’estil que marquem.

L avantatge principal d’aquest tipus de programa és que, encara que hagim d’introduir
manualment les dades d’una determinada publicacid, una vegada fet, ja no hem de
tornar a fer-ho. A més a més, les referéncies, al generar-se de forma automatica, seguint
I’estil que demanem, surten correctament, i N0 ens hem de preocupar per si hem posat
bé el lloc de publicacio, si ’any de publicacié va entre paréntesi, etc. Dit aix0, aquests
programes no son la panacea, ja que només s’encarreguen de les referencies. Si

nosaltres no citem d’entrada, doncs de poc ens serveixen.

En tot cas, per a aprofitar al maxim les possibilitats que ens ofereix Mendeley, la
Facultat, conjuntament amb la Biblioteca de Ciencies Socials, oferira una sessid
introductora d’una durada aproximada de dues hores. Tindra lloc el 31 d’octubre entre

les 12 iles 2 a I’aula LIAM de la Facultat. Es pot inscriure aqui.

Recursos Addicionals

Aquesta guia, doncs, ha volgut remarcar la importancia de citar i parlar de les glestions

basiques que hem de saber si volem evitar caure en el plagi. Tanmateix, com ja hem
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http://www.bib.uab.cat/formacio/?biblio=Biblioteca+de+Ci%E8ncies+Socials&curs=Mendeley+Premium&date_inici=31.10.2014&date_fi=31.10.2014

comentat, només pretén ser una guia introductoria. Queden giiestions sobre les quals
aprofundir, com ara com citar tots el tipus de fonts, siguin tradicionals o electroniques .
Afortunadament tenim molts recursos al nostre abast per a ajudar-nos, molts dels quals
han estat desenvolupats pels serveis formatius de les biblioteques universitaries. Inclds
podem trobar tutories amb preguntes tipus test per a poder comprovar el nivell dels
nostres coneixements. Per tant, tenim al nostre abast els motius i els recursos suficients

per a poder dominar aquesta faceta tan central de la formacié académica.

A la pagina web de la biblioteca de la UAB, tenim informacié sobre com citar i també

trobem enllacos a una extensa bibliografia sobre el tema:

e al cataleg de les biblioteques de la UAB: bibliografia metodologia

e al cataleg del CCUC: bibliografia metodologia

A més a més, tenim altres recursos

Com Citar

e Universidad de Cantabria: Citar Tutorial (inclou tests per a practicar)

e Universitatde Barcelona: Com citar i gestionar la bibliografia (inclou informacid

sobre Mendeley)

e Universitat Politécnica de Catalunya: Com presentar una bibliografia i citar un

text

e Cardiff University: Citing and Referencing in the Harvard Style

e American Psychological Association: Guide to APA Style (aquest estil €s dels

més utilitzats. Aqui trobareu molta informacio al respecte).

Sobre el Plagi
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http://www.uab.cat/web/recursos-d-informacio/citacions-i-bibliografia-1326267851837.html
http://cbueg-mt.iii.com/iii/encore/search/C%7CSbibliografia%20metodologia%7CFf%3Afacetfields%3Asubject%3Asubject%3AMat%252525C3%252525A8ria%3A%3A%7COrightresult?lang=cat&suite=def
http://www.buc.unican.es/sites/default/files/tutoriales/CITAR/PAG0.htm
http://crai.ub.edu/ca/que-ofereix-el-crai/citacions-bibliografiques
http://bibliotecnica.upc.edu/content/com-presentar-una-bibliografia-i-citar-un-text
http://bibliotecnica.upc.edu/content/com-presentar-una-bibliografia-i-citar-un-text
http://www.cardiff.ac.uk/insrv/resources/guides/inf057.pdf
http://www.apastyle.org/index.aspx?__utma=12968039.846679346.1405334565.1405346583.1405356267.3&__utmb=12968039.1.10.1405356267&__utmc=12968039&__utmx=-&__utmz=12968039.1405356267.3.3.utmcsr=google|utmccn=%28organic%29|utmcmd=organic|utmctr=%28not%20provid

e UB: http://www.bib.ub.edu/atri/tutorial1/6/plagi/

Sobre la propietat intel-lectual

e La Univesitat d’Alacant
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