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El conflicte de les tasques domestiques:
ells sacomoden en el paper daprenent

Elles mantenen la responsabilitat de les feines de casa pero redueixen la dedicacio

MAYTE RIUS
Barcelona

Els avencos en igualtat de géne-
re es noten a les llars. Hi ha més
participacié dels homes en les
tasques domeéstiques i en la ma-
joria de parelles en que tots dos
treballen hi ha un repartiment
de feines. Ara bé, aquesta distri-
bucid esta lluny de ser equitati-
va i persisteixen les diferéncies
de génere en 'assumpcio de les
tasques, ja que les dones fan les
més rutinaries i els homes escu-
llen les més flexibles i, a més,
elles mantenen una carrega to-
tal més gran.

La corresponsabilitat conti-
nua sense arribar, i aixo té a
veure amb el fet que, ala llar, els
homes se senten comodes en el
paper d’eterns aprenents, sense
giiestionar el poder femeni, i
deixen que les tasques domesti-
ques continuin sent una res-
ponsabilitat de la dona.

Aquestes son algunes de les
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Els homes es queixen
del nivell d’exigéncia
femenina, peronoel
replantegen per no
coresponsabilitzar-se'n

conclusions que extreuen els
investigadors 1 professors de
Sociologia de la UAB Sara Mo-
reno i Vicent Borras després
d’escoltar 1 analitzar els relats
sobre les tasques doméstiques i
de cura de quatre grups de dis-
cussio d’homes i quatre grups
de dones per mirar d’identificar
on hi ha els canvis, les resistén-
cies i els conflictes en els usos
del temps dedicat a aquestes
tasques de la llar, Moreno i Bor-
ras van desgranar part d’aquest
estudi qualitatiu, que s’'emmar-
ca en el projecte Genera (Igual-
tat de génere en els usos del
temps: canvis, resistencies 1
continuitats), durant un semi-
nari organitzat pel Centre d’Es-
tudis Demografics (CED) la set-
mana passada.

Van explicar que l'objectiu
d’aquest primer estudi havia es-
tat detectar aquelles idees i vi-
véncies sobre les tasques do-
mestiques en que coincideixen
d’una banda els homes i de I’al-
tra les dones de manera majori-
taria, al marge de quines son les
seves circumstancies personals,
edat, situacid economica, hora-
ris laborals...

I el primer discurs socialment
compartit que van trobar entre
les dones és que les tasques do-
meéstiques continuen sent res-
ponsabilitat seva, que a la carre-
ga de “fer” hi sumen les de
“pensar i organitzar”, i que
aquesta carrega mental ells no
la tenen. “Les dones posen de
manifest que ells executen, 1 en

canvi no prenen la iniciativa, no
decideixen com fer; si els diuen
que planxin una camisa, la plan-
xen, pero si no els diuen res, no
ho fan, elles han de marcar la
pauta”, explica Moreno en con-
versa amb La Vanguardia.

En el cas dels homes, en
lloc de parlar de carrega mental
van veure que parlen de las-

sumpcio de carregues domesti-
ques en termes hedonistes, que
tenen un privilegi d’eleccid i es-
cullen les tasques que els son
meés satisfactories, mentre que
d’altres no les fan si no els ho
demanen perque perceben que
elles sempre controlen allo
que fan i com ho fan. “Hi ha un
discurs socialment compartit
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Els homes executen moltes de les feines de casa, pero les dones es queixen que Porganitzacié els continua recaient a elles

entre els homes que les dones
sOn unes exigents 1 sempre
supervisen qué fan i fins i tot els
diuen que no ho fan bé”, apunta
la investigadora.

I subratlla que, com a conse-
giiéncia d’aquestes dues per-
cepcions oposades -la d’elles,
que ho han de controlar tot per-
que ells no assumeixen la res-

m “Ell fa de tot, no para, pero
no és al nivell de carrega que
tinc jo de pensar qué hande
portar els nens dema a esco-
la...“Sili dic que netegi algu-
na cosa, la neteja; si li dic que
planxi, planxa; pero sinoli
dic, no fares”. Aquests son
un parell d’exemples dels
comentaris que Sara Moreno
i Vicent Borras van recollir
de les dones participants en
lasevainvestigacio i que
constaten que la responsabi-
litat de les tasques domesti-
ques continua sent femenina
ique elles exerceixen de

Percepcions enfrontades

cotxe escombra de les feines
de casa. També ofereixen
mostres de lalogica diferent
del discurs masculi, més
hedonista: “Jo cuino, no
frego; em relaxa molt cui-
nar... També m’agrada anara
comprar. Quan cuino em
poso lameva miisica, ino hi
ha d’haver ningui ala cuina, si
no n’enfado”. I també dela
percepcio que ells tenen
d’estar sempre supervisats
quan executen [es tasques
domeéstiques. “Es una mania-
tica; si estenc jo, veig que ho
corregeix després”. “Son

unes exigents i ens contro-
len”.1 en lamanera de lluitar
amb aquestes percepcions
enfrontades iamb el conflic-
te latent entre “superviso-
res” i “aprenents perma-
nents” els investigadors
observen diferéncies en fun-
cid dela classe social. “Encel
discurs dels homes de classe
treballadora I'opcio acostu-
ma a ser escaquejar-se i elu-
dir la tasca si no I’hi dema-
nen, mentre que els homes
de classe mitjanaiamb més
formacio parlen més en logi-
ca hedonista o tecnifiquen

les tasques que fan per do-
nar-los més valor...”, expli-
quen els investigadors. En el
cas de les dones, el que detec-
ten son diferéncies en el grau
de resignacio amb qué assu-
meixen haver d’assumir la
responsabilitat: “Les de clas-
se mitjana tenen un discurs
de més confrontacio”. I tant
en homes com en dones,
quan les seves condicions
economiques ho permeten,
una de les estratégies per no
giiestionar-se i mantenir el
conflicte latent és externalit-
zar la feina domestica.
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Manifestacions

Les feministes,
altre cop dividides

Meés d'una trentena de manifestacions a les prin-
cipals ciutats i en algunes s'evidenciara la divisio
del moviment feminista. Es el cas de Madrid, on

n’hi haura dues pel centre, una del moviment
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feminista i una altra de la Comissio 8-M, a la qual
assistira la major part del Govern espanyol.

En canvi, a Barcelona hi haura una Gnica
manifestacioi, a Sevilla, fins a tres.

ponsabilitat; i la d’ells, que se
senten vigilats perqué no arri-
ben al nivell de perfeccio que
elles exigeixen-, s’estableix en
les parelles una relacio de su-
pervisora i ajudant que manté
un conflicte latent.

“Elles exerceixen de supervi-
sores resignades perque des-
confien i ells sacomoden en el
rol d’etern aprenent i no assu-
meixen la corresponsabilitat de
les tasques domestiques, de
manera que es reparteixen la
feina pero no giiestionen el po-
der femeni en les coses de casa,
sobre les quals elles mantenen
la responsabilitat”, resumeix
Moreno.

I subratlla que en aixo hi te-
nen molt a veure els estandards
sobre com cal fer les tasques,
com o cada quant s’ha de nete-
jar el lavabo, com s’ha d’esten-
dre o plegar la roba... “Els ho-
mes es queixen que elles super-

Labretxa de génere
va a la baixa no perque
ells facin més tasques
de lallar sin6 perqué
elles en fan menys

visen 1 critiquen o corregeixen
com fan ells certes tasques, pero
no discuteixen els seus estan-
dards ni en consensuen d’altres
perque llavors haurien d’assu-
mir-ne la responsabilitat, i pre-
fereixen continuar com a apre-
nents”, diu la investigadora.

Malgrat aixo, el fet que els ho-
mes participin meés en les tas-
ques de casa, sumat que les do-
nes disposen de menys temps
per dedicar a aquestes tasques,
esta modificant aquests estan-
dards. Investigacions prévies
de Moreno i Borras sobre la
masculinitzacio del temps dedi-
cat a les tasques domestiques
rutinaries constaten que la bret-
xa de genere es redueix no tant
perqueé ells inverteixin més ho-
res en les tasques sind perqué
elles en fan menys.

“Hi ha una rebaixa d’estan-
dards; generacions anteriors de
dones fregaven el terra o es-
combraven didriament, i ara
aix0 ja no és un habit rutinari a
les llars, 1 també es cuina
molt menys; de fet, segons les
ultimes dades d’usos del temps
disponibles, les dones de fins a
35 anys dediquen 70 minuts
menys que les de més de 45 a la
neteja i la cuina, i la dedicacio
dels homes a aquestes tasques
només ha augmentat en 7 mi-
nuts, de manera que el que pas-
sa és que es fa menys”, exempli-
fica Moreno.

En la mateixa linia, Borras
afegeix que “hi ha tasques
que es deixen de fer perque l'es-
tandard d’exigencia sobre la fei-
na domestica ha baixat: a les
llars joves la planxa s’ha aban-
donat i ens hem europeitzat en
termes de tenir les cases menys
netes i optar mes per menjars
preparats”.e

Baixa per primera vegada el nombre de

dones joves que es declaren feministes
El57% d'enquestades es defineixen aixi davant el 67% del 2021; els homes, el 26%

CELESTE LOPEZ
Madrid

Alarma en el moviment femi-
nista, iamb rao. La xifra de do-
nes que es declaren feminis-
tes, és a dir, que advoquen per
la igualtat de drets entre els
generes, cau. I de manera cla-
ra: del 67% el 2021 al 57% l'any
passat. Es la primera vegada
que aixd passa des del 2017,
data en que el Centre Reina
Sofia de FAD Joventut va co-
mencar a realitzar el Barome-
tre Joventut i Génere, ja que
des d'aleshores la xifra de do-
nes que s'autodefinien com a
feministes no havia deixat de
créixer.

El desarrelament amb el fe-
minisme no només s’aprecia
en les dones. Segons el Baro-
metre del 2023, es consolidala
tendéncia cap a la reduccio de
la posicid feminista que s'ini-
cia el 2019 quan el 37% d’ells
afirmen que se senten femi-
nistes, que baixa el 2021 a un
329% i el 2023 al 26%. Es a dir,
avui dia només un de cada
quatre nois joves es considera
feminista.

La causa? Hi ha un consens
clar entre els experts que la
polaritzaci6 que viu la societat
explica en part el descens de
les persones que sautodefi-
neixen com a feministes i les
connotacions  ideologiques
que aixo implica, assenyalen.

Malgrat que aquest descens
és real, també ho és que quan
es va més enlla de la qualifica-
cio la joventutvalora de mane-
ra positiva el concepte “femi-
nisme”: gairebé el 60% creu
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Manifestacio del 8-M de 'any passat a Barcelona

que ha d’implicar tant dones
com homes 1 el 47% assegura
que el feminisme és clau per
aconseguir la igualtat real.

Perd, com és habitual,
aquesta valoracio positiva és
superior entre les dones: el
64% de les dones davant el
52% dels homes creuen que
també els ha d’'implicar a ells i
el 57% d’elles davant el 37%
d’ells creuen que el feminisme
és necessari per aconseguir la
igualtat real.

I, més enlla, segons el Baro-
metre Joventut i Geénere del
2023, hi ha un gran consens
entre els joves que la lluita per
la igualtat és imprescindible
per aconseguir una societat
més justa, i son conscients de
les desigualtats que genera

Pestructura social i cultural
patriarcal.

De fet, gairebé la meitat de
joves (49%) afirmen que les
desigualtats entre homes i1 do-
nes son grans o molt grans a
Espanya; i a aix0 s’hi suma que
dos de cada tres joves conside-
ren que la violéncia de genere
és un problema social molt
greu.

“El parer majoritari de la jo-
ventut és que la igualtat entre
homes i dones és un valor fo-
namental en la nostra socie-
tat”, assenyalen des de la FAD.

Aquest informe, realitzat a
través de 1.500 entrevistes a
joves entre 15 1 29 anys, adver-
teix d’'una minoria “amplia”
amb idees “regressives” en re-
lacio amb els rols de parella i

familia, assenyalen des de la
FAD. I com a mostra, aquestes
afirmacions: més de la tercera
part del total denquestats
consideren que les dones nei-
xen meés ben preparades per
cuidar fills (36%); el 26% que
les dones, encara que treba-
llin, el que realment volen és
crear una llar i tenir fills; el
22% defensen que son els ho-
mes els que han de sostenir la
familia; el 18% que les dones
s’haurien d’ocupar abans de la
cura familiar que de la seva vi-

El 43% creuen que

el noi ha de protegir
“seva” noiaiel 27%

que la gelosia és

una prova d’amor

da professmnal i el 13% que
no és bo ensenyar a un noi a
cuinar, netejar o cuidar me-
nors.

Les dades d’aquest barome-
tre també assenyalen que
I'impacte dels estereotips
associats al model familiar
patriarcal 1 a 'amor romantic
tradicional s’ha vist reforcat
els ltims anys.

Es detecta, per exemple, en
la defensa de plantejaments
com ara que el noi ha de prote-
gir la “seva” noia (del 33,6% el
2021al 43,8% el 2023) o que la
gelosia és una prova d’amor
(21,2%€12021127,1% el 2023),
dos casos en qué el grau
d’acord dels homes supera el
de les dones en 20 punts per-
centuals.e

Perfil de la victima de les
‘manades” noia de 15 anys
que coneix els agressors

C.LOPEZ Madrid

Les agressions sexuals tenen
una victima clara, les dones,
cosa que la meitat de la pobla-
cid sap i aprén a viure amb
aquesta por. Independent-
ment de 'edat. Perqué la pa-
teixen tant les nenes com les
més grans. Segons les dades
del Ministeri de I'Interior re-
collides per l'oenagé Save the
Children, el 45% de les dentin-
cies per agressions sexuals
(8.428) tenien com a victimes

menors d’edat, i d’elles, el 82%
son nenes i adolescents. “Ser
nena és un factor de risc deter-
minant per patir una agressio
d’aquesta mena”, assenyala
I'oenagé.

Pel que fa als agressors, les
dades de delictes sexuals co-
mesos tant per persones adul-
tes com per adolescents d’en-
tre els 14 1 els 17 anys (edat en
que hi ha responsabilitat pe-
nal) reflecteixen que en el 97%
dels casos és un home sense
antecedents penals.

L’informe recull també I'in-

crement de les agressions que
es cometen en grup, per les
anomenades manades. Segons
el Ministeri de I'Interior, el
nombre d’agressions sexuals
comeses per més d'una perso-
na, independentment de
’edat, ha augmentat els ultims
cinc anys en més d'un 64%. Un
increment brutal pero lluny de
les xifres d’agressions sexuals
individuals: el 2022 van repre-
sentar un 4,2% del total de de-
lictes denunciats per violéncia
sexual.

Pel que fa a la infantesa i
adolescéncia  que  pateix
aquestes agressions grupals, el
perfil de la victima és el d’una
adolescent sola, amb una edat
mitjana de 15 anys, els agres-
sors dels quals tenen una edat
semblant 1 que coneix d’abans.
El delicte se sol cometre amb
penetracio i violencia.

Save the Children revela
que més d’'un 10% de les agres-
sions sexuals multiples son
gravades o fotografiades “com
a senyal de domini i en espera
d’un reconeixement del grup
d’iguals, cosa que mostra cla-

El110% de les agressions
que es cometenen

grup es graven o
es fotografien, segons
Save the Children

rament com afecten les noves
tecnologies 1 internet a la ma-
nera de relacionar-se de nens,
nenes i adolescents”, afirma
Catalina Perazzo, directora
d’Incidéncia Politica i Social
de Save the Children.e



