
  



VII SIMPOSIO DE PSICOSOMÁTICA 
Y PSIQUIATRÍA 

 
11 DE OCTUBRE DE 2024 

8.30-8.45 INICIO CONEXION STREAMING 

8.45-9.00 ACTO INAUGURAL 
Presentación: José Antonio Monreal. Hospital Universitario (HU) Mutua de 
Terrassa. Universitat de Barcelona (UB) 
Saludos de bienvenida 
Jesús Cobo. Presidente de la Sociedad Española de Salud Mental Perinatal 
(MARES) 

9.00-10.30 
 

UCI y salud mental 
Moderadora: Osane Gómez. HU Institut Pere Mata, Reus. HU Joan XXXIII 
Tarragona. 
Discusora: María Iglesias. HU Germans Tries i Pujol. Badalona. Universitat 
Autónoma de Barcelona (UAB) 
 
Ponencia 1: Medicina i UCI.  Elida Amestoy. HU Dexeus. UAB. Barcelona. 
 
Ponencia 2: Psicología i UCI. Eva Baillès. HU de la Vall d’Hebron. UAB Barcelona 
 
Ponencia 3: Psiquiatría i UCI. Luís Pintor. H Clínic Universitari. UB. Barcelona 
 

10.30-11.30 
 

Anorexia nerviosa: una visión longitudinal 
Moderadora: Mar Carceller. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. UAB. 
Barcelona 
Discusor: Eduardo Serrano. Hospital Sant Joan de Déu. UB. Barcelona  
 
Ponencia 1: ¿Qué retos tenemos en la etapa Infanto-juvenil?  Oriol Cabré. HU 
Mutua de Terrassa. UB 
 
Ponencia 2: Nuevos retos en la transición a la edad adulta. Natxo Garrido. HU 
Mutua de Terrassa. UB 
 
Ponencia 3: Retos y opciones terapéuticas ante la cronicidad. Fernando 
Fernández – Aranda. HU de Bellvitge. UB. L’Hospitalet de Llobregat.   
 

11.30-12.00 COFFEE BREAK 

12.00-13.15 
 

COMUNICACIONES ORALES I 
Moderadora: Gemma Parramon Puig. HU Vall d’Hebron. UAB. Barcelona 
Discusora: Virginia Soria. Corporació Parc Taulí. UAB. Sabadell 
 

13.15-14.45 COMUNICACIONES ORALES II 
Moderador: Borja Farré-Sender. HU Dexeus. UAB. Barcelona 
Discusora: Sara Lakis.HU de Bellvitge. UB. L’Hospitalet de Llobregat   
 

 

 



 

14.45-15.00 ACTO DE CLAUSURA 
Presentación. Josep M Farré Martí. HU Dexeus. UAB. Barcelona  
Entrega de los premios “Antonio Colodrón” y “Santiago Montserrat Esteve” a 
las mejores comunicaciones 
Xavier Labad y Miquel Agulló. Presidente y Vicepresidente del Jurado. 
Laura Ros. Secretaría del Jurado 
 
Clausura. José Luis González de Rivera. Presidente de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática (SEMP)  
  

 

COMUNICACIONES LIBRES  

Se considerarán trabajos originales, proyectos, casos clínicos y programas de intervención en psiquiatría, 

psicología clínica, psicosomática y psiquiatría de enlace. Tiempo de exposición: 5 minutos (5 diapositivas) 

Presentar resumen (máximo 250 palabras) con: título, autoría y entidad, objetivos, material y métodos, 

resultados y conclusiones. Será evaluado por el Comité Científico y se elegirán las 12 mejores para 

exposición oral. En caso de recibir un número mayor de propuestas, y tras aceptación por parte del Comité 

Científico, el resto (hasta un máximo de 20), al igual que las 12 seleccionadas, podrán ser publicadas en 

formato abstract en la Revista Psicosomática y Psiquiatría. El Comité Editorial de esta publicación invitará a 

los autores y las autoras a considerar la posibilidad de publicación en dicho medio. Fecha límite de 

recepción: 23 de septiembre de 2024. 

Premio a las mejores comunicaciones libres: 1. Premio Antonio Colodrón: 350 € y 1 libro. 

2. Premio Santiago Montserrat Esteve: 3 libros e inscripción al VII Simposio. 3. Accésit (si el Jurado lo 

considera): 3 libros e inscripción a la 38 Jornada de Terapia del Comportamiento y Medicina Conductual en la 

Práctica Clínica. 

 

 

COMITÉ CIENTÍFICO 
  

Jesús Artal. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander. 

Jordi Blanch. Hospital Universitari Santa María de Lleida. 

Ricardo Campos. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza 

Carlos Chiclana Universidad CEU San Pablo. Madrid. 

Ignacio Gómez Reino. Complexo Universitario de Ourense. 

Francisco Gotor. Servicio Andaluz de Salud. Universidad de Sevilla  

Gracia Lasheras. HU Dexeus. UAB Barcelona. 

Juan Carlos Marco. Hospital Universitario Miquel Servet de Zaragoza. 

Fernando Martínez Pintor. Instituto de Reumatología. Barcelona 

Antonio Serrano. Complejo Asistencial Universitario de León 

 

SECRETARIA CIENTÍFICA 

Laura Ros. Hospital Universitario Mutua de Terrassa 

 

 



COORDINACIÓN 

 

ENTIDADES DIRECTORAS 

  

 

ENTIDADES COLABORADORAS 

 

SECRETARÍA TÉCNICA 

 

Fundació Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i Balears. 
xaviernieves@academia.cat 

 

INSCRIPCIONES 
 

 No socias/os (sociedades organizadoras y colaboradoras): 60 € 

 Socias/os: 50 € 

 Enfermería, Psicología: 40 € 

 Estudiantes de postgrado, MIR, PIR, PGS y EIR: 30 € 

 

INSCRIPCIONES: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2699  

COMUNICACIONES: https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2699  
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