
Màster Universitari en Recerca en Psicologia de l'Esport i l'Activitat Física
Coordinadora: Lluís Capdevila

Primer Semestre
Codi Mòdul Coordinador/a Aula ECTS Semestre Caràcter

43884 Bases Fisiològiques, Psicològiques, Pedagògiques i Socials de l'Activitat Física i l'Esport Gabi Daza (INEFC) (Ll: Capdevila P-14 9 1 OB

43885 Metodolofia i Tècniques d'Avaluació en Psicologia de l'Esport i l'Activitat Física Carme Viladrich P-14 6 1 OB

43887 Iniciació Esportiva: assessorament a Famílies i Entranadors/es Yago Ramis P-14 9 1 OB

43889 Assessorament i Tècniques d'Entranemnt Psicològic per a Esportistes Miquel Torregrossa P-14 6 1 OB

43892 Experiències Professionals en Psicologia de l'Esport i l'Activitat Física Lluís Capdevila P-13 6 1 OB

43893 Pràctiques Externes en Psicologia de l'Esport i l'Activitat Física Eva Parrado 12 1 OB

43894 Treball de Fi de Màster Yago Ramis 12 1 OB

Segon Semestre
Codi Mòdul Coordinador/a Aula ECTS Semestre Caràcter

43888 Activitat Física i Estil de Vida Saludable Lluís Capdevila P-13 6 2 OB

43890 Entrenament Psicològic en Esports Específics
Joan Palmi (INEFC) (Ll: 

Capdevila P-13 9 2 OB

43891 Aplicació d'Instruments d'Avaluaciói Tècniques d'Intervenció en Psicologia de l'Esport i l'Activitat Física
Carles Ventura (INEFC) 

(Ll.Capdevila) P-13 9 2 OB

43886 Estratègies de Recerca en Psicologia de l'Esport i l'Activitat Física Miquel Torregrossa P-13 6 2 OB

Primer Semestre
Hora Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Setm. De: A: No lectius
1 9-sep. 10-sep.
2 13-sep. 17-sep.

43889  Grup 1 43884  Grup 1 43887  Grup 1 43885  Grup 1 3 20-sep. 24-sep. dv
Assessorament i Tècniques Bases Fisiològiques, Psicol., Iniciació Esportiva: Metodologia i Tècniques 4 27-sep. 1-oct.
d'Entrenament Psicològic Pedagògiques i Socials Assessorament a Famílies d'Avaluació en Psicologia 5 4-oct. 8-oct.

per a Esportistes de l'Activitat Física i l'Esport i Entrenadors de l'Esport 6 11-oct. 15-oct. dm
(Set. 4, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 12) (Set. 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 15, 16)(Set. 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 15, 16) (Set. 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11) 7 18-oct. 22-oct.

8 25-oct. 29-oct.
9 1-nov. 5-nov. dl

10 8-nov. 12-nov.
11 15-nov. 19-nov.
12 22-nov. 26-nov.
13 29-nov. 3-dic.

Segon Curs 14 6-dic. 10-dic. dl, dx
43892  Experiències 15 13-dic. 17-dic.

Professionals 16 20-dic. 7-ene. dv
(Set. 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12) 17 10-ene. 14-ene.

18 17-ene. 21-ene.
19 24-ene. 28-ene.
20 31-ene. 4-feb.

NOTA*:
El 4 de novembre es la festa de la UAB.

Hi ha activitat docent fins les 13:00 hores

Segon Semestre
Hora Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Setm. De: A: No lectius
1 7-feb. 11-feb.
2 14-feb. 18-feb.

43886  Grup 1 43891  Grup 1 43890  Grup 1 43888  Grup 1 3 21-feb. 25-feb.

Estratègies de Recerca Apliació d'Instruments Entrenament Psicològic en Activitat Física i Estil de 4 28-feb. 4-mar.

en Psicologia de l'Esport d'Avaluació i Tècniques Esports Específics Vida Saludable 5 7-mar. 11-mar.

i l'Activitat Física d'Intervenció en Psicologia (Set. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11) (Set. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8) 6 14-mar. 18-mar.

(Set. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8) de l'Esport i de l'Activitat 7 21-mar. 25-mar.

Física 8 28-mar. 1-abr.

(Set. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11) 9 4-abr. 8-abr.
11-abr. 15-abr.

10 18-abr. 22-abr. dl
11 25-abr. 29-abr.
12 2-may. 6-may.
13 9-may. 13-may.
14 16-may. 20-may.
15 23-may. 27-may.
16 30-may. 3-jun.
17 6-jun. 10-jun. dl
18 13-jun. 17-jun.
19 20-jun. 24-jun. dv
20 27-jun. 1-jul.

Primer Curs

Segon Curs

Calendari

Calendari

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

20:00-21:00

HORARIS  2021 - 2022




