
 
 

 

PROGRAMA DEL ACTO DE CLAUSURA DEL MÁSTER DE 

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE Y DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 

UAB-INEFC: 30 AÑOS DE HISTORIA 
 

JUEVES 6 FEBRERO 

15.30 - 15.45: Inauguración de las 

Jornadas. 

Josep Ros (Vicerrector de Programación 

Académica y de Calidad de la UAB) 

Jordi Solà (Director del INEFC) 

Tatiana Rovira (Decana de la Facultad de 

Psicología de la UAB) 

Jordi Fernández (Director del 

Departamento de Psicología Básica, 

Evolutiva y de la Educación de la UAB) 

Lluís Capdevila (Director del Máster de 

Psicología del Deporte y de la Actividad 

Física UAB-INEFC) 

 

15.45 - 16.30: El desarrollo de la Psicología 

del Deporte en España: EL XXX Aniversario 

del Master Interuniversitario de Psicologia 

del Deporte de la UAB- 

INEFC. 

Jaume Cruz (UAB) 

 

16.30 - 17.30: MESA REDONDA: La 

Psicología del Deporte. De dónde 

venimos y a dónde vamos. 

Coordinan:  Alex Gordillo (INEFC) y Lluís 

Capdevila (UAB) 

Joan Riera (INEFC) y Josep Roca (INEFC) 

Jaume Cruz (UAB) Miquel Torregrossa (UAB) 

Alex Garcia Mas (UIB)

17.30 - 18.30: Entrega de diplomas a los 

alumnos del master: Coffee break. 

 

18.30 - 19.15: Los centros de prácticas del 

Master de Psicologia de Deporte 

Coordina: Eva Parrado (UAB) 

Jaume Sabaté (RCD Espanyol) 

Beatriz Galilea (CEARE) 

Aida Castellà (CETEI Vall d’Aran) 

Miguel Córdoba (Women’s Soccer School 

Barcelona) 

 

19.15 - 20.15: La contribución del entorno 

social en el desarrollo óptimo del 

deportista. 

Isabel Balaguer (Universitat de València) 

 



 
 

 

VIERNES 7 FEBRERO 

9.30 - 10.30: La influencia de la guerra fría 

para el desarrollo de la Psicología del 

deporte.  

Sidonio Serpa (Universidad de Lusofona - 

Lisboa. Ex-Presidente de la ISSP) 

10.30 - 11.30: Self-talk: Un punto de apoyo 

para mover el mundo de la psicología del 

deporte. 

Alex Latinjak (University of Suffolk) 

 

11.30 - 12: Coffee break. 

 

12 - 13: Desarrollar una carrera académica 

en el extranjero:  Un manual de 

supervivencia. 

Xavier Sánchez (University of Halmstad) 

 

13 - 15: Pausa 

 

15 - 16.15: La psicología del deporte 

aplicada a deportes colectivos. 

Coordina: Jesús Portillo (UAB) 

Eduardo Morelló (Villareal CF) 

Catarina Sousa (Selección hockey hierba) 

Joan Palmi (INEFC) 

Andrea Pérez (FC Barcelona) 

Joan Vives (CAR Sant Cugat) 

Julio Figueroa (Wolverhampton FC)  

 

16.15 - 17.30: Los Servicios de atención al 

deportista.  

Coordina: Susana Pallarés (UAB) 

Beatriz Galilea (CEARE) 

Xavi Isern (Tutorsport) 

Luana Prato (Club Natació Sabadell) 

Susana Regüela (CAR Sant Cugat) 

 

17.30 - 18.15: Coffee-break + Las 

asociaciones de Psicología del Deporte. 

Coordinan:  Xavier Sànchez (Universidad 

de Halmstad) y Joan Pons (UAB) 

ENYSSP: Marta Borrueco (UAB) y Anna 

Jordana (UAB) 

ISSP: Sidonio Serpa (UL) 

FEPSAC: Yago Ramis (UAB) 

FEPD:  Jaume Martí (Psicosport) 

ACPE: Jordi Segura (Blanquerna) 

 

18.15 - 19.30: La Psicología del Deporte 

aplicada a deportes individuales. 

Coordina:  Saül Alcaraz (UAB) 

Eduardo Amblar (CAR Sant Cugat) 

Eva Molleja (Cantera Real Madrid)  

Ander Chamarro (UAB)  

Josep Font (CAR Sant Cugat)  

 

19.30: Clausura de las Jornadas.

 


