
Proposta de curs d’expressió escrita per a psicòlegs i psicòlogues i logopedes, 
2023-2024 
  
Títol:  Comunicar amb èxit: descobreix les claus per redactar amb eficàcia en 
Logopèdia i Psicologia 
 
Horari: dilluns, dimecres i divendres de 15:00 a 17:15 durant dues setmanes; la 
tercera setmana es farà un examen el dilluns de 15:00 a 16:30. 
Professora: Cristina Real Puigdollers 
 
Horari: per determinar 
  
Continguts: 
 

1.  Escriure en ciències de la salut: la cohesió, la coherència i l’adequació. 
Tipologies de text. 

2.  Models de text i discurs acadèmic: els informes clínics, articles científics, 
els resums. 

3.  El procés d’escriptura (1): creació, revisió, edició. Tècniques d’escriptura i 
revisió. 

4.  El procés d’escriptura (2): aspectes formals. El català normatiu. Errors 
més freqüents. Ortografia i morfosintaxi. 

5.  El procés d’escriptura (3): aspectes formals. El català normatiu. Errors 
més freqüents. Aspectes sintàctics. 

Metodologia: 
- L’assignatura té una duració de 15 hores repartides en sis sessions de dues 

hores i quinze minuts, i una sessió d’avaluació final d'una hora i mitja. 
- Les sessions es componen d’una part pràctica i una part teòrica.  
- Les classes són dinàmiques i afavoreixen la participació de l’estudiant i 

l’aprenentatge actiu. Es fomenta el treball cooperatiu.  
- Els estudiants aprenen a partir de la realització d’exercicis de tipologia 

diversa: anàlisi, creació, correcció i comentari de textos. 
- Els estudiants fan un projecte en grup i dues proves finals de síntesi a l’aula.  

 
Avaluació: 

- La nota final es calcula a partir de l’avaluació de quatre tipus de tasques: 
- Exercicis a l’aula: avaluació contínua (10%) 
- Redacció d’un informe clínic, article científic i resum (en grup) (35%). 
- Anàlisi d’un article científic: l’esquema invers (20%) (exercici individual; 

aquest exercici es farà a l’aula). 
- Prova de síntesi: Resolució d’exercicis pràctics i creació d’un text 

(exercici individual; aquest exercici es farà a l’aula) (35%) 
 
 



 
 
Programació 
 

Sessió Tema Teoria Pràctica 

1 Introducció.  
Escriure en 
ciències de la 
salut.  

Presentació de 
l’assignatura. 
 
Tipus de text en ciències de 
la salut. 
 
Les propietats textuals: 
coherència, cohesió i 
adequació. 

Exercicis d’anàlisi de 
textos. 
 
Elaboració d’un text 
en grup. 
 

2 Escriure en 
psicologia i 
logopèdia: 
models de text i 
discurs 
acadèmic. Els 
informes clínics, 
articles científics, 
els resums. 

Característiques del discurs 
acadèmic i dels tipus 
textuals específics. 
 
Els informes clínics, els 
articles i els resums 

Creació de grups de 
treball. Repartiment 
dels casos pràctics.  
 
 
Treball en grup 
cooperatiu: es 
planteja un cas clínic 
sobre el qual els 
estudiants hauran 
d’escriure un informe, 
un esquema d’article 
científic i un resum.  

3 El procés 
d’escriptura (1): 
creació, revisió, 
edició. Tècniques 
d’escriptura i 
revisió. 
 
 

El procés d’escriure: 
l’escriptura és reescriptura.  
 
 
Tècniques per començar a 
escriure 
 
 
Tècniques per revisar 

Treball en grup 
cooperatiu: es 
planteja un cas clínic 
sobre el qual els 
estudiants hauran 
d’escriure un informe, 
un esquema d’article 
científic i un resum.  

5 El procés 
d’escriptura (2): 
aspectes formals. 
El català 
normatiu. Errors 
més freqüents. 
Ortografia i 
morfosintaxi. 

Qüestions de normativa: el 
català normatiu 
 
 

Els estudiants 
treballaran en la 
correcció dels textos 
que ha produït en les 
sessions 5 i 6. 
 
Exercicis concrets de 
resolució de 
qüestions de 



correcció.  

6 El procés 
d’escriptura (3): 
aspectes formals. 
El català 
normatiu. Errors 
més freqüents. 
Aspectes 
sintàctics. 
 

Qüestions de normativa: el 
català normatiu 
 
Comentari dels errors més 
freqüents en català: sintaxi 

Els estudiants 
treballaran en la 
correcció dels textos 
que ha produït en les 
sessions 5 i 6. 
 
Exercicis concrets de 
resolució de 
qüestions de 
correcció.  

7 Avaluació final. 
Prova de síntesi.  

Prova de síntesi individual a 
l’aula i esquema invers d’un 
article. 
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