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Pla d’estudis del Grau en Psicologia modificat

Les raons de la modificació del pla d’estudis1

1 Junta Permanent 80 de 01.10.2018 i Junta de Facultat 28 de 25.11.2019 (https://www.uab.cat/web/coneix-la-facultat/documents-dels-organs-de-govern-1345721959218.html)

Propostes de millora i recomanacions de l’AQU al procés d’acreditació de 2015

del títol del Grau en Psicologia de la UAB:

Fer l’assignatura de Pràctiques Externes obligatòria

Proposta de la Facultat de Psicologia a l’autoinforme:

Revisar la fitxa del Pràcticum de 3er curs per ajustar el que es proposava a la

memòria del grau i el que s’imparteix
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Pla d’estudis del Grau en Psicologia modificat

Ordre ministerial CNU/1309/2018 que regula els plans d'estudis del grau en

Psicologia i l'accés al MUPGS (BOE 11.12.2018)

Recorregut específic de matèries obligatòries vinculat a la Psicologia de la Salut:

mínim de 90 ECTS de formació bàsica i obligatòria

L'àrea de PETRA hauria de tenir almenys 30 d’aquests 90 ECTS, que és el

creditatge mínim que té a totes les universitats de l’estat, excepte en el

nostre grau on en té 27

1 Junta Permanent 80 de 01.10.2018 i Junta de Facultat 28 de 25.11.2019 (https://www.uab.cat/web/coneix-la-facultat/documents-dels-organs-de-govern-1345721959218.html) 

Les raons de la modificació del pla d’estudis1
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Pla d’estudis del Grau en Psicologia modificat

Assignatura Sem. Tipus ECTS

102607 Fonaments de Psicobiologia I * 1 FB 6

102580 Història de la Psicologia 1 FB 6

102578 Personalitat i Diferències Individuals * 1 FB 6

102577 Processos Psicològics: Atenció i Percepció * 1 FB 6

102575 Psicologia Evolutiva I * 1 FB 6

102606 Fonaments de Psicobiologia II * 2 FB 9

102579 La Dimensió Social de la Persona 2 FB 6

102566 Mètodes, Disseny i Tècniques d'Investigació 2 FB 9

102576 Processos Psicològics: Motivació i Emoció * 2 FB 6

Primer curs (60 ECTS)

SENSE CANVIS
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Pla d’estudis del Grau en Psicologia modificat

Assignatura Sem. Tipus ECTS

102571 Anàlisi de Dades * 1 OB 6

102602 Influència Social i Grups * 1 OB 6

102605 Processos Psicològics: Aprenentatge i Condicionament * 1 OB 6

102547 Psicologia Fisiològica I * 1 OB 6

102572 Psicopatologia al Llarg del Cicle Vital * 1 OB 6

102574 Avaluació Psicològica * 2 OB 6

102570 Models Estadístics i Psicomètrics * 2 OB 6

102604 Processos Psicològics: Memòria * 2 OB 6

102549 Psicologia Evolutiva II * 2 OB 6

102546 Psicologia Fisiològica II * 2 OB 6

Segon curs (60 ECTS)

SENSE CANVIS
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Pla d’estudis del Grau en Psicologia modificat

Assignatura Sem. Tipus ECTS

102573 Introducció al Tractament Psicològic * 1 OB 9

102548 Psicologia de l'Educació * 1 OB 9

102569 Psicometria * 1 OB 6

102603 Processos Psicològics: Pensament i Llenguatge * 2 OB 9

102559 Psicologia de les Organitzacions * 2 OB 6

102601 Psicologia Social del Món Contemporani * 2 OB 6

102552 Pràcticum (S’ELIMINA) A OB 9

106401 Pràctiques Integrades (revisió 6 ECTS) A OB 9

106400 Introducció a la Psicologia de la Salut (NOVA) * 2 OB 6

Tercer curs (60 ECTS)

Es deriva al PAT (Pla d’Acció Tutorial) de la facultat, fora del pla d’estudis

S’amplia el creditatge de 6 a 9 ECTS

Nous continguts obligatoris, àrea de PETRA (al pla 2010 s’oferien com a crèdits optatius)
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Pla d’estudis del Grau en Psicologia modificat

Aprovació de la modificació del pla d’estudis2

2 Accés a la resolució favorable de l’AQU: https://backend.deqar.eu/reports/AQU/20201015_1210_Informe%2Bfinal.pdf; accés a la memòria de la titulació: https://ddd.uab.cat/record/149957

Junta Permanent 94 de 16.11.2020 (https://www.uab.cat/web/coneix-la-facultat/documents-dels-organs-de-govern-1345721959218.html)

Ordre ministerial CNU/1309/2018 que regula els plans d'estudis del grau en

Psicologia i l'accés al MUPGS (BOE 11.12.2018)

Les assignatures FB/OB marcades amb * a les tres diapositives anteriors

conformen la menció específica en Psicologia de la Salut (150 ECTS) i

compleixen el mínim de creditatge requerit per a cada àrea de coneixement
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Pla d’estudis del Grau en Psicologia modificat

Assignatura Sem. Tipus ECTS

102608 Treball de Final de Grau A TFG 6

106402 Pràctiques Externes (abans OT) A PEXT 6

Quart curs (obligatòries, 12 ECTS)

Passa a ser obligatòria

Continguts derivats a la nova obligatòria de 3er:

106400 Introducció a la Psicologia de la Salut

Quart curs (optatives, 48 ECTS)

Assignatura Sem. Tipus ECTS

102551 Pràctiques Externes (ja no OT) A OT 6

102592 Psicologia de la Salut: Fonaments (S’ELIMINA) 1 OT 6

RESTA OPTATIVES: SENSE CANVIS (2021-22: es programen 38) 1-2-A OT 6 × 8
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Pla d’estudis del Grau en Psicologia modificat

Quart curs (optatives i mencions, 48 ECTS)

Menció optativa en Intervenció Psicològica en Qualitat de Vida (30 ECTS mínim) Bloc Tipus ECTS

(1
2 

E
C

T
S

 m
ín

im
)

102593 Intervenció en Psicologia de la Salut A OT 6

102595 Educació per a la Salut A OT 6

102594 Estrès i Salut A OT 6

102596 Àmbits d'Aplicació en Psicologia de la Salut (canvi al bloc A) A OT 6

(6
 E

C
T

S
 m

ín
im

)

102558 Activitat Física i Salut B OT 6

102581 Psicologia i Envelliment B OT 6

102557 Psicologia de l'Esport B OT 6

102563 Psicologia Social Aplicada B OT 6

102553 Valoració de Preferències i Presa de Decisions B OT 6

102587 Evolució del Cervell, la Cognició i la Intel·ligència (nova al bloc B) B OT 6

102551 Pràctiques Externes (ja no OT) B OT 6

RESTA DE MENCIONS OPTATIVES: SENSE CANVIS, EXCEPTE EL QUE AFECTA A 102551-PE, 

que al passar a OB deixa de formar part del bloc B de totes les mencions optatives del pla 2021

10



Implantació del canvi de pla d’estudis

PROPER CURS 2021-22:

Implantació total (els 4 cursos, de 1er a 4rt, de cop)

Assignatures noves o modificades es programen totes el curs vinent

ES RECOMANA CANVIAR AL NOU PLA (PLA 2021) EN CAS D’ESTUDIANTS QUE:

- facin només assignatures de 1er i/o 2on curs, i/o

- comencin 3er curs, i/o 

- ja hagin començat 3er curs, sense tenir superat encara el Pràcticum

Es cursa i gradua nou pla dins del marc de l’ordre ministerial (automàticament 

s’assoleix la menció obligatòria en Psicologia de la Salut per a l’accés al MUPGS)

ES RECOMANA SEGUIR A L’ANTIC PLA (PLA 2010) EN CAS D’ESTUDIANTS QUE:

- ja hagin començat 3er curs, havent superat el Pràcticum, i/o

- facin assignatures de 4rt curs (i amb el Pràcticum superat)

Es cursa i gradua antic pla que s’ha començat i, per acord de la CDPUE, SGU i 

REACU3, es compta amb el requisit per a l’accés al MUPGS amb una titulació 

anterior a l’ordre ministerial

CDPUE: Conferencia de Decanos y Decanas de Psicología de las Universidades Españolas; SGU: Secretaría General de Universidades; REACU: Red Española de Agencias de Calidad Universitaria
3 http://deva.aac.es/include/files/universidades/modificacion/REACU_Acuerdo-AccesoMasterPsicologiaGeneralSanitaria.pdf?v=202012120365 11

http://deva.aac.es/include/files/universidades/modificacion/REACU_Acuerdo-AccesoMasterPsicologiaGeneralSanitaria.pdf?v=202012120365


Implantació del canvi de pla d’estudis

CONVIVÈNCIA DELS DOS PLANS D’ESTUDIS: 2021-22 i 2022-23

La Facultat programa docència únicament pel nou pla, on s’incorpora tot l’alumnat 

(antic pla: docència alternativa)

✓ ESTUDIANTS DEL NOU PLA: qui iniciï estudis + qui decideixi canviar de pla.    

Per alumnat que ja fa el grau: canvi totalment gratuït, tràmit exempt de taxes

✓ ESTUDIANTS DE L’ANTIC PLA: qui ja està cursant el grau i decideixi no canviar. 

Es matriculen les assignatures de l’antic pla que corresponguin i es segueix la 

docència del nou pla (docència alternativa de forma dirigida a l’assignatura 

equivalent o docència supervisada/autònoma si no hi ha equivalència) 

Antic pla d’estudis: 

Es pot seguir durant els dos propers cursos: 2021-22 i 2022-23

Extinció: 2023-24

Qui al 2022-23 no hagi finalitzat el grau a l’antic pla: canvi al nou pla per 

continuar els estudis

El nombre de convocatòries consumides a cada assignatura del pla antic es trasllada 

en cas de canvi al nou pla
12



Detall sobre els dos plans d’estudis

https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/informacio-academica/plans-

d-estudis-graus-i-cicles-1345727985025.html
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Taula d’adaptacions del canvi de pla

CODI ASSIGNATURA PLA ANTIC SEM. ECTS CODI ASSIGNATURA PLA NOU SEM. ECTS

102552 Pràcticum (OB 3r) A 9 -
NO HI HA EQUIVALÈNCIA

PER TANT, NO ES RECONEIX *
- -

102550 Pràctiques Integrades (OB 3r) A 6 106401 Pràctiques Integrades (OB 3r) A 9

102592
Psicologia de la Salut: 

Fonaments (OT 4t)
1 6 106400

Introducció a la Psicologia de la 

Salut (OB 3r)
2 6

102551 Pràctiques Externes (OT 4t) A 6 106402 Pràctiques Externes (OB 4t) A 6

Estudiants que CANVIÏN AL PLA NOU (PLA 2021):

✓ Es matriculen i fan la docència i l’avaluació a la nova assignatura

✓ CAS PARTICULAR: 102552-Pràcticum de 3er (*)

Si no s’havia fet encara, ja no cal cursar-lo (no sortirà a l’automatrícula)

Si ja s’ha superat, al canviar de pla NO ES RECONEIX a l’expedient acadèmic a 

efectes d’assolir el mínim de 240 ECTS per a graduar-se... només es transfereix 

automàticament tot constant que s’ha cursat (sense entrar en el còmput de 240 cr)
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Taula d’adaptacions del canvi de pla

CODI ASSIGNATURA PLA ANTIC SEM. ECTS CODI ASSIGNATURA PLA NOU SEM. ECTS

102552 Pràcticum (OB 3r) * A 9 -
NO HI HA EQUIVALÈNCIA

PER TANT, NO ES RECONEIX
- -

102550 Pràctiques Integrades (OB 3r) A 6 106401 Pràctiques Integrades (OB 3r) A 9

102592
Psicologia de la Salut: 

Fonaments (OT 4t)
1 6 106400

Introducció a la Psicologia de la 

Salut (OB 3r)
2 6

102551 Pràctiques Externes (OT 4t) A 6 106402 Pràctiques Externes (OB 4t) A 6

Estudiants que SEGUEIXIN EL PLA ANTIC (PLA 2010):

✓ Es matriculen de les de pla antic, i fan docència alternativa i l’avaluació a la nova

✓ CAS PARTICULAR: 102552-Pràcticum de 3er (*)

Si no s’ha fet encara, CAL cursar-lo; no es programa docència alternativa dirigida

La docència alternativa a realitzar serà només supervisada/autònoma, s’establirà 

dins del PAT de la facultat i es comunicarà a l’alumnat implicat des de deganat/GA 

(juliol-setembre). El sistema d’avaluació constarà en una guia docent abreujada
15



Taula d’adaptacions del canvi de pla: optatives

✓ Hi ha correspondència entre totes les optatives dels dos plans d’estudis

✓ Amb el nou pla, l’optativitat a cursar a 4rt es redueix a 48 ECTS (8 assignatures)

✓ Per 2021-22 amb el nou pla es pot triar dins d’una oferta de 38 assignatures 

optatives programades

✓ Si en el moment de fer el canvi l’estudiant ha fet més optativitat de la que 

reconeix el nou pla: constaran les optatives fetes al SET (Suplement Europeu al 

Títol)

✓ La resta d’informació detallada sobre optativitat i mencions optatives de 4rt curs 

s’explica a la jornada informativa del pas de 3er a 4rt (programada el 4 de juny)
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Models de canvi segons el curs

Estudiants que en 2021-22 facin assignatures de 1er i/o 2on i/o 

comencin 3er (complet o en part)

Recomanació de canviar al nou pla (PLA 2021):

Equivalència total de les assignatures de 1er i/o 2on superades

Matricular el que quedi pendent de 1er i/o 2on (que no canvia)

Començar o fer tot 3er dins del nou pla d’estudis

CALDRÀ cursar 106400-Introducció a la Psicologia de la Salut a 3er
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Models de canvi segons el curs
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Models de canvi segons el curs

Recomanació de canviar al nou pla (PLA 2021):

Si encara no s’ha cursat i/o superat el Pràcticum

CAL cursar 106400-Introducció a la Psicologia de la Salut (a 3er al nou pla)

Estudiants que en 2021-22 continuïn i/o acabin 3er
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Models de canvi segons el curs

Recomanació de seguir a l’antic pla (PLA 2010):

Si ja s’ha cursat i superat el Pràcticum (9 cr que no es reconeixen amb canvi de pla)

NO CAL cursar 106400-Introducció a la Psicologia de la Salut (a 3er al nou pla), 

excepte si es voldrà matricular 102592-PSF com a optativa de 4rt del pla antic 

(màxim fins el 2022-23)

Estudiants que en 2021-22 continuïn i/o acabin 3er

20



Models de canvi segons el curs

Estudiants que en 2021-22 facin 4rt

Recomanació de seguir a l’antic pla (PLA 2010):

Si ja s’ha cursat i superat el Pràcticum (9 cr que no es reconeixen amb canvi de pla)

A 4rt cal cursar (s’explica en detall a la propera jornada informativa del 4 de juny):

TFG

i 9 assignatures optatives (a triar d’entre l’oferta de 40 del pla 2010, que inclou també 

102551-PE i 102592-PSF, la qual se segueix compartida amb 106400-IPS [a 3er del nou pla])
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Infografia amb el calendari

https://www.uab.cat/doc/DOC_ModificacioPlaEstudisPsico_infografia
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Pas 1. Informacions

www.uab.cat/psicologia > Estudiar > Informació acadèmica4 > 

Modificació del nou Grau en Psicologia5

4 https://www.uab.cat/web/estudiar-1345721953360.html
5 https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/informacio-academica/modificacio-al-nou-grau-en-psicologia-1345844228432.html 23
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Pas 2. Consultes

Consultes sobre equivalències del canvi de pla, sol·licitud i matrícula:

8, 9 i 10 de juny de 10h a 13h: atenció telefònica al 93 581 23 23 

Altres dates: Gestió Acadèmica (documentacio.matricula.psicologia@uab.cat)

estudiants d’intercanvi (intercanvis.psicologia@uab.cat)

Altres dubtes (docència alternativa dirigida, casos particulars, ...):

Fins el 20 de juny:

Vicedegana d’Afers Acadèmics de Graus i Màsters (susana.subira@uab.cat)

Coordinadora de Titulació (coordinacio.grau.psicologia@uab.cat)

Consultes sobre el PAT (docència alternativa supervisada/autònoma):

Juliol/setembre:

Vicedegana de Pràctiques Externes i Relacions Institucionals 

(susana.pallares@uab.cat)

Vicedegana d’Alumnat i Promoció (anna.vale@uab.cat)

24

mailto:documentació.matricula.psicologia@uab.cat
mailto:intercanvis.psoclogia@uab.cat
mailto:susana.subira@uab.cat
mailto:coordinacio.grau.psicologia@uab.cat
mailto:susana.pallares@uab.cat
mailto:anna.vale@uab.cat


Pas 3. Sol·licitud

Procediment: 

Període de sol·licituds del 7 al 20 de juny

- Emplenar el formulari online (e-formulari) i adjuntar la sol·licitud (Sol·licitud 

d’equiparació de plans d’estudis) convertida a format pdf i signada amb certificat 

digital

- Si no es disposa de certificat digital, emplenar el formulari online (e-formulari). 

La sol·licitud (Sol·licitud d’equiparació de plans d’estudis) s’haurà de lliurar 

presencialment a la Gestió Acadèmica signada a mà.

Dies reservats per a fer aquest tràmit (no caldrà reservar cita prèvia): 

Matí de 10 a 13 hores: 14, 15, 16, 17, 21, 22 i 23 de juny

Tarda de 15:30 a 17 hores: 14, 16 i 17 de juny

*****************

En el cas d’estudiants que presentin la documentació fora d’aquests terminis 

no es podrà garantir que es puguin matricular a partir del 21 de juliol

FORMULARI 
ELECTRÒNIC
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Pas 4-5-6-7. Nou expedient i automatrícula

A partir del 6 de juliol
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En resum...

Recomanem canviar al pla 2021

• per a obtenir el títol de Grau en Psicologia dins del marc de l’ordre ministerial de 

la regulació del grau amb la menció obligatòria en Psicologia de la Salut

• sempre i quan això no suposi una pèrdua de crèdits ja superats per no 

reconèixer-se al canviar de pla (consulteu la taula d’adaptacions)

ATENCIÓ estudiants que ara fan 3er curs: cas particular del Pràcticum

Quan?
• al més aviat possible, ja que el pla antic seguirà només els 2 propers cursos

ATENCIÓ estudiants que ara fan 2on curs: sense canvi de pla només es 

disposarà de 2 cursos (2021-22 i 2022-23) per a completar el grau al pla antic

Després (2023-24): canvi obligat amb l’aplicació de la taula d’adaptacions del 

que s’hagi superat en el moment de canviar de pla (alerta cas particular del 

Pràcticum de 3er: si ja s’hagués superat, no es reconeixerà)

I recordeu
• per a canviar de pla d’estudis cal tramitar la sol·licitud del 7 al 20 de juny

ATENCIÓ: si no es fa el tràmit, per defecte es continua al pla antic
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