
Sessió d’Acollida
Curs 2020-2021

Grau en Psicologia

Facultat de Psicologia

22/09/2020

(telepresencial)



Programa

10.00 h Benvinguda 

Tatiana Rovira (degana de la Facultat de Psicologia) 

10.10 h Estructura de la Facultat. Delegats i delegades de curs

Anna Vale (vicedegana d’Alumnat i Promoció, secretària de la facultat)

Laura Martí i Ainara Sarobé (unitat de Dinamització Comunitària a la facultat)

10.30 h El Grau en Psicologia. Informacions acadèmiques

Eva Penelo (coordinadora del Grau en Psicologia) 

11.15 h Serveis i Entitats de la UAB i de la facultat
Anna Vale

11.30 h Torn obert de paraules (respostes xat)

E.Penelo, A.Vale, L.Martí, A.Sarobe; MJ. Nebrera i E. Alcàntara (Gestió Acadèmica 
de la facultat)

11.50 h Cloenda



Benvinguda

Salutació

Tatiana Rovira
Degana de la Facultat de Psicologia



La Facultat



Estructura de la Facultat

Delegats i delegades de curs

Anna Vale

Laura Martí

Ainara Sarobe

La Facultat



Curs 2020 – 2021 “peculiar”

La Facultat



La Facultat



Govern de la Facultat

EQUIP de DEGANAT JUNTA de FACULTAT JUNTA PERMANENT

Degana

Vicedeganes i vicedegà

Coordinadores de Grau

Coordinacions d’intercanvis, màsters 

COMISSIONS de TREBALL

• Acadèmica

• Qualitat Docent

• Economia, Infraestructura i 

Serveis

• Pràctiques

• ...



JUNTA DE FACULTAT

JUNTA PERMANENT

COMISSIONS DE TREBALL

ORGANITZACIÓ
ASSEMBLEA d’ESTUDIANTS

CONSELL DE CURS (DELEGATS/DES)

CONSELL d’ ESTUDIANTS UAB

Participació alumnat

GOVERN FACULTAT

30% alumnat



Delegats i delegades de curs

CONSELL DE CURS (DELEGATS/DES): UAB i FACULTAT

http://www.uab.cat/web/viure-el-campus/participacio-estudiantil/elcens/la-figura-del-delegat/da/delegat/da-

1345685339766.html

http://www.uab.cat/web/viure-el-campus/participacio-estudiantil/elcens/la-figura-del-delegat/da/delegat/da-1345685339766.html


La Facultat i el Grau

El Grau en Psicologia

Eva Penelo, coordinadora del Grau



Objectius

Formació per a l’anàlisi científica del comportament de les persones i els 

grups. Com funciona la ment?

Formació per a la intervenció sobre el benestar humà en tots els àmbits:

salut, treball, educació, comunitari...

Interpretem, processem informació, pensem

Sentim

Actuem



Crèdits: 240 ECTS (4 anys)

Places: 360  

Horari 1er:5 torns de matí 

(a partir de 2on: algunes sessions pràctiques de tarda)

Organització acadèmica

Encàrrec als departaments de la facultat

Departament de Psicologia Bàsica, Evolutiva i de l'Educació

Departament de Psicobiologia i Metodologia de les Ciències de la Salut

Departament de Psicologia Clínica i de la Salut

Departament de Psicologia Social 



Organització acadèmica (pla 2010)

Formació Bàsica
Assignatures de la branca de 

coneixement de la titulació

Obligatòries
Representen el gruix del pla 

d’estudis 

Optatives Defineixen les MENCIONS

Treball final de grau (TFG)

60

120

54

6

CRÈDITS

1r curs

2n i 3r curs

4t curs

Entre 3er i 4rt: 

15-21 crèdits (2-3 assignatures) de pràctiques professionalitzadores

PLA D’ESTUDIS



Formació Bàsica i Obligatòria

PSICOLOGIA

Bases 

psicobiològiques

(27 cr)

Bases 

metodològiques 

(27 cr)

Psicologia 

evolutiva

(12 cr)

Diferències 

individuals 

(6 cr)

Processos 

psicològics 

(33 cr)

Dimensió 

social

(12 cr)

Continguts formatius: 1er, 2on i 3er curs (pla 2010)



Formació Obligatòria Pre-especialització

Psicopatologia, Avaluació: 

En quin moment els processos i comportaments s’alteren

Com avaluar-los

Psicologia de l’Educació:

Com potenciar el funcionament psicològic a través de l’educació formal

Psicologia de les Organitzacions:

Influència dels factors psicològics en el benestar laboral

Pràctiques obligatòries (2 assignatures; 9 + 6 ECTS)

Continguts formatius: 2on i 3er curs (pla 2010)



Continguts formatius: 4t curs (pla 2010)

Optatives Facultat

s’han de cursar 54 ECTS
(9 assignatures a escollir d’entre 40;

inclou Pràctiques Externes)

Treball de Final de Grau

6 ECTS
(1 assignatura anual)

Optatives i TFG

Actualment

Us informarem amb més detall a les jornades de 3er curs 



Psicologia General Sanitària

A partir de 2014 és OBLIGATORI 

disposar del títol de                        

psicòleg general sanitari

per poder exercir la psicologia en 

l’àmbit sanitari públic o privat



Mapa de sortides professionals (2014-)

Grau en 

Psicologia            

(4 anys)

Màster Regulat en               

Psicologia General Sanitària     

(1.5 anys)

Treball en àmbits   

no sanitaris

Treball en àmbit 

sanitari generalista

PIR: Residència    

en Hospital                  

(4 anys)

Treball en àmbit 

sanitari especialitzat

Màster Oficial               

Recerca/Professionalitzador

(1 any)

Doctorat

(3 anys)



Sortides professionals

Enquesta 2017 d’inserció laboral post-graduació (curs 

2013-14 UAB). N = 197 (50%)

▪ Al cap de 3 anys de finalitzar els estudis, un 82,2% té feina

▪ 42% funcions específiques de la titulació

▪ 86% han trigat entre menys de 3 mesos i 1 any 

▪ 53% contracte fix o indefinit + autònom

▪ 75% segueix la formació (màster i postgrau)



Important

Importància del rendiment acadèmic !!!!

l’expedient acadèmic determina:

–l’accés a les assignatures optatives 

– la tria del treball de fi de grau

– la tria de centre de les pràctiques externes

–la tria de destí a programes d’intercanvi

–l’accés al MUPGS i altres màsters

– i també beques i ajuts, matrícula curs següent



Mobilitat

Un 18% de l’alumnat fa estades a l’estranger

Tria on vols anar

Estudis

Erasmus+ Estudis

UAB Exchange Programme

Programa DRAC

Programa SICUE

Pràctiques Externes

Erasmus

UAB Exchange Programme



Places de mobilitat

Places específiques
Grau Psicologia

Erasmus +
Alemanya
Àustria 
Bèlgica
França
Itàlia
Lituània 
Noruega 
Països Baixos 
Polònia 
Portugal
República Txeca
Suïssa 
Turquia

UAB Exchange Programme
Argentina
Brasil
Mèxic
Xile
USA (Nova York)
Uruguay 

Programa SICUE
Univ. Autónoma de Madrid
U. Complutense de Madrid
U. Rey Juan Carlos
Universidad de Deusto
Universidad de Granada
Universitat de les Illes Balears
Universitat Jaume I de Castelló
Universidad de La Laguna
Universidad de Málaga
Universidad de Murcia
Universidad de Oviedo
Universidad del País Vasco
Universidad de Salamanca
U. de Santiago de Compostela
Universidad de Sevilla
Universidad de Zaragoza
Universidad de Valladolid
Universitat de València



HORES 

DISTRIBUIDES EN…

DOCÈNCIA DIRIGIDA

ACTIVITAT 

SUPERVISADA

ACTIVITAT AUTÒNOMA

AVALUACIÓ

ES MESUREN EN CRÈDITS ECTS: 

1 ETCS = 25h
ASSIGNATURES DE 6 ECTS

ASSIGNATURES DE 9 ECTS

150h 

225h 

PRESENCIAL D’AULARI (35% a 1er curs)

TUTORIES + TIPOLOGIES DOCENTS 

ESPECIALS

TREBALL PERSONAL I COL·LECTIU

EVIDÈNCIES D’APRENENTATGE 

PRESENCIALS

Les assignatures al Grau

DEDICACIÓ a 1er curs: 

per cada hora de classe dirigida, 1.9h de treball supervisat i autònom

MIXTA (PRESENCIAL+VIRTUAL, 35% a 1er curs)



CADA ASSIGNATURA TÉ UN CALENDARI PROPI 

DINS DEL CALENDARI UAB/FACULTAT

CADA ASSIGNATURA TÉ 

UNA COMBINACIÓ PRÒPIA 

DE TIPOLOGIES DOCENTS

SEMINARIS

APRENENTATGE BASAT EN 

PROBLEMES

CASOS CLÍNICS

CONFERÈNCIES

CLASSES MAGISTRALS

PRÀCTIQUES DE LABORATORI

PRÀCTIQUES D’AULA

Les assignatures al Grau

CADA 

ASSIGNATURA TÉ 

UNA COMBINACIÓ 

PRÒPIA DE MIDES 

DE GRUPS

MACROGRUP (1+2; 1+2+3+4+5)

GRUP SENCER (1, 2, 3, 4, 5)

MEITAT DE GRUP (11, 12; 21, 22;…)

QUART DE GRUP (111, 112, 113, 114;…)

2/1 o 5/1 

1/1

1/2

1/4

SISÈ DE GRUP (111, 112, 113...115, 116;…)1/6

80-100 est.

40-50 est.

20-25 est.



CADA QUADRIMESTRE CONSTARÀ 

DE 18 SETMANES EFECTIVES

PER 2020-21:

QD1: setmana 4 a 22

QD2: setmana 2 a 20

A TEMPS COMPLET:

30 ECTS/QD = 750h

DEDICACIÓ SETMANAL: 40h

Les assignatures al Grau



CADA QUADRIMESTRE CONSTARÀ 

DE 18 SETMANES EFECTIVES

PER 2020-21:

QD1: setmana 4 a 22

QD2: setmana 2 a 20

Les assignatures al Grau: aquest curs!

QD1: MIXTA (PRESENCIAL+VIRTUAL)

1er curs:

3 dies/setmana: classes presencials (1 de teoria i 2 de pràctiques)

2 dies/setmana: classes virtuals (de teoria)

després veiem un exemple…



SISTEMA D’AVALUACIÓ (PART COMUNA DE TOTES LES ASSIGNATURES)

MÍNIM 3 EVIDÈNCIES D’APRENENTATGE

HI HA EVIDÈNCIES D’APRENENTATGE 

PRESENCIALS i/o NO PRESENCIALS

CADA EVIDÈNCIA TÉ UNA DATA DE 

PRESENTACIÓ

RECUPERACIÓ: CONTÍNUA O FINAL

Les assignatures al Grau



Planificació de les assignatures

INFORMACIÓ DE REFERÈNCIA 
(web de la facultat)

Com és l’assignatura? Què aprendré? 

Quines tipologies docents té? Com se 

m’avaluarà?

www.uab.cat/psicologia

Espai de treball alumnat-professorat

http://www.uab.cat/psicologia


Planificació de les assignatures



Planificació de les assignatures

Professor/a de contacte (coordinació de l’assignatura) / Equip docent

Utilització d'idiomes a l'assignatura / Altres indicacions sobre les llengües

Prerequisits (important a partir de 2on semestre de 1er curs!!!)

Objectius / Competències / Resultats d'aprenentatge

Continguts

Metodologia / Activitats formatives

Avaluació / Activitats d'avaluació

Bibliografia



Seguiment de les assignatures i contacte

Fòrum

Email

Missatgeria



Seguiment de les assignatures i contacte



Web Facultat (inici)

Contacte



Planificació de les assignatures

INFORMACIÓ DE 
REFERÈNCIA

Web Facultat (inici)

Quin horari tinc? A quin subgrup 

he d’anar? Quan tinc classe i quan 

no? És virtual o presencial? A 

quina aula he d’anar? Qui és el 

professor o professora que 

imparteix aquell grup/subgrup?

www.uab.cat/psicologia

Web Facultat (inici)

En les setmanes avaluatives, 

quines proves tinc, quan i on?

ATENCIÓ, HORARI DE CLASSE: Es comença puntual, s’acaba 

10 minuts abans de l’hora de finalització marcada a l’horari

http://www.uab.cat/psicologia


CADA ASSIGNATURA TÉ 

UNA COMBINACIÓ PRÒPIA 

DE MIDES DE GRUPS

MACROGRUP (conferència)

GRUP SENCER (TE, “teoria”)

MEITAT DE GRUP (PAUL, pràctiques d’aula)

QUART DE GRUP (SEM/PLAB, seminari o 

practiques de laboratori)

2/1 o 4/1 

1/1

1/2

1/4

111/112/113/114

211/212/213/214

311/312/313/314

411/412/413/414

511/512/513

Confecció del calendari propi

Planificació de les assignatures



Confecció del calendari propi

Planificació de les assignatures



Confecció del calendari propi: 1er semestre de 1er curs

Planificació de les assignatures

3 dies/setmana: classes presencials (1 de teoria i 2 de pràctiques)

2 dies/setmana: classes virtuals (de teoria)



Planificació de les assignatures

Confecció del calendari propi: 1er semestre de 1er curs

(exemple amb el grup 3 de l’assignatura 102577 i cognom PE)



Confecció del calendari propi: 1er semestre de 1er curs

(exemple amb el grup 3 de l’assignatura 102577 i cognom PE)

Planificació de les assignatures



INFORMACIÓ DE 
REFERÈNCIA

Web Facultat (inici)

Planificació de les assignatures



Seguiment de les assignatures

I també: 
sia.uab.es

“Sigm@”



I a més…

Web Facultat (inici)

Circuit d’incidències:

Professorat de classe

Professorat coordinador de l’assignatura

Coordinació de titulació

1

2

3

Contacte



Temes administratius: 

Gestió Acadèmica (GA) de la facultat

Telèfon: 93 581 18 55

Web: www.uab.cat/psicologia

Correu-e: ga.psicologia@uab.cat

Atenció presencial: indispensable Cita prèvia 

(aplicació) 

Temes acadèmics: coordinació de titulació

Eva Penelo

coordinador.grau.psicologia@uab.cat

B5C-017 Deganat de Psicologia (cal concertar dia/hora abans)

Consultes

mailto:ga.psicologia@uab.cat
mailto:coordinador.grau.psicologia@uab.cat


Serveis i Entitats Facultat i UAB

UAB



UAB

Serveis i Entitats Facultat i UAB



UAB

Serveis i Entitats Facultat i UAB



Serveis i Entitats Facultat i UAB



Biblioteca



Edifici L (Biblioteca) i Edifici B (Sala de 

Revistes), Plaça del Coneixement

Tel. 93 581 2992 (Biblioteca) +34 93 581 

1288 (Sala de Revistes)

Contacte

@BHumanitatsUAB

HORARI DURANT EL CURS:

De dilluns a divendres, de 8.30 a 21h

Biblioteca d’Humanitats

https://www.bib.uab.cat/web/contacte/contactebh.php
https://twitter.com/BHumanitatsUAB


www.uab.cat/biblioteques

Llista de 

biblioteques

Horaris

Bibliografia 

de curs

Guies 

temàtiques

Cercador i El 

meu compte

Cursos de 

formació

Xarxes 

socials

Web de les Biblioteques UAB

https://www.uab.cat/biblioteques/


Pàgina web Primer cop a la biblioteca

Estudia i investiga > Primer cop a la biblioteca

https://www.uab.cat/web/estudia-i-investiga/primer-cop-a-la-biblioteca-1345708785653.html


Préstec

10
documents dies

21
renovacions

6

Presentant 

la targeta 

de la UAB

On es fa?

Al taulell de 

préstec

Devolucions

Al taulell de préstec o a la 

bústia de retorn



@BHumanitatsUAB

@biblioteques_UAB

fb.com/bibliotequesUAB

www.youtube.com/c/Bibliot

equesUAB_videos

Servei d’assessorament en línia

Contacte

https://twitter.com/BHumanitatsUAB
https://www.instagram.com/biblioteques_uab/
https://www.bib.uab.cat/pregunta/pregunta.php
https://api.whatsapp.com/send?phone=34619681146
https://opina.uab.cat/
https://www.facebook.com/bibliotequesUAB
https://www.youtube.com/c/BibliotequesUAB_videos
https://www.bib.uab.cat/web/assessorament/


Servei de Psicologia i Logopèdia



SPL



PIUNE, Servei Per a la Inclusió a la UAB

Suport a estudiants amb Necessitats Educatives Específiques



És el servei responsable de garantir que qualsevol alumne amb 

discapacitat i/o necessitats educatives específiques pugui accedir als 

estudis amb igualtat d’oportunitats i gaudir d’una vida acadèmica i social 

plena a la Universitat.

Atén estudiants amb discapacitat física, visual, auditiva, múltiple, 

trastorns d’aprenentatge (dislèxia, discalcúlia, TDA/TDAH...), salut mental 

(ansietat, agorafòbia...), Síndrome d’Àsperger...

Plaça Cívica, 

Campus UAB.

(al costat de 

l’òptica)

De dilluns a dijous

10h a 14h i de 15h a 

17:30h i, divendres

de 10h a 14 h

PIUNE



Unitat pedagògica: avaluació necessitats educatives, tutories i seguiment.

Mediació amb professorat.

Unitat tecnològica: recursos educatius que possibiliten el seguiment 

de les classes.

Mobilitat: transport adaptat i acompanyaments a peu pel Campus.

Orientació i inserció laboral: programa UABImpuls per a facilitar la 

inserció al mercat laboral.

Serveis



Com i quan demanem cita?

PIUNE
Servei Per a la Inclusió a la UAB

Suport a estudiants amb Necessitats Educatives Específiques

fas.piune@uab.cat 93.581.47.16 649.179.815

Per garantir l’atenció,  demanar cita prèvia

des de setembre fins el 30 d’octubre de 2020



Si ets estudiant amb NEE i/o 

discapacitat i, vols tenir 

més informació:

https://www.uab.cat/web/discapac

itat-i-nee/formulari-sessio-

informativa-piune-

1345793318756.html

https://www.uab.cat/web/discapacitat-i-nee/formulari-sessio-informativa-piune-1345793318756.html


Suport Informàtic



Contacte



Com accedir?



Correu institucional



Serveis



Servei de Llengües



Tens el nivell de llengua que necessites

per als estudis i per al món laboral?

Test de nivell gratuït

T’orientem i assessorem sobre com 

millorar els teus coneixements de llengua.

Durada: 25 min

> Anglès: https://simtest.uab.cat

> Alemany, francès i italià: 

https://simtest.uab.es/simtest-pilot/sim-

index.html

Certifica el teu nivell: diverses 

convocatòries d’exàmens durant 

el curs

https://simtest.uab.cat/
https://simtest.uab.es/simtest-pilot/sim-index.html


Certificació de nivell i reconeixement de crèdits

a) Fins a 12 ECTS per terceres llengües

b) 3 ECTS pel C2 de català + 9 per 

terceres llengües

Certificats amb validesa acadèmica i 

professional

Certificats reconeguts per les universitats 

i per la Generalitat



Aprèn llengües al campus

Cursos virtuals d’iniciació al portuguès, 

rus, àrab, neerlandès, coreà, grec, hebreu, 

hindi, irlandès, persa, polonès, suec, tagal, 

turc, vietnamita i xinès

Cursos presencials d’anglès, alemany, francès, italià; 

català i espanyol per a nouvinguts

Prepare for B2 i Prepare for B1: 

semipresencials al teu aire

Anglès, francès, alemany i italià 

virtuals



Beques, facilitats i descomptes

Beques del Servei de Llengües 

Pagament fraccionat

Pagament a terminis sense recàrrec

Descomptes per família nombrosa i 

monoparental, per discapacitat i per 

situació econòmica

Descomptes no acumulables



Què t’aportem?

1. Una preparació millor per als estudis i el món laboral

Les llengües seran una porta, no una barrera

2. Uns serveis pensats especialment per a tu

Tens uns cursos, recursos i serveis a mida, dissenyats a 
mida per a estudiants universitaris

3. L’aprofitament dels programes de mobilitat

Podràs sortir a estudiar a una altra universitat i 
compartiràs experiències amb estudiants d’altres cultures

4. Reconeixement acadèmic de crèdits

5. Beques,  descomptes i facilitats de pagament



www.uab.cat/idiomes-campus

https://www.facebook.com/ServeideLlenguesUAB

https://www.instagram.com/serveidellenguesuab/

https://twitter.com/SdLUAB

http://www.uab.cat/idiomes-campus
https://www.facebook.com/ServeideLlenguesUAB
https://www.instagram.com/serveidellenguesuab/
https://twitter.com/SdLUAB


Servei d’Activitat Física



Les millors i més segures instal·lacions 

esportives universitàries, obertes tot l’any.

MÉS DE 60 SESSIONS DIRIGIDES 

SETMANALS *
Entre presencials i virtuals, a part de cursos, 

competicions, activitats de reconeixement 

acadèmic, entrenaments personals, 

assessorament tècnic i dietètic.

SEGURETAT

El personal SAF sempre està al teu servei, 

tenim una assegurança que completa l’escolar, 

i pots venir a fer activitat amb totes les mesures 

higièniques

*Quan no hi hagi Covid19, més 

encara!





,
Tens el SAF gratis fins al 

31 d’octubre perquè 

puguis provar-lo, sense 

compromís.

Si t’has apuntat al SAF         

amb la matrícula UAB,           

tan sols hauràs pagat                

la meitat de l’abonament!



,



Fundació Autònoma Solidària



Participació estudiantil



Directori associacions



Directori associacions



Acollida: Cloenda



Moltes gràcies per

la vostra atenció!


