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PRESENTACIO

A la década dels noranta, a Catalunya es van identificar diversos accidents de treball fruit de
males praxis en la utilitzacié de plaguicides en ambients tancats, els anomenats plaguicides
ambientals. Aquests han estat anys de nombrosos conflictes relacionats amb aquests temes,
pero la voluntat del conjunt de les parts implicades per definir politiques d'intervencié basades
en la protecci6 de la salut de les persones i el medi ambient va fer possible que, en el marc del
Consell Catala de Seguretat i Salut en el Treball i amb el suport de I'Administracio i de les
organitzacions sindicals i patronals, s'aprovés posar en marxa un projecte per generar una
metodologia del Control Integrat de plagues urbanes. Aquest projecte es va desenvolupar els
anys 2001 i 2002. En I'ambit dels agents socials el primer any va rebre el suport de Comissions
Obreres, la Unio General de Treballadors, Pimec-Sefes i Foment Nacional del Treball. I, a I'any
2002 va rebre el suport de Pimec-Sefes i Comissions Obreres. El suport economic del projecte
va estar a través de la Fundacion para la Prevencién de Riesgos Laborales.

Dins del projecte es va elaborar una pagina web http://www.lluitaintegrada.com i

dos manuals d’'actuacio de lluita integrada, un d'ells, adrecat al personal técnic i les empreses
responsables de la realitzacié dels tractaments de desinfeccid, desinsectacié i desratitzacio, i
un altre, adrecat a les empreses usuaries que contracten I'esmentat servei.

Cal ressaltar que per I'elaboracié dels manuals es va crear una comissio técnica de seguiment
amb la participacié del conjunt d'agents socials i organismes relacionats amb el tema. La seva
composicié es pot consultar en la contraportada d'aquest manual. L'aportacié del coneixement i
I'experiéncia de cadascuna de les parts va fer possible que s'arribés a presentar una
metodologia recollint la diversitat d'experiéncies i amb un ampli consens.

A l'any 2004, el Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya assumeix el manteniment
de la web http://www.lluitaintegrada.com, i durant I'any 2005 ha volgut donat un nou impuls a
aquest projecte, mitjancant un acord de col-laboracié6 amb el Departament de Biologia Animal,
Biologia Vegetal i Ecologia de la Universitat Autonoma de Barcelona, per fer una revisié i
actualitzacié dels continguts del present manual, i desenvolupar una nova pagina web sobre
Control Integrat de Plagues Urbanes: http://www.gencat.net/salut/controlintegrat. Aquesta web
neix com una actualitzaci6 de I'antiga web de lluita integrada.com, amb I'objectiu de donar
propostes actuals per racionalitzar les intervencions contra les plagues urbanes i minimitzar la
utilitzacio de plaguicides quimics.

Esperem que el resultat d’aquesta iniciativa sigui un instrument util i practic per al conjunt
d’agents implicats en les actuacions de control de plagues.
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CAPITOL I
INTRODUCCIO

A) QUE ES UNA PLAGA?

Una plaga és un conjunt d'éssers vius que, per la seva abundancia i/o les seves
caracteristiques, poden ocasionar problemes sanitaris, molésties, perjudicis o perdues
economiques a les persones.

Existeixen molts organismes que poden esdevenir plagues a I'entorn urba, i ocasionar
problemes com:

- Danys econdomics. Malmeten estructures i objectes, contaminen aliments, i en ocasions
comporten grans pérdues economiques.

- Danys en la salut. Poden ocasionar al-lergies i picades a les persones i animals domestics.
També poden provocar malalties a les persones, perqué en ocasions, algunes plagues son
vectors directes d'organismes causants de malalties, o contaminen aliments amb diversos
microorganismes patogens per als homes.

- Molésties. Alteren la qualitat de vida, ja que poden provocar estrés psicologic, vergonya social
o rebuig directament. Aixd en ocasions pot, fins i tot, portar pérdues economiques, a causa
d’'una mala imatge social.

Sembla, doncs, evident la necessitat de controlar aquestes plagues per evitar o solucionar
els problemes que se’n deriven.

B) COM ES PODEN CONTROLAR LES PLAGUES?

Per al control de plagues, tradicionalment s’han fet servir els plaguicides (lluita quimica
tradicional) com a primera linia d’actuacio, tant en el moment que es detecta la plaga, per
solucionar un problema puntual, com per prevenir problemes futurs. Perd en l'actualitat s’esta
posant de manifest la perillositat d'un control basat Gnicament en métodes quimics.

Aquesta perillositat, que pot arribar a causar problemes en la salut humana i el medi ambient,
no és deguda només a la perillositat potencial dels plaguicides, siné també a la forma com
aquests s'apliquen. La manca de compliment de les recomanacions que figuren en les
etiquetes i en la normativa vigent (terminis de seguretat, etc.) pot provocar que les persones
siguin exposades als plaguicides.

Les conseqiiencies de I'exposicié a plaguicides poden ser molt variades i depenen, entre altres
factors, del tipus de producte utilitzat, de la quantitat de producte, del temps d’exposicid, de la
persona exposada, etc. Les persones afectades per intoxicacions amb plaguicides poden
presentar una série de simptomes i alteracions com:

- Sindrome respiratoria de vies altes i baixes (tos, irritacio de la faringe, llagrimeig, etc.).

- Sindrome neuropsicolégica (cefalea frontal, reflexos disminuits, pérdua de la forca,
sindrome frontal, etc.).




- Sindrome per excés d'estrogens (alteracions del cicle menstrual, impoténcia
masculina, etc.).

- Sindrome d’estimulacié de l'autoimmunitat (aparicid6 d’'anticossos antinuclears, i
antitiroidals, etc.)

- Sindrome d’afectacié hipotalamica (hipersecrecié de I'hormona de creixement, etc.)
- Intolerancia ambiental idiopatica (les persones no poden utilitzar esprais amb

productes quimics, no poden estar a les zones dels supermercats amb productes de
neteja, etc.).

Tot aix0 fa pensar que cal replantejar-se la manera com es combaten les plagues.

Existeixen métodes alternatius a la lluita quimica tradicional, menys perillosos, que permeten
controlar les plagues de manera segura per a les persones i el medi ambient. EI Control
Integrat és una d'aquestes alternatives, potser la més desenvolupada técnicament.

C) QUE ES EL CONTROL INTEGRAT?

Es pot definir el Control Integrat com: I'is coordinat de la informacié sobre la plaga i sobre el
medi ambient, amb els méetodes de control de plagues disponibles, per prevenir nivells
inacceptables dels danys ocasionats per les plagues, mitjancant els mitjans més economics i
amb el menor risc per a les persones, les seves propietats i el medi ambient (EPA, U.S.
Environmental Protection Agency).

Els principis més importants en els quals es basa el Control Integrat es poden resumir en:

1.- Inspeccié, seguiment i vigilancia

El Control Integrat basa el seu Pla d'actuacié en la inspeccio i el seguiment de la plaga i dels
factors més rellevants que determinen la seva preséncia. L'objectiu no és eliminar totalment els
individus, sin6 mantenir-los sota uns nivells determinats, perqué no causin molésties, danys en
la salut o danys economics. D’aquesta manera es limiten les actuacions només a aquells casos
en que la plaga esdevé realment un risc per a les persones.

2.- Adequar el Programa a la situacié concreta.

Cada cas és totalment diferent i, tot i que el model per seguir sigui el mateix, la seva aplicacié
pot ser molt variada. El professional, a través de la inspeccio, el seguiment i la vigilancia, ha
d’'estudiar a fons cada situacio i ser capa¢ de trobar la causa real del problema (analitzar els
aspectes que poden contribuir al desenvolupament de la plaga, les seves caracteristiques
biologiques, les diferents mesures que es poden fer servir per combatre-la, etc.), per tal de
prendre la decisi6 més adequada.




3.- Integracio de totes les mesures possibles de control.

El Contro, Integrat pretén controlar les plagues fent servir la combinacid i la integracié de totes
les mesures de control possibles seguint uns criteris a I'hora de triar-les:

- Prioritzacio de les mesures preventives.

El Control Integrat promou I'adopcié de mesures per prevenir I'aparicié de les plagues
(mesures preventives), com poden ser:

- Mesures de sanejament del medi.

- Control i bon manteniment de les estructures de I'edifici (segellar esquerdes i
escletxes, eparar i revisar canonades, etc.).

- Estrategies educatives per modificar les conductes dels usuaris que poden
contribuir a la proliferaci6 de la plaga, conscienciant i involucrant en el
Programa totes les persones implicades.

- Prioritzaci6 de les mesures actives menys agressives.

En ocasions, les mesures preventives no son suficients i és llavors quan es fa
necessari combatre la plaga de forma activa (mesures de control actiu).
En aquestes situacions €s necessari prioritzar les mesures mecaniques, fisiques,
quimiques bioracionals, etc. que generin un risc minim a les persones.

- Minimitzacio de I'Gs de plaguicides quimics tradicionals.

En els casos que sigui necessaria la utilitzacié de plaguicides, cal escollir el producte
gue sigui menys perillés, fent-ne servir la minima quantitat possible, i aplicant-lo amb la
tecnica que comporti el menor risc.

4.- Fer control a llarg termini.

Un Programa de Control Integrat no s’ha d’entendre com una reaccié davant un problema
puntual. Es un procés a llarg termini, que avalua continuament les actuacions fetes i permet
tenir sempre les plagues sota control. Aquesta continuitat és una garantia per tal de gestionar
totes i cadascuna de les diferents plagues que hi pugui haver, i de noves que en puguin
apareixer.

Tots aquests principis sén assolibles gracies al fet que amb el Control Integrat s’estableix una
relacid més estreta entre el client o empresa usuaria i 'empresa contractada per controlar les
plagues. Ambdues empreses cooperen i coordinen les funcions de totes les persones
implicades per assolir els objectius de manera molt més efectiva.

En els proxims capitols es presentara la informacié necessaria per desenvolupar correctament
tot un Programa de Control Integrat, des del moment en qué el client estableix contacte amb
I'empresa de control de plagues, fins a I'autoavaluacio del Programa. No obstant aix0, aquest
procés no s’ha d'entendre com I'Unica opcié possible. A causa de la gran diversitat de
situacions que es poden donar en el medi urba en relacio a les plagues, i a les caracteristiques
particulars de cada cas, no sempre sera possible implantar un Programa complet de Control
integrat com el que es presenta en aquest manual. En ocasions, només es podra emprar com
una orientacio, i sera el professional en control de plagues qui ha d’escollir, en cada cas, els
components i processos necessaris, per portar a terme la millor aproximacioé possible.



CAPITOL Il

GESTIO DE LA PREVENCIO PER DESENVOLUPAR UN
PROGRAMA DE CONTROL INTEGRAT DE PLAGUES EN EL
MARC DE L'EMPRESA

A) NECESSITATS D’'IMPLANTAR UN PROGRAMA DE CONTROL INTEGRAT DE
PLAGUES EN EL MARC DE LA PREVENCIO DE RISCOS LABORALS DE L’EMPRESA.

En el marc empresarial, les plagues poden arribar a produir efectes negatius per als
treballadors i per a I'activitat de 'empresa. Es per aquest motiu que cal dissenyar programes
per gestionar el problema de les plagues. Com ja s’ha comentat anteriorment, per combatre les
plagues es pot triar entre diverses opcions, i EL Control Integrat és, dentre les opcions
existents, la més desenvolupada técnicament. Les raons que porten una empresa a contractar
un servei de control de plagues, perqué implanti un Programa de Control integrat, poden ser
diverses:

— Perqué I'empresa ha identificat en I'avaluacié de riscos, una situacié de risc de plagues.

— Perque ja s’ha detectat una plaga i es decideix, d’entre les solucions possibles, incorporar
un Programa de Control Integrat contra plagues.

— Perqué es realitzen practiques inadequades de control de plagues, com pot ser I'aplicacio
indiscriminada de plaguicides quimics periodicament (amb el risc per a la salut dels
treballadors que aquestes practiques comporten), i es vol portar una actuacié correcta,
establint un pla de treball coherent amb la realitat de 'empresa.

Quan es troba una empresa davant una situaci6 de risc de plagues?

Per identificar una situacié de risc de plagues, cal tenir en compte molts aspectes, que, a més,
poden variar amb cada situacidé concreta; no obstant aixd, €s important establir alguns
parametres generics:

— L’activitat que es realitza a I'edifici o local. Hi ha determinats edificis o locals que, per
I'activitat que s’hi desenvolupa a l'interior, és més probable que tinguin plagues.

— Un exemple pot ser una inddstria alimentaria, on I'abundancia d’aliment fa que les plagues
s’hi estableixin amb facilitat.

— L’emplacament de I'edifici. Hi ha certs entorns que sén més propicis perqué els animals s’hi
desenvolupin, i puguin arribar a entrar a un edifici que estigui a les proximitats, on esdevé
una plaga. Un edifici envoltat de vegetacié, o la proximitat de cursos fluvials o aiglies
estancades, en son alguns exemples.

— Les caracteristiques propies de I'edifici. En ocasions I'estat de I'edifici pot afavorir que un
organisme hi accedeixi i arribi a ser un problema al seu interior. Les parets, els sostres i els
terres esquerdats, les conduccions i canalitzacions mal segellades, etc. poden generar una
situacié de risc de plagues.

A part d’'aquestes caracteristiques, propies de I'edifici, poden existir d'altres aspectes, com la
constatacié d'experiéncies anteriors (és a dir, que hi hagi hagut en alguna ocasié problemes
amb plagues), que posen de manifest I'existéncia d’'un risc a un edifici o local.

Posar exemples de tots els factors que fan possible que un edifici tingui plagues és molt dificil.
Pero alhora és gairebé impossible trobar un edifici que no es trobi, en algun moment, davant
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una situacio de risc de plagues. La simple entrada de persones i/o mercaderies pot introduir, de
manera involuntaria, animals que poden arribar a causar greus problemes.

Davant d’aquesta situacio de risc de plagues (com davant de qualsevol altre risc laboral), els
principis de I'accié preventiva indiquen que cal que es busquin els mitjans que tendeixin a evitar
aquest risc (Ley 31/1995 de prevencién de riesgos laborales). Com que un Programa de
Control Integrat de plagues esdevé un sistema de prevencid efica¢ contra I'aparicié de les
plagues, tota empresa que es trobi en una situacio de risc de plagues s’hauria de plantejar la
necessitat d'implantar un Programa de Control Integrat, i trobar el mitja més adient per
incorporar-lo dintre de I'organitzacio i planificacio preventiva de la seva empresa.

Cal esmentar també que, quan una empresa adopta un Programa de Control Integrat per
controlar les plagues, no sols esta protegint la salut dels seus treballadors davant la plaga i un
Us indiscriminat de plaguicides, sind que també protegeix la salut de qualsevol persona que
pugui entrar, visitar o utilitzar I'edifici o local on estigui 'empresa. Igualment, amb el Control
Integrat es minimitza l'alliberament de substancies quimiques que poden contaminar el medi
ambient. Per tant, es pot dir que l'adopcié d'un Programa de Control Integrat per part d'una
empresa esdevé un compromis de l'empresari envers la proteccié6 de la salut dels seus
treballadors i de la societat en general, i envers el medi ambient.

B) [NCORPORACIO DEL PROGRAMA DE CONTROL INTEGERAT EN EL SISTEMA
DE GESTIO DE LA PREVENCIO DE L’EMPRESA

Davant la decisio d'incorporar un Programa de Control Integrat al sistema de gestié de la
prevencié d’'una empresa, cal que s’estableixi una comunicacié entre aquesta i I'empresa de
control de plagues. S'inicia aixi el procés de cooperacio i coordinacioé que indica I'art. 24 de la
Ley de prevencion de riesgos laborales.

En un primer contacte entre les dues empreses, cal que I'empresa de control de plagues
informi 'empresa usuaria sobre qué és un Programa de Control Integrat de plagues.

Es també molt important que es determini el paper que han de desenvolupar 'empresa usuaria
i 'empresa de control de plagues en termes de responsabilitats i de gestié en el marc de la
prevencio.

Les responsabilitats d’ambdues empreses neixen del deute de seguretat de l'art.14.1 de la Ley
de prevencion de riesgos laborales. Els dos empresaris tenen responsabilitat compartida en
'ambit de prevencié de riscos laborals, per tant han d'establir un sistema d’informacid,
cooperacié i coordinacid (vegeu el quadre 2.1.). Cal recordar que aquestes obligacions
establertes legalment es corresponen amb la responsabilitat empresarial en els ambits
administratiu, civil i penal.

Pel que fa a la gestié, 'empresa de control de plagues és qui ha de desenvolupar el Programa,
ja que disposa del coneixement técnic necessari per incloure tots els punts que s’han de portar
a terme durant el procés. No obstant aix0, I'empresa usuaria també ha de desenvolupar certs
aspectes que s’hauran d’especificar previament.

D’altra banda, I'empresa usuaria, abans i després de la presa de decisid, ha de consultar i
garantir la participacio dels agents clau: delegats/es de Prevencid, el Servei de Prevencid (sigui
propi o alié), i el Comité de Seguretat i Salut, aixi com altres agents clau que puguin estar
implicats en la prevencié (vegeu el quadre 2.2.).
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Per garantir la transmissio de la informaci6 dintre de I'empresa usuaria, aixi com entre aquesta i
I'empresa de control de plagues, sera necessari:

- Concretar els canals de comunicacio i participacié en el Programa (afegint nous
canals o incorporant-los als existents).

- Nomenar el personal responsable o persona de contacte, per a qui cal que es
designin les funcions, els sistemes de coordinacio, etc. El nom d'aquesta/es persona/
es caldra que es concreti abans de comencar el Programa, i es podria incloure dintre
del contracte inicial (vegeu I'annex I).

Igualment, és necessari informar tots els treballadors sobre:

- El procés de desenvolupament del Programa de Control Integrat.

- Les vies de participacié en aquest procés.

- El personal responsable amb qui hauran de contactar.
Els mitjans triats poden ser diversos: sessions informatives i formatives dirigides als
treballadors implicats en el programa, xerrades al conjunt de treballadors, triptics i/o fulls
informatius, etc.
Finalment, cal que tots els agents implicats i la representacié dels treballadors siguin informats

del Programa definitiu de Control Integrat abans i al llarg del seu desenvolupament.

Un cop s’ha aprovat el Programa de Control Integrat, cal que I'empresa usuaria incorpori les
actuacions necessaries (segons el que s’hagi acordat préviament entre ambdues empreses) al
seu Pla de prevenci6.

Per a aquells programes que incorporin mesures quimiques per controlar les plagues, cal tenir
en compte el Real Decreto 374/2001 sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo, en
relacio a I'avaluacid de riscos i 'adopcié de mesures per controlar o eliminar el risc (art.1, art.3 i
art.5).
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Quadre 2.1

DRETS | OBLIGACIONS DE L’EMPRESA USUARIA | L'EMPRESA DE CONTROL DE PLAGUES
(entre parentesi hi ha la justificacié legal)

EMPRESA USUARIA

EMPRESA DE CONTROL DE PLAGUES

Sol-licitar a I'empresa de control de plagues
que estigui registrada al Registre Oficial
d’Establiments i Serveis Plaguicides (segons
el DRESP), i compleixi amb la normativa
vigent en el control de plagues i aplicacions
plaguicides, indicades pel MISACO

Estar inscrita al Registre Oficial d’Establiments
i Serveis Plaguicides (segons el DRESP) i
facilitar el numero a I'empresa usuaria.
Complir la normativa vigent en el control de
plagues i aplicacions plaguicides, indicades
pel MISACO.

Establir una coordinacié i cooperacié amb
'empresa de control de plagues i informar-la
dels riscos i mesures de Prevencid del centre
de treball (art.24 LPRL). Aixd0 comporta la
necessitat d’obtenir de 'empresa de control de
plagues la informaci6é necessaria sobre riscos i
mesures de precaucio i seguretat que calgui
prendre.

Realitzar el Programa adoptant totes les
mesures de precaucio i seguretat adequades
per als seus treballadors/res i els de I'empresa
usuaria (art. 24 LPRL).

Consultar els delegats/es de Prevencio,
préviament, d’'una mesura concreta de control
de plagues que pugui afectar la seguretat i la
salut dels treballadors (art. 33 f) de la LPRL).

Comunicacié al Servei de Prevenci6 de les
actuacions que es realitzaran (art. 31 LPRL)

Donar suficient informacié i amb la suficient
antelacié sobre les seves actuacions, perquée
'empresa usuaria pugui realitzar la consulta
prévia i obligatoria als delegats/es de
Prevencio i al Servei de Prevencio (art. 24
LPRL).

Facilitar I'avaluacié de riscos dels llocs de
treball implicats a I'empresa de control de
plagues (art. 24 i 16 LPRL)

Disposar de I'avaluacié de riscos dels llocs de
treball implicats de I'empresa usuaria (art. 24 i
16 LPRL)

Informar els treballadors/es implicats sobre els
riscos i els efectes en la salut que pot generar
I'actuacié de I'empresa de control de plagues.
Informar-los de les mesures de precaucio i
seguretat que s’hagin de prendre com a
consequeéencia del desenvolupament del Pla
d’actuacio (art.18 LPRL).

Facilitar tota la informacio en relacié als riscos
per a la seguretat i la salut dels treballadors de
'empresa usuaria en funcié de les activitats
gue s’hi desenvoluparan (art. 24.1 LPRL).

Disposar dels mitjans necessaris per garantir
la protecci6 eficag dels treballadors/es
especialment sensibles, dones embarassades,
menors, etc. (vegeu taula 3.2.), i facilitar a
'empresa de control de plagues la informacié
sobre la preséncia daquest collectiu,
garantint el dret a la confidencialitat de les
dades personals (art. 25, 26 i 27 LPRL).

Sol-licitar informacié sobre la preséncia de
treballadors/es especialment sensibles, dones
embarassades i menors (vegeu taula 3.2.), per
tal de disposar dels mitjans adequats per
garantir la seva seguretat i salut (art. 25, 26 i
27 LPRL).

Informar 'empresa de control de plagues del
pla d’emergéncia (art. 20 LPRL).

Paralitzar I'activitat en cas de risc greu i
imminent (art. 21 LPRL).

Coneixer el procediment d'actuaci6 en
situacions d’emergéencia (art. 20 LPRL).

Facilitar la participacié dels treballadors/es
implicats (art. 34 LPRL).

Incorporar la informacié i [I'opini6 dels
treballadors/es de la usuaria sobre les seves
condicions de treball en referéncia a la
presencia de plagues (art. 5.1 RSP).

DRESP: Decret 149/97, de 10 de juny de 1997, pel qual es regula el Registre Oficial d'Establiments i Serveis

Plaguicides D.O.G.C. del 23 de juny de 1997.
MISACO: Ministerio de Sanidad y Consumo.

LPRL: Ley 31/1995de 8 de noviembre de prevencion de riesgos laborales B.O.E del 10 de novembre de 1995.
RSP: Real Decreto 39/1997 de 17 de enero por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién

B.O.E. del 31 de gener de 1997.
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Quadre 2.2

AGENTS IMPLICATS EN LA PREVENCIO EN EL MARC DEL CONTROL INTEGRAT

Empresari. Es qui té la decisié d’incorporar el Programa de Control Integrat dintre de la
seva empresa. Es el maxim responsable de la prevencié en 'empresa, i té el deure de
garantir la seguretat i la salut dels treballadors al seu servei en tots els aspectes
relacionats amb la feina (art. 14.2 LPRL).

Treballadors. Tenen dret a una proteccié eficac en materia de seguretat i salut laboral.
Entre els col-lectius de treballadors que es relacionen en el Programa de Control Integrat
s’ha de comptar amb les treballadores embarassades, els treballadors especialment
sensibles, els treballadors menors de 18 anys, el personal de subcontractes i contractes, el
personal d’'Empreses de Treball Temporal. Cal tenir en compte que collectius que
provenen d’empreses subcontractades (com personal de neteja, cos de seguretat,
manteniment, etc.), realitzen tasques que poden no recollir-se en el document d’avaluacié
de riscos. Cal preveure aquestes situacions i coneixer els llocs ocupats per aquests
treballadors.

Delegats/es de Prevencié. Sén els representants dels treballadors, i per tant escollits per
ells i entre ells, amb funcions especifiques en materia de prevencié de riscos laborals, a
qui I'empresari ha de consultar i permetre la participacid en totes les gliestions que afectin
la seguretat i la salut laboral (art. 18.2 LPRL).

Servei de Prevencié. Tota empresa ha de tenir, segons les seves caracteristiques
(activitat i nombre de treballadors principalment), uns técnics per realitzar les activitats
preventives. Les modalitats d’activitat preventiva, les funcions d’aquests treballadors i la
capacitacié han d'estar en relacid6 amb les necessitats de I'empresa, tot i que la legislacio
marca uns minims obligatoris que s’han de cobrir dintre de I'organitzacié preventiva de
lempresa (capitol 1l RSP). Els técnics del Servei de Prevencié tenen funcions
d'assessorament a I'empresari, als treballadors i als seus representants, aixi com als
organs de representacio especialitzats.

Comité de Seguretat i Salut. El Comite de Seguretat i Salut és I'drgan de participacio
interna de I'empresa que ha de constituir-se en empreses de 50 treballadors/es o0 més. La
seva funcié és fer, entre d'altres, una consulta regular i periodica de les actuacions
preventives. El Comité de Seguretat i Salut esta compost pels delegats/es de Prevencié i,
en un nombre igual, pels representats de I'empresari. Es un organ de participacio col-legiat
i paritari, que adopta les seves normes de funcionament intern.

En els casos en qué hi hagi empreses amb diversos centres de treball on hi hagi Comité
de Seguretat i Salut, es pot acordar la creacié d’'un comité intercentres, amb les funcions
gue l'acord de constitucid li atribueixi.

LPRL: Ley 31/1995de 8 de noviembre de prevencién de riesgos laborales B.O.E del 10 de novembre de 1995.
RSP: Real Decreto 39/1997 de 17 de enero por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién
B.O.E. del 31 de gener de 1997.
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CAPITOL IlI

COMPONENTS DEL PROGRAMA DE CONTROL INTEGRAT DE
PLAGUES

Dintre d'aquest capitol es descriuran els passos que el professional en plagues ha de seguir
per tal de portar a terme un Programa de Control Integrat. També es determinara quina és la
informacié que lI'empresa usuaria del servei ha de rebre, com a resultat de cadascun d'aquests
passos.

Una de les caracteristiques que fan que un Programa de Control Integrat de plagues sigui
efectiu és que els processos basics de presa de decisions sén els mateixos, davant de
qualsevol plaga i qualsevol situacid. Les estratégies i les tactiques poden canviar, pero els
passos que s’han de seguir per decidir si és necessaria, quan, i com s’ha de fer una actuacié
sén iguals en tots els casos. El procés de presa de decisions dintre d’'un Programa de Control
Integrat de plagues es pot veure en la figura 3.1.
Els components basics d'un Programa de Control Integrat son:

A. Inspeccid inicial

B. Elaboraci6 del Pla d’actuacié

C. Avaluacio del Programa

Per tal de poder seguir el procés, a continuacio es desenvoluparan els aspectes més
importants dintre de cadascun.
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- Identificaci6 de la plaga

INSPECCIO INICIAL
- Coneixement de I'edifici i I'entorn.

- Avaluaci6 de la magnitud del problema.

A

S’ha detectat la

per sobre del llindar

Si de tolerancia?

Si

\4

presencia de plagues

Existeix una

situacio de risc
NO

ELABORAR LA PROPOSTA

ELABORAR UNA PROPOSTA DE
PLA D’ACTUACIO AMB MESURES

PROPOSTA DE SEGUIMENT |

A——»| DELPLADACTUACIO INSPECCIO CONTINUADA
PREVENTIVES
ACCEPTACIO,DE LA PROPOSTA DEL PLA ACCEPTACIO PER PART
i » D’ACTUACIO PER PART DE L'USUARI DE L'USUARI
(Empresari i agents claus) (Empresari i agents claus)
DESENVOLUPAR EL PLA D’ACTUACIO
AVALUACIO DEL PLA
D'ACTUACIO
MODIFICAR EL 4 estat efectiu el PIR SEGUIMENT | INSPECCIO
PLA D'ACTUACIO o CONTINUADA < A
d’'actuacié?
Si
dl
s coneix la™\\_ Plaga per sobre del Plaga per sota del »
causa? N llindar de tolerancia lindar de tolerancia v
dl
- NO

APARICIO D'UNA
NOVA PLAGA

Figura 3.1.- Procés de presa de decisions que I'empresa de control de plagues ha de seguir en

un Programa de Control Integrat de plagues
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A) INSPECCIO INICIAL

La inspecci6é és un aspecte basic dintre d'un Programa de Control Integrat. Al llarg de la
inspeccio inicial el professional de control de plagues es familiaritza amb I'edifici o local i les
seves caracteristiques, localitza i identifica la plaga i decideix (en coordinacié amb els agents
implicats en el Programa) quina és la millor manera de fer una correcta gestié de la plaga.

La inspeccio inicial també permet detectar les situacions que poden desencadenar problemes
relacionats amb plagues, i prevenir que apareguin o afrontar-los abans que esdevinguin més
greus, ja que estableix els mecanismes que permeten que la inspeccié continui al llarg del
temps durant tot el Programa (com un component en el desenvolupament del Pla d'actuacié i
com un element clau en l'avaluacié del Programa).

Durant la inspeccio inicial, el tecnic en control de plagues, en coordinaci6 amb I'empresa
usuaria, ha de realitzar una série de visites i revisions. L'esforg, la dedicacié i el nombre de les
revisions vindran determinats per la situacio particular de I'edifici o local.

Es important que a aquestes visites hi assisteixin tant els representants dels treballadors/es,
com els representants del Servei de Prevencio de I'empresa usuaria, per acompanyar i fer un
seguiment de la feina que s’esta duent a terme. Tant la participacid dels treballadors com la
coordinaci6 entre els técnics sén actuacions que estan marcades per la Ley de prevencion de
riesgos laborales i que se situen dintre del marc de la gestid6 de la prevencié a I'empresa
usuaria. Aquestes visites han d'estar planificades préviament, per recollir en detall les
informacions necessaries i per incloure les opinions del conjunt de les parts implicades.

En el transcurs d‘aquesta inspeccio inicial, 'empresa de control de plagues ha de demanar
l'avaluacié de riscos a I'empresa usuaria, per tenir en compte els possibles riscos i la seva
relacié amb el procés de desenvolupament del Programa de Control Integrat.

Es pot dir, que la inspeccio inicial és un element critic dins del Programa de Control Integrat, ja
gue permet determinar on i quan cal actuar i quin tipus de gestié és necessaria. Per recollir tota
la informacid possible durant la inspeccio inicial, cal seguir uns passos basics:

1.- Estudi de I'entorn de I'edifici o local

2.- Coneixement de I'edifici o local

3.- Deteccié i identificacié de la plaga

4.- Avaluacié del problema

Com a resultat de la inspecci6 inicial, 'empresa usuaria ha de rebre un Informe en
el qual s'indiquin els aspectes més rellevants.

1.- Estudi de I'entorn de I'edifici o local
Cal estudiar bé I'entorn i conéixer la zona on esta situat I'edifici o local per protegir. Aporta

informacié molt important en cas que la plaga tingui el seu origen fora de I'edifici o local on
s'aplica el Programa de Control Integrat.
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2.- Coneixement de I'edifici o local

El coneixement de I'edifici o local permetra considerar una série d’aspectes per determinar
quina sera la proposta més adequada dintre del Pla d'actuacié. Alguns dels aspectes més
importants son:

2.a.- Caracteristiques d’'Us de l'edifici o local i identificacié del col-lectiu de
persones que hi habiten, hi treballen o en fan Us. L'Us al qual estigui destinat 'edifici
o local influira en: la determinacié de les situacions de risc de plagues; I'eleccié del
lindar de tolerancia (per exemple, es pot tolerar una mosca a una aula, pero no a una
sala d’'operacions); aixi com el tipus de mesures per triar en cas que sigui necessaria
I'elaboracié d'un Pla d'actuacio.

2.b.- Identificacié de les zones de risc de plagues. Cal que es localitzin aquelles
zones que afavoreixen I'establiment i el desenvolupament de la plaga. S6n zones amb
unes condicions i caracteristiques determinades que fan que la plaga hi pugui trobar un
ambient adequat, un amagatall, aliment, aigua, etc.

Determinacié de les condicions ambientals. Els factors més significatius sén la
temperatura i la humitat. En funcié d'aquests, les plagues es poden desenvolupar amb
més o menys facilitat, per aixo cal que aquests factors quedin determinats tant a escala
general com a escala de microambient.

- Determinacié d’aspectes estructurals que poden contribuir a la infestacio. Els edificis
es deterioren amb el pas del temps, tant en la part interna com en I'externa. L'aparicio
d’'escletxes, esquerdes, forats, etc. pot proporcionar a la plaga un lloc per on accedir, i/o
refugiar-se.

- Determinacié del nivell de sanejament. El nivell de sanejament és un aspecte molt
important, ja que el problema d’'una plaga pot tenir el seu origen en la manca de neteja.
Les restes de menjar, la bruticia en general, s6n una font de matéria organica i per
tantd’aliment per a moltes plagues.

Igualment, en cas que I'empresa de control de plagues determini que el nivell de
sanejament genera un risc de presencia de plagues, pot demanar a I'empresa usuaria
el programa de manteniment, control i revisié periodic de les condicions de neteja, per
fer-ne un seguiment i avaluar que aquesta activitat es realitza de manera correcta.

- Determinacié del comportament i actituds humans que poden contribuir a la infestacio.
Les persones que fan Us de I'edifici o local, hi habiten, o hi treballen poden tenir habits
que contribueixin que les plagues puguin entrar-hi, hi trobin l'aliment i els llocs
necessaris per establir-s’hi. Per exemple, guardar aliments als calaixos de les oficines
permet que plagues com formigues o escarabats puguin trobar menjar i desenvolupar-
se com a plaga; deixar obertes les portes o finestres pot afavorir I'entrada d'insectes i
rosegadors a l'interior.

Per modificar aquestes conductes o habits incorrectes, es recomana que es fomenti un
programa de formacid, en qué es recullin els aspectes d'ordre i neteja que es pretén
fomentar entre els treballadors (vegeu I'annex Il). A aquesta formacio no hi han de tenir
accés només els treballadors afectats, siné també I'empresari, els encarregats i els
comandaments intermedis, que seran els que després contribuiran al manteniment de
les actituds correctes.

2.c.- Estudi de I'historial d’actuacions i/o problemes anteriors i valoraci6 dels

tractaments realitzats. Sovint, les zones on s’ha d’aplicar un Programa de Control
Integrat han estat préviament tractades, ja sigui pels mateixos propietaris amb metodes
domestics o per altres empreses contractades. Perque I'empresa de control de plagues
pugui elaborar el Pla d'actuacié, cal que I'empresa usuaria li faciliti quins han estat
aguests tractaments. D’aquesta manera s’evitara utilitzar méetodes o estratégies que ja
s’han fet servir abans i no han resultat efectives, o que els nous métodes que es volen
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proposar interaccionin amb aquells utilitzats anteriorment. Per exemple, la reiteracio del
mateix tipus de plaguicides, sobre algunes espécies, pot ocasionar resisténcies en els
individus, fent que sobrevisquin a les aplicacions d’aquests plaguicides.

3.- Deteccié i identificacié de la plaga.

Durant la inspeccié de l'edifici o local, cal que I'empresa de control de plagues detecti i
identifiqui les possibles plagues existents.

Per assolir aquest objectiu seguira els seglients passos:

3.a.- Comunicacioé amb les persones que treballen o habiten en I'edifici o local o
en fan Us. Com que els ocupants, treballadors o usuaris de I'edifici o local sén els que
més temps hi passen, son ells precisament qui tenen més oportunitat de veure animals
vius 0 danys. Per aquesta rad la seva contribucié al seguiment és important i s’ha
d’establir un canal de comunicacié entre aquests i I'empresa aplicadora.

El sistema de comunicacié d'incidéencies relacionades amb el Control Integrat de
plagues es pot establir de dues maneres diferents:

- Relacionar aquest sistema de comunicacié amb el sistema de comunicacié d'altres
incidencies que ja existeixi en l'empresa usuaria, adequant-lo en alldo que sigui
necessari; per exemple identificar rapidament que les incidéncies pertanyen al
Programa de Control Integrat. Aquest comunicat s'ha de fer arribar per part del
responsable de Prevenci6 a la persona de contacte de I'empresa de control de plagues
(Vegeu I'annex IlI).

- Implantar un sistema que sigui especific i Unic per al Programa de Control Integrat de
plagues, amb la seva propia tipologia de plantilles i documents per omplir (vegeu
I'annex 1V). Aquest full d'incidencies ha d'estar a I'abast de tothom, i s'hi ha de recollir si
s'han vist individus vius o restes, detallant on, quan i qui els ha vist. L'original d'aquest
full d'incidencies s'ha de quedar a I'empresa usuaria sota la supervisié del responsable
de Prevenci6 i ha de ser revisat per part del técnic de I'empresa de control de plagues
en cada una de les seves visites.

3.b.- Buscar evidéncies de la plaga. Per identificar la plaga, 'empresa de control de
plagues ha de buscar individus, rastres, danys sobre materials o afeccions sanitaries
sobre les persones (picadures, al-lergies, etc.) que indiquin la seva existéncia.

Pel que respecta a la detecci6 de la plaga mitjancant les afeccions sanitaries sobre les
persones, I'empresa aplicadora es pot recolzar en I'ajut del servei medic dins del Servei
de Prevencid de I'empresa usuaria, per conéixer si s’han detectat afeccions
relacionades amb la presencia de plagues entre els treballadors.

3.c.- Classificar les espécies trobades. La identificacid és un punt clau, en ocasions
resulta dificil o confusa, i cal I'ajut d’experts i el suport cientific que ho confirmi i/o ho
clarifiqui.

3.d.- Recollir i consultar la informacié bibliografica sobre la plaga. Un cop
classificada la plaga, és important que I'empresa de control de plagues conegui el seu
cicle de vida, recursos necessitats alimentaries, preferéncies d’habitat, etc., per poder
elaborar el Pla d’actuacido que més s'adequi a les caracteristiques biologiques de la

plaga.
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4.- Avaluacio del problema.

La simple preséncia d'un insecte o un altre organisme no sempre determina I'existéncia d’'una
plaga. Els organismes esdevenen plaga Unicament en el moment que comporten un problema
per a les persones i el seu benestar (causant malalties, deteriorant I'entorn, etc.). L'objectiu de
I'avaluacié de la magnitud del problema de les plagues és poder determinar si els organismes
presents comporten un problema, i si és necessari emprendre mesures per disminuir la seva
poblacid, o si, al contrari, no ocasionen una moléestia actual i és suficient un seguiment per
evitar futurs problemes.

Per avaluar la magnitud del problema, és necessari fer:

4.a.- Seguiment i avaluacié de la densitat de la plaga, és a dir determinar com és de
gran la seva poblacié. En aquest punt també cal localitzar les zones problematiques, on
la plaga té el seu refugi, on menja, etc. El sistema emprat pot ser el mateix que es faci
servir posteriorment en el seguiment i inspeccié continuada.

L'empresa usuaria pot ajudar I'empresa de control de plagues en aquest punt. Aixi, els
treballadors han de disposar de sistemes de comunicacié per informar dels esperfectes
gue hagin detectat o percebut. Cal que hi hagi una persona de contacte que serveixi
d’'informadora entre la secci6 o lloc de treball i les persones que han de rebre aquesta
comunicacio.

4.b.- Avaluar el nivell de dany. El nivell de dany es defineix com aquella quantitat
d’'organismes o de desperfectes a partir dels quals es considera que la plaga causa un
dany inacceptable. En aquest punt és molt important la participacid6 de I'empresa
usuaria, ja que el nivell de dany depén de cada situacid concreta i es determina en
funcio de la plaga, del lloc i de la percepcié que tinguin del problema les persones que
habiten o treballen en el local o edifici 0 en fan Us.

4.c.- Establir el llindar de tolerancia. El llindar de tolerancia es pot definir com aquell
nombre d’'organismes o grau de desperfectes que posa en marxa una intervencio per
prevenir que s'arribi al nivell de dany. Es pot dir, doncs, que només en aquells casos en
gué la poblacié de la plaga assoleix o supera el llindar de tolerancia cal intervenir, i que,
quan els organismes estan per sota d’aquest llindar, I'edifici es troba davant una
situacié de risc de plagues i que cal prendre les mesures adients per assegurar que
aguests organismes no arribin a provocar danys, transformant-se en una plaga.

Tant per avaluar el nivell de dany com per establir el llindar de tolerancia, s’ha de
comptar amb la participacié dels delegats/es de Prevencio, si n’hi ha en I'empresa, o
amb els treballadors afectats.

4.d.- Determinar si 'empresa esta en situacio de risc de plagues. Es el professional
en plagues el qui disposa de la formaci6 i els coneixements adequats per determinar
amb exactitud I'abast del risc de plagues. Al final de la inspecci6 inicial, I'empresa de
control de plagues disposara de la informacié suficient per transmetre a I'empresa
usuaria la importancia d’aquest risc i les mesures més adients per minimitzar-lo i reduir-
lo, o si només cal realitzar un seguiment per evitar possibles problemes futurs.Si
I'empresa usuaria no es troba en situacio de risc de plagues, pero vol tenir un sistema
permanent de prevencid de risc de plagues, 'empresa de control de plagues podra
implantar un Programa de Control Integrat basat exclusivament en el seguiment i
inspeccié continuada.

Igual que amb la proposta del Pla d’Actuacid, I'usuari ha de rebre la proposta del

seguiment i inspeccid continuada perque la pugui consultar i aprovar abans que es porti
a terme (vegeu la figura 3.1.).
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5.- Elaboracié de I'Informe de la inspeccid inicial.

Tenir un registre de totes les fases de la inspeccié dona tracabilitat a les actuacions que realitza
I'empresa que controla la plaga.

El resultat final de la inspeccié és un informe, que ha de rebre l'usuari, en qué hi ha un recull de
les observacions i els resultats de la inspecci6 inicial. Aquest Informe ha de formar part del
Arxiu documental del Programa de Control Integrat. Aquest no és més que una carpeta, un
arxivador, o un fitxer, etc. on es guardara tota la informaci6 (els informes de cada pas, els
formularis d’inspeccio, etc.), que I'empresa usuaria ha de rebre de I'empresa de control de
plagues.

A més, aquest Informe ha d’estar supervisat pels delegats/es de Prevencié i els responsables
del Servei de Prevencié.

Tot seguit s’explicaran quins son els documents basics que cal incloure en I'Informe de la
inspeccié inicial.

5.a.- Resultats de I'estudi durant la inspeccio6 inicial. Un cop finalitzada la inspeccio,
'empresa de control de plagues ha de fer una recopilacié de la informaci6 i I'ha de
recollir en un informe escrit en qué es posi de manifest I'estat de I'edifici o local i les
dades més rellevants, aixi com la situacié de la plaga.

5.b.- Formularis d’'inspeccié. Son els formularis que I'empresa de control de plagues
utilitzara per recollir la informaci6 obtinguda durant les diferents inspeccions de manera
senzilla i agil. Aquests seran lliurats a 'empresa usuaria perqué pugui fer un seguiment
de les visites i intervencions.

Quadre 3.1

ARXIU DOCUMENTAL DEL PROGRAMA DE CONTROL INTEGRAT (CONTINGUT BASIC)

O Informe de la inspeccié inicial.

O

Informe de la proposta del Pla d’actuacié amb la corresponent aprovacio.
0 Informe del Pla d’actuacié desenvolupat.
O Informe de I'avaluacio del Programa.

O Formularis d'inspecci6 i fulls de seguiment (tant els que pertanyen a la inspeccio
inicial, com al Pla d'actuacio i al seguiment i inspeccié continuada).

O Fulls d'incidéncies recollits al llarg del Programa de Control Integrat.
0 Informacié addicional especifica en cas de fer servir mesures quimiques (fulls de

preavis, informe posterior a I'aplicacio, resoluci6 de registre i fitxa de seguretat dels
plaguicides aplicats).
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B) ELABORACIO D’'UN PLA D’ACTUACIO

Elaborar un Pla d’actuacié és una tasca crucial, en la qual el técnic responsable de I'empresa
de control de plagues s’ha d’enfrontar directament amb la plaga. El Pla d’actuacio és I'eina que
ha de permetre solucionar el problema de les plagues de manera totalment segura per a les
persones.

Es pot dir que, dintre del Pla d'actuacio, I'element principal és l'estrateégia de control triada, pero
cal tenir en compte altres components com les mesures de seguretat i precaucio, el seguiment i
inspeccié continuada i el calendari d'actuacié.

En el moment de dissenyar un Pla d'actuacié, cal recordar que el Control Integrat no és només
el fet de substituir els plaguicides “dolents” per altres de “bons”. Sovint s’espera una solucid
facil, una especie de “formula magica” que acabi amb la plaga de manera instantania. En
Control Integrat, tot aixd no existeix, ja que els programes estan basats en I'eleccié d'una o
diverses estrategies de control que solucionin el problema a llarg termini.

Perqué un Pla sigui efectiu, cal marcar uns objectius que siguin assolibles i que solucionin el
problema en el seu origen, tenint sempre en compte les necessitats de I'usuari. Per aix0 en el
moment d’elaborar el Pla d’actuacié és imprescindible la informacio recollida durant la inspeccié
inicial.

L'empresa usuaria ha de rebre un Informe de la proposta del Pla d'actuacié per poder analitzar-
la i avaluar-la. Unicament després que la proposta hagi estat aprovada, es podra portar a
terme. Igualment, després del seu desenvolupament, l'usuari ha de rebre un Informe del Pla
d'actuaci6 desenvolupat.

1.- ELABORACIO DE LA PROPOSTA DEL PLA D’ACTUACIO

La proposta del Pla d'actuacié ha de contenir els components basics que es detallen a
continuacio.

1.1- Proposta de I'estratégia de control.

Per fer un correcte Control Integrat, 'empresa de control de plagues ha d’estudiar amb
deteniment I'Informe de la inspecci6é inicial, i les diverses estratégies de control
possibles. Amb aquesta informacié ha de triar I'estratégia que més s’adequi a les
exigéncies de cada cas particular. La millor estratégia és aquella que, a més de
solucionar els problemes existents, preveu els futurs. Aixd s’aconsegueix integrant
diverses mesures de control. La integraci6 no és simplement barrejar diferents
mesures, €s, a més, fer-ho de manera que no interaccionin negativament entre elles, i
que el resultat sigui més efectiu.

Per fer una bona eleccié s’han de considerar quin és el moment més oportu per aplicar-
la, el lloc més adequat i quines sén les mesures més adients que s’hi inclouran.

A I'hora de triar la mesura o mesures més adients, cal que el professional de control de
plagues tingui coneixement i faci un estudi profund de totes i cadascuna de les
possibilitats, tenint en compte els seus avantatges i inconvenients (al quadre 3.2. es pot
veure un resum de les mesures possibles).
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Per aconseguir els objectius i principis del Control Integrat, cal seguir una série de
criteris generals a I'hora de triar les mesures de control que s'incorporaran al Pla
d’actuacio:

Criteris per triar una mesura de control

- La menys perillosa per a la salut humana.

- La més ben adaptada a les condicions i la problematica concreta.

- La que previngui la recurréncia de la plaga.

- La que sigui més segura, efectiva i facil de portar a terme.

- La que ofereixi una millor relacié cost-efectivitat a curt i a llarg termini.

- En cas de triar mesures quimiques cal seguir criteris especifics.

Segons la mesura triada i les especificacions del contracte (vegeu I'annex 1), el grau
d’'implicacié de I'empresa usuaria en les diferents mesures a prendre variara.

1.2.- Proposta de mesures de precauci6 i seguretat.

Abans de dur a terme el Pla d'actuacio, s’ha de determinar en detall, quines seran les
mesures de precaucié i seguretat que caldra prendre en totes i cadascuna de les
actuacions. Dintre d’aquestes actuacions s’inclouen tant les mesures preventives com
les mesures de control actiu (mesures mecaniques, fisiques i/o quimiques).

Cal indicar que I'is de mesures quimiques implica aplicar mesures de precaucio i
seguretat especials, tal com s'indica en el quadre 3.3., el quadre 3.4., el quadre 3.5., el
quadre 3.6. i el quadre 3.7.

En el moment de determinar quines sén les mesures de precaucio i seguretat, cal que
'empresa de control de plagues demani col-laboracié del Servei de Prevencid i els
delegats/es de Prevenci6 de I'empresa usuaria. D'aquesta manera, les mesures
s’integraran millor en el sistema de prevencié de 'empresa usuaria, i es podra garantir
la informacié als treballadors, ocupants o usuaris que es vegin afectats pel Pla
d’actuacio.

1.3.- Proposta de seguiment i inspeccié continuada

Tal com s’ha comentat anteriorment, durant el desenvolupament del Pla d'actuacio i
després, cal continuar amb la inspeccié. El seguiment i inspeccié continuada permet
esbrinar si les mesures que s’adoptin satisfan les necessitats i si es compleixen els
objectius marcats en l'inici del Pla. Per aquest motiu, cal incloure, dintre de la proposta
del Pla d’actuaci6, una proposta de seguiment i inspecci6 continuada.

1.4.- Proposta de calendari d’actuacié.

Tot i que ja s’ha dit que el Control Integrat ha de fugir de les actuacions tancades, cal
preveure un calendari d'actuacié que determini el moment en que es faran les
actuacions per portar un control. No obstant aix0, pel mateix motiu abans esmentat,
aquest calendari es podra i caldra modificar-lo tantes vegades com sigui necessari per
exigencies de la plaga, per adequacions a la zona de treball, etc.
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En cas que el periode d'aplicacié del Pla de Control Integrat de plagues urbanes
s'allargués en un periode superior a un any, caldria establir un programa anual
d’activitats. El calendari anual del Programa de Control Integrat pot estar coordinat amb
les altres activitats incloses en el Pla de prevencié de I'empresa usuaria. Aixi doncs, per
tal d’afavorir aquesta coordinacié, seria aconsellable que aquesta planificacié es fes
amb la participacié dels delegats/es i els responsables del Servei de Prevencié de
'empresa usuaria.

1.5.- Elaboracio6 de I'Informe de la proposta del Pla d’actuacié.

Després que el professional en control de plagues hagi triat la proposta més adequada,
ha d’elaborar un informe en qué hauran de constar tots i cadascun dels punts que s’han
descrit anteriorment:

- Proposta de I'estrategia de control, especificant i diferenciant les:

- Mesures preventives que puguin ajudar a evitar el
desenvolupament de la plaga (quadre 3.2).

- Mesures de control actiu (quadre 3.2).
- Proposta de mesures de seguretat i precaucio.
- Proposta de seguiment i inspeccié continuada.
- Proposta de calendari d’actuacions.

L'empresa usuaria ha de rebre aquesta proposta del Pla d’actuacié i avaluar-la. Si, i
nomeés si, la proposta del Pla és acceptada i consensuada, el Pla podra desenvolupar-
se.

Un cop l'accepti, ha de planificar les activitats preventives dintre del Pla de prevencio,
necessaries per eliminar o controlar i reduir els riscos percebuts. Dit d’'una altra manera,
cal que el Pla d'actuacio estigui coordinat amb el Pla de prevencié propi de I'empresa
usuaria.

Tal com succeeix amb la resta de documents, I'Informe de la proposta del Pla
d’'actuacid, quedara recollit dintre del Arxiu documental del Programa de Control
Integrat.

2.- DESENVOLUPAMENT DE LA PROPOSTA DEL PLA D’ACTUACIO

Un cop el Pla d’actuacio ha estat aprovat i consensuat, 'empresa de control de plagues el
portara a terme. Per fer una correcta aplicacio del Pla d’actuacié, aquest ha d’estar coordinat
amb el Pla de prevencio propi de 'empresa usuaria.

En el contracte (vegeu I'annex |: Guia d’especificacions per fer un contracte de Control Integrat)
de Control Integrat de plagues s’ha de fer referéncia al paper que té tant 'empresa usuaria com
I'empresa de control de plagues respecte al Pla d’actuacio. Es a dir, fins on arriba I'actuacio de
I'empresa de control de plagues i quin sera el moment que I'empresa usuaria incorpori altres
actuacions preventives; ja siguin modificacions de les condicions ambientals (humitat,
temperatura, etc.), o modificacions estructurals (tapar forats, esquerdes, reparaci6 de
canonades, pla de neteja i sanejament, etc.).

No obstant aix0, és possible que, en el desenvolupament del Pla, el técnic en control de

plagues es trobi amb imprevists i inconvenients, que li impedeixin seguir el Pla proposat. En
aquests casos, i sempre que estigui degudament justificat, i que el canvi d'actuacié no
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interfereixi amb les activitats que es desenvolupen a I'edifici o local, no comporti I'adopcié de
mesures de precauci6 i seguretat diferents de les proposades /0 no comporti un risc afegit per
a les persones que treballen en I'edifici o local al qual es vol actuar, en fan Us o hi habiten, es
portara a terme el Pla i s'informara posteriorment dels canvis realitzats en I'iInforme del Pla
d’'actuacid. En cas contrari, caldra que el professional en el control de plagues faci una nova
proposta a l'usuari i esperi la seva aprovacio. Cal tenir una especial consideracié i estudiar amb
profunditat aquells canvis del Pla previst, que s’hagin de realitzar en les mesures quimiques (en
cas que estiguin incloses dintre de I'estratégia de control).

2.1- Elaboraci6 de I'Informe del Pla d’actuacié desenvolupat.
Un cop el Pla d'actuacié ha estat desenvolupat, cal que I'usuari rebi de 'empresa de control de
plagues un informe en qué s'indiqui qué s’ha fet, quan i com, i, si s’ha fet cap modificacio,

caldra especificar i justificar degudament quina o quines han estat.

L’Informe del Pla d’actuacié desenvolupat també s’incorporara al Arxiu documental del
Programa de Control Integrat.
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Quadre 3.2

TIPUS DE MESURES DE CONTROL

Les empreses de control de plagues, tenen a I'abast diversos tipus de mesures que poden emprar en el control de plagues.

Mesures preventives
Les mesures preventives,
tal com el seu nom indica,
prevenen que les plagues
accedeixin a I'edifici i/o es
desenvolupin, limitant els
recursos i modificant
I'entorn de la plaga. S6n
mesures molt (tils, ja que
prevenir una plaga és
sempre molt més senzill
gue combatre-la.

Modificacio de les condicions ambientals: Si al llarg de la inspecci6 inicial, s’ha comprovat que les condicions que hi ha a
I'edifici sén determinants en el desenvolupament de la plaga que es vol gestionar, cal avaluar si és possible modificar-les.

Modificacions estructurals per evitar la plaga: Seran mesures dirigides tant a crear una barrera fisica perque les plagues no hi
puguin entrar, com a modificar d'altres aspectes externs i interns perqué no els resultin atractius. A aquesta proposta s’hi han
d’incloure aquells aspectes estructurals que durant la inspeccié s’han detectat com a possibles generadors de problemes.

Millora de la neteja i sanejament: Les practiques de sanejament ajuden a prevenir i/o suprimir algunes plagues eliminant els
recursos (aliment i aigua) i les zones de refugi. Es una tasca que implica I'esfor¢ coordinat de tots els ocupants, i la seva
conscienciacio per comprendre la importancia del sanejament en el control de plagues. S’han de mantenir totes les arees netes i
ordenades de manera regular i en especial aquelles zones que durant la inspeccié s’han detectat i assenyalat com a
problematiques.

Modificacio d’habits del personal per evitar la plaga: Al llarg de la inspeccié s’han identificat aquelles actituds que poden
afavorir la preséncia de la plaga. En aquest punt cal avaluar quines son realment les que contribueixen per proposar a la persona
encarregada canvis en aquests habits.

Mesures de control actiu:

Les anomenades mesures
de control actiu es
caracteritzen per actuar
directament sobre la plaga
o I'entorn més immediat,
aconseguint eliminar un
cert nombre d’individus.

Mesures correctores: Les mesures correctores son aquelles mesures preventives amb finalitat activa. Es a dir, aquelles
mesures que es prenguin i que d’alguna manera contribueixin no només a prevenir infestacions futures, sind també a eliminar els
individus presents.

Mesures mecaniques: Amb aquestes mesures el que es pretén és eliminar o destruir la plaga mitjangant dispositius mecanics,
on els individus queden retinguts i atrapats o capturats sense poder escapar; o simplement eliminar-los directament de forma
manual.

Mesures fisiqgues: Amb aquests métodes es pot alterar el medi suficientment per controlar algunes poblacions de plagues.
Alteren la humitat, la temperatura, la llum, etc.

Control biologic: El control biologic consisteix en la utilitzacié dels enemics naturals de les plagues (depredadors, parasits,
patogens) o de les substancies que sintetitzen, per al control de les seves poblacions. Cal destacar que actualment no existeix
cap producte que es pugui classificar com a biologic autoritzat per al seu Us a I'ambit ambiental per la Direccié General de Salut
Pdblica i Consum (DGSPC) del Ministeri de Sanitat i Consum (MISACO).

Mesures quimiques: Consisteixen en I'aplicacié de productes plaguicides de sintesi quimica. El perill de I'is de plaguicides
dependra del tipus de plaguicida, del tipus del formulat, la técnica d'aplicacio i els tipus de tractament aplicat. Els plaguicides
tradicionals han estat, i continuen sent, els més utilitzats en el control de plagues, pero també acostumen a ser els que majors
problemes de toxicitat generen. En canvi, els plaguicides bioracionals, com que sén més especifics per a cada plaga, s6n menys
perillosos per a salut humana.
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Quadre

CRITERIS PER TRIAR MESURES QUIMIQUES DE FORMA SEGURA

Les mesures quimiques son una eina a la qual cal prestar una especial atencié a causa de les consequéncies greus
que una utilitzacié erronia pot portar. Per aquest motiu és molt important establir els criteris, especificacions i
recomanacions que cal tenir en compte si, dintre del Programa de Control Integrat, resulta imprescindible I's de
mesures quimiques.

ELECCIO DE LA MILLOR OPCIO

Per triar la millor opcid, s’han de tenir en compte aspectes relacionats amb I'efectivitat de la mesura quimica triada.
Pero també cal avaluar un altre aspecte molt important, els possibles riscos sobre les persones. Aquests venen
determinats per les caracteristiques del lloc d’'aplicacié, el grau de perillositat dels plaguicides i el risc d’exposici6.

Caracteristiques del lloc d’aplicaci6. Cal tenir en compte diversos aspectes com:

- L'activitat que es realitza a I'edifici, si és un edifici especialment critic, si hi ha persones especialment
susceptibles.

- El total aillament de 'area tractada i de I'area afectada, i la possibilitat de ventilar-la.

- Els factors ambientals que poden interferir amb el tractament.

- La preséencia d’altres productes quimics i/o plaguicides d’'is domestic o professional.

- La preséncia d’aliments, i/o superficies o utensilis que puguin entrar en contacte amb aliments.

- La presencia de superficies i/o objectes que puguin entrar en contacte amb els ocupants del local.

- La presencia de superficies i/o objectes que puguin retenir i després resuspendre el producte (com moquetes,
materials rugosos, etc.).

Grau de perillositat del plaguicida. Aquesta ve donada per a cada plaguicida en funcié de la seva classificacio
segons la llei vigent, és a dir si sén irritants, nocius, toxics, inflamables, etc

Al quadre sobre tipus de plaguicides, es poden veure unes dades orientatives. Cal dir que els plaguicides que més
s’adiuen amb els principis del Control Integrat sén els bioracionals, ja que sén especifics per a cada plaga, i en
general tenen una toxitat menor que altres plaguicides tradicionals.

Risc d’exposicié. Aquest depen tant de les caracteristiques del lloc, abans esmentades, com de les caracteristiques
de I'actuacio:

- El tipus de formulacié del plaguicida triat. Influeix tant el tipus de dissolvent que porten com la mida de la

particula. En general, si s'ordenen les diferents formulacions de menor a major risc, el resultat és:
Esquers <Granulats < Pols < Liquids < Gasos.

- La residualitat del plaguicida. Un plaguicida amb molta residualitat vol dir que romandra molt de temps a I'entorn i
per tant generara un major risc de contacte durant un periode llarg de temps.
- La tecnica d'aplicaci6. Una aplicacié que alliberi particules molt petites, ocasionara un major risc.
- El tipus de tractament en relacié a la seva extensid. Els tractaments dirigits o puntuals, en general, tindran un menor
risc que els generalitzats.

OPCIONS INCORPORABLES AL PROGRAMA DE CONTROL INTEGRAT

Cal recordar que els plaguicides han d’utilitzar-se exclusivament quan sigui estrictament necessari, basat en una
correcta identificaci6 de la plaga, i d’acord amb la inspeccio inicial, I'establiment dels llindars de tolerancia, i el
seguiment de la plaga.

En el moment d’escollir una mesura quimica dintre del Programa de Control Integrat, el professional de control de
plagues ha de tenir en compte de manera conjunta tots els parametres considerats anteriorment, per determinar quina
és l'opcid per a cada cas concret, que genera un menor risc mantenint I'efectivitat davant la plaga. A I'annex VIII es pot
trobar un exemple de catalogacié dels nivells de risc de les actuacions en funcié del grau de perillositat i el risc
d’exposici6.

GESTIO DE RESIDUS.

L’elecci6é d’'una Mesura quimica porta implicita la correcta gestié dels residus que es generin (sobrants de producte,
envasos, etc.). Aquests residus, en ser residus especials, han de ser tractats en Centres per al Recondicionament i la
Recuperacié de Residus Especials.
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Quadre 3.4

Edificis especialment critics davant la utilitzacié de mesures quimiques.

En el moment de fer la inspecci6 inicial, I'empresa de control de plagues, ha de recollir
una serie d'informacié que li permetra determinar si un edifici és especialment critic.
Aquesta qualificacid sera de gran importancia a I'hora d’'elaborar el Pla d'actuacio,
principalment per a aquells casos en que el Pla inclogui actuacions amb mesures
quimiques.

Les principals caracteristiques que determinen que un edifici pugui ser especialment
critic sén:

- La continua preséncia de persones, dia i nit.

- La singularitat de les persones que en fan Us habitualment, persones que es
denominaran especialment susceptibles (vegeu Quadre 3.5).

- La manca de ventilacid6 natural o l'existéncia de sistemes de refrigeracié
automatica.

- El potencial contacte dérmic directe de les persones que en fan Us (vestuaris,
piscines, etc.)

Alguns exemples d’ edificis especialment critics en tractaments quimics soén:

e Hospitals.

¢ Llars d'infants.

e Escoles.

e Residéncies geriatriques.

e Centres psiquiatrics.

¢ Centres de control de transit aeri.
e Centres penitenciaris.

e Altres serveis publics de guardia, transport
public.

e Piscines

e Centres esportius
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Quadre 3.5

Persones especialment susceptibles davant la utilitzacié de mesures
quimiques
L’'empresa de control de plagues que hagi de fer servir mesures quimiques ha de
tenir una especial consideracié a les persones que treballen a I'edifici o local, hi
habiten o en fan Gs.

Dintre d'aquest gran grup, existeixen persones que per la seva edat, el seu
historial medic, el seu estat de salut o per la seva situacid en aquell moment,
tenen una especial susceptibilitat a determinats tipus d'actuacions amb
plaguicides. Alguns exemples de persones especialment susceptibles son:

e Nens

e Ancians

o Persones amb problemes respiratoris

e Mares en lactancia

¢ Dones embarassades.

e Persones que segueixen tractaments de fertilitat (hormones).
e Persones que presenten patologies autoimmunes.

¢ Persones que presenten patologies neoplasiques

e Persones amb altres patologies de base.

e Persones que en haver estat exposades amb anterioritat a substancies
guimiques, hi han manifestat sensibilitat.

e Persones que han persentat algun transtorn a consequéncia de
tractaments amb plaguicides anteriors.

Els técnics del Servei de Prevencié que assumeixin la vigilancia de la salut han
d'informar I'empresa de control de plagues de l'existéencia d’aquestes persones
especialment susceptibles a certs productes quimics.

Igualment cal que els treballadors especialment susceptibles siguin informats
abans de I'aplicacio de plaguicides quimics.
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Quadre 3.6

ACTUACIONS A REALITZAR ABANS D’'APLICAR MESURES QUIMIQUES

Informacié minima que ha de facilitar I'empresa de control de plagues @

- Nom comercial complet del plaguicida que s'utilitzara.

- Namero del Registre de plaguicides de la DGSP del MISACO.

- Técnica d'aplicacio del producte i tipus de tractament que s’emprara.
- Arees 0 zones concretes on es realitzara el tractament.

- Arees 0 zones que puguin quedar afectades pel tractament (arees on es puguin produir
molésties o problemes sanitaris derivats del tractament).

- Mesures de precaucio i seguretat que s’adoptaran abans, durant i després del tractament.

- Mesures de precaucio i seguretat que ha de prendre 'empresa usuaria.

- Termini de seguretat del plaguicida que s'utilitzara (periode de temps que ha de transcérrer des
que s’ha aplicat el plaguicida fins que es pot tornar a entrar a la zona afectada).

- Data en qué s’efectuara el tractament i hora d'inici i d’acabament previstes (acordades
conjuntament entre I'empresa de control de plagues i I'empresa usuaria).

- Nom del técnic responsable de I'aplicacié (nivell qualificat) i noms dels auxiliars d’aplicacié (nivell
basic) que intervindran en I'aplicacio.

Tasques de I'empresa usuaria @

1- Avaluar els riscos d’acord amb el Real decreto 374/2001 referit als riscos relacionats amb els
agents quimics, tenint en compte la informacié rebuda de I'empresa de control de plagues.

2- Prendre les mesures de precaucio i seguretat que s’hagin indicat, abans, durant i després de
les actuacions (desconnectar els sistemes d’aire condicionat, etc.).

3- Assegurar-se que no hi haura persones, animals, productes alimentaris ni utensilis que puguin
entrar en contacte amb els aliments, en les arees que puguin ser afectades, durant la realitzacid
d’'un tractament d'aplicacié de plaguicides i durant el termini de seguretat, fins que es prevegi
gue no hi haura cap risc.

4- Comunicar a tot el personal que pugui fer Us del local o pugui entrar-hi, la obligatorietat de
respectar el termini de seguretat i les altres mesures de precaucid que s’estableixin en un
tractament plaguicida o en una actuacié de control de plagues. Cal assegurar-se que aquesta
informacié arribi a tothom, inclosos el personal de neteja, de manteniment, de vigilancia, etc.
(especialment amb les empreses subcontractades).

5- Informar de les actuacions i passes a realitzar en cas d’accident o d'incident, que pogués
provocar danys als treballador o als usuaris: mesures de emergencia, primers auxilis,
comunicacié de simptomes, etc.

(1) En el cas que s’hagi escollit I'aplicacié d'un plaguicida per la qual sigui necessari prendre mesures de precaucio i seguretat
abans, durant o després de I'aplicacio; I'empresa de control de plagues ha d'informar del tractament I'empresa usuaria, amb
I'antelacio suficient perquée pugui establir les mesures de precaucié i seguretat necessaries. Aquesta informacié s’ha de donar per
escrit i s’ha d'ajustar a la normativa vigent.

(2) L'empresa usuaria ha de disposar de les vies de comunicacié adients que garanteixin que la informacié que lliura 'empresa de
control de plagues arribi a la persona que hagin designat com a responsable en cas d'aplicar tractaments quimics i a tot el

personal implicat.
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Quadre 3.7

ACTUACIONS A REALITZAR DESPRES D’'APLICAR MESURES QUIMIQUES

Un cop s’hagi realitzat el tractament amb un plaguicida quimic, 'empresa de control de plagues en coordinacié amb I'empresa usuaria haura de prendre les mesures de precaucié i seguretat
necessaries que com a minim hauran d’incloure els segiients punts.

SENYALITZACIO CONVENIENT DE L'AREA
AFECTADA

En els tractaments en qué sigui necessari prendre
mesures de precaucidé i seguretat, caldra
senyalitzar la zona a tractar i, en cas necessari, la
zona afectada. Per a cada actuaci6 caldra posar
un cartell informatiu. Aquest cartell ha de:
- Ser visible des de cada punt d’entrada a la zona a
tractar.
- Estar posat abans de comengcar I'aplicacio i fins
gue es pugui entrar a la zona concreta.
- Tenir els pictogrames i senyals especifics per al
risc que adverteixin. Tenir sempre el pictograma de
“prohibit entrar”..
- Tenir les dates i hores d'inici i finalitzaci6 del
tractament i el termini de seguretat necessari.
- Estar sobre un suport estable, perqué es pugui
llegir perfectament (per exemple, enganxat a la
porta d’entrada).
- Ser perfectament llegible. Estar escrit amb lletres
clares i grans (per exemple, de color vermell sobre
fons blanc).
- Tenir frases del tipus:
APLICACIO DE PLAGUICIDA, PROHIBIT
ENTRAR FINS A.......
NO RETIRAR EL CARTELL,
PER MES INFORMACIO TRUCAR AL
(teléfon del responsable nomenat).

COMUNICACIO DE LES MESURES DE PRECAUCIO |
SEGURETAT POSTERIORS AL TRACTAMENT

Immediatament després d’'un tractament amb plaguicides en qué
sigui necessari prendre mesures de precaucio i seguretat posteriors a
la seva aplicacié, s’ha d'informar per escrit el responsable de
'empresa usuaria nomenat, sobre les mesures concretes de
seguretat que ha de prendre. Cal que la seva notificacié estigui
signada pel responsable de I'aplicaci6 i pel responsable de I'empresa
usuaria nomenat:

- TERMINI DE SEGURETAT Especificant la data i hora d'inici i
finalitzacio6 del termini).

- VENTILACIO (la necessaria per eliminar possibles residus en
suspensio aéria).

- INTERFERENCIES AMB EL PROGRAMA DE NETEJA DE
L'EDIFICI O LOCAL. Les activitats rutinaries de neteja poden quedar
modificades després d'un tractament amb plaguicides quimics. En
ocasions es poden produir interferéncies entre les diferents
substancies quimiques (com per exemple, les que es poden produir
amb el lleixiu), que poden donar lloc a conseqiiéncies indesitjables i
no predites. Cal que I'empresa de control de plagues, segons les
recomanacions dels fabricants dels productes, determini i comuniqui
a I'empresa usuaria com s’ha de fer aquesta neteja per assegurar
que no hi haura risc d’exposici6. Cal recordar que aquesta neteja no
garanteix I'eliminacié de residus, i només la descontaminacié pot
eliminar totalment els residus en aquelles superficies i objectes que
puguin entrar en contacte amb persones o aliments.

INFORME DE L’APLICACIO

En acabar I'aplicacio del plaguicida s’ha d'elaborar un
informe de l'aplicacié que s’ha d'incorporar al Arxiu
documental del Programa de Control Integrado.

Aguest informe ha d’incloure com a minim:

Caracteristiques del lloc d’aplicacio:
e Area, local o material objecte de l'actuacié (area
tractada).

Caracteristiques de I'aplicacio:

 Nom comercial complet del plaguicida.

e Numero del Registre de plaguicides de la Direccio
General de Salut Publica del Ministeri de Sanitat i
Consum.

» Tipus de tractament (dirigit: aplicacions a esquerdes i
escletxes, puntuals o d'esquers; o generalitzat). Indicant
les zones on s’ha aplicat el producte.

e Tecnica d'aplicacio del producte.

¢ Dilucié que s’ha utilitzat i quantitat aplicada.

e Arees que hagin pogut quedar afectades per
I'actuacio (area afectada).

« Data i hora d'inici i finalitzaci6 de I'actuacio.

Mesures de precauci6 i seguretat:

e Mesures de precaucié i seguretat que ha adoptat
I'empresa de control de plagues.

e Mesures de precaucio6 i seguretat que s’han indicat a
I'usuari del servei.

Cal que es recullin rapidament les incidencies i queixes que puguin resultar del desenvolupament del Pla d’actuacié.
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C) AVALUACIO DEL PROGRAMA

L’avaluacio d'activitats concretes, components dels sistemes i de tot el Programa de Control
Integrat és una part sovint oblidada del Control Integrat.

La finalitat de l'avaluacié del Programa és analitzar el Programa i els seus components: la
inspeccio inicial, I'elaboracié del Pla d'actuacid, fins i tot el seguiment i inspeccid continuada
gue formen part de la mateixa avaluacié. D'aquesta manera, es garanteix que el Programa
aconsegueixi els objectius marcats.

El marc temporal, aixi com I'ambit de I'avaluaci6, variara des del curt termini al llarg termini i
des de punts concrets fins al general, depenent d'alld que s’estigui avaluant (per exemple,
avaluar una aplicacio concreta és diferent que avaluar tot el Programa en general).

L’'avaluacio del Programa ha d'incloure els quatre punts que es recullen a continuacio:

1.- SEGUIMENT | INSPECCIO CONTINUADA.

Un Programa de Control Integrat no acaba un cop s’ha aplicat I'estratégia de control. A més, hi
ha programes formats basicament per un seguiment i inspeccié continuada, principalment en
aquells casos en que no hi ha situacié de risc de plagues (vegeu la figura 3.1.).

El seguiment i la inspeccié han de fer-se de manera continuada, perqué en qualsevol moment,
per un canvi de les circumstancies (el deteriorament de I'edifici, el canvi d’estacio, I'entrada de
materials nous de I'exterior, etc.), es pot afavorir la proliferaci6 d’'una nova plaga, o el
creixement d’'una poblacio6 d’individus que fins aquell moment no eren problematics en trobar-se
per sota dels llindars de tolerancia o fins i tot per sota dels nivells de deteccid.

Aquest seguiment i inspeccié continuada inclou:
A.- Vigilancia de les plagues ja detectades.
B.- Prevenci6 i deteccid de I'aparicié de plagues noves.
2.- AVALUACIO DEL PLA D’ACTUACIO.

A part de comprovar que la plaga ha estat ben controlada, cal avaluar com s’ha elaborat i portat
a terme el Pla d’actuaci6. Cal, doncs, tenir en compte:

A.- El grau de compliment de la proposta del Pla d'actuacié.
B.- L'efectivitat del Pla d’actuacio realitzat.

3.- MODIFICACIO DEL PROGRAMA, S| CAL.

Si I'execucid del Programa no ha estat satisfactoria, cal esbrinar-ne les causes i replantejar-lo
per tal de solucionar el problema. En aquesta situacid, 'empresa de control de plagues ha de
proposar un nou Programa o modificar I'existent. Aquest nou Programa de Control Integrat ha
de ser novament aprovat i seguir I'esquema representat en la figura 3.1.

4.- ELABORAR L'INFORME DE L’AVALUACIO DEL PROGRAMA.

L’empresa de control de plagues ha de realitzar un informe sobre I'avaluacié del Programa, que
liurara a I'empresa usuaria (el qual s’incorporara al Arxiu documental del Programa) i que
permetra millorar les accions futures. Aquest Informe de l'avaluacio del Programa ha de
contenir els resultats del seguiment i inspeccié continuada, I'lnforme de I'avaluacié del Pla
d’actuacid, i un recull de les causes i punts en qué el Programa hagi pogut fallar.
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ANNEX |

Aquest document ha estat dissenyat per facilitar I'elaboracié del contracte quan es desenvolupi
un Programa de Control Integrat. No obstant aixo, aquest document no esta dissenyat per ser
utilitzat directament com a model, Unicament és un exemple de guia amb recomanacions per a
I'elaboraci6 del contracte. Es possible que, quan s’hagi d’elaborar un contracte concret, per la
seva adequaci6 a la situacid particular, s’hagi d'afegir algun aspecte nou o treure alguns dels
aspectes esmentats en aquesta guia.

1.- GENERAL
1.1.- Descripcio del Programa

Aquestes especificacions son part d'un exhaustiu Programa de Control Integrat de plagues que
es desenvolupara posteriorment. El Control Integrat de Plagues és un procés per aconseguir un
control de les plagues a llarg termini, que sigui respectuds amb el medi ambient, mitjancant la
integracio de totes les mesures possibles de control. Les estrategies de control en un Programa
de Control Integrat van més enlla de la simple aplicacié de plaguicides; inclou la utilitzacié de
manera integrada d’altres métodes de control (mecanics, fisics, biologics, etc.) i la consideracio
de modificacions estructurals i de procediment que redueixin I'aliment, 'aigua, els amagatalls i
I'accés de les plagues.

1.2.- Requeriments de I'empresa contractada

- Ha d’estar inscrita en el Registre Oficial d’'Establiments i Serveis Plaguicides (RESP) de la
Direcci6 General de Salut Publica del Departament de Sanitat i Seguretat Social de la
Generalitat de Catalunya per a l'activitat de tractaments de desinsectacio i desratitzacié dels
ambits ambiental i/o indUstria alimentaria. En el cas de tenir el domicili social fora de Catalunya,
ha de presentar la documentacié que acrediti la inscripcié al RESP de la Comunitat Autonoma
que correspongui per a l'activitat esmentada.

- L'empresa contractada ha de disposar del personal suficient (amb la relacié de TC2 del
personal) per realitzar el servei proposat. Els treballadors que realitzin aplicacions de
plaguicides han de tenir el carnet d’aplicador de tractaments DDD, que lliura el Departament de
Sanitat i Seguretat Social; la persona responsable del tractament ha de tenir el carnet
d’'aplicador de nivell qualificat i el personal auxiliar del tractament, el de nivell basic.

- Ha de complir la normativa vigent en control de plagues i aplicacié de plaguicides que
estableix el MISACO.

- Ha de complir la normativa vigent respecte a la Llei de prevencié de riscos laborals.

- Ha de disposar d'una asseguranca de responsabilitat civil especifica per als serveis de control
de plagues.

- L'’empresa de control de plagues ha d'aportar tot el treball, materials i equipament necessaris
per portar a terme la vigilancia, el seguiment, la captura i I'eliminacié dels insectes i I'aplicacié
de plaguicides que siguin especificats en el Programa de Control Integrat.

- Tot el personal de I'empresa contractada que treballi a I'interior o al voltant de I'edifici designat
per aquest contracte ha de portar un uniforme que l'identifiqui com a personal de 'empresa de
control de plagues contractada. L'empresa contractada, d’acord amb la seva avaluacié de
riscos, ha de determinar la necessitat d'utilitzar els equips de proteccio personal necessaris per
al desenvolupament segur de la seva feina.

- Els vehicles utilitzats per desenvolupar les actuacions de control de plagues han de portar la

identificacié de I'empresa contractada i han d’estar sota la normativa vigent d’aquest tipus de
vehicles.
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- L’empresa contractada ha de disposar del seu codi de productor de residus especials i ha de
gestionar els seus residus mitjangant un gestor autoritzat.

1.3.- Duracio6 del contracte

Per poder implantar un Programa de Control Integrat de plagues, és necessari que la durada
del contracte sigui la maxima possible, sempre que no existeixi un incompliment del Programa
o0 alguna altra causa que justifiqui la cancel-lacié del contracte.

1.4.- Plagues incloses i excloses

L’'empresa contractada ha de controlar adequadament les plagues segtients:

2.- SERVEIS D’'URGENCIA

En ocasions, I'empresa usuaria, d’acord amb els agents implicats en la prevencié, pot sol-licitar
serveis especials durgéncia que no estan previstos en el Pla d'actuaci6. L'empresa
contractada ha de respondre a aquestes excepcionals sol-licituds i realitzar el treball necessari
per solucionar el problema en el marc del Programa de Control Integrat, dintre dels ........
dia/dies de la sol-licitud.

3.- ,COORDINACIO | COOPERACIO ENTRE EMPRESES. GESTIO DE LA
PREVENCIO

Cada una de les empreses implicades en aquest contracte, la usuaria i la contractada, tenen la
responsabilitat principal davant dels seus treballadors. No obstant aix0, totes dues empreses
tenen I'obligacié de cooperar i coordinar-se en materia de prevencié de riscos laborals, que
inclou el respecte als drets d'informacié i la participacio dels treballadors.

Per tal de concretar les vies de comunicacio entre ambdues empreses, cal que es homenin els
interlocutors responsables per al Programa de Control Integrat tant de 'empresa usuaria com
de I'empresa de control de plagues.

L'empresa contractada ha d'informar, amb la suficient antelacid, de les actuacions que
realitzara a I'empresari contractant, perqué aquest pugi informar els agents implicats en la
prevencié de la seva empresa: treballadors, delegats/es de Prevencid i Servei de Prevencié.
L'objectiu d’aquesta comunicacié és valorar I'impacte sobre la seguretat i la salut dels
treballadors.

En relaci6 amb la prevenci6é dels riscos, I'empresa contractada ha d'informar de totes les
mesures de precaucid i seguretat que es desprenguin de cada actuacio. Aixi, I'empresa de
control de plagues ha de disposar de I'avaluacio de riscos dels llocs de treball 'empresa
usuaria i que puguin estar implicats en el desenvolupament del Programa.

4.- REGISTRE DEL PROGRAMA (Arxiu documental del Programa)

L’'empresa contractada es fa responsable de facilitar per escrit, a I'empresa usuaria, tota la
informacié generada en el Programa de Control Integrat. Tota la informacié s’ha de mantenir en
un Arxiu documental del Programa que ha de contenir com a minim:

4.1.- Informe de la inspecci6 inicial

Una copia dels aspectes més rellevants de I'lnforme inicial elaborat per 'empresa contractada,
en qué quedi especificat quina és la situacio inicial en relacié a les poblacions de plagues
detectades, indicant les zones problematiques i zones de risc de plagues, aixi com quines sén
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les deficiencies estructurals o habits que puguin contribuir a la preséncia i el desenvolupament
de les plagues al local o edifici.

4.2.- Informe del Pla d’actuacié

Una copia de la proposta inicial del Pla d’actuacié aprovada per 'empresa usuaria. L'informe ha
de contenir I'estratégia de control triada: les mesures de precauci6 i seguretat establertes, el
calendari d’actuacio. En cas que el Pla inclogui mesures quimiques, cal incloure la copia de la
resolucio del registre del MISACO, i si escau, la fitxa de seguretat dels productes plaguicides
qgue s’hagin d'utilitzar i la descripcié de I'aplicacié (quina és la técnica d’aplicacio i el tipus
detractament), aixi com les caracteristiques dels aparells o equips que puguin ser utilitzats per
portar a terme el servei contractat. Igualment s’hi ha d'incorporar una copia de I'Informe del Pla
d'actuacié desenvolupat, especificant si s’ha realitzat alguna modificacié, quin tipus de
modificacié ha estat, i quina ha estat la seva causa. Cal afegir si les caracteristiques de la
modificacié han fet necessaria la seva comunicacio a l'usuari abans de ser portada a terme i,
en cas afirmatiu, la corresponent acceptacié per part de I'empresa usuaria.

4.3.- Fulls d’incidéncies i d'inspeccio

S’ha de mantenir un full d’incidencies en relacié a I'observacié de plagues per part del personal
de I'empresa usuaria, 'original del qual s’ha de quedar a I'empresa usuaria. Igualment s’ha de
lliurar una copia de tots els fulls d'inspeccié o seguiment, o de qualsevol visita al local o edifici
gue realitzi el tecnic de I'empresa contractada.

4.4.- Fulls d'aplicacio de plaguicides

Copia del full de preavis de I'aplicacié d'un plaguicida en qué sigui necessari prendre mesures
de precauci6 i seguretat abans, durant o després de l'aplicacio, aixi com I'Informe posterior a
I'aplicacié de qualsevol plaguicida, que és independent de I'Informe del Pla desenvolupat i s’ha
d’'afegir a aquest.

4.5.- Informe de I'avaluaci6 del Programa

Copia de I'Informe resultant de I'avaluacio del Programa amb els resultats del seguiment i
inspeccié continuada i l'avaluacio del Pla d'actuacions. Igualment s’incorporara qualsevol
modificacié del Pla considerada a partir de I'avaluacié del Programa.

5.- INSPECCIO INICIAL
L'empresa contractada haura de realitzar una inspecci6 inicial de cada edifici o local. El
proposit d'aquesta inspeccié inicial és que I'empresa contractada pugi avaluar les necessitats
de [l'edifici per desenvolupar el Programa de control. S’han d'identificar les arees
problematiques i qualsevol equipament, aspectes estructurals o practiques de gestié que
puguin contribuir a la preséncia i el desenvolupament de les plagues.
L'empresa de control de plagues informara dels métodes i sistemes que té al seu abast per
realitzar aquesta inspecci6 inicial.
L'accés a I'edifici per fer aquesta inspeccio inicial, ha de ser coordinat amb els delegats/es de
Prevencié o el Servei de Prevencié de I'empresa usuaria. Certes arees dintre d'alguns edificis
poden ser d’accés restringit i requerir unes instruccions especials perqué les persones puguin
accedir-hi. Qualsevol restriccié associada a aquestes arees ha de ser posada en coneixement
de l'empresa contractada. Aquesta ha d'assumir aquestes restriccions i posteriorment
incorporar-les al seu Pla d’actuacié.

6.- PLA D'ACTUACIO
Després de la inspecci6 inicial, 'empresa contractada ha de presentar a 'empresa usuaria una
proposta del Pla d'actuacié per a la seva acceptacié. Si 'empresa usuaria troba aspectes
incomplets o esta en desacord amb el pla proposat, I'empresa contractada haura de revisar i
modificar aquests aspectes, que hauran de ser novament valorats per 'empresa usuaria.
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El Pla d’actuacié ha d’incloure, entre altres aspectes, els punts segients:
6.1.- Proposta de I'estratégia de control

Descripci6 de les mesures preventives per evitar la plaga

L’'empresa contractada ha de descriure les solucions especifiques per a cada lloc on hagi trobat
deficiéncies estructurals i comportaments o habits de les persones que ocupen I'edifici o local,
treballadors, etc. i que siguin font d’aliment, aigua, refugi o serveixin d’accés per a les plagues a
I'interior.

L’'empresa contractada no esta obligada a assumir la responsabilitat de portar a terme les
modificacions estructurals com a part del Programa de Control Integrat. No obstant aix0, petites
aplicacions de silicona o altres materials segellants per eliminar amagatalls o llocs d'accés per
a les plagues poden ser portades a terme per part de I'empresa contractada dintre del Pla
d’actuacions del Programa de Control Integrat.

Per concretar aquests aspectes, s’ha de fer referéncia al paper que té tant 'empresa usuaria
com I'empresa de control de plagues respecte del Pla d’actuacié. S’ha d’indicar fins a on arriba
I'actuacié de I'empresa de control de plagues i quin sera el moment en qué I'empresa usuaria
assumeixi aquestes actuacions preventives; ja siguin modificacions de les condicions
ambientals (humitat, temperatura, etc.), modificacions estructurals (tapar forats, esquerdes,
reparacié de canonades, pla de neteja i sanejament, etc.) o modificacions de procediments.

Descripci6 de les mesures de control actiu

L'empresa de control de plagues ha de definir les mesures de control actiu que ha de portar a
terme. A I'hora de triar aquestes mesures el professional ha de considerar les caracteristiques
de l'edifici o local i dels seus ocupants i usuaris; les caracteristiques de la plaga, les
caracteristiques de les diferents mesures de control i triar aquella que pugui solucionar el
problema, i tingui el menor risc possible per a la salut de les persones.

6.2.-Proposta de mesures de precaucié i seguretat

L'empresa contractada ha de determinar amb detall les mesures de seguretat i precaucié que
cal que es prenguin en el desenvolupament del pla, per tal que no es produeixin riscos per a la
salut humana. Aquestes mesures es prendran en col-laboraci6 amb els delegats/es de
Prevencid i el Servei de Prevencié de I'empresa usuaria.

6.3.- Proposta de méetodes per al seguiment i inspeccié continuada

L’'empresa contractada ha de descriure els metodes i procediments que es proposen utilitzar
per continuar amb el seguiment dels llocs on les plagues s’amaguen o accedeixen a l'edifici,
aixi com per fer les valoracions objectives dels nivells de les poblacions de les plagues, que
s’han de dur a terme durant el desenvolupament del Pla d'actuacié i que es continuaran a
I'avaluacié del Programa i fins la finalitzacié del contracte.

6.4.- Proposta de calendari d’actuacions

L'empresa contractada ha de presentar un calendari detallat de les actuacions que es
realitzaran al llarg del Pla d’actuacions.

Les visites incloses al Pla cal que es planifiquin en coordinacié amb I'empresa usuaria. En el
calendari cal determinar la freqiiencia de les visites, especificant, en el cas que sigui possible,
el dia o dies de la setmana que es realitzaran i la durada aproximada de cada visita.

La resta d'actuacions que s’hagin de portar a terme, mesures preventives, mesures de control
actiu, i mesures de precaucio i seguretat, han d’estar perfectament planificades i indicades a la
proposta del Pla.

En cas que sigui necessari modificar el calendari per exigéncies de les circumstancies, cal que
I'empresa contractada justifiqui sempre aquestes modificacions, i cal que les comuniqui a
'empresa usuaria. Les modificacions no es podran portar a terme si l'usuari no ha donat
préviament la seva aprovacio, especialment en els casos esmentats al punt 11 del present
contracte.
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6.5.- Proposta de materials i equipament per desenvolupar el servei

L'empresa contractada ha d’informar dels sistemes de seguiment, I'equip de vigilancia i
deteccio, i qualsevol altre aparell o equip que pugi ser utilitzat per portar a terme el servei
contractat.

7.- POSSIBLE UTILITZACIO DE PLAGUICIDES

En el cas que sigui necessari la utilitzacio de plaguicides quimics, 'empresa contractada sera la
responsable d'aplicar aquests plaguicides d'acord amb l'etiqueta dels productes i la legislacio
vigent. Tots els plaguicides utilitzats han d’estar autoritzats per la Direccion General de Salud
Publica (DGSP) del Ministerio de Sanidad y Consumo (MISACO) per a I'Gs corresponent: Us
ambiental i/o Us en la indUstria alimentaria.

Cal que I'empresa contractada lliuri una copia de la resolucié del registre i, si escau, la fitxa de
seguretat de tots els plaguicides que s’hagin d'utilitzar. Igualment, ha d'indicar les
caracteristiques dels equips que s’empraran per realitzar la seva aplicacio.

El transport, la manipulaci6 i I's de tots els plaguicides s’ha de fer d’acord amb les condicions
que estableixin I'etiqueta del producte i la normativa vigent.

L’empresa contractada ha de seguir les segiients normes d’Us dels plaguicides:
7.1.- Utilitzar anicament productes aprovats per I'usuari

L'empresa contractada no podra aplicar cap producte que no hagi estat inclds en el Pla
d'actuacié o, en el cas dhaver de realitzar serveis d'urgéncies, aprovats per escrit per
I'empresa usuaria.

7.2.- Aplicar plaguicides només quan sigui necessari

L'aplicacié de plaguicida s'ha de fer només quan sigui necessari i no per calendari fix, és a dir,
no s'’han d'aplicar com a métode de prevencié de l'aparicié de plagues, sense haver realitzat
una avaluacié del problema i haver estudiat les possibles solucions. Com a regla general,
I'aplicacié6 de plaguicides no s'ha de fer fins que una inspeccié visual o els sistemes de
seguiment indiquin la preséncia d'una plaga en una area especifica per sobre del llindar de
tolerancia; i sempre que l'aplicacié de mesures no quimiques no puguin solucionar el problema.
L'aplicacid preventiva de plaguicides a arees on la vigilancia indica un risc potencial d'infestacio
per insectes o rosegadors s'ha de fer Unicament cas a cas, després de justificar la seva
necessitat.

7.3.- Minimitzar el risc de la seva aplicacio

Quan sigui necessari l'aplicacid de plaguicides, I'empresa aplicadora ha d'escollir les opcions
de menor risc, amb els productes menys toxics, més especifics i amb la minima quantitat
possible (en aquest sentit els bioracionals sén els que s'ajusten més a aquestes exigencies);
amb les técniques d'aplicacié que comportin tractaments puntuals. L'empresa de control de
plagues ha d'informar I'empresa usuaria dels riscos que es puguin derivar de l'aplicacié del
plaguicida i les mesures de precaucid i seguretat que cal prendre abans, durant i després del
tractament.

7.4.- Emmagatzemar correctament els plaguicides

L'empresa contractada no podra emmagatzemar els productes plaguicides a les instal-lacions
de I'empresa usuaria que no siguin autoritzats per a aquest Us.
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7.5.-Gestionar correctament els residus de plaguicides
L'empresa de control de plagues ha de gestionar els residus de plaguicides (envasos, sobrants
de producte, etc.) segons la normativa vigent.
8. CONTROL D'INSECTES
8.1.- Metodes no quimics

L'empresa contractada ha d'utilitzar métodes no quimics (mesures preventives, correctores,
mecaniques o fisiques), sempre que sigui possible.

8.2.- Insecticides bioracionals

En cas que sigui necessari utilitzar mesures quimiques, I'empresa usuaria ha de prioritzar I'is
de plaguicides de tipus bioracional, que afecten a processos bioldgics especifics dels insectes, i
per tant, presenten, en general, menor risc per a les persones que els plaguicides tradicionals.

8.3.- Tractaments dirigits

Com a norma general, I'empresa contractada ha d'aplicar tots els plaguicides mitjangant
tractaments dirigits (aplicacions a esquerdes i escletxes, aplicacions puntuals i aplicacions
d'esquers).

8.4.- Tractaments generalitzats

Les aplicacions de plaguicides a grans superficies com el terra, les parets, els sostres o
tractaments de l'aire mitjancant boira, fum o aerosols, han de ser restringides exclusivament a
aquells casos en qué no existeixin mesures de control alternatives. L'empresa contractada ha
de tenir l'aprovacié expressa de I'empresa usuaria per realitzar aquests tipus de tractaments.

8.5.- Seguiment

Sempre que sigui possible, s'han d'utilitzar trampes adhesives per fer un seguiment i inspeccié
continuada de les poblacions d'insectes.

9.- CONTROL DE ROSEGADORS
9.1.- Control al'interior de |'edifici

Com a regla general, en el control de rosegadors a linterior dels edificis habitats s'ha de
prioritzar I's de trampes. Totes les trampes s'han de col-locar en un lloc on no interfereixin la
neteja rutinaria ni altres activitats propies del local.

9.2.- Us de rodenticides

En certes circumstancies, quan els rodenticides es considerin essencials per fer un control
adequat a linterior dels edificis ocupats, I'empresa contractada pot proposar a l'empresa
usuaria la utilitzacio de rodenticides a I'interior dels edificis.

Tots els rodenticides s'han de col-locar en llocs inaccessibles per als nens, animals domestics o
altres animals salvatges, a l'interior d'estacions portaesquers resistents. Com a norma general,
en l'aplicaci6 de plaguicides a l'exterior, sempre que sigui possible, s'ha de prioritzar la
col-locacio dels esquers directament a l'interior del cau dels rosegadors.
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9.3.- Utilitzacio d'estacions portaesquers

El nombre d'estacions portaesquers necessaries per realitzar un bon control dependra del grau
d'infestacid. Totes les estacions portaesquers col-locades s'han de mantenir amb les precaucié
i seguretat necessaries per evitar la intoxicacidé d'altres organismes o de les persones. S'ha de
prestar una especial atencid per situar-les a arees inaccessibles als nens. Quan l'empresa
contractada hagi de col-locar les estacions portaesquers, i sempre que sigui possible, ha de
tenir en compte els seguents criteris:

- Situar-les a llocs on no es vegin afectades per les feines rutinaries de neteja o d'altres
operacions.

- Utilitzar estacions tancades, construides amb material resistent i dissenyades especificament
per a aquest Us.

- Fixar-les al terra, les parets, etc. de manera que no puguin ser retirades ni mogudes pels
ocupants del local o zona tractada.

- Senyalitzar-les convenientment i indicar la seva situacié sobre un mapa del local o zona
tractada. A l'estacié hi ha de figurar el nom de I'empresa contractada, el nimero de I'estacid i la
data d'instal-lacio.

- Col-locar I'esquer dintre de les cambres de proteccioé de l'interior de les estacions i no als
passadissos d'accés a les cambres.

9.4.- Seguiment

En el seguiment de rosegadors es prioritzara la utilitzacié de trampes de tipus mecanic, o els
esquers sense activitat plaguicida.

10.- AVALUACIO DEL PROGRAMA
L'empresa usuaria ha d'avaluar continuament el desenvolupament d'aquest programa en
termes d'efectivitat i seguretat, i és possible que en aquesta avaluacié es conclogui que cal fer
modificacions respecte a la proposta inicial. L'empresa contractada ha de portar a terme
actuacions per corregir i identificar les deficiéncies, d'acord amb les exigéncies descrites en el
punt 11 del present contracte.

11.- MODIFICACIONS DEL PROGRAMA

L'empresa de control de plagues ha de realitzar les modificacions oportunes perque el
Programa sigui totalment efectiu. Els canvis es poden donar en qualsevol dels passos del
Programa (inspecci6 inicial, desenvolupament del Pla d'actuacié o seguiment i inspeccié
continuada), pero sempre han d'estar justificats i s'Than de comunicar a I'empresa usuaria. En la
majoria de casos aquests canvis han de ser comunicats i aprovats per I'empresa usuaria abans
que es portin a terme. En canvi, n'hi ha d'altres en qué la comunicacid es pot fer un cop s'hagi
realitzat I'actuacié. En general, es tracta d'aquelles situacions en qué la nova actuacio:

- No interfereixi amb l'activitat normal que es duu a terme a I'edifici o local.

- No impliqui adoptar mesures de precaucid i seguretat noves o diferents de les indicades
inicialment.

- No presenti riscos afegits o diferents dels considerats inicialment.

- Altres exigéncies especifiques de I'empresa usuaria del servei.
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ANNEX II: FORMACIO UTIL PERQUE EL TREBALLADOR
COL-LABORI AMB EL PROGRAMA DE CONTROL INTEGRAT

FORMACIO PER AL TREBALLADOR

Els treballadors implicats hauran de ser formats en matéria de prevencié de riscos laborals, en
un inici, sobre el contingut del Programa de Control Integrat que s'aplicara a I'empresa. Aquesta
formaci6 ha de considerar també quines son les actuacions que han de desenvolupar els
treballadors, quines sén les seves funcions, quin és el sistema de recollida d'informacio, quin és
el seu paper dintre del Programa, etc. L'objectiu d'aquesta formacio és fer als treballadors
particips de l'actuacio al Programa de Control Integrat.

A continuacié s'incorpora una proposta d'alguns dels continguts que haurien de formar part
d'aguesta formacié per sensibilitzar els treballadors implicats en el Programa de Control
Integrat de plagues:

- Concepte de Programa de Control Integrat, en qué consisteix i quines sén les actuacions que
es desenvoluparan a I'empresa usuaria.

- Persones que estan implicades i els agents que son claus en el procés.
- Ordre i neteja. Programa de planificacio de les activitats de manteniment de I'ordre i la neteja.

- Conscienciacio social. La importancia d'habits d'alimentacié, higiene, neteja, portes i finestres,
escombraries i altres habits.

- Métodes de deteccié de I'espécie: amb un doble objectiu, que no destrueixin per error els
sistemes de detecci6 i d'altra banda, que puguin informar si perceben qualsevol incidéncia.

- Utilitzacié de la documentacié (plantilles, comunicats d'incidéncia, etc.) relacionada amb el
Programa de Control Integrat, on els treballadors tenen accés a aquests documents i al circuit
de comunicacio.
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ANNEX lll: EXEMPLE DE FULL D'INCIDENCIES GENERIC DE
L'EMPRESA USUARIA

Comunicacié d’'incidéncies sobre la plaga.

Nre. 1

Comunicat per:

Lloc de treball:

Lloc: Dia: Hora:
Incidéncia:

Comunicat a:

Responsable de Prevencié: Delegat/a de Prevenci6: Empresa:
Data: Data: Data:
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ANNEX IV: EXEMPLE DE FULL D’'INCIDENCIES ESPECIFIC DEL PROGRAMA DE LUITA INTEGRADA.

FULL D’'INCIDENCIES (OBSERVACIO DE PLAGUES) DEL PROGRAMA DE CONTROL INTEGRAT

INSTAL-LACIO:

A OMPLIR PEL PERSONAL DEL LOCAL

A OMPLIR PEL TECNIC EN CONTROL DE PLAGUES

Qui I'ha vist? Que era?

On s’ha vist?

Quan?
(diai hora)

Observacions
(estava menjant, era petit,
s’ha amagata ...)

Actuacio realitzada

Nom del técnic

Data

INFORMAT

Responsable de Prevencio:

Data:

Data:

Delegat/a de Prevencio:

Empresa:

Data:
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ANEX V: TIPUS DE PLAGUICIDES UTILITZATS A L'ENTORN URBA.

Tipus de plaguicida

Caracteristigues

Mode d’actuacié

Toxicitat per a les persones (1)

Botanics (olis
essencials, piretrines,
rotenona, etc.)

Insecticides derivats de plantes. En general sén
insolubles en aigua i forga inestables.

Depén del plaguicida. Pot ser repel-lent
(olis), afectar el sistema nervids (piretrines)
o0 el metabolisme cel-lular (rotenona).

Toxicitat relativament baixa. Poden
produir efectes al-lérgics (piretrines)
i a llarg termini (rotenona).

Piretroids sintétics

Insecticides. Analegs sintétics de les piretrines. Amb
major estabilitat que les piretrines naturals i efecte de
Xoc.

Modifiquen la transmissié d’'impulsos del
sistema nervios.

Toxicitat relativament baixa. Poden
irritar les mucoses, els ulls i la pell.

Inorganics

Insecticides d’origen mineral. S6n quimicament estables
i solubles en aigua. Amb elevada acci6 residual
(residualitat).

Depen del plaguicida. Pot deshidratar
l'insecte, afectar la conversié d’energia (ac.
boric), etc.

Toxicitat variable segons producte.

Organoclorats (OC)

Insecticides que es bioacumulen i es biomagnifiquen.
Tenen elevada persisténcia en el medi ambient. Prohibits
per llei, excepte el HCH que contingui més del 99 %
d’'isomer gamma (Orden de 4 de febrer de 1994, BOE
41/1994).

Actuen a nivell de sistema nervids central.

Toxicitat aguda molt variable.
Toxicitat cronica alta. Actuen com a
disruptors endocrins.

Organofosforats (OF)

Insecticides insolubles en aigua. Menys persistents que
els OC.

Alteren la transmissio de I'impuls nerviés
inhibint I'acetilcolinesterasa.

Toxicitat aguda alta, superior a la
dels OC.

Insecticides derivats de I'acid carbamic. Amb propietats

Actuen de mode similar als OF, alterant la

Toxicitat aguda variable, tot i que,

Carbamats semblants als OF. transmissié de I'impuls nervids. en general, inferior a la dels OF.

1. Insecticida amb espectre d’actuacié ampli. Poc soluble | 1. Alteren la transmissié de I'impuls 1. Toxicitat aguda moderada.
1. Fipronil en aigua i estable a temperatura ambient. nervios. 2. Toxicitat aguda relativament

» | 2. Hidrametilnona | 2. Insecticida poc soluble en aigua, estable al sol i poc 2. Inhibeixen el metabolisme cel-lular. baixa. Irritacio de mucoses i ulls.

o | 3. Neocotinoids volatil. 3. Activen la transmissié de I'impuls 3. Toxicitat aguda relativament

< 3. Insecticides d’ampli espectre i poc volatils. nervios. Imiten I'accié de I'acetilcolina. baixa.

. Insecticides (i en ocasions rodenticides). Sén gasos o . L -

Fumigants . , it - Provoquen depressio del sistema nervids. | Toxicitat aguda molt alta.

liposolubles. Tenen un ventall d’actuacié molt ampli.
- 1. S6n molt sensibles a la llum UV. Tenen efecte a llarg L Actuen €N processos especmc;’del
1. Insecticides - SO R . .| creixement dels insectes, en funcié del

termini. Existeixen tres grans grups: inhibidors de sintesi X - .

v 0 | Reguladors del o s ; - oo grup al qual pertanyin. 1. Toxicitat molt baixa.

< g de quitina, analegs d’hormones juvenils i de muda. I . .

o < | Creixement (IRC) L . 2. Modifiquen els comportaments dels 2. Toxicitat molt baixa.

X Z |5 Feromones 2. Sintetitzades a partir de les feromones naturals dels insectes induint determinats tious de

Q0O |~ insectes. Susceptibles a la llum, humitat, calor i oxigen. P

m o resposta.
Parasits, depredadors i microorganismes patogens per a . .

. I Actuen generant diverses patologies a la -
Biologics la plaga. Elevada especificitat per a la plaga que Sense toxicitat per a les persones.

controlen.

plaga sobre la qual actuen.

Rodenticides
Anticoagulants

Rodenticides amb efecte no immediat. Poden ser de dosi
multiple o de dosi Unica.

Interrompen els mecanismes normals de
coagulacioé de la sang.

Toxicitat elevada.

Rodenticides
No Anticoagulants

1. Colecalciferol.
2. Alfacloralosa.

1. Provoca hipercalcemia.
2. Hiperexcitacio del sistema nerviés
central.

Toxicitat elevada.

cada plaguicida concret s’estableix segons la normativa vigent i és
Registre de Plaguicides.

(1) La toxicitat aqui donada és orientativa, del grup general; per a
consultable en el
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ANNEX VI: TIPUS DE FORMULACIONS DE PLAGUICIDES.

FORMULACIO

DESCRIPCIO

CARACTERISTIQUES QUE PODEN GENERAR RISCOS

RISC PER A LES PERSONES

Concentrat
emulsionable (CE)

La seva dilucié en aigua forma una
emulsié, un liquid d’aspecte lletés.

Relativament facils de manejar i utilitzar. Poden provocar danys a les
superficies. S’han d’'aplicar lluny de la calor.

S’absorbeix facilment per la pell.

Solucions liquides
(SL)

Solubles en aigua o altres
dissolvents i generen un liquid
homogeni.

Les solucions amb dissolvent organic son molt penetrants i poden
malmetre les superficies tractades. S’han d’aplicar i guardar lluny de la
calor.

Les solucions en base aquosa generen risc si s’apliquen a prop de
conduccions eléctrigues.

Solucié amb dissolvent organic: pot
provocar irritacions d'ulls i mucoses.

Floables (Fo)

Diluits en aigua formen una
suspensio.

Son facils de manejar i utilitzar, pero poden deixar residus visibles.

Risc d’exposicio per inhalacié i
contacte.

Ultrabaix volum (UlI).

Solucions concentrades que
s'utilitzen en baixes guantitats.

Es poden produir derives facilment. Els dissolvents poden deteriorar les
superficies tractades.

Risc d’exposici6 per inhalacié i
contacte.

Microencapsulats
(M)

L'ingredient actiu esta encapsulat en
fines capsules de polimer. Barrejat
amb aigua forma suspensio.

Excel-lent acci6 residual (residualitat). Poden deixar residus visibles. Cal
molta cura en fer I'aplicacio correctament i evitar trencar la capsula de
polimer.

Perill d’exposicio si es trenquen les
capsules.

Liquids pressuritzats
(LP)

El liquid és polvoritzat per I'accio
d’un gas propel-lent sota elevada
pressio.

Es poden produir derives.

Risc d’exposicid per via respiratoria.

Laques (La)

Dissolucions en elevades
concentracions basades en
dissolvents organics.

Poden malmetre les superficies a les quals s’apliquen. Tenen una elevada
persisténcia. Contenen dissolvents organics que poden resultar perillosos.

Risc d’exposicié degut a la seva alta
concentracio i persisténcia.

Pols d’empolvoreig
(PE)

Ingredient actiu en forma de pols.

Tenen una residualitat molt alta si romanen secs. Poden deixar residus
visibles. Es dificil controlar la seva distribucié i la deriva. Hi ha risc de
resuspensio.

Risc d’inhalacié i d'irritacié d'ulls, nas,
gola i pell per resuspensid de la pols.

Pols humectables
(PH)

La pols es dilueix en aigua, i es
forma una suspensié.

Millor residualitat en superficies poroses que altres formulacions. Poden
deixar residus visibles.

Menor risc d’absorcié que els CE. Risc
per I'aplicador en fer la preparacio.

Pols solubles (PS)

La pols es dissol en aigua i forma
una solucio.

No es poden aplicar a prop de les conduccions eléctriques.

Risc d’inhalaci6 en el moment de fer la
preparacié i I'aplicacio.

Granulat (G)

L’ingredient actiu esta associat a
particules grans.

Menor risc de dispersié que els PE. Déna major residualitat que PH i CE.

Poc risc per a I'aplicador. Té risc per a
les especies que no es volen tractar.

Granulat humectable
(GH)

Es dilueix en aigua abans de
I'aplicacié, formant una suspensié.

Bona residualitat en superficies poroses. Poden deixar residus visibles.

Menor absorci6 per contacte que els
CE. Menor risc d'inhalacié que PH.

Esquers (E)

L’ingredient actiu barrejat amb altres
substancies (aliment, atraients).

Llarga accié residual (residualitat). No cal cobrir tota I'area. Poden no ser
efectius si existeix competéncia amb altres aliments.

Poden representar un risc
d’intoxicacions accidentals per ingestio
per a les persones i animals
domeéstics.

Fumigants (Fu)

L’ingredient actiu es gasifica durant
I'aplicacio.

Penetren a escletxes, esquerdes, porus de la fusta i material
emmagatzemat. Es dificil de confinar I'aplicacié a una area o una especie
concreta. El seu Us requereix capacitacio especial.

Risc alt d'exposicio per via
respiratoria.

Fumigen (Fg)

Es produeix una reaccio exotérmica
gue allibera I'ingredient actiu.

Les aplicacions cobreixen una amplia zona. Es dificil de confinar
I'aplicacio i evitar derives.

Risc alt d’exposicio per via
respiratoria.

(1) Riscos diferents dels relacionats amb la toxicitat i absorcio del plaguicida.
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ANNEX VII: TECNIQUES D’'APLICACIO | TIPUS DE TRACTAMENT

TECNIQUES D’APLICACIO

Tipus Descripcio Caracteristiques associades a riscos
: Mida de la particula: Les particules precipiten rapidament i
Esprai SN
>101pum. gueda un elevat diposit del producte.
2 o Mida de particula: 51-100 ) _
g |Nebulitzacié um. Les particules romanen suspeses a l'aire
E Polvorizacié del liauid un cert temps (en funci6 de la seva mida) i
S IO VO(;' ztauo € thUI Ma'Ld els corrents d’aire poden dispersar-les a
S | Termonebulitzacio gevata. efmpera ura. Mida zones no desitjades. Generalment
o ebgol_ta Intérior a generen un menor diposit que les
nebulitzacio. aplicacions en esprai.
Aerosol Mida de particula 0,1-50 um.
Fumigacié Aplicacions en forma de gas. L'aplicacio de gasos implica

I'hermetitzacio total de la zona per tractar.

Es fa penetrar el plaguicida a | El plaguicida pot travessar els materials

Injeccid P . .
materials i estructures. porosos o sortir a la seva superficie.
. E.l plaguicida Iqu|d's aplica Deixen un elevat diposit del producte
Pinzellat directament amb pinzell

" sobre les superficies aplicades.
sobre les superficies.

L .. | Dispersi6 uniforme de gue en les polvoritzacions, pero depén de
Empolvoreig i dispersio X ; ; .
de granuls formulacions en pols i la mida de la particula del formulat.
granuls. Genera un elevat diposit a les superficies
tractades.

El risc d'inhalacié acostuma a ser menor

Col-locaci6 d’esquers

Han d’estar situats a arees inaccessibles
especialment per a nens i animals
domestics.

Col-locacié d’esquers en
estacions portaesquers.

TIPUS DE TRACTAMENTS.

PERSISTENCIA

TRACTAMENTS RESIDUALS: Aquells en els quals s'utilitzen plaguicides amb capacitat de
persisténcia per obtenir efectes durables, que poden anar des d'algunes hores fins a alguns
anys.

TRACTAMENTS NO RESIDUALS: Aquells en els quals es fan servir plaguicides que presenten
una persisténcia Unicament durant el temps que dura el tractament (incloent I'aplicacié del
producte i el termini de seguretat).

EXTENSIO (SUPERFICIE O VOLUM)

TRACTAMENTS GENERALITZATS: Es l'aplicacié de plaguicides a grans superficies com el
terra, les parets, els sostres o tractaments de I'aire mitjangant boira, fum o aerosols.

TRACTAMENTS DE BARRERA: Es laplicacié de plaguicides a les possibles entrades de
I'edificacid, als fonaments i les arees adjacents als fonaments al voltant de I'edifici o local per
protegir, pel control de les plagues que, provenint de I'exterior, puguin entrar a I'edifici.

TRACTAMENTS DIRIGITS:

Aplicacions a esquerdes i escletxes: En aquest tipus de técnica, s’apliquen petites quantitats
d'insecticida dins d’esquerdes i escletxes de manera no visible.

Aplicacions puntuals: Aplicacions discontinues o puntuals de plaguicides en petites arees
(inferiors a 0,2 m?) que en cap cas poden entrar en contacte amb aliments, utensilis o persones.
Aplicacions d’esquers: L'Us d’esquers es pot considerar un tipus caracteristic de tractament
dirigit, ja que I'esquer es troba limitat a un punt concret (estacions portaesquers).
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ANNEX VIII: Nivell de risc de I'aplicacié dels plaguicides quimics, tenint
en compte el grau de perillositat i el risc d’exposicio.

Aquesta graduacio del nivell de risc ha de ser ponderada sempre en funcié de les
caracteristiques de I'edifici o local i dels seus ocupants, treballadors o usuaris.

TIPUS DE PLAGUICIDA | TECNICA D’APLICACIO

Plaguicides de molt baixa toxicitat per a mamifers per ingestié, inhalacié i contacte, no
classificats com a perillosos, és a dir, que es trobin en la categoria de sense
classificar, que siguin aplicats en tractaments dirigits (aplicacions a esquerdes i
escletxes o aplicacions puntuals) a arees inaccessibles per als nens i el public en
NIVELL DE |general i que no tinguin termini de seguretat establert.

RISC BAIX Plaguicides classificats com a nociu o irritant formulats com a esquers insecticides no
volatils i col-locats a arees inaccessibles per als nens i el pablic en general.
Plaguicides classificats com a nociu o irritant formulats com a rodenticides solids no
volatils, col-locats en portaesquers resistents i a arees inaccessibles per als nens i el
public en general.

Els plaguicides amb la categoria de perillositat sense classificar que no es trobin en
els criteris que defineixen els productes de nivell de risc baix.

Els plaguicides classificats com a nociu o irritant que no es trobin en els criteris que
defineixen els productes de nivell de risc baix, que siguin aplicats en tractaments
dirigits (aplicacions a esquerdes i escletxes o aplicacions puntuals) a aquelles zones
on, després del tractament, no existeixi risc de contacte fisic o risc d’'inhalacié en
forma de suspensio liquida, gasosa o pols, per als habitants, treballadors o usuaris de
I'edifici o local.

NIVELL DE
RISC
MODERAT

Qualsevol formulacié o técnica d'aplicacié que comporti un tractament generalitzat de
plaguicides classificats com a nociu o irritant, que generin un risc potencial de
contacte fisic o risc d’'inhalacié en forma de suspensio liquida, gasosa o pols, per als
habitants, treballadors o usuaris de I'edifici o local.

Plaguicides classificats com a toxic que siguin aplicats en tractaments dirigits
(aplicacions a esquerdes i escletxes o aplicacions puntuals).

Qualsevol plaguicida que contingui substancies de les quals es tenen proves que
confirmen la seva capacitat —efectiva o potencial— per causar alteracions endocrines,
gue ja sbn objecte de reglamentacié o bé es troben en fase de revisi6 d’acord amb la
legislacio vigent. Segons la Comunicacié de la comissio al Consell i al Parlament
Europeu COM (2001) 262 final. Aplicaci6 de l'estrategia comunitaria en matéria
d’alteradors endocrins —substancies de les quals se sospita que interfereixen en els
sistemes hormonals dels éssers humans i animals— COM (1999) 706.

NIVELL DE
RISC ALT

Plaguicides classificats com a toxic, la formulacié dels quals o la técnica d'aplicacio

NIVELL DE |impliqui un tractament generalitzat i generi un risc potencial de contacte fisic o risc

RISC MOLT |d'inhalaci6 en forma de suspensié liquida, gasosa o pols, per als habitants
ALT* treballadors o usuaris de I'edifici o local.

Plaguicides classificats com a molt toxic.

* La utilitzacié de productes classificats com a toxic o molt toxic ha de ser considerada com una opcié molt excepcional
dins del Programa de Control Integrat i la seva aplicacié necessitara un permis especial per part de 'usuari.
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GLOSSARI

Absorbir
En termes de toxicitat d'un plaguicida, es refereix a la seva entrada a I'organisme, a una
cel-lula, o als fluids de I'organisme, passant a través d’'una membrana o per altres mitjans.

Arxiu documental del Programa de Control Integrat

Recopilacié de tota la informacié que I'empresa de control de plagues ha de lliurar a I'empresa
usuaria al llarg del desenvolupament del Programa de Control Integrat, recollit en un lloc fisic,
una carpeta, un arxiu, etc.

Area afectada
Area on es puguin produir molésties o problemes sanitaris derivats de I'aplicaci6 de mesures
quimiques (vegeu area tractada).

Area tractada
Area on es realitza el tractament i a la qual s’aplica directament la mesura quimica. Aquesta
determinara el tipus de tractament (puntual, generalitzat, etc.).

Avaluacio de riscos

L’'avaluacio de riscos laborals és el procés dirigit a estimar la magnitud d’aquells riscos que no
hagin pogut evitar-se, obtenint la informaci®é necessaria perqué I'empresari estigui en
condicions de prendre una decisi6 apropiada sobre la necessitat d’adoptar mesures de
Prevencid i, en tal cas, sobre el tipus de mesures que cal adoptar (Real Decreto 39/1997).

Control Integrat

Us coordinat de la informacio sobre la plaga i sobre el medi ambient, amb els métodes de
control de plagues disponibles, per prevenir nivells inacceptables dels danys ocasionats per les
plagues, mitjancant els mitjans més economics i amb el menor risc per a les persones, les
seves propietats i el medi ambient.

Densitat de la plaga

Quantitat d’individus per unitat d’area. Aixi, per exemple, un individu en una habitacié de 2 m2
déna lloc a una densitat de 0,5 individus per m2, aquesta mateixa densitat s'obtindria en un
local de 80 m2 on hi hagués 40 individus.

A vegades resultara més Util donar aquesta densitat en funcié de les trampes posades. En
aguests casos la densitat vindra donada en nombre d’individus per trampa.

Depredador
Animal que persegueix, captura i mata altres animals per nodrir-se.

Deriva o dispersi6 del plaguicida
Moviment fisic de particules de plaguicida a través de I'aire, estructures poroses, etc., fora de la
zona on s’ha aplicat (zona tractada).

Descontaminar
Eliminar el plaguicida de les superficies, els materials 0 organismes que han estat exposats.

Dilucié
Acci6 d’afegir liquid a una solucié per disminuir la concentracio.

Diposit
Quantitat de formulat que queda sobre les superficies després d’'una aplicacié de plaguicides.

Dissolucio (o solucio)

Barreja en la qual una o varies substancies es dispersen en una altra (que es diu dissolvent) i
formen una mescla homogenia. Es diu homogénia quan qualsevol part de la dissolucio
resultant té els mateixos components i, per tant, les mateixes propietats (vegeu dissolvent,
suspensio).
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Dissolvent (o solvent)

Part de la dissolucié (habitualment liquida, com aigua, alcohol, etc.) que esta en major
proporcié o que té inicialment el mateix estat fisic (liquid, solid o gas) que la dissoluci6 final
(vegeu dissolucid, suspensio).

Edifici especialment critic
Edificis que requereixen unes consideracions especials a I'hora de triar una estrategia de
control que inclogui I'Us de mesures quimiques, a causa de les seves caracteristiques.

Efectivitat

Capacitat o qualitat de produir I'efecte desitjat. En el cas d’'un Pla d'actuacié, per exemple, es
refereix a la capacitat de controlar la plaga, i a més al fet de no produir efectes negatius a les
persones, superficies sobre les quals s’aplica, etc.

Emulsié

Barreja en qué dos liquids no miscibles (és a dir, que no es dissolen I'un en l'altre), semblen
formar una mescla homogeénia, pero que, en realitat, amb el temps se separa en dues fases, ja
gue és una suspensio. En aquesta suspensié una de les substancies es divideix en particules
molt petites, que queden disperses en l'altre liquid (vegeu suspensio).

Especie

Categoria utilitzada en la classificacié dels organismes que constitueixen un grup d’individus
semblants que poden interrelacionar-se sexualment i procrear descendéncia fertil. En la
classificacié taxonomica I'espécie és la unitat basica, aquesta s’'agrupa en generes i els
géneres en families. El nom complet d'una espécie consta de dos noms: un primer nom generic
gue comenca amb majlscula (per exemple, Periplaneta), i un nom especific (americana), que
s’escriu en mindscula.

Estratégia de control
El conjunt de mesures de control (vegeu mesura) que s’integren de manera coordinada, per tal
d’aconseguir el control de la plaga.

Exposicié
Situacié en la qual una substancia entra en contacte amb un individu, i pot ser absorbida per
I'organisme.

Formulat o preparat
Tot plaguicida compost d’'una o varies substancies o ingredients actius-técnics i, en el seu cas,
ingredients inerts, coadjuvants i additius en proporcio fixa (art. 2n del Real Decreto 3349/1983).

Ingredient actiu

Tot producte organic o inorganic, natural, sintétic o biologic, amb determinada activitat
plaguicida, amb un grau de puresa establert (art. 2n del Real Decreto 3349/1983). Una
substancia o un microorganisme, fins i tot un virus o un fong, que exerceixi una accié general o
especifica contra organismes nocius (Directiva 98/8/CE).

Inhibir
Evitar que alguna cosa succeeixi. Es l'efecte que produeixen alguns plaguicides en
determinades reaccions quimiques que es donen en els teixits dels éssers vius.

Insectes

Classe d'invertebrats (concretament d’artropodes) que compréen al voltant d’'un milié d’espécies
conegudes (se sospita que en poden haver-hi més). Estan distribuits per tot el mon,
practicament en qualsevol habitat. Tenen un cos format per cap, torax (amb tres segments, i
habitualment 3 parells de potes, i 1 0 2 parells d’ales), abdomen, amb 11 segments. En el seu
desenvolupament poden fer metamorfosi (vegeu metamorfosi). En els insectes sense ales la
metamorfosi €s escassa 0 absent. En els insectes alats, el desenvolupament fins a la fase
adulta requereix una metamorfosi que pot ser completa.
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Interaccionar

Efecte que es produeix quan dos o més plaguicides es barregen, produint més o menys efecte
plaguicida o canviant els seu mode d’accié. També, com a conseqiiéncia d’aquesta interaccid,
es poden arribar a produir efectes indesitjables a I'area tractada, com per exemple, augment de
toxicitat per a les persones, deteriorament de les superficies, etc.

Intoxicacio
Conjunt d’efectes nocius produits en un organisme viu per un agent quimic.

Llindar de tolerancia

Aquell nombre d'organismes o grau de desperfectes que posa en marxa una intervencio (que
actui directament sobre la plaga) per prevenir que la plaga arribi al nivell de dany i per tant
evitar que provoqui danys indesitjables.

Matéria activa
Vegeu ingredient actiu.

Matéria organica
Compostos de carbd, oxigen, nitrogen i hidrogen. Sén els components majoritaris dels éssers
vius.

Mesura de control

Acci6 que s’empra per controlar la plaga, que pot ser tant el segellament d’esquerdes i
escletxes com I'aplicacié de plaguicides quimics. En el cas de les mesures quimiques, per
exemple, inclou el tipus de plaguicida que es vol aplicar, la técnica d’aplicacié i el tipus de
tractament.

Mesures de control actiu
Mesures que actuen directament sobre la plaga o I'entorn més immediat, aconseguint eliminar
un determinat nombre d’individus.

Mesures preventives

Mesures que prevenen que les plagues accedeixin a les edificacions i/o es desenvolupin,
mitjancant la limitacid dels recursos i/o la modificacio dels factors abiotics per tal que els siguin
desfavorables.

Metabolisme
Tot el procés quimic que es déna en un organisme viu que el permet utilitzar els recursos
(aliment, aigua, etc.) per créixer i reproduir-se i complir la resta de funcions vitals.

Mode d’actuacio
Referit a un plaguicida, manera en qué aquest reacciona i interfereix en el cicle vital de
I'organisme.

Nivell de dany
Aquella quantitat d’organismes o de desperfectes a partir dels quals es considera que la plaga
causa un dany inacceptable.

Organisme

Entitat bioldgica unicel-lular (és a dir, compost d’'una sola cél-lula) o pluricel-lular (és a dir,
compost de diverses cél-lules), animal o vegetal, normalment capag¢ de fer un cicle de vida
complet (néixer, créixer, i reproduir-se).

Parasit

Dit de I'organisme que es nodreix, temporalment o permanentment, de substancies produides o
ingerides per un altre ésser viu.
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Persistéencia

Referit als plaguicides és la capacitat que tenen de romandre actius en el medi ambient durant
un periode de temps, ja que no pot ser degradat facilment pels organismes o per factors
abiotics (llum, humitat, temperatura, etc.).

Persones especialment susceptibles

Persones que, per la seva edat, el seu historial médic, el seu estat de salut o per la seva
situacié en aquell moment, sén particularment vulnerables a determinats tipus d’actuacions
(generalment referit a I'efecte perjudicial dels plaguicides).

Pla d’actuacio

Eina que permet combatre les plagues dintre d’un Programa de Control Integrat. Es pot dir que
I'element principal és I'estratégia de control, pero cal tenir en compte altres components com
les mesures de seguretat i precaucio, el seguiment i inspeccié continuada i el calendari
d’actuacio.

Plaga
Conjunt d'éssers vius que per la seva abundancia i/o les seves caracteristiques poden
ocasionar problemes sanitaris, molésties, perjudicis o pérdues economiques a les persones.

Plaga urbana
Aquelles espécies implicades en la transferencia de malalties infeccioses per a I'home i en el
dany o deteriorament de I'habitat o del benestar de les persones (OMS, 1988).

Plaguicida d’ampli espectre d’actuacio
Plaguicida que és capag¢ de controlar moltes espécies o tipus de plagues diferents.

Preparat
Vegeu formulats

Programa de Control Integrat
Conjunt d’actuacions que es porten a terme per implantar un sistema de Control Integrat contra
plagues.

Reacci6 exotérmica
Reaccid que allibera calor a I'entorn quan es formen els productes.

Residualitat
Referit a un plaguicida, és la qualitat d'un plaguicida de continuar essent efectiu en una area o
superficie tractada per un periode de temps després de la seva aplicacio.

Residus

Per al terme residu es poden trobar dos tipus de concepte: el referit al residu que queda a
I'edifici o local un cop s’ha aplicat (1*) i el que resta en un envas un cop s’ha utilitzat un
preparat o formulat (2*). Per a cada un dels casos es defineix residu com:

(1%): Una o varies de les substancies quimiques que, com a conseqiiéncia dels tractaments
amb plaguicides, romanen en els objectes o superficies presents (mobles, llibres, papers,
moquetes, catifes, etc.), o a sobre ,i a I'aire; incloent les restes del propi principi actiu, els seus
productes de transformacio i els seus productes de degradacio o reaccid.

(2*): Qualsevol substancia o objecte catalogats com a tal segons I'annex de la Ley 10/1998 o el
Cataleg Europeu de Residus, del qual es desprengui el seu posseidor o tingui I'obligaci6 de
desprendre’s.

Resisténcia

Aplicat a les plagues, és la capacitat natural o genéetica que tenen alguns organismes per
mostrar insensibilitat o sensibilitat reduida a una substancia quimica que normalment causa
toxicitat o efectes adversos a altres membres d’aquestes especies.
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Risc

Es recullen dos conceptes, un referit a risc en termes generals (1*) i un altre referit
exclusivament als plaguicides (2*).

(1*) Situacio6 desfavorable que pot esdevenir-se o no, a la qual esta exposat algi o alguna
cosa; perill incert.

(2*) Probabilitat que un plaguicida produeixi efectes adversos sobre les persones, els béns
materials o I'entorn, derivats de la seva aplicacié.

Rosegador

Ordre de mamifer placentari de mides generalment petites, de forma poc esvelta, i amb potes
diferenciades del cos, crani baix i allargat, intesti molt llarg, estbmac simple, herbivor o omnivor
i amb I'olfacte, la vista i I'oida molt desenvolupats. Una de les seves caracteristiques principals
és que tenen un parell de dents incisives llargues i corbades a cada maxil-lar, especialitzades a
rosegar, que creixen durant tota la vida de I'individu. En termes de plagues esta referit
principalment a la familia dels marids, que inclou rates i ratolins.

Situacio de risc de plaga

Situacio en que es troba un edifici o local i que determina la possibilitat que s’hi desenvolupin
plagues en algun moment a causa de les seves caracteristiques o les condicions en qué es
troba.

Soluble
Capac de dissoldre’s en una altra substancia, normalment un liquid, i formar una veritable
solucid.

Superficie porosa
Superficie que té petites obertures que permeten que una substancia penetri o que passi a
través seu.

Suspensié

Barreja en la qual les parts o els components (que poden ser un liquid i un solid o dos liquids)
formen una barreja no homogeénia, ja que les particules tot i que s6n molt petites es poden
separar amb relativa facilitat i/o veure a simple vista. En contraposicid a les dissolucions, les
propietats de la suspensio no son iguals a tota la barreja.

Termini de seguretat
Referit a 'ambit ambiental, periode de temps que ha de transcérrer des de I'aplicacio d’'un
plaguicida, fins a I'entrada en les arees o els recintes afectats per I'aplicacio.

Toxic

El terme toxic ha estat utilitzat en dos contexts, de manera general o col-loquial (*1), i referit
exclusivament a la categoria toxicologica que la llei atribueix als plaguicides (*2).

(*1) Dit de I'element o compost quimic que, en quantitats relativament petites, pot provocar
danys als organismes, com a resultat d’'interaccions quimiques.

(*2) Aquelles substancies i preparats que, per inhalacio, ingestioé o penetracio cutania en petites
guantitats puguin provocar efectes aguts o cronics i fins i tot la mort (Real Decreto 363/95).

Toxicitat
Capacitat d'una substancia quimica de causar danys als organismes vius.

Volatil
Substancia que s’evapora o es transforma en gas o vapor rapidament.

Zones derisc de plagues

Son zones que per les seves caracteristiques (humitat elevada, preséncia d’aliment, etc.)
poden afavorir 'entrada, I'establiment i el desenvolupament de les plagues, independentment
gue hi siguin presents o0 no (vegeu zones problematiques).
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Zones problematiques

So6n zones on s’han trobat individus vius o evidéncies de la plaga (desperfectes, danys, etc.) on
la plaga té el seu refugi, on aconsegueix I'aliment i I'aigua, on tenen els llocs de cria, etc.
(vegeu zones de risc de plagues).
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