COMPETICIONS UAB CURS 2024/2025

REPRESENTACIO ESPORTIVA UAB — CAMPIONATS DE CATALUNYA

DESCRIPCIO

Participacié als Campionats de Catalunya Universitaris (CCU) representant la UAB.

Adrecat a I'alumnat de la UAB que vulguin representar la UAB en aquests campionats.
Requisits per a la inscripcio:
- Ser alumne/a d’estudis oficials de grau, master o doctorat de la UAB
- Tenir la lliceéncia federativa en vigor.
- L'oferta de competicions estara publicada al web del SAF i la inscripcid que correspongui caldra fer-
la en els periodes indicats en cadascun dels casos.
- L'entrenador/a de cada esport o la persona responsable de competicions ha de donar la
conformitat a la inscripcio feta.
- El preu de la inscripcid als campionats de Catalunya Universitaris és de 30 € (el 1r any) i de 20€ (a
partir del 2n any).

TIPUS ESPORTS

ESPORTS D’EQUIP (seleccions Basquet, futbol, futbol sala, handbol, rugbi i voleibol
UAB)

Intencid de participacio

3x3 Basquet, 5/10k - Jean Bouin, Atletisme, Badminton, Btt Marat6/Gravel,
Btt Raid Xco, Cros, Crossfit, Cursa Muntanya, Escacs, Escalada,

Intencid de participacio Gimnastica, Golf, Judo, Maratd, Mitja Maratd, Natacid, Orientacid, Padel,
Pickleball, Pitch And Putt, Taekwondo, Tennis, Tennis Taula, Tir Amb Arc,
VelaiVolei Platja.

ESPORTS INDIVIDUALS

ESPORTS D’EQUIP - SELECCIONS UAB 2024-2025

La UAB participara en la 40a edicié dels CCU entre les 12 universitats que integren I'Esport Catala
Universitari (organitzada per la Universitat Rovira i Virgili) amb 12 equips, 6 masculins i 6 femenins,
d’aquests esports: basquet, futbol, futbol sala, handbol, rugbi 7 i voleibol. La Vila esportiva universitaria
és la ciutat de Tarragona.

DATES DE REALITZACIO

1a jornada (de novembre 2024)
2a jornada (febrer 2025)

Fases finals (marg 2025)

Podras seguir tots els resultats al web https://esportuniversitari.cat/

3+ 3 MOVEM EL CAMPUS + uab.cat/saf



https://forms.office.com/e/uaRNwsM9ZA
https://forms.office.com/e/z5ByQJKxsN
https://esportuniversitari.cat/
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Per formar part de les seleccions UAB en els esports d'equip, cal omplir el seguent formulari d'intencié
de participacio en esports d'equip i venir al SAF el dia en qué esta convocat el primer entrenament
(consultar dates les condicions generals). Previament ens posarem en contacte amb tu per a donar-te
més informacio.

CCU25 - Convocatoria pre-seleccions UAB
Data de convocatoria Data de convocatoria Hora Lloc

Basquet Fem Dimarts, 17 de setembre 14:00 h | Pavell6 Saf
Basquet Mas Dimarts, 17 de setembre 15:30 h | Pavelld Saf
Futbol sala Fem Dilluns, 16 de setembre 14:00 h | Pavell6 Saf
Futbol sala Mas Dijous, 19 de setembre 15:30 h | Pavell6 Saf
Futbol Fem Dimarts, 17 de setembre | 16:00 h | Pavell6 Saf
Futbol Mas Dijous, 19 de setembre | 16:00 h | Pavell6 Saf

Handbol Fem Divendres, 20 de setembre |14:00 h| Pendent

Handbol Mas Divendres, 20 de setembre |14:00 h| Pendent
Rugbi Fem Dilluns, 16 de setembre 18:00 h | Pavelld Saf
Rugbi Mas Dilluns, 16 de setembre 18:00 h | Pavell6 Saf
Voleibol Fem Dimecres, 18 de setembre | 14:00 h | Pavell Saf
Voleibol Mas Dimecres, 18 de setembre | 15:30 h | Pavell6 Saf
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https://forms.office.com/e/uaRNwsM9ZA
https://forms.office.com/e/uaRNwsM9ZA
https://www.uab.cat/doc/CCUcondicions
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ESPORTS INDIVIDUALS 2024-2025

COMPETICIO DATA SEU REGLAMENT | INSCRIPCIONS
3x3 BASQUET
5/10K - JEAN BOUIN
ATLETISME
BADMINTON

BTT MARATO/GRAVEL
BTT RAID XCO
CROS

CROSSFIT

CURSA MUNTANYA
ESCACS
ESCALADA
GIMNASTICA

GOLF

JUDO

MARATO

MITJA MARATO
NATACIO
ORIENTACIO
PADEL

PICKLEBALL

PITCH AND PUTT
TAEKWONDO
TENNIS

TENNIS TAULA
TIRAMB ARC

VELA

VOLEI PLATJA

DATES DE REALITZACIO

Pendents: es realitzaran entre els mesos d’octubre de 2024 i juny de 2025

Tota la informacio publicada al web https://esportuniversitari.cat/individuals25
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https://esportuniversitari.cat/individuals25
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ALTRA INFORMACIO CONTACTE

En alguns esports es convoquen entrenaments que son Per qualsevol dubte pots
obligatoris per a poder participar en la competicié o campionat contactar amb el responsable del
corresponent. programa de competicions: Carles
o Siso Carles.Siso@uab.cat o a
CONVALIDACIO CREDITS: la participacié en les competicions saf.competicions@uab.cat

de representacié UAB, poden ser activitats de reconeixement
acadéemic del SAF. Caldra inscriure’s en els periodes
indicats.+/nfo
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https://www.uab.cat/doc/Credits23-24SAF
mailto:Carles.Siso@uab.cat
mailto:saf.competicions@uab.cat

