
 
 
 

Aquesta autorització-identificació és d’obligatòria tramitació perquè el menor d’edat de 14-15 anys pugui fer ús lliure de les instal·lacions 
esportives de la UAB i participar en les activitats dirigides, acompanyat o no de pares, tutor o responsable.   

Qui signa l’autorització fa constar que coneix la normativa d’ús de les instal·lacions esportives que es pot consultar al web del SAF: 
www.uab.cat/saf i que es compromet a respectar-la, així com fer-la respectar al menor autoritzat. 

Per activar l’accés a les instal·lacions del menor en aquestes condicions cal que s’ompli i se signi aquesta 

autorització per duplicat i que el pare/mare/tutor vingui a registrar-la al taulell d’atenció al públic.  

El menor ha de portar aquesta acreditació sempre a sobre, fins i tot quan vagi acompanyat per pare, mare o 

tutor, i ha d’ensenyar-la al personal tècnic quan l’hi sigui sol·licitat. 

Amb la signatura de la present autorització, s’eximeix al SAF de qualsevol responsabilitat derivada d’un mal comportament o d’incompliments de la 
normativa de la instal·lació per part del menor. 

• Per poder participar en les activitats dirigides a les quals els està permès l’accés (veure excepcions*), el menor ha de mostrar 

al professorat que imparteix les sessions la part inferior d’aquest full, signada.  

* Els joves de 14 i 15 anys poden accedir a les activitats dirigides generals del SAF llevat de: les que són d'alta intensitat 
(el seu nom conté HI o HIIT), les d'esports col·lectius de trobada (futbol, bàsquet, vòlei, vòlei-platja, bàdminton, pàdel, 
etc.), les de Cycling o VirtualCycling i les Ioga o Pilates. 

• Per tenir accés a la Sala fitnes també haurà de presentar l’acreditació al personal tècnic de la sala. L’activitat a realitzar en 
aquesta sala en aquesta franja d’edat no és d’ús lliure: caldrà que triï un dels programes d’exercici preparats pel nostre 
personal, en funció dels seus interessos. 

• El menor es compromet a tenir una actitud educada i de respecte envers el professorat i la resta de participants en l’activitat, a 
seguir les indicacions que es donin i a respectar les normes d’ús, tant del material com de la instal·lació que estigui fent servir. 

Qualsevol incidència negativa comportarà un avís per part del SAF a pares o tutor i el registre de la mateixa, com a falta lleu, en la fitxa personal del menor; en cas que l’actitud 
inapropiada es repeteixi pot suposar la privació d’accés temporal a les instal·lacions, segons marca la normativa d’ús de les instal·lacions esportives de la UAB. 

El pare, la mare o el tutor que signa el full declara també que el menor posseeix les característiques necessàries (mèdiques,  tècniques, físiques i psicològiques) per fer 
activitat física de forma regular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jo, __________________________________________________, amb NIF _______________, com a mare / pare / tutor 

de _________________________________________________, de ______ anys, amb NIF ______________________ 

autoritzo que pugui accedir a les instal·lacions esportives de la UAB.  

Declaro que té les característiques necessàries (mèdiques, tècniques, físiques i psicològiques) per fer activitat física de forma regular, que coneix 
i accepta la normativa d’ús de les instal·lacions esportives, i em faig responsable del comportament i de l’actitud que pugui tenir-hi durant la seva 
estada. 

 Accepto la normativa de protecció de dades del SAF (disponible a la següent pàgina*). 

                      Campus UAB, ____ de/d’________________ de 20___                       Signatura: 

Autorització obligatòria per a l’accés de joves de 14 a 15 anys a les 

instal·lacions esportives de la UAB  

                                              

                                                   JOVES 14-15 
             ANYS 

 

 

 

 

 

 
 

Jo, ______________________________________ 

_______, amb NIF___________________, com  a mare / pare / 
tutor de ________________________________ 

___________, de __ anys, amb NIF_______________ , 
__________________________  

l’autoritzo perquè pugui accedir a les instal·lacions esportives de la 
Universitat Autònoma de Barcelona.  

Declaro que té les característiques necessàries (mèdiques, tècniques, 
físiques i psicològiques) per fer activitat física de forma regular, que 
coneix i accepta la normativa d’ús de les instal·lacions esportives, i em 
faig responsable del comportament i l’actitud que pugui tenir-hi durant la 
seva estada. 

Accepto la normativa de protecció de dades del SAF (disponible a la 
següent pàgina*). 

Signatura: 

 

Campus UAB, ____ de/d’________________ de 20__ 

Autorització d’accés a les instal·lacions 

esportives de la UAB a joves de 14 i 15 anys  

http://www.uab.cat/saf

