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0.- GENERALIDADES

0.1.- Objetivos

El presente Manual tiene por objeto la aplicacion del Manual de Autoproteccion
que comprende la organizacion de los medios humanos y materiales
disponibles para la prevencion del riesgo de incendio o de cualquier otro
equivalente; asi como para garantizar la evacuacion rapida y ordenada del
edificio y la intervencién inmediata, efectiva y segura de los equipos de
intervencion propios y ajenos, en caso de siniestro.

Las bases técnicas, recogidas en los diferentes Documentos que constituyen
este MANUAL DE AUTOPROTECCION, que posibilitaran la consecucion de los
objetivos presentados son:

- Caracteristicas del edificio y sus instalaciones, peligrosidad de los diferentes
sectores y medios de proteccion disponibles en cada uno de ellos.

- Definicion y organizacion del personal que debe intervenir para el control de
las diferentes emergencias.

- Determinacion de las revisiones periédicas y condiciones minimas de
mantenimiento que garanticen la fiabilidad de todos los medios de
proteccion.

Ademas permitird, asi mismo, hacer cumplir la normativa vigente sobre
Seguridad y Salud Laboral, facilitar las inspecciones de los servicios de la
Administracién y preparar la posible intervencion de los recursos y medios
exteriores en caso de emergencia.

Se trata pues de disponer de un instrumento, actualizado y operativo, que
permita:

- Prever un incidente antes de que ocurra.

- Prevenir dicho incidente adecuando los medios materiales y humanos
disponibles.

- Actuar ante cualquier siniestro utilizando dichos medios para neutralizarlo
con la mayor celeridad posible.
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0.2.- Contenido

Este MANUAL DE AUTOPROTECCION comprende cuatro Documentos cuyo
contenido es:

e DOCUMENTO I: “Evaluacién del Riesgo”.

Enuncia y evalta o valora las condiciones de riesgo del edificio en
relacion con los medios de prevencion y proteccion disponibles.

e DOCUMENTO II: “Medios de Proteccioén”.

En él se referencian y determinan los medios materiales y humanos
disponibles y precisos, definiéndose los equipos de intervencion y sus
funciones de forma que se garanticen la prevencion de riesgos y el
control inicial de las emergencias que puedan ocurrir.

e DOCUMENTO llI: “Manual de actuacion”
Contempla los diferentes tipos hipotéticos de emergencia y los planes de
actuacion para cada una de ellas; asi como las condiciones de uso y
mantenimiento de las instalaciones de lucha contra incendios.

e DOCUMENTO IV: “Implantacion”
Permite la divulgacion general del Manual de Autoproteccion, la
realizacion de la formacion especifica del personal incluido en éste, el
desarrollo de simulacros y la revision del propio Manual de

Autoproteccion, cuando proceda, para su actualizacion.

0.3. - Aplicacién

Los casos de aplicacion del Manual de Autoproteccion contemplado y
expuestos en el presente MANUAL DE AUTOPROTECCION son
principalmente:

- Alarma de incendio.

- Alarma de bomba.

- Riesgo de explosién de cualquier tipo.

- Fuga o derrame de componentes quimicos.
- Accidente laboral o docente con victimas.

En caso de que la Emergencia declarada afecte al exterior del edificio del
Rectorado se activara el Plan de Autoproteccion General del Campus.
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1.1.- Clasificacion del riesgo del edificio

1.1.1.- Ubicacion y distribucion del espacio

El edificio A, conocido en como Rectorado, de la Universidad Autébnoma de
Barcelona U.A.B., titular de las instalaciones objeto de este MANUAL DE
AUTOPROTECCION, se encuentra ubicado en terrenos del Campus de la
U.A.B., concretamente en la zona de Bellaterra, en el término municipal de
Cerdanyola del Vallés.

La edificacion del Rectorado esta formada por 8 volumenes de forma cubica
orientados de Norte a Sud. Los 8 voliumenes se hallan conectados por un
pasillo central orientado de Oeste a Este. En la fachada Sur se encuentran
adosados al pasillo central los 4 volimenes que albergan las dependencias del
Rectorado, Consejo Social y Administracion del Campus. Los tres volimenes
inicialmente sélo estaban conectados por la planta baja y en modificaciones
posteriores se realizd una conexion entre los cuatro volimenes a través de un
pasillo secundario. En la fachada Norte se encuentran adosados al pasillo
central 4 volumenes que albergan las dependencias administrativas del
Campus, la Sala de Actos, el Centro de Transferencia de Tecnologia y el
Instituto de Ciencias de la Educacién. Estos ocho volimenes constituyen un
anico conjunto perfectamente integrado.

El edificio estd ubicado en una zona de servicios de uso docente. Existen
zonas boscosas colindantes con la edificacion del Rectorado, por las que
pudiera provocarse 0 propagarse un incendio a las instalaciones.

En cuanto a los riesgos derivados de proximidad a vias de comunicacion debe
sefalarse que:

e En direccion Sur a una distancia de 1200 metros aproximadamente se
encuentra la autopista A-7 (B-30). A cota inferior al nivel del Campus.

e Endireccion Sur a una distancia de 150 metros, se halla la estacion de UAB
de la linea férrea Barcelona-Sabadell de los Ferrocarriles de la Generalitat
de Catalunya.

¢ A unos 350 metros se encuentra la carretera de Cerdanyola a Bellaterra que
circunda el Campus de la Universidad, paralela a la C-58. Por dicha
carretera existe una moderada densidad de trafico intensificada en horas
punta (entre 8,30 y 10,00 h).

Los riesgos derivados de accidentes de vehiculos de transporte de mercancias
peligrosas, que abastecen a las facultades colindantes del edificio del
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Otro aspecto mas complejo seria el analisis de la vulnerabilidad respecto a
actos antisociales y su relacibn con la seguridad de las personas e
instalaciones en situaciones de emergencia.

e No se aprecian circunstancias que puedan facilitar la propagacion de
incendios intencionados.

e El perimetro del centro administrativo del Campus, asi como su exterior
disponen de sistema de proteccion y vigilancia las 24 horas del dia.

¢ No se efectia un control de acceso al recinto en horario lectivo, si existe un
control de acceso fuera del horario lectivo.

En relacion a los medios exteriores de protecciéon (bomberos, servicios médicos
y otros servicios de traslado de accidentados), debe indicarse que la
comunicacién con estos centros o entidades se estima buena.

e Los puestos de bomberos mas proximos son los de Bellaterra y Sabadell y
se estima que en un periodo de tiempo de 5 a 10 minutos en caso de
siniestro pueden hallarse en las dependencias del Edificio del Rectorado.

e Los servicios médicos del Campus disponen de centro asistencial en el
propio recinto a una distancia aproximada de 1000 metros. También la
Mutua SAT dispone de centro asistencial en la poblacion de Sabadell.

e Para la asistencia hospitalaria deberé acudirse a Sabadell al Hospital Parc
Tauli. También puede accederse al Hospital General de Catalunya en Sant
Cugat situado a unos 7 km aproximadamente.

El edificio del Rectorado cuenta con un acceso principal, abierto a la cara
Oeste, que da a un vestibulo Unico en donde se encuentra la Conserjeria. Esta
entrada principal se encuentra muy cercana al Parque de Bomberos de la
Generalitat de Catalunya y ademas es facilmente accesible, aspecto muy
importante por lo que respecta a una pronta intervencién de este cuerpo en
caso de emergencia.

El elemento que podria dificultar la capacidad operativa de los servicios de
ayuda sera el estacionamiento de los vehiculos de los propios estudiantes o de
otras personas que hubieran accedido al recinto y estuvieran estacionados
fuera de las zonas autorizadas. El acceso de vehiculos al edificio se realiza a
través de un control de acceso instalado en la rampa de entrada al edificio y
por donde se accede al parking del personal del rectorado.

Si se actua de forma ordenada no debera existir ninguna dificultad en este

sentido. En el periodo de elaboracion del presente estudio, en las diferentes
visitas efectuadas al Rectorado se han observado algun tipo de dificultad por lo
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que deberd tenerse presente esta circunstancia obligando al personal a no
dejar el vehiculo fuera de dichas zonas.

En cuanto a los accesos excepcionales se consideran aquellos que de una
forma mas o menos costosa permitirian acceder excepcionalmente al interior
del recinto. En este sentido debe indicarse que en la fachada Este existe el
muelle de carga y descarga del material de la imprenta.

Los diferentes volumenes estan conectados entre si por la planta baja y en
plantas por pasillos cubiertos y cerrados.

Cada uno de los Volumenes consta de planta baja y dos pisos, en la zona de
conexién de los diferentes volumenes ( pasillo central ) existe el acceso a la
planta sétano donde se hallan las dependencias de Archivo central, almacén,
imprenta y despachos. Dichas dependencias se hallan en semisé6tano, puesto
que parte de la edificacion se halla a nivel del suelo y parte de la edificacion
soterrada, debido a la topografia del terreno.

En cada una de las cuatro plantas del edificio descrito pueden encontrarse
despachos, salas de trabajo, dotaciones generales, almacenes, salas de
ordenadores o de seminarios, comedores Yy el servicio de restauracion. En las
dependencias del sétano se hallan el archivo general y la imprenta del
Campus.
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1.1.2. - Caracteristicas constructivas

En principio debe indicarse que los elementos constructivos tienen en todos los
casos un buen comportamiento ante el fuego. A modo de ejemplo debe
indicarse que elementos como los pilares tienen una resistencia al fuego de
120 (RF-120), incluida su fachada principal.

Otro aspecto importante de cara a limitar la propagacion de un incendio es el
hecho de que el edificio estd compartimentado, en la planta sétano, mediante
puertas cortafuegos, actuando asi contra la extension horizontal y vertical del
fuego, aunque no pueda considerarse como sector de incendios al no estar
compartimentado, a excepcion de las instalaciones del sétano. De manera que,
los servicios generales del Rectorado ( planta baja y dependencias de los
diferentes maddulos) corresponden a un mismo sector de incendio y las
dependencias de la planta s6tano corresponden a varios sectores de incendios
diferentes; EI que denominaremos sector de incendio 1, que corresponde a las
plantas baja, primera y segunda, tiene unas dimensiones aproximadas de
10.000 m?, no cumpliéndose la normativa vigente (Norma Basica de la
Edificacion NBE-CPI-96). La planta semis6tano constituira el resto de sectores
de incendio, con una superficie total de 3300 m? aproximadamente, divididos
en 6 sectores independientes ( almacén general UAB 294 m?, almacén ICE 140
m?, compactos biblioteca central 140 m? zona despachos 380 m? zona
almacén de publicaciones 275 m?, archivo general 263 m? y zona imprenta y
unidad de transporte 680 m?).

Referente a los elementos estructurales de la edificacion, estan construidos en
hormigén armado, construyendo unas formaciones modulares de 7 m X 14 m
La construccion esta realizada en pieza de hormigén armado prefabricado, no
requiriendo acabado alguno, por tanto la estructura constructiva se halla a
vista. La seccion tipo de los pilares es de envolvente cuadrada de 80 x 80 cm,
dispuestos de tal forma que los pilares centrales cargan doble que los pilares
de fachada. Las jacenas estan dispuestas en el sentido de los 7 m y los nervios
en el sentido de los 14 m de los médulos construidos.

Los elementos de cierre también son prefabricados en hormigén armado y los
cerramientos acristalados son metalicos con hojas de aluminio. Las grandes
cristaleras de los vestibulos del acceso al edificio y los comedores estan
construidas con perfiles de aluminio de gran dimensién 60 x 120 cm, galce para
luna de 10-12 mm La carpinteria interior esta prefabricada, con armadura tipo
panel, rechapada con madera de la misma calidad.

La tabiqueria adoptada es la de valla de obra, en piezas prefabricadas de

dimensiones 1.60 m x 0.60 x 0.10. Los pavimentos del edificio son tipo terrazo
de tamafio 30 x 30 cm, pulido en fabrica y abrillantado en obra, en los nucleos
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de vestuarios y servicios se ha utilizado gres industrial en piezas de 20 x 20 x 2
cm. Las ventanas son sencillas con vidrio de cristafiola de 6 mm de espesor.

1.1.3. - Instalaciones

El

edificio objeto de esta Manual de Autoproteccibn cuenta con las

instalaciones que a continuacion se detallan:

Instalacidn eléctrica.- La instalacion eléctrica se ha disefiado de manera que
se cumplan las exigencias del “Reglamento Electrotécnico para Baja
Tension”, tanto para lo que hace referencia a las prescripciones de caracter
general como a las particulares. La tension de suministro es trifasica a 380
v/200v y 50 Hz. La compafiia suministradora es FECSA-ENDESA con
suministro normal y esta pendiente la instalacién de un grupo electrogeno.
Se han instalado iluminaciones de emergencia tal y como dispone la
“Instruccién Técnica Complementaria MIBT 025”. Se dispone de aparatos
autbnomos de emergencia previstos para entrar en funcionamiento
automéaticamente al producirse un corte del alumbrado general, o bien que
la tension de ésta baje un 70 % de su valor nominal. Igualmente se han
adoptado los siguientes sistemas de proteccion de seguridad para las
personas, aparatos e instalaciones:

Proteccion contra sobreintensidades.- Se ha realizado mediante la
instalacion de interruptores magnetotérmicos o fusibles calibrados al origen
de los circuitos y a las derivaciones de éstos cuando sea conveniente. El
calibre de estas protecciones es el adecuado de tal manera que puede
proteger de manera eficiente a los usuarios, aparatos y/o instalaciones. El
dimensionado de los conductores se ha realizado teniendo en cuenta las
intensidades maximas admisibles, las cuales se encuentran en las tablas
correspondientes del Reglamento antes mencionado y las caidas maximas
de tension admisibles.

Proteccion contra contactos indirectos.- Se ha realizado mediante la puesta
a tierra de las masas utilizando interruptores diferenciales. Todos los
aparatos, enchufes y partes accesibles de las instalaciones van conectadas
a tierra a través de esta red.

Instalacion de ventilacibn y climatizacion.- La instalacion incluye
basicamente los siguientes conceptos:

Central de produccion de calor y frio para todo el edificio modular. Para
produccion de calefaccion y refrigeracion por sistema frigorifico a las
diferentes zonas de utilizacion. Sistema de recuperacion de aire
centralizado en cubierta del edificio con filtrado en el aire de admision.
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Distribucién del aire mediante conducto vertical a cada planta del edificio.
En todos los casos el control de la temperatura es automatico en funcién del
ambiente de cada zona.

- Aparatos elevadores.- El edificio posee un aparato elevador con acceso por
el vestibulo (entrada principal), encontrandose ubicada la sala de maquinas
del mismo en un cuarto sectorizado ubicado en la planta soétano,
debidamente compartimentado.

En la zona de restauracidén, existe un ascensor y un montacargas que
comunica la cocina del restaurante con la planta superior.

En la zona correspondiente al pasillo central, en el lado noreste en el bloque
tercero zona norte existen dos pequefios montacargas, actualmente fuera
de servicio.

1.1.4.- Actividades

La actividad principal de la Empresa se centra en la docencia y la investigacion.
Como se ha comentado en apartados anteriores, este Manual de
Autoproteccion contempla el edificio del Rectorado, donde se hallan ubicados
los servicios centrales de la administracion del Campus.

1.2.- Riesgo potencial del edificio respecto a su entorno

1.2.1.- Riesgos naturales y tecnologicos

El edificio del Rectorado se halla proximo a la riera de Can Magrans, a una
distancia de 30 metros al final del edificio, siendo la diferencia de cota de 4 a 6
m por encima del nivel de la riera. El riesgo de inundacion se estima bajo.

Por lo que respecta a los riesgos tecnologicos, destacar como principal el de
incendio, explosion y accidente laboral.

MANUAL DE AUTOPROTECCION / junio de 2002 Pagina 13



SP

Universitat Autdnoma de Barcelona

1.2.2.- Evaluacion del riesgo

Los edificios e instalaciones se clasifican conforme al nivel de riesgo intrinseco
de las instalaciones, en funcién de la carga de fuego ponderada de las
diferentes zonas que constituyen el recinto.

La carga de fuego ponderada del edificio ha sido calculada considerando todos
los materiales combustibles que lo integran, incluyendo aquellos que se
prevean como normalmente utilizables y todos aquellos otros que puedan
quedar almacenados.

Para dichos calculos se ha empleado para las zonas de oficinas y servicios el
método de carga térmica y para las zonas del s6tano el método Max Grettener.
El primero se basa en el calculo del riesgo intrinseco de incendio de un local o
edificio en funcion de su carga térmica ponderada, calculada a partir de los
siguientes parametros: cantidad de productos expresada en Kg, poder
calorifico y coeficiente de peligrosidad de los productos, superficie del local y
riesgo de activacion de incendio a causa del proceso industrial.

El segundo permite evaluar cuantitativamente el riesgo de incendio, asi como la
seguridad contra incendios, empleando datos uniformes. Los célculos se
desarrollan definiendo y evaluando los diferentes factores que influyen en el
peligro de incendio y las medidas de proteccidn existentes en cada uno de los
sectores de incendio estudiados.

a) Zona de oficinas y servicios centrales.

Célculo de las cargas de fuego parcial: q=P; x H; x C;

- . Hi _ .
Producto Peligro Pi (Mcal/kg) Ci gi (Mcal)
Mobiliario bajo 392 5120 1 2.007.040
Mesas despachos bajo 392 520 1 203.840

Célculo de la carga de fuego total: g; = X g; = 2.210.880 Mcal.
Célculo de la carga de fuego por unidad de superficie:
A =10.000 m2=>Q =q;/ A =221 Mcal/m2.

Calculo de la carga de fuego ponderada: Q, = Ra x Q = 221 Mcal/m2.
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De los resultados obtenidos se observa que el riesgo intrinseco de las
dependencias del rectorado es Medio- Bajo nivel 3.

b) Soétano edificio Rectorado

En la planta s6tano del edificio se hallan los archivos generales de la UAB,
archivos del registro, fondo antiguo de la biblioteca y la imprenta de la UAB con
sus almacenes de materias primas y productos manufacturados. Todos estos
locales son de alto riesgo de incendio. Las diferentes dependencias se hallan
sectorizadas a través de dobles camaras de acceso cerradas con puertas
cortafuegos y en el pasillo también existen puertas cortafuegos para sectorizar
las zonas. Excepto la zona de la imprenta, que no se halla sectorizada
adecuadamente. Se han observado roturas de las compartimentaciones debido
a modificaciones posteriores de las dependencias, los conductos de ventilacién
no se hallan compartimentados y obras de canalizaciones que no se han
sellado con material ignifugo. Este hecho y hasta que se adopten las medidas
pertinentes, hace que todo el edificio se considere como un mismo sector de
incendio.

Segun datos suministrados, el indice de evaluacion del Gretener
correspondiente al sétano de la edificacion es de 0.2, correspondiente a un
nivel de RIESGO NO ACEPTABLE.

En todos los casos se observa que el valor del riesgo de incendio efectivo es
SUPERIOR al riesgo de incendio aceptado. Consecuentemente, la seguridad
contra incendios es deficiente para todos los compartimentos tratados de
manera que, segun la metodologia aplicada, es necesario tomar nuevas
medidas de proteccién contra incendios.

Por otra parte, también se observa que el valor del riesgo de incendio efectivo
aumenta ligeramente con el nivel de planta, de manera que, el factor de
seguridad contra incendios disminuye a medida que se sube de planta. Estas
variaciones corresponden al factor de nivel de planta (factor e€) pues es el Gnico
parametro que varia por planta. Este término cuantifica, en funcién de la
situacion de las plantas, las dificultades presumibles que tienen las personas
que habitan en el local para evacuarlo, asi como la complicacién en la
intervencion de los bomberos.

1.2.3.- Riesgos por fugas de gas

Los riesgos como consecuencia de las fugas de gas deben distinguirse en:
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- Recinto interior. En todas aquellas dependencias por la que discurre la
instalacion de gases.
e Cuarto de caldera y compresores.

1.2.4.- Accidente laboral o docente con victimas

Por la densidad de ocupacion la zona en la que existe mayor posibilidad de
accidente con victimas es la zona de la Sala de Actos ( en caso de emergencia
durante un acto realizado en la zona) y la zona del s6tano de la edificacion.

La ocupacion del edificio en condiciones normales esta estimada en unas 400

personas, que habitualmente trabajan en las diferentes dependencias del
rectorado y se estima una ocupacion maxima de 992 personas.

1.3.- Instalaciones vy Servicios

1.3.1.- Instalacién eléctrica

Se ha disefiado y realizado segun lo expuesto en el Reglamento de Baja
Tension, asi como en las Instrucciones Técnicas Complementarias en él
contenidas.

La tensién de suministro es trifasica a 380 v/220 v y 50 Hz. La compafiia
suministradora es FECSA.

Destacar que todas las lineas de alimentacion eléctricas se encuentran
protegidas con interruptores diferenciales y magnetotérmicos adecuados a las
cargas soportadas por cada una de dichas lineas.

1.3.2.- Instalacion de Alumbrado de Emergencia

Se trata de una instalacion fija, que entra en funcionamiento automaticamente
al producirse un fallo de alimentacién (por debajo del 70 % de su valor
nominal), compuesta por equipos autébnomos homologados (dotados de
dispositivo de puesta en reposo) cuyas caracteristicas se ajustan a las
establecidas en la norma UNE 20 392 “Aparatos autbnomos para alumbrado de
emergencia”.
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Los equipos autonomos automaticos instalados cumplen las condiciones de
servicio que se indican en el punto 1° del Articulo 21.2 de la Norma Bésica
NBE-CPI-96, sobre condiciones de Proteccion contra Incendios en los Edificios.

1.3.3.- Instalacion de ventilacion y climatizacion de aire

La instalacion incluye basicamente los siguientes conceptos:

Central de produccion de calor y frio para todo el edificio modular. Para
produccion de calefaccion y refrigeracion por sistema frigorifico a las
diferentes zonas de utilizacion. Red hidraulica de distribucion frigorifica.

Instalaciéon de ventilacion y climatizacion mediante bombas de calor,
sistema volumen refrigerante variable. Su ubicacion es directamente al falso
techo por la parte interior.

Sistema de recuperacion de aire centralizado en cubierta del edificio con
filtrado en el aire de admision. Distribucion del aire mediante conducto
vertical a cada planta del edificio.

En todos los casos el control de la temperatura es automatico en funcion del
ambiente de cada zona. La puesta en marcha y parada de las diferentes
instalaciones es manual, pudiéndose accionar por cada usuario por un
control centralizado programable ubicado en la zona de control.
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1.4.- Compartimentacion, comportamiento ante el fueqo de los elementos
constructivos y ocupacion de los Sectores de Incendio

El recinto del edificio del Rectorado se ha estructurado en diferentes sectores
de incendio/evacuacion, si bien debe indicarse que, con objeto de facilitar la
evacuacion del edificio se ha descartado:

¢ los pasillos que unen los diferentes modulos de la zona sur, que deberan
contar, al menos, con un evacuador en el caso de ser utilizados como
via alternativa.

En lo referente a la ocupacién en las diferentes areas o sectores debe
diferenciarse entre los espacios destinados a despachos y aquellos
correspondientes a archivos e imprenta. Asi, en el primer caso, la ocupacion es
de una persona por despacho, excepto en las zonas comunes de oficinas que
existirin mas personas. Mientras que en el segundo caso, la ocupacion es
mucho mas variable.

Por lo que respecta al grado de ocupacion, en este caso también se pone de
manifiesto el fenomeno comentado de movilidad. Asi, en general se trata de
personas que suelen pasar toda la jornada de trabajo en las dependencias del
Rectorado. Excepto si se realizan actividades culturales o actos de diversa
indole, que la ocupacion es muy superior. La ocupacién normal de las
instalaciones es de aproximadamente 400 personas entre personal de
administracion, servicios y limpieza. En caso de actividades realizadas en las
instalaciones se estima que la ocupacién asciende a 600 personas mas, siendo
en total una ocupacion ( en caso de actividades) estimada en 1.000 personas.

1.4.1.- Planta -1

Esta planta tiene una superficie estimada de 3.300 m2 de los cuales 3.000 m?2
pertenecen a la zona de archivos, imprenta y dependencias anexas; los
restantes 300 m2 corresponden a la zona de formacién y aulas del ICE.

La planta esta dividida en 7 sectores de incendio diferentes, detallamos a
continuacion cada sector de incendios:

e Sector 1: pertenecen a este sector las zonas de la planta semisotano
gue por sectorizaciobn pertenecen al sector de incendios de las
plantas superiores, dichas dependencias son las escaleras de acceso
a las plantas superiores, la cocina y almacén del restaurante y la
zona de aulas de formacion del ICE.
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Las dependencias del ICE de la planta semis6tano disponen de una
salida de emergencia directa al exterior en el mismo nivel y la
ocupacion estimada de dicha zona es de 18 personas.

e Sector 2 comprende la sala del almacén general de la UAB, ocupa
una superficie aproximada de 294 m? este recinto esta
compartimentado disponiendo de salidas y elementos de lucha contra
incendios.

La resistencia al fuego de las paredes de separacion con otras
dependencias o sectores es de RF-120 y la estabilidad al fuego de
EF-60.

La densidad méxima de ocupacibn es de 1/2 personas
ocasionalmente.

e Sector 3 comprende la sala de compactos del almacén del ICE,
ocupa una superficie aproximada de 140 m?2, este recinto esta
compartimentado disponiendo de salidas y elementos de lucha contra
incendios.

La resistencia al fuego de las paredes de separacion con otras
dependencias o sectores es de RF-120 y la estabilidad al fuego de
EF-60.

La densidad méaxima de ocupacion es de 1/2 personas
ocasionalmente.

e Sector 4 comprende la sala del almacén de compactos de la
Biblioteca General, ocupa una superficie aproximada de 140 m?, este
recinto esta compartimentado disponiendo de salidas y elementos de
lucha contra incendios.

La resistencia al fuego de las paredes de separacion con otras
dependencias o sectores es de RF-120 y la estabilidad al fuego de
EF-60.

La densidad méaxima de ocupacibn es de 1/2 personas
ocasionalmente.

e Sector 5 comprende las dependencias del archivo general de la UAB y
las dependencias anexas, oficinas del archivo y reprografia, ocupa una
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superficie aproximada de 263 m?, este recinto esta compartimentado
disponiendo de salidas y elementos de lucha contra incendios.

La resistencia al fuego de las paredes de separaciébn con otras
dependencias o sectores es de RF-120 y la estabilidad al fuego de EF-
60.

La densidad méaxima de ocupacion es de 8 personas permanentemente.

e Sector 6 comprende las dependencias de la imprenta de la UAB, la
unidad de transporte y la cabina de control de acceso del muelle, ocupa
una superficie aproximada de 680 m?, este recinto esta compartimentado
disponiendo de salidas y elementos de lucha contra incendios.

La resistencia al fuego de las paredes de separaciébn con otras
dependencias o sectores es de RF-120 y la estabilidad al fuego de EF-
60.

La densidad maxima de ocupacion es de 12-14 personas.

1.4.2. - Planta baja

Esta planta tiene una superficie estimada de 4.200 m?2 repartidas en las
diferentes dependencias ubicadas en esta planta.

La planta pertenece al sector de incendios 1, detallamos a continuacién cada
dependencia:

e Area de conserjeria

En esta zona se halla ubicadas la conserjeria del edificio, el registro y la oficina
de informacion. La ocupacion de esta zona es de 3-4 personas de forma
permanente y la presencia de publico, que en periodos de matriculacion la
ocupacion puede ser elevada.

e Oficina de La Caixa
Proxima a la zona de conserjeria se halla ubicada la oficina bancaria del
Campus. La ocupacion permanente de la oficina es de 3-4 personas, mas el

publico que acude a realizar gestiones. La mayor ocupacion puede darse en los
periodos de matriculacion.
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e Oficina de Informacion de Erasmus

Esta zona esta ocupada permanentemente por 3-4 personas y publico en
general, con una mayor afluencia en momentos puntuales de matriculacién y
periodos de presentacién de convocatorias de becas o intercambios.

e Area de Alumnos

Esta dependencia tiene una ocupacion permanente de 30-32 personas.

e Saite y Centralita telefonica

Estas dependencias tienen una ocupacién permanente de 4-5 personas.

e Publicaciones

Estas dependencias tienen una ocupacion estimada de 11-12 personas

¢ Restaurant

Estas dependencias tienen una ocupacion maxima puntual estimada de 50
comensales. El horario de ocupacion es de 13 a 16 horas aproximadamente.

e Bar self-service

Estas dependencias tienen una ocupacion permanente de 3-4 personas y una
ocupacién ocasional estimada de 160 personas, siendo las franjas horarias de
mayor ocupacion de 9 a 11 horas y de 13 a 16 horas.

e Zona antigua biblioteca

Estas dependencias, que en la actualidad se hallan en reformas, se prevén una
ocupacion estimada de 20 personas.

e Locales sindicales

La ocupacién en estas dependencias es de 1-2 personas de forma permanente
y una ocupacion puntual de 12-14 personas durante la realizacion de
reuniones.

e Comedor personal

Esta dependencia tiene una ocupacion maxima estimada de 35 comensales,
esta ocupacion es puntual y en la franja horaria de 13 a 16 horas.
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e Salas de juntas

En estas dependencias hay una ocupacion permanente de 2-3 personas y una
ocupaciéon puntual de 20-30 personas, cuando se realizan reuniones.

e |ICE

En estas dependencias hay una ocupacion permanente de 48 personas en la
planta baja y del8 personas en la planta semisétano, de forma puntual pueden
existir aproximadamente 30 personas en las aulas de formacion de la planta
semisétano. ocupado por exposiciones o0 eventos varios. Se debera establecer
una normativa de uso de estos espacios a fin de poder garantizar la correcta
evacuacion de las instalaciones.

La resistencia al fuego de las paredes de separacion con otras dependencias o
sectores es de RF-120 y la estabilidad al fuego de EF-60.

1.4.3.- Planta Primera

Esta planta tiene una superficie estimada de 4.300 m?2 repartidas en las
diferentes dependencias ubicadas en esta planta.

La planta pertenece al sector de incendios 1, detallamos a continuacion cada
dependencia:

e Area de gerencia y vicerectorados

En esta zona se halla ubicadas la gerencia y diversos vicerectorados. La
ocupacion de esta zona es de 14-16 personas de forma permanente, que en
caso de reuniones puede elevarse a 25-30 personas puntualmente.

e Consejo social

En esta zona se hallan las dependencias del Consejo social de la UAB, la
ocupacién permanente es de aproximadamente 8-10 personas y puntualmente
en caso de reuniones del Consejo Social la ocupacion puede ser de 20-30
personas.

e Area de Relaciones externas

La ocupacion de estas dependencias es aproximadamente de 20-22 personas.
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e Area de Contabilidad

La ocupacién permanente de esta dependencia esta estimada en 24-26
personas.

e Area de Logistica y de Medio Ambiente

La ocupacion de estas dependencias es aproximadamente de 16-18 personas.

e Antigua Biblioteca general

En el momento de realizacion de este documento estas dependencias se hallan
desocupadas.

¢ Oficina de Transferencia de Tecnologia

Estas dependencias tienen una ocupacion permanente estimada en 24-26
personas.

e Sala de actos

Estas dependencias tienen una capacidad puntual de 600 personas, se utiliza
puntualmente durante la realizacion de actos y actividades.

1.4.4. - Planta segunda

Esta planta tiene una superficie estimada de 2.400 m?2 repartidas en las
diferentes dependencias ubicadas en esta planta.

La planta pertenece al sector de incendios 1, detallamos a continuacion cada
dependencia:

e Rectorado
En esta zona se halla ubicados las dependencias del Rector, Vicerectores y la
sala de juntas. La ocupacion de esta zona es de 9-10 personas de forma
permanente, que en caso de reuniones puede elevarse a 80 personas
puntualmente.

e Area de Relaciones Internacionales, Gabinete de Prensa y gabinete de
Lengua Catalana.

La ocupacion de estas dependencias esta estimada en 50 personas.
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e Oficina de soporte a la docencia, Asuntos Sociales, Organizacion y Control,
OSD

La ocupacion permanente de estas dependencias esta estimada en 40

personas.

e Area de Personal de Administracion y Servicios y Area de Personal Docente
y de NOminas

La ocupacion permanente de estas dependencias esta estimada en 40

personas.

1.5.- Condiciones de evacuacidon por Sectores

Dada la actividad del edificio (servicios centrales) y que la ocupacion es muy
similar a lo largo del dia, a excepcion de la realizacion de eventos o
actividades, a efectos de las condiciones de evacuacion, Unicamente se
considerard el horario lectivo, entendiéndose por este el periodo horario
comprendido entre las 8 y las 21,30 horas.

Para facilitar y racionalizar la evacuacion del personal de las diferentes plantas
se han definido los denominados Sectores de Evacuacion, ya descritos en el
apartado anterior, que a continuacién se pormenorizan y comentan.

En el Anexo del Documento, se adjuntan los planos donde se especifican estos

Sectores, sus salidas de emergencia y los recorridos principales de
evacuacion.
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1.5.1.- Sector de Evacuaciéon 1

- Dependencias comprendidas:

e Planta baja, planta primera y planta segunda
- Salida de emergencia del Sector

e Por puerta de acceso principal al edificio.
- Recorrido principal

eRecorrido por las escaleras A, B, C y D en sentido descendente hacia la
salida principal del edificio.

- Recorridos alternativos de evacuacion:
o El Unico recorrido alternativo posible en caso de bloqueo de la escalera
mas cercana al puesto de trabajo, es el acceso a través de las
pasarelas que unen los bloques del edificio y descender a la

planta baja a través de las otras escaleras que no estén
bloqueadas

1.5.2.- Sector de Evacuacioéon 2

- Dependencias comprendidas:
¢ICE
- Salida de emergencia del Sector:

o Por puerta de emergencia situada en la planta sétano de dicho
sector (descendiendo por las escaleras de acceso a las aulas y
despachos de la planta semisétano).

- Recorrido principal

eRecorrido por el pasillo principal del ICE dirigiéndose a las escaleras de

descenso a las dependencias del s6tano hasta la puerta de

emergencia descrita.

- Recorridos alternativos de evacuacion:
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e Salida por la puerta de acceso principal a las dependencias del ICE,
recorriendo el pasillo principal del edificio del rectorado en
direccién a la puerta principal.

1.5.3. - Sector de evacuacion 3
- Dependencias comprendidas:
¢ Planta s6tano ( almacenes, dependencias y despachos, archivos)

- Salida de emergencia del Sector:

o Por puerta de emergencia situada en la planta sétano, en la zona
de almacenes de dicho sector.

- Recorrido principal

eRecorrido por el pasillo principal del sétano dirigiendose a la puerta de
emergencia del sector.

- Recorridos alternativos de evacuacion:

o Recorrido por pasillo principal del sétano dirigiendose a las
escaleras de acceso a la planta superior y salida por la puerta de
acceso principal.

1.5.4. - Sector de evacuacion 4
- Dependencias comprendidas:
e Planta sotano ( imprenta, dependencias y despachos, cocina)

- Salida de emergencia del Sector:

o Por puerta de emergencia situada en la planta sétano, en la zona
de almacenes de dicho sector.

- Recorrido principal

eRecorrido por pasillo principal del s6tano dirigiéndose a la puerta de
emergencia.

- Recorridos alternativos de evacuacion:
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eRecorrido por el pasillo principal del sétano dirigiendose a la puerta de
emergencia del sector 3.

1.5.5. - Sala de actos

Se ha considerado la Sala de Actos como un sector de incendios independiente
del sector 1, debido a que la dependencia tiene sus propias salidas de
emergencia, que solamente pueden ser utilizadas cuando la Sala de Actos esta
abierta al publico. Puesto que en condiciones de no-utilizacién las puertas de
acceso a la sala de actos se hallan cerradas.

En caso de evacuacion, se utilizaran las dos salidas de emergencia que
dispone la sala.

1.6. - Sefalizacion e iluminacion de las vias de evacuacion

Todas las salidas de planta o edificio que han sido consideradas como de
emergencia se encuentran sefializadas con la correspondiente sefial de
“SALIDA DE EMERGENCIA”".

Se han dispuesto sefales indicativas de direccion en los recorridos principales
a seguir de forma que, desde cualquier punto que pueda considerarse como
origen de evacuacion, puede apreciarse una de estas sefiales, la propia salida
o bien la sefal que la indique.

En aquellos puntos de los recorridos de evacuacidon en los que se ha
considerado la existencia de alternativas que puedan conducir a error, también
se han dispuesto sefiales de direccion, de forma tal que queda claramente
indicada la alternativa correcta.

En los recorridos sefializados, todas las puertas que no son salidas, o bien
tienen una indicacién relativa a su uso, o bien han sido sefalizadas con el
rétulo “SIN SALIDA” para evitar posibles errores.

Ahora bien, dado que se sefalizO antes de poseer un Manual de
Autoproteccion, los criterios seguidos en algin momento no concuerdan con el
presente MANUAL DE AUTOPROTECCION por lo que, cuando se inicie el
proceso de Implantacién del mismo debe reorganizarse la sefializacion.

Las sefiales “SALIDA DE EMERGENCIA” y las direccionales cumplen con lo

establecido en la norma UNE 23034, las “SIN SALIDA” lo establecido en el
Apéndice 2° de la Norma Basica de Edificacion y, ambas, con lo dispuesto en
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el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, Disposiciones minimas en materia de
sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

Se ha instalado alumbrado de emergencia homologado y normalizado en todos
los recorridos generales de evacuacion, salidas de emergencia, locales que
albergan equipos generales de instalaciones y junto a medios de extincion.

1.7. - Planos de situacion y emplazamiento

En el Anexo, se adjunta un juego de planos correspondientes al edificio objeto
del presente MANUAL DE AUTOPROTECCION.

En dichos planos y por plantas, se indica:

- Emplazamiento y situacion del edificio.

- Distribucion de los diferentes Sectores de Evacuacion.

- Localizacion de las salidas de emergencia y recorridos principales de
evacuacion.

Asimismo, en la Recepcién, se colocard un armario rotulado “USO

EXCLUSIVO BOMBEROS?”, en cuyo interior se encontrara otro juego de planos
a disposicion de las ayudas exteriores que puedan precisarlo.
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DOCUMENTO II

MEDIOS DE PROTECCION
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2.- INTRODUCCION

En este capitulo se efectuara un estudio de los medios de proteccion existentes
en el Edificio del Rectorado para luchar contra una situacion de emergencia.

2.1.- Inventario de los medios de proteccidon

En primer se realizara un inventario de los medios de proteccién disponibles, si
bien es necesaria la adecuada coordinacion para la utilizacién eficaz de los
mismos.

Los medios de proteccién se clasifican en dos grupos:
- Medios humanos

- Medios técnicos
e Deteccion
e Extincion
e Oftros: Ventilacidbn automatica, comunicaciones, etc.

2.2.- Medios humanos

El edificio del Rectorado esta ocupado por el personal de administracion y
servicios de 8 a 19 horas de septiembre a julio existiendo un minimo personal
durante el mes de agosto. A partir de las 21 horas y durante los fines de
semana existe en el edificio un servicio de vigilancia y acceso restringido previa
autorizacion.

Existira una estructura organizativa para hacer frente a eventuales situaciones
de emergencia. Esta estructura organizativa se definira cuando se implante el
presente MANUAL DE AUTOPROTECCION.

Estas funciones dependeran de la ocupacion y del personal disponible en el
edificio del Rectorado en el momento de presentarse una situacion de
emergencia.

El Rectorado deberd disponer de personal instruido y adecuadamente

adiestrado para situaciones de emergencia de tal forma que peridédicamente se
realizaran ejercicios de entrenamiento para la utilizacion de los medios de
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proteccion (extintores y bocas de incendio equipadas), y practicas de
salvamento.

En el siguiente apartado se definen las funciones que deberan asumirse en
situaciones de emergencia considerando que el edificio se halla en situacion de
actividad normal; para otras situaciones de ocupacién ( actos publicos y
actividades en la sala de actos o en el pasillo principal) en las funciones se
adaptaran a los medios disponibles.

Analizada la estructura de personal del edificio del Rectorado, se estima que en
una situacion de emergencia deberan asumirse las siguientes funciones,
siguiendo la Normativa Interna de la Universitat Autonoma de Barcelona:

- Comité para situaciones de emergencia

- Equipo de primera intervencion

- Equipo de alarma, evacuacién y confinamiento
- Equipo de primeros auxilios

La descripcion de las funciones a desarrollar y de la coordinacién de las
actividades, se realiza de forma detallada en el Capitulo III.

Se elaborara un cuadro en el que se detallara para cada una de las funciones
las personas que las desempefaran:

FUNCION

Titular

Suplente 1

Suplente 2

Criterio general de asignacion

Los responsables del edificio en todo momento deberan tener la capacidad de
asignar las funciones establecidas en el presente manual de autoproteccion
segun los criterios establecidos en el mismo.

Titular: Persona o cargo que en el caso de encontrarse presente en el
Edificio del Rectorado debera asumir una determinada funcion.

Suplente 1: Persona que debe asumir las funciones en caso de no hallarse
presente el titular.

Suplente 2: Persona que debe asumir las funciones en caso de no hallarse
presentes el titular y el suplente 1.
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Criterio general de asignacién: Criterio mediante el cual en todo momento sera
posible asignar una persona para la realizacion de una determinada funcion.

En cuanto a los medios exteriores de proteccion, se consideraran éstos a los
servicios publicos y privados a los que podré recurrirse para recibir ayuda en
caso de siniestro.

- Servicios publicos de extincibn de incendios y de operaciones de
salvamento:

BOMBEROS

- Servicios de asistencia médica:

SERVICIOS MEDICOS

Urgencia

Asistencia accidentados

Mutua

Hospital

Hospital
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- Servicios de transporte:

TRANSPORTE

Ambulancias (Cerdanyola)

Ambulancias (Sabadell)

Cruz Roja

- Entidades municipio:

ENTIDADES

Ayuntamiento

Proteccién civil

Policia Municipal

Mossos d’Esquadra

Juzgados

- Operaciones de manutencion y auxiliares:

ENTIDADES O EMPRESAS

MANUAL DE AUTOPROTECCION / junio de 2002

Pagina 33




Universitat Autdnoma de Barcelona

- Entidades diversas:

OTRAS ENTIDADES

Compaiiia de aguas

Compaiiia eléctrica
Compaiiia de seguridad (PROSEGUR)

- Personal del Edificio del Rectorado al que se debe avisar:

RESPONSABLES

Ademas de lo indicado los medios humanos desempefiaran funciones tales
como:

- Tareas preventivas diversas en cada uno de los Sectores.
- Deteccion y transmision de alarmas.

- Intervencion y control de emergencias.

- Evacuacion de las plantas.

- Prestacion de primeros auxilios.

Los medios humanos han sido relacionados teniendo en cuenta las funciones

especificas de cada uno de los equipos de intervencion y los diferentes
Sectores o0 areas de actuacion existentes.
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2.3.- Medios técnicos de proteccion

En este apartado se enumeran:

- Los medios técnicos dispuestos en el edificio para la transmision de alertas
en caso de incendio (medios automaticos).

- La proteccion estatica del edificio respecto a la compartimentacion de
sectores de incendio segun sus caracteristicas constructivas y condiciones
generales de disefio arquitectdnico.

- Los medios de transmisién de alarma para la puesta en conocimiento del
personal responsable, de la existencia de un incendio, riesgo 0 emergencia.

2.3.1.- Instalacion de detecciéon automatica de incendios

La finalidad de un sistema de deteccion automatica de incendio es la de
detectar un incendio en su fase inicial mediante una sefial luminosa y/o
acustica, o ambas, en una central receptora de avisos de incendios. Dicho
aviso permitird a los responsables del edificio determinar la zona afectada por
el incendio y emprender las actuaciones oportunas.

La instalacion de detecciébn automatica se compone de unos cabezales
detectores y una red de conexion a una central.

El tipo de detector ser& el adecuado al previsible tipo de fuego.

Las caracteristicas y pruebas se ajustaran a la norma UNE 23-007 en sus
diversos apartados.

La distribucién de los detectores puede efectuarse segun la Regla Técnica de
CEPREVEN RT3-DET:

- Detectores de humo, minimo exigido:
e Cubiculo hasta 80 m?, 1 detector a una altura maxima de 12 m.
e Cubiculo superior a 80 m2, 1 detector cada 60 m2 o mas a una altura
maxima de 12 m.

e Pasillos: 1 detector cada 11.5m

La planta s6tano del Edificio del Rectorado se halla protegida por un sistema de
deteccidén automatica de incendios del cual se describen sus componentes:

- Central de deteccién de incendios
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- Zonas o sectores de incendios

- Detectores instalados

La central de alarmas se halla ubicada en el cuarto de Vigilancia junto a la
conserjeria, donde se hallan centralizadas todas las alarmas del Campus. Las
centrales instaladas se tratan de centrales microprocesadas de deteccion
analdgica que disponen de panel sindptico.

El sistema se halla conectado via médem a una central receptora de alarmas
de la Compafia de Seguridad que realiza las tareas de vigilancia (Prosegur), la
cual una vez recibida la sefial de alarma procederd a efectuar los avisos
oportunos.

2.3.2.- Detectores de incendio

Los detectores son diversos y corresponden a detectores termovelocimétricos y
detectores i6nicos de humos. Los primeros detectan el aumento rapido de la
temperatura y por su propia simplicidad son de alta fiabilidad, si bien acttan en
una etapa en que el fuego ya ha generado incrementos notorios de
temperatura. Los segundos se basan en la deteccion de la densidad de humo
en el ambiente, siendo los de mayor sensibilidad y aplicacion mas extendida.

2.3.3. - Pulsadores de alarma

Los pulsadores de alarma basicamente serviran para activarlos de forma
inmediata al detectarse una situacion de emergencia. Van protegidos con un
vidrio para evitar la entrada en funcionamiento involuntario.

Estan localizados en la sala de actos, proximos a las salidas de emergencia y
disponen de sefializacion.

En la planta s6tano, los pulsadores estan localizados dentro de las zonas de
las distintas sectorizaciones, asi como en el pasillo central.
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2.3.4.- Sirenas de alarma

Existen sirenas de alarma instaladas en la sala de actos y en las dependencias
del sétano del Edificio del Rectorado de forma que es previsible la audicién de
una sefial de alarma en dichas dependencias y dependencias proximas.

2.3.5.- Zonas de deteccidén

Las centrales de deteccion disponen de panel sindptico detallando en el mismo
la zona en la que se ha producido la deteccion.

2.3.6.- Sefalizacion de seguridad

En todo el Edificio del Rectorado existe una sefalizacion de seguridad que
indica salidas y salidas de emergencia.

Durante la implantacion del Plan de Autoproteccidén se instalaran un conjunto
de paneles de indicaciones de actuacidon en caso de emergencia en los que se
indica la situacion de la persona que lo visualiza, salidas de emergencia y
medios de extincion.

Mediante la sefalizacion de seguridad, que cumple la normativa vigente, se
indica:

- Medios de proteccion: extintores, bocas de incendio equipadas, primeros
auxilios, etc.

- Salidas de emergencia.

- Prohibicion de fumar.

- Situaciones de peligro.

- Asistencia de primeros auxilios.

2.3.7.- Alumbrado de emergencia

Todas las plantas del edificio disponen de alumbrado de emergencia,
compuesto por luminarias con fuente de energia propia, que entrara en
funcionamiento automaticamente al producirse un fallo de alimentaciéon en la
instalacion de alumbrado normal; cumpliendo las condiciones de servicio
durante una hora como minimo, desde el momento que tenga lugar el fallo.
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Este tipo de alumbrado se encuentra repartido a lo largo de los pasillos de
circulacion principales que dan acceso a las diferentes dependencias o
despachos. Ademas, junto al acceso de las escaleras y en éstas mismas se
han instalado luminarias, asi como junto a los equipos de extincidon de
incendios y salidas de emergencia.

La instalacién de alumbrado de emergencia se ha realizado atendiendo las
prescripciones del Reglamento Electrotécnico de Baja Tension y las normas
UNE 20062 y UNE 20392.

2.3.8.- Sistema de comunicacioén interior

El Edificio del Rectorado dispone de una amplia red de telefonia interior que
permite comunicarse con la practica totalidad de puntos de dicho Edificio del
Rectorado, sin embargo no existe sistema de megafonia.

2.3.9.- Extintores portéatiles

Se consideran extintores portatiles aquellos que pesan menos de 20 Kg. Si
pesan mas de dicho peso iran mediante ruedas y recibiran el nombre de carros
extintores. Los agentes extintores seran eficaces al tipo de fuego que
previsiblemente habran de apagar.

Las caracteristicas, criterios de calidad y ensayos de eficacia se especifican en
la MIE-ITC-AP5 y la norma UNE 23-110 en sus diversos apartados.

En todos los casos la eficacia de cada aparato extintor y el agente que contiene
han de ser indicados en la etiqueta que va situada en el propio aparato.

En general un extintor no puede faltar en ninguna dependencia por poco
peligrosa que esta sea.

Se instalaran siempre:

- Se dispondran extintores en numero suficiente para que el recorrido real en
cada planta desde cualquier origen de evacuacion hasta un extintor no
supere los 15 m y en locales de alto riesgo no supere los 10 m.

- Para proteger cuadros eléctricos, motores 0 maquinaria en condiciones de
trabajo y bajo tension resulta conveniente la utilizacién de extintores de
Anhidrido Carbonico.
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Asi se han instalado los siguientes extintores portétiles:

a) Extintores de CO, o de nieve carbonica. Son de aplicacion en pequefios
fuegos de clase B y fuegos en instalaciones eléctricas. Son recomendables
para la proteccion de maquinas, transformadores, laboratorios, equipos
eléctricos, garajes, etc. Tienen la ventaja de que son limpios, no dejan
residuos y son econdémicos, pero también tienen sus inconvenientes: son
ineficaces para fuegos de la clase A, poco efectivos en exteriores,
incompatibles con fuegos especiales de ciertos metales ligeros, asfixiantes
y pueden provocar quemaduras por baja temperatura en la descarga.

b) Extintores de polvo ABC y seco: De aplicacién para la proteccion de lugares
donde la naturaleza del fuego es dificilmente previsible. Son eficaces contra
fuegos de la clase A, B y C, incluidos los eléctricos hasta 1000 v. Presentan
la ventaja de que son de alta eficacia, pero tienen el inconveniente de que
pueden causar dafios en maquinas o equipos delicados. El polvo seco
puede aplicarse para fuegos de clase B y C. También sobre fuegos de tipo
eléctrico. Son aconsejables en refinerias, destilerias, instalaciones
eléctricas, etc. Son también de alta eficacia.

En la mayoria de los casos, los extintores estan colocados sobre soportes fijos
a paramentos verticales o pilares de forma que la parte superior del extintor
gueda como maximo a 1 metro del suelo, desde su parte superior. Existe algin
extintor que supera el 1,70 m, se recomienda verificar las alturas de los
extintores y colocarlos segun los criterios internos establecidos en la UAB.

Se recomienda aumentar el nimero de extintores existentes, con el fin de
cumplir en todas las dependencias del centro la normativa vigente.

2.3.10. - Red de agua contra incendios

Es muy conveniente que la red de agua contra incendios esté directamente
conectada a la red publica si el didmetro, presion y caudal lo permiten. La
conexion de entrada se realizara en la red general y sera independiente de la
de otros usos, sin contadores ni valvulas cerradas.

En caso de no cumplirse las condiciones anteriores sera preciso un deposito de
reserva de agua contra incendios de capacidad suficiente.

En el anexo de los planos se ha incluido la red de distribucion de hidrantes del
Campus.
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2.3.11.- Bocas de incendio equipadas

Se trata de dispositivos constituidos por un determinado sistema de suministro
de agua, una valvula, un racor de conexién normalizado conectado a una
manguera que termina en una lanza. Normalmente disponen de un mandémetro
que permite ver en todo momento la presion del agua de la red
contraincendios. Normalmente se encuentran dispuestas en un armario
colocado en la pared.

Es importante que las bocas de incendio equipadas se alimenten de una red
exclusiva contraincendios.

Deberan cumplir las siguientes condiciones:

- Las lanzas seran de triple efecto: abrir-cerrar, regular el caudal y formar el
cono de salida.

- Las mangueras de 25 mm seran semirigidas y no autocolapsables.

- Las caracteristicas y pruebas de las mangueras se hallan recogidas en las
normas UNE 23-091 y 23-098.

- La forma y caracteristicas de los racores de union se hallan detallados en
las normas UNE 23-400.

- La valvula serd de material resistente a la oxidacion. De obertura rapida %
de vuelta o bien mediante volante con un accionamiento de 2 ¥ hasta 3 %
vueltas.

- El nimero de bocas de incendio equipadas se determinara de forma que
toda la superficie de las dependencias quede al menos al abrigo de una
BIE.

- Alrededor de cada BIE debe quedar una zona libre de obstaculos que
permita el acceso a la misma de forma facil.

- Durante una hora las bocas de incendio equipadas que funcionan en
condiciones mas desfavorables, en funcionamiento simultaneo han de
cumplir las siguientes condiciones de funcionamiento:

e La presion dinamica en punta de lanza estar4d comprendida entre 3.5
Kg/cm2y 5 Kg/cmz.

e Las BIEs de 25 mm deberan tener un caudal de 1.6 I/seg y de 3.3 I/seg
las de 45 mm.

En el edificio del Rectorado existen de 25 y 45 mm y estan ubicadas préximas
a las escaleras y pasillos centrales de cada planta en puntos de facil acceso de
manera que la distancia maxima entre cada BIE y la més cercana es inferior a
los 50 metros y la distancia desde cualquier punto del local protegido hasta la
BIE mas cercana supera los 25 metros. Se recomienda revisar su ubicacion
con el fin de no dejar zonas sin proteccion.
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Se encuentran instaladas sobre soportes rigidos de forma que el centro queda
como maximo a una altura de 1.5 metros en relacion al suelo. Debe indicarse
igualmente que estan sefializadas.

Las tuberias de la red son de acero. La red estd protegida contra acciones
mecanicas en los puntos en los cuales se considerd oportuno.

2.3.12. - Mantenimiento de los medios de proteccion

Todos los elementos e instalaciones descritas deberan someterse a un estricto
programa de mantenimiento en funcién de la legislacion vigente (Reglamento
de Instalaciones de Proteccion Contra Incendios. Real Decreto 1942/1993, de
diciembre de 1993).

Dicho programa afectara a la totalidad de los sistemas de proteccién contra

incendios y se establecerd unos minimos, los cuales vienen descritos en el
Capitulo IV de este Manual de Autoproteccién.
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DOCUMENTO Il

MANUAL DE ACTUACION
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3.1.- Introduccion

En el primer Capitulo se ha estudiado el Edificio del Rectorado y se han
identificado los riesgos y en el segundo Capitulo se ha efectuado un inventario
y un andlisis de los medios de proteccion, todo ello para organizar la
autoproteccion, labor que se efectla en este Capitulo.

La legislacion vigente sobre seguridad y salud laboral en los centros de trabajo
y mas concretamente la “Ley de Prevencion de Riesgos Laborales” y otros
decretos y disposiciones que la desarrollan establecen que en la seguridad y
prevencion de accidentes deben estar implicados todos los niveles de la
empresa. Desde esta perspectiva se plantea, el presente Capitulo del Manual
de Autoproteccion para la seguridad contra incendios, de forma que se implique
a todos los elementos, asi como la casi totalidad de trabajadores del Edificio
del Rectorado.

Hace afios que la UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA tiene una
preocupacion por la seguridad, por ello realiza actividades formativas
periédicas de contenido diverso, dispone de planes de autoproteccion y
evacuacion de sus instalaciones, etc. El Edificio del Rectorado dispondra
actualmente de un manual de autoproteccion que debera implantarse en un
corto espacio de tiempo.

3.1.1.- Manual de Autoproteccion

En el manual de autoproteccidn se definira la secuencia de acciones, funciones
y operaciones a desarrollar para el control inicial de las situaciones de
emergencias que pudieran producirse en las instalaciones del Edificio del
Rectorado o en su entorno inmediato y que, ademas, pudieran afectar a la
misma.

El Manual de actuacién indicara la composicién, misiones y responsabilidades
de los equipos de emergencia y de los miembros de ellos. EI Manual de
actuacion ante una determinada situacion de emergencia tratara de dar
respuesta a las siguientes cuestiones:

¢, Qué se hara?
¢ Quién lo hara?
¢Cuando?

¢, Como?

¢, Dénde?
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Todas estas operaciones se adecuaran a los medios materiales y a los
recursos humanos disponibles.

3.2.- Objeto

Definir la secuencia de acciones a desarrollar para el control inicial de las
emergencias que puedan producirse, planificando la organizacion humana con
los medios necesarios que posibiliten dicho control.

Los objetivos de este PLAN se pueden resumir en los siguientes puntos:

1.- Conocer el edificio y sus instalaciones (continentes y contenido), los
medios de proteccion disponibles y las zonas de peligro.

2.- Disponer de personal que pueda actuar con eficacia y rapidez ante
cualquier situacion.

3.- Tener informados a todos los ocupantes del edificio de como deben
actuar ante una alarma o emergencia.

4.- Garantizar la fiabilidad de todos los medios de prevencién y extincion
de incendios.

En definitiva, se contemplan las diferentes hipétesis de emergencia asi como
los planes de actuacion a aplicar, en cada una de ellas, por los diferentes
equipos de intervencion.

3.2.1.- Secuencia de operaciones a desarrollar

Toda organizacién capaz de responder eficazmente ante una emergencia debe
conseguir en cualquier circunstancia y con la mayor celeridad:

- Detectar la emergencia: identificar una posible situacién de riesgo para los
ocupantes y sus instalaciones.

- Determinar el grado de emergencia.

- Dar la alarma: poner en marcha unos mecanismos previstos de forma
automatica.

- Desalojar los ocupantes del sector afectado: situarse en una posicidén
segura.

- Atender a las personas afectadas: asistencia de forma inmediata a las
personas que pudieran haber percibido algin percance.
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- Tratar de controlar el problema: luchar contra el siniestro de forma segura y
eficaz mientras se espera la colaboracion de los servicios o ayudas
externas.

En la mayoria de los incidentes la rapidez resulta muy importante. Si la
emergencia es causada por un incendio, el descubrimiento del comienzo es
fundamental y condicionara la posibilidad de su inmediata extincion, la
seguridad en la evacuacion del recinto y en general reducir las consecuencias
del mismo.

3.3.- Clasificacion de las emergencias

En el presente apartado se enuncian las caracteristicas mas importantes que
definen las diferentes situaciones de emergencia, que pueden precisar distintas
acciones para su control.

Se clasifican en funcién de las dificultades existentes para su extincion y de sus
posibles consecuencias, factores ambos que, en definitiva, determinan la
gravedad de la emergencia y las acciones a emprender para minimizar sus
efectos negativos.

Por su gravedad se clasifican, de forma genérica, en:

- Conato de Emergencia:
Es el accidente que puede ser controlado y dominado de forma
sencilla y rapida por el personal de la zona siniestrada, o por el Jefe
de Intervencion, con los medios manuales existentes en la misma.
El personal entrenado, Equipo de Primera Intervencién (EPI), detecta
y evalla personalmente el incendio y si cree que lo puede controlar,
procede a su extincion con los medios disponibles en el Sector.

- Emergencia Parcial:
Es el accidente que para ser dominado requiere la actuacién de los
equipos especiales de emergencia, pudiendo ser necesaria la

evacuacion del personal del Sector afectado.

Se considera Emergencia Parcial cuando los efectos de la misma
guedan limitados a un Sector y no afectan a otros colindantes.
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Una Emergencia Parcial puede ser consecuencia o bien de la
imposibilidad inicial de controlar una determinada emergencia por
parte del EPI (o del Jefe de Intervencion) o del intento frustrado de
control y extincion de ella por parte del mencionado equipo.

- Emergencia General:
Es el accidente que precisa de la actuacién de todos los equipos y
medios de proteccion de la Empresa y la ayuda de medios de socorro
y salvamento exteriores.
La Emergencia General comportard la evacuacion total de las

personas existentes en el Edificio del Rectorado en el momento de la
emergencia.

Por disponibilidad de medios humanos, los planes de actuacion en
emergencias se han clasificado en:

- Horario lectivo: comprende los periodos de actividad de mafiana y tarde (de
8:00 a 21:00) de lunes a viernes desde el mes de Septiembre hasta el mes de
Julio.

- Periodo vacacional: mes de Agosto.

- Horario limpieza: laborales de 5:00 a 8.00 horas.

- Festivos y nocturno: periodos sin actividad laboral ni docencia (laborables de
21:00 a 5:00, y dias festivos).
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3.4.- Acciones

El MANUAL DE ACTUACION es la planificacion humana para la utilizacion
optima de los medios técnicos previstos en caso de emergencia, con la
finalidad de reducir al maximo sus posibles consecuencias.

Dicho PLAN contempla tres fases que se llevaran a cabo segun la importancia
de la gravedad de la emergencia.

3.4.1.- Plan de Alarma

Al producirse una sefal de alarma en la centralita de deteccién y alarma, que
debe estar permanentemente vigilada, se inicia el Plan de Alarma que supone
de modo general (horario lectivo) emprender las siguientes acciones:

1.- Localizar la alarma, por parte del responsable del Centro de
Control (Conserje), a través de la informacidén expuesta en el panel de
deteccion de la centralita.

2.- Localizar y avisar al Jefe de Intervencion (Jefe Equipo Primera
Intervencion) comunicandole el lugar y tipo de alarma detectada (en
el supuesto de que éste no se encontrara en Conserjeria), y a los
EPI.

3.- El Jefe de Intervencion junto con los EPI se dirigiran al lugar de los
hechos, verificaran la alarma y el Jefe de Intervencion determinara la
gravedad de la causa que ha provocado la sefal de alarma;
pudiéndose dar tres casos diferentes:

a) Falsa alarma: el Jefe de Intervencion comprobara la
normalidad de la situacion, determinard las posibles causas del
suceso, restablecera los medios y alarmas y anotara el hecho en
el libro de incidencias.

b) Conato de Emergencia: el Jefe de Intervencion con los EPI
controlara el incendio producido con los medios de extincion del
Sector, comprobara su completa extincion, tomara las medidas
preventivas adecuadas para que no se repita el suceso,
restablecera los medios y alarmas y anotara el suceso en el libro
de incidencias. Posteriormente junto al Jefe de Emergencia
(Portero Mayor del Rectorado) investigara las causas de la
emergencia.
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c) Emergencia Parcial o General: al no poder extinguir en breves
momentos el incendio o porque inicialmente ya se prevea que no
se pueda controlar, el Jefe de Intervencion avisara rapidamente al
Centro de Control (Conserjeria) o directamente al Jefe de
Emergencia quien iniciard el Plan de Extincion o Plan de
Evacuacion segun la determinacion del estado de emergencia
gue se considere.

En horario no lectivo y periodo vacacional, se asignara un Conserje para que
efectie rondas que comprendan las estancias o zonas ocupadas. En el
supuesto de que detecte cualquier sefial de alarma, debera localizarla y
verificarla personalmente, pudiéndose dar tres supuestos:

1.- Falsa alarma: comprobard la normalidad de la situacion,
restablecera los medios y las alarmas y anotara el hecho en un
parte de incidencias.

2.- Conato de Emergencia: extinguira el incendio con los medios
manuales disponibles en el Sector, comprobard la extincion
completa, restablecera las alarmas y anotara el suceso en un
parte de incidencias.

3.- Emergencia Parcial o General: avisara rdpidamente a los
medios de auxilio exterior por medio del sistema de telefonia.
Debera poseer un directorio telefénico. Asimismo, avisara a todo
el personal para que procedan a la evacuacion activando la
alarma general del edificio, alertando al Jefe de Emergencia para
notificarle el siniestro y requerir su presencia.

El Conserje esperara a las ayudas externas y las acompafara hasta el lugar
del siniestro, poniéndose a su disposicion hasta la llegada del mencionado
Jefe.

En horario de limpieza deberan darse las debidas instrucciones al jefe del
equipo de limpieza para que, en caso de detectar cualquier incidente, proceda
a partir del punto 2° del periodo no lectivo y/o vacacional (Conato de
Emergencia y Emergencias Parcial o General).

En cualquier caso, el jefe de este equipo debera comunicar al Portero Mayor
del Centro (Jefe de Emergencia) cualquier incidencia o suceso habido en su
periodo horario.

3.4.2.- Plan de Extincioén
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Se inicia cuando se comunica al Centro de Control (Conserjeria), la existencia
de un incendio (Emergencia Parcial o General) que no puede ser extinguido
rapida y facilmente por el Jefe de Intervencion y los EPI.

Se procedera de la manera que a continuacion se detalla siguiendo los pasos
siguientes:

1.- Si la comunicacion de la emergencia es realizada telefénicamente,
el responsable del Centro de Control (Conserje) recabara la
informacién necesaria sobre el siniestro ocurrido (qué sucede, donde
y quién lo comunica) y avisara rapidamente al Jefe de Intervencion
(en el caso de que no sea éste el comunicante), informandole de los
hechos. Este ordenaré avisar al Jefe de Emergencia (por teléfono).

2.- El Jefe de Intervencion (de encontrarse en el Centro de Control)
se dirigira al lugar del siniestro mientras que el Jefe de Emergencia lo
har& al Centro de Control (Conserjeria).

3.- El Jefe de Emergencia, desde el Centro de Control, decidira el tipo
de emergencia a declarar, asi como las acciones a emprender en
funcién de la informacion que le sea suministrada por el Jefe de
Intervencion.

4.- En el supuesto de que existan motivos suficientes para pensar que
la emergencia declarada no puede afectar otros sectores, el Jefe de
Emergencia la declarard como Emergencia Parcial.

5.- Tras dicha declaracién ordenara avisar al Equipo de Primeros
Auxilios para que se persone con el material necesario en el Centro
de Control, asi como alertar al EAEC (Equipo de Alarma, Evacuacion
y Confinamiento) de los distintos Sectores a fin de que permanezcan
en sus puestos de trabajo en estado de alerta a la espera de nuevas
ordenes.

6.- El Jefe de Emergencia junto con el Jefe de Intervencion decidiran
las medidas complementarias a tomar en el Sector afectado como
pueden ser el corte de ventilacidon, evacuacion del personal del Sector
afectado, corte de suministro eléctrico, etc.

7.- Una vez tomadas las pertinentes medidas, el Jefe de Intervencion
junto a los EPI actuaran frente a la emergencia con todos los medios
manuales disponibles tales como extintores y bocas de incendio
equipadas.
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8.- Si se logra controlar y extinguir el incendio, el Jefe de Intervencion
comprobara su extincion completa, tomara las medidas preventivas
adecuadas para que no se repita el suceso, restablecera los medios y
alarmas y anotara el suceso en el libro de incidencias. Posteriormente
y junto al Jefe de Emergencia investigaran las causas de la
emergencia, realizando el correspondiente informe.

9.- Si las dimensiones del incendio superan las posibilidades de
extincion de los Equipos actuantes en el Sector, el Jefe de
Intervencion se lo comunicara al de Emergencia quien declarara,
desde el Centro de Control (por medio de la alarma general de
incendios), la Emergencia General, poniendo de este modo en
marcha el Plan de Evacuacion.

La actuacion en el caso de horario no lectivo, vacacional y de limpieza ya ha
sido expuesta en el apartado 3.3.1 del presente Capitulo.

3.4.3.- Plan de evacuacion

Se inicia cuando el Jefe de Emergencia (Portero Mayor) determina el estado de
Emergencia General.

La determinacion de tal situacion corresponde Unica y exclusivamente al Jefe
de Emergencia, o al Conserje o Jefe de Limpieza en horario no lectivo,
vacacional o de limpieza, quien desde el Centro de Control activara la alarma
general que serd la indicacidbn de actuacion para todos los equipos de
emergencia del Edificio del Rectorado.

A través del equipo de telefonia el Jefe de Emergencia podra informar a los
miembros de los diferentes equipos (que pueden haber sido avisados o
alertados con anterioridad en el supuesto de que la Emergencia General derive
de una Parcial), sobre las acciones a emprender.
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Los equipos de emergencia actuaran siguiendo este esquema general:

El Equipo de Primera Intervencion junto con el Jefe de Intervencion,
actuardn segun lo expuesto en el Plan de Extincion, ordenando la
evacuacion del Sector.

El Equipo de Primeros Auxilios (EPA) tras recoger los equipos necesarios
para asegurar su accion, se dirigird al Centro de Control donde recibira las
instrucciones pertinentes del Jefe de Emergencia.

Los distintos miembros del Equipo de Evacuadores ordenaran y dirigiran la
evacuacion del personal existente en su Sector asignado hacia los puntos de
reunion exteriores establecidos. Ademas, daran la orden de evacuacion a las
plantas superiores cuando las suyas hubiesen sido desalojadas.

El personal que tuviera visitas externas y los profesores del ICE que
estuvieran impartiendo clases en el momento en que se inicia la Emergencia
General deberan responsabilizarse de la evacuacién segura de las visitas y
alumnos a su cargo en esos momentos con objeto de evitar accidentes de
personas. Igualmente, actuaran como un evacuador, pero Unica Yy
exclusivamente del grupo a su cargo.

Para la evacuacion ordenada por plantas se seguiran los siguientes criterios:

a) A la sefal de alarma general, desalojaran el edificio en primer lugar
los ocupantes de la Planta Baja.

b) Simultaneamente, los de las plantas superiores se movilizaran
ordenadamente hacia las salidas de emergencia del Sector, pero sin
descender a las plantas inferiores hasta que los ocupantes de éstas
hayan desalojado su planta respectiva.

c) El desalojo en cada planta se realizara saliendo en primer lugar las
dependencias méas préximas a las escaleras, en secuencia ordenada.

Paralelamente al accionamiento de la alarma general, el Jefe de Emergencia
ordenard avisar a las ayudas externas necesarias (bomberos, guardia
urbana, policia, asistencia sanitaria especifica, etc.), aguardandolas para
recibirlas y conducirlas al lugar del siniestro.

El Jefe de Emergencia recibira las ayudas externas que seran conducidas al
lugar del siniestro por él personalmente, o por el Jefe de Intervencién, o por
el Conserje o Jefe de Limpieza, o por alguna persona que aquél haya
designado al efecto.
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- En el lugar del siniestro el Jefe de Intervencibn o el de Emergencia
coordinard y organizara la actuacién de los equipos de emergencia internos
con la de las ayudas externas, de forma que se consiga la maxima eficacia
posible.

- Finalmente, se comprobard la extincion total de la emergencia y a

continuacion se procedera tal y como se ha descrito en los apartados
anteriores.

3.5.- Equipos de Emergencia

Los constituyen el conjunto de personas especialmente entrenadas y
organizadas para la prevencion y actuacién en caso de accidente dentro del
ambito del Edificio del Rectorado.

Los miembros de los Equipos de Emergencia tienen misiones generales y
especificas segun dos lineas de actuacion: la prevencidn de siniestros y la
accion en caso de que éstos ocurran.

- Prevencion:
Deben tomar las precauciones Utiles para impedir que se encuentren
reunidas las condiciones que puedan originar un siniestro o
accidente, para lo cual los componentes de los diferentes equipos
deberan:

e Estar informados del riesgo general y particular que presentan los
diferentes sectores en el Edificio del Rectorado.

e Sefalar las anomalias que detecten y verificar que han sido
subsanadas.

e Tener conocimiento de la existencia y forma de uso de los medios
materiales disponibles para combatir las diferentes emergencias.
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- Actuacion:

Realizando las misiones que les hayan sido asignadas en el MANUAL
DE ACTUACION. Para ello, cada uno de los componentes debera:

e Estar capacitado para suprimir sin demora las causas que puedan
provocar cualquier anomalia.

e Combatir el fuego desde su descubrimiento.

e Prestar ayuda al personal ajeno al Edificio del Rectorado y a las
personas accidentadas.

e Coordinarse con los miembros de otros equipos para anular los

efectos de los accidentes o reducirlos al minimo.

Los equipos de emergencia y los responsables de su coordinacién son los
siguientes:

3.5.1.- Jefe de Emergencia
De acuerdo con la normativa interna de la Universidad Autdnoma de Barcelona,
esta condicién la ostenta el Portero Mayor del Edificio del Rectorado.
A\ [0] 1 0] o] (= 2
SUSHITULO PrIMEr0........uvvviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeen
Sustituto SeguNnNdo..........covvvvievi i
Su lugar de actuacion sera el Centro de Control (Conserjeria) y desde alli:
- Organizaréa los medios técnicos y humanos.
- En el caso de Emergencia General (Plan de Evacuacion) con
concurrencia de ayudas externas, puede actuar desde el lugar del

siniestro si ello es necesario.

Debera ser avisado:
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- Siempre desde el Centro de Control por orden directa del Jefe de
Intervencion cuando exista una Emergencia Parcial o posible General.

- En el supuesto de un Conato de Emergencia o emergencia rapidamente
controlable no ser& necesario dicho aviso.

Sus misiones especificas seran:

- Asumir el mando absoluto en las Emergencias Parciales y Generales
(Plan de Extincion y Evacuacion).

- Declarar los distintos estados de emergencia.

- Definir las acciones a emprender en funcion de la informacién facilitada
por el Jefe de Intervencion.

- Ordenar el aviso o alerta de los diferentes equipos actuantes.

- Decidir las medidas complementarias a adoptar como son el corte de
electricidad, vias alternativas de evacuacion, etc..

- Activar la alarma general y ordenar el aviso a las personas ajenas, asi
como de las ayudas externas en caso de Emergencia General.

- Recibir las ayudas externas, informarlas detalladamente y conducirlas, u
ordenar dicha accion, al lugar del siniestro.

- En cualquier caso y situacion es el méximo responsable de la
coordinacion de los diferentes equipos que puedan intervenir en la
emergencia.

- Colaborar en la comprobacion de la extincion, reposiciéon de medios y
alarmas, adopcion de medidas de prevencidon y en la determinacién del
fin de la emergencia.

- En supuestos de amenaza de bomba declarar la Emergencia General
(Plan de Evacuacion), dando las 6rdenes oportunas para que todo el
personal se concentre en el punto de reunién exterior establecido y
sefalizado en los planos para tal supuesto.
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3.5.2.- Jefe de Intervenciéon

Es la persona nombrada como jefe del equipo de primera intervencion.
NOMDBIre .....ccooovveviiciee e,
YU L] 1] (0] (o TSR

Actuard con los medios de extincion disponibles en el lugar del siniestro y
organizara los medios técnicos y humanos en este mismo lugar.

- Organizara los medios técnicos y humanos.

Deberé ser avisado:

- Por el responsable del Centro de Control (cuando no se encuentre en
Conserjeria) y siempre que se detecte cualquier incidencia o alarma ya
sea por deteccion humana o mecénica.

Sus misiones especificas seran:

- Verificar todas las notificaciones de emergencia que le sean comunicadas.

- Actuar con los medios de extincion disponibles en el lugar del siniestro
en caso de Conato de Emergencia.

- Adoptar las medidas preventivas necesarias en este mismo lugar.

- Comprobar la extincién completa, adoptar las medidas complementarias
pertinentes, reponer los medios y alarmas y determinar el fin del Conato
de Emergencia.

- Comunicar las Emergencias Parciales y posibles Generales al Centro de
Control y del Jefe de Emergencia. En estos casos, informar al Jefe de
Emergencia del estado de la situacion y de las medidas adoptadas;
poniéndose a sus ordenes.

- Colaborar con los diferentes equipos de actuacion coordinandolos.

- Colaborar con las ayudas externas, poniéndose a las ordenes de su

jefatura.

3.5.3.- Centro de Control
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Sera un Conserje.

SUSHIULO. ...,

Su lugar de actuacion siempre sera en estas dependencias en las cuales se
encuentran la centralita de deteccion y la central de comunicaciones (telefonia).

Sus misiones especificas seran:

- Vigilancia y control de las centrales de deteccidén y comunicaciones.
- Recepcion de todas las notificaciones de emergencia.

- Preguntar qué ocurre, quién llama y desde donde lo hace.

- Avisar el Jefe de Intervencion y al Jefe de Emergencia si el primero se lo
ordena.

- Alertar o avisar al resto de los equipos y ayudas externas cuando se lo
ordene el Jefe de Emergencia.

- Recibir comunicaciones de los diferentes equipos actuantes en relacion a
la situacion de extincién, evacuacion, peligros, etc..

- Activar el sistema de alerta o aviso (telefonia) para proceder a la

evacuacion del personal del Edificio del Rectorado cuando el Jefe de
Emergencia lo estime oportuno.
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3.5.4.- Equipo de Primera Intervencién

Estard compuesto por dos personas por turno, uno de ellos actuar4 como Jefe
del Equipo, con la formacion adecuada y especialmente entrenadas en materia
de lucha contra incendios.

Horario de 9 a 17 horas

Nombre Sustituto

Horario de 14.30 a 21.30 horas

Nombre Sustituto

El lugar de actuacién sera el Sector al cual sean requeridos por el Jefe de
Intervencion.

Sus misiones especificas seran:
- Actuar de fuerza de choque apagando el incendio con todos los medios de
disponibles (extintores portétiles) en el Sector, dificultando la expansion del

mismo.

- Utilizar las bocas de incendio equipadas en colaboracion con el Jefe de
Intervencion.

- Ordenar la evacuacion del Sector en el caso de Emergencia General.
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3.5.5. - Equipo de Primeros Auxilios

Seradn nombradas dos personas por turno con los conocimientos suficientes y
necesarios en materia de primeros auxilios.

Horario de 9 a 17 horas

Nombre Sustituto

Horario de 14.30 a 21.30 horas

Nombre Sustituto

Al ser requeridos por el Jefe de Emergencia se dirigirAn con el material
asignado al Centro de Control (Conserjeria) donde esperaran las ordenes del
mismo.

Sus misiones especificas seran:

- Prestar los primeros auxilios a los posibles lesionados.

- Colaborar con el Servicio Asistencial de Salud si es necesaria su
intervencion.

- Colaborar en la evacuacion de aquellas personas que lo requieran.
- Ofrecer ayuda y colaboracion a las ayudas sanitarias externas.

El Equipo de Primeros Auxilios dispone del siguiente material:

- Botiquin portatil

- Chaleco identificativo

- Teléfono movil

Se han editado y distribuido por los edificios carteles con los nombres y
teléfonos de los miembros del EPA.
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3.5.6. - Equipo de Alarma, Evacuacion y Confinamiento.

Serd nombrada una persona por cada Sector de Evacuacién, ademas de los
profesores que estén en ese momento impartiendo clase, como se ha
especificado en el apartado correspondiente.

Su lugar de actuacion sera en el Sector asignado.

Al declararse la Emergencia General por cualquier medio descrito se situaran
en la salida de emergencia de su sector para iniciar la evacuacion.
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Sus misiones especificas seran:

- Garantizar que el personal propio y ajeno han recibido la notificacion de
evacuacion.

- Asegurar la evacuacion total y ordenada del Sector.

- Cerrar las ventanas y puertas a medida que se vayan desalojando las
estancias.

- Centrar el foco de atencion durante la evacuacién para evitar el panico.

- Evitar conductas inadecuadas y que los alumnos salgan con mochilas,
maletas, cascos de moto, etc.

- Emitir 6rdenes claras e imperativas.
- Prestar la debida atencion a personas con problemas.

- Antes de abandonar el Sector, revisar todas las estancias o dependencias
del mismo, para asegurarse de que la evacuacion ha sido completa.

- Comunicar al coordinador (y éste a su vez al de Emergencia) la finalizacion

de la evacuacion del Sector.

3.5.9. - Brigada Contra Incendios en horario no lectivo, vacacional y de
limpieza

La Brigada Contra Incendios estara compuesta por un Conserje, o por Jefe del
Equipo de limpieza asignado a los periodos de tiempo descritos en el apartado
correspondiente. Evidentemente, en este supuesto no cabe nombrar un
sustituto pues siempre deberd haber un Conserje o existir un responsable del
equipo de limpieza.

Como misiones especificas tendran las siguientes:

- Descubrir incendios.

- Atacar los conatos de incendio.

- Dar la alarma y alertar a las ayudas externas a través de la telefonia en el

supuesto que no pueda controlar el siniestro. Igualmente, avisara al Jefe de
Emergencia.
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- Preparar el acceso a las ayudas externas, esperarlas y conducirlas al lugar
del incendio.

- Anotar las incidencias en los correspondientes partes para comunicarlo al
Jefe de Emergencia.

3.6.- Desarrollo del Plan

Durante la fase de implantacion del Manual de Autoproteccion, se establecera
el organigrama general de actuacion en caso de emergencia, en donde se
contemplaran todas las clases de emergencias expuestas, asi como de
actuacion de los diferentes equipos y personas en cada una de ellas (Plan de
Alarma, de Extincion y de Evacuacion).

Se adjuntan consignas de actuacion, generales para todo el personal y
particulares para el Centro de Control (Conserjeria) que seran entregadas a
todo el personal, en el caso de las generales, y a los conserjes (particulares);
con la finalidad de divulgar y concretar las acciones a emprender en caso de
emergencia.

Para los miembros de los diferentes Equipos de Emergencia se estableceran
consignas de actuacion especificas (a partir de las misiones y actuaciones
expuestas en los apartados correspondientes del presente Capitulo que les
seran entregadas a cada uno de sus miembros para definir claramente las
misiones y personas que deben intervenir en cada tipo de emergencia).

Ademas, dichas consignas se colgaran, en forma de carteles, en aquellos
lugares donde se crea necesario y oportuno (tablén de anuncios, Centro de
Control, locales de reunion del personal y alumnado, aulas, etc.).

En el Centro de Control (Conserjeria), para los supuestos de horario vacacional
y de limpieza, existira un directorio telefénico que permita localizar las
diferentes ayudas externas, asi como a los principales responsables del
Manual de Autoproteccion (Jefe de Emergencia). Igualmente, es recomendable
transcribir la forma de actuacién a seguir, para estos supuestos, en caso de
emergencia.

3.7.- Puntos de reunidn exterior
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La fijacibn de los puntos de reuniéon exterior para el personal desalojado,
responde a distintos motivos entre los que cabe destacar:

- Evitar aglomeraciones de personas frente a la fachada del edificio ya que
ello conlleva el riesgo de estar relativamente proximo a la situacion de
emergencia y dificulta las tareas de las ayudas exteriores en caso de que
éstas sean necesarias.

- Facilitar la informacién sobre la situacion de la emergencia o sobre cuantos
otros aspectos el Jefe de Emergencia estime oportunos.

Por lo expuesto, se han establecido, para el presente MANUAL DE
AUTOPROTECCION los siguientes puntos de reunion exterior, a los que
deberan dirigirse todo el personal del edificio:

- Punto 1: zona de Picnic
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CONSIGNAS DE ACTUACION

1.- Para todo el personal
1) Si descubre un fuego:

- Dé la alarma al Centro de Control mediante la extension telefonica
2525 o active un pulsador de alarma.

- Indique: quién es, desde donde llama y qué ocurre.

- Asegurese de que el mensaje ha sido recibido correctamente, repitiendo
el mensaje.

2) Actue segun sus funciones especificas si es miembro de algin equipo de
actuacion.

3) Si oye la alarma general dirijase con presteza a la salida de emergencia mas
proxima y evacue la estancia tan rapidamente como le sea posible cerrando las
puertas y ventanas que encuentre a su paso, dirigiéndose al punto de reunién
exterior previsto de antemano (si pertenece a algun equipo de emergencia
debe dirigirse rapidamente al punto que se le indique o haya asignado en el
Manual de actuacion).

4) Si se viera bloqueado por el humo gatee o arrastrese por el suelo. En caso
de que se prenda su ropa, ruede por el suelo y sobre todo no corra. Envuélvase
en una manta si esta disponible.

5) Mantenga la calma, evite el panico y no corra en todas direcciones. No vaya
a recoger sus objetos personales.

6) Colabore con todos los Equipos de Intervencién y Actuacion acatando las
ordenes y directrices que éstos le vayan dando.

7) Una vez esté en el exterior dirijase al punto de reunion preestablecido.
8) No intente salir con mochilas, carteras, bolsos, cascos de moto, etc.

9) No utilice nunca los ascensores.
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2.- Para el personal del Centro de Control

1) Comprobar al comienzo de cada turno y después de la falta de suministro
eléctrico, el correcto funcionamiento de la centralita de deteccion y central
telefonica.

2) Si detecta alguna sefial optica o0 acustica en la centralita de deteccion avise
al Jefe de Intervencidn, si éste no estuviera en Conserjeria.

3) Nunca dé consignas a través del sistema de telefonia ni llame a las ayudas
externas si no se las ordena el Jefe de Emergencia.

4) Recuerde que el accionamiento de la alarma general es potestad del Jefe de
Emergencia.

5) Si recibe la notificacion personal de una emergencia pregunte:

a) Quién llama.

b) Qué ocurre.

c¢) Doénde sucede.

repita el mensaje recibido y posteriormente avise al Jefe de Intervencion.

6) Actue siempre con serenidad y orden, tranquilizando al personal sin
abandonar el puesto asignado hasta que se lo ordenen o sea razonablemente

necesario.

7) Compruebe la ausencia de visitas en su Sector.
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DOCUMENTO IV

IMPLANTACION

MANUAL DE AUTOPROTECCION / junio de 2002 Pagina 65



Universitat Autdnoma de Barcelona

4.1.- Introduccion

Resulta absolutamente necesaria la adecuada implantacion del Manual de
Autoproteccion. En este Capitulo se efectian las directrices generales de la
misma, sin embargo se procedera de forma concreta a fragmentar este Manual
para obtener una implantacion eficaz.

Este proceso contemplara los siguientes apartados:

- Divulgacion. Es necesario promover el conocimiento del Manual de
Autoproteccion para los trabajadores que deban asumir una determinada
funcién y en general todas las personas afectadas.

- Designar las personas que deben asumir funciones de responsabilidad.

- Nombrar los miembros de los equipos operativos.

- Dotar a los equipos del material adecuado.

- Planificar ensayos para verificar operativas concretas.

- Planificacion de simulacros periddicos: fechas de realizacion, objetivos
concretos, etc.

- Planificar la formacion y practicas a realizar por los equipos operativos.

- Mantenimiento de las instalaciones y equipos de proteccion contra incendios.

- Dinamica de correccién y mejora del Manual.

- Registro y analisis de siniestros.

- Otros.

4.2.- Responsabilidad

La responsabilidad de la implantacion, revision y adecuacién del Manual de
Autoproteccion recae, en este supuesto, sobre el Comité para Situaciones de
Emergencia del Edificio del Rectorado, segun la normativa interna de la
Universidad Autonoma de Barcelona.

De conformidad con lo previsto en la legislacién vigente, el personal directivo,
docente y trabajadores del establecimiento, participaran en la implantacion y
desarrollo del Manual de Autoproteccion elaborado para este Edificio del
Rectorado.
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4.3.- Organizacion

El titular de la actividad podra delegar la coordinacion de las acciones
necesarias para la implantacion y mantenimiento del Plan en el Comité de
Situaciones de Emergencia, maximo responsable del Edificio del Rectorado y/o
Servicio que se determine.

Seran miembros del Comité para Situaciones de Emergencia la persona que
designe el Rector como maximo responsable, el Administrador del Edificio del
Rectorado y el Portero Mayor y algun otro que se estime oportuno. Es
conveniente que existan representantes de los trabajadores y otras personas
gue se estime oportuna su participacion.

4.4 - Medios Técnicos

El Edificio del Rectorado esta dotado de los medios de proteccidn y prevencion
precisos, especificados y detallados en el Documento Il de este MANUAL DE
AUTOPROTECCION destinados a combatir cualquier tipo de siniestro con la
mayor efectividad y seguridad que sea posible.

Las instalaciones de proteccion contra incendios, como todas aquellas que
sean susceptibles de ocasionarlos, seran sometidas a las condiciones
generales de mantenimiento y uso establecidos en la legislacion vigente, las
condiciones particulares de utilizacion y de mantenimiento dictadas por el
fabricante y/o instalador y otras instrucciones técnicas mas estrictas que las
anteriores cuya utilizacion resulte recomendable para mejorar el nivel de
seguridad.

Para informacién de las ayudas externas, en caso de emergencia, se
dispondra, en "Conserjeria" de un juego de planos completos colocados dentro
de un armario con el rétulo "USO EXCLUSIVO BOMBEROS".

Dichos planos contendran todos los medios de proteccion y extincion de
incendios, los locales de especial riesgo y las vias y salidas de evacuacion.
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4.5.- Medios Humanos

Se constituiran los Equipos de Emergencia e Intervencion contemplados en los
apartados correspondientes del Documento Il "Manual de actuacién”.

Una vez constituidos y organizados se realizaran reuniones informativas para
todo el personal del Edificio del Rectorado ( personal de administracion y
servicios, profesores y alumnos) con el objetivo de exponer las generalidades
del MANUAL DE AUTOPROTECCION y de actuacion en caso de emergencia.

Se entregara a todo el personal un folleto con las consignas generales de
actuaciéon conteniendo:

- Precauciones a adoptar para evitar las causas que puedan originar las
emergencias.

- Forma en cdmo debe informarse la deteccién de una emergencia interior.

- Forma en como se les transmitird la alarma, general y parcial, en caso de
emergencia.

- Informacién sobre lo que se debe hacer y evitar en caso de emergencia
(norma de actuacién general para todo el personal).

Ademas se impatrtira la formacién especifica para los miembros de los Equipos
de Emergencia y sus jefaturas incluyendo adiestramiento practico. Dicha
informacion incluira los siguientes aspectos:

- Caracteristicas generales del edificio tales como las entradas al edificio,
salidas de emergencia, sectores de evacuacion y los locales de riesgo
especial.

- Vias de circulacion para personas como son escaleras de uso comun,
pasillos, entradas a plantas y dependencias, salidas exteriores y de
evacuacion de los diferentes sectores e itinerarios principales y
alternativos de evacuacion.

- Medios de transmision de alarmas y alertas. Emplazamiento vy

funcionamiento de los diferentes aparatos de transmision (teléfono,
sirenas, etc.).
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- Medios de evacuacién. Instrucciones para evacuar los diferentes
sectores de evacuacion y todo el edificio.

- Medios de deteccibn y extincion. Instrucciones de manejo y
emplazamiento de los sistemas de deteccion y extincibn manuales.

- Medidas complementarias o auxiliares. Aviso de ayudas externas, corte
de fluidos y energias, etc..

Dicha formaciéon se complementara con reciclajes anuales para los diferentes
equipos y sus Jefes.

4.6.- Simulacros

La politica de la UAB es la realizacion de dos simulacros anuales en los centros
docentes ( uno por la mafana y otro por la tarde) y un simulacro anual en
centros administrativos ( Rectorado).

A efectos orientativos solamente se pueden considerar tiempos maximos para
la evacuacion de un edificio los siguientes:

¢ 10 minutos para la evacuacion total del edificio, y
¢ 3 minutos para la evacuacion de cada una de las plantas.

En conjunto se estima que la duracién total de una practica de evacuacion, es
decir, la interrupcién de las actividades, no deberia ser superior a 30 minutos.

Para la realizacion de este ejercicio practico, y con la finalidad de simular una
situacion lo mas cercana posible a la realidad en caso de emergencia, debera
preverse la eventualidad de que una de las salidas exteriores se considere
bloqueada, debiendo utilizarse Unicamente las restantes vias de salida
existentes en el edificio.

El simulacro debera realizarse en la situacion de maxima ocupacion del edificio,
en su actividad docente y administrativa, asi como con la disposiciéon normal de
mobiliario, pero sin que los alumnos hayan sido previamente alertados del dia
ni de la hora del ejercicio; los profesores tampoco deberan conocer ni el dia ni
la hora; dichos extremos seran determinados exclusivamente por el Comité
para Situaciones de Emergencia, segun su propio criterio y responsabilidad.

Se prevé que este ejercicio se ejecute sin contar con la colaboracion exterior

(Policia, Bomberos, Servicios Asistenciales, etc), ya que se trata de un mero
ejercicio sin causa real de emergencia. Por otro lado, una evacuacién por
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motivos reales también suele iniciarse sin auxilios exteriores, contando
Unicamente con los medios propios.

Igualmente, y con varios dias de antelacion a la realizacion del simulacro, se
informara al personal de administracion y servicios y a los alumnos de los
cursos que se estén impartiendo en el edificio de los pormenores y objetivos de
este ejercicio y se les explicaran las instrucciones que deberan seguir, si no
hubiese sido explicado con anterioridad.

Es muy importante, para el buen resultado de este ejercicio, mantener en
secreto el momento exacto del simulacro, que sera determinado por el Comité
para Situaciones de Emergencia, y no se comunicara en ningun caso a las
personas relacionadas con el Centro (personal de administracion y servicios,
profesores, alumnos, personal auxiliar, etc), con objeto de que el factor
sorpresa simule una emergencia real.

No se utilizardn en los simulacros otras salidas que no sean las normales del
edificio.

No se utilizaran tampoco los ascensores para la evacuacion de personas, ni se
abrirdn ventanas o puertas que en caso hipotético de fuego favorecerian las
corrientes de aire y la propagacion de las llamas.

Finalizado el ejercicio de evacuacion, el Comité para Situaciones de
Emergencia inspeccionard el Edificio del Rectorado, con objeto de detectar las
posibles anomalias o desperfectos que hayan podido ocasionarse.

Se considera aconsejable, después de terminar el simulacro, celebrar una
reunion con todos los equipos que intervienen en la emergencia para comentar
y evaluar el ejercicio, redactandose un informe al efecto, que se archivara con
el original del MANUAL DE AUTOPROTECCION.

4.7.- Programa de implantacion

En el Documento Il (Medios de proteccion) se han inventariado y detallado los
medios técnicos de autoproteccion del presente MANUAL DE
AUTOPROTECCION. Igualmente, se han contemplado los diferentes tipos
hipotéticos de emergencia y los planes de actuacion para cada una de ellas.

A partir del mencionado Documento se procedera a la confeccidn del programa
de implantacion del Manual de Autoproteccidn que incluira:
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- La organizacion de los Equipos de Intervencion y la asignacion de
cometidos en funcién de las diferentes emergencias.

- La redaccion de consignas de prevencion y actuacion en caso de
emergencia para:

¢ El personal (administracion y servicios, alumnos, profesores y usuarios).
eLos componentes de los diferentes equipos de emergencia.

- Reuniones informativas para todo el personal.

- La seleccion, formacion y adiestramiento de los componentes de los
Equipos de Emergencia y Actuacion.

- Comprobacion de este MANUAL DE AUTOPROTECCION.

4.8.- Divulgacion

Se planificara con los responsables del Edificio del Rectorado la divulgacion del
Manual de Autoproteccion de forma que las informaciones del mismo alcancen
a todo el personal del Edificio del Rectorado:

- Conocimientos generales del Manual de Autoproteccion.
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Plan de evacuacion

Identificar la sirena

Forma de salir del Edificio del Rectorado

Actitudes basicas en una evacuacion de emergencia
Punto de reunion

Situacién en el punto de emergencia

Plan de deteccion
Plan de alarma
Plan de actuacion

El proceso se estructurara de forma que una vez se haya transmitido la
informacion el personal tenga la posibilidad de aportar mejoras en esta
informacion.

4.9.- Programa de mantenimiento

Se preparara un programa anual, con el correspondiente calendario, que
comprendera las siguientes actividades:

Cursos periddicos de formacion y adiestramiento del personal.
Mantenimiento de las instalaciones susceptibles de provocar incendios.

Mantenimiento de las instalaciones de deteccion y extincion de incendios
segun lo establecido legalmente.

Inspecciones periodicas de seguridad para detectar condiciones
subestandar.

Simulacros de emergencia.

Investigacion de las causas de los siniestros: origen, programacion y
consecuencias.

Actualizacién del MANUAL DE AUTOPROTECCION.
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4.10.- Investigaciodn de siniestros

Existen numerosos estudios tedricos que prueban que siniestros importantes
han sido precedidos de pequefios siniestros que analizados de forma adecuada
indicaban la posibilidad de este siniestro de magnitud, por ello deben analizarse
y registrarse todo tipo de incidentes que se presenten en el Edificio del
Rectorado.

Se investigaran las causas que posibilitaron su origen, propagacion y
consecuencias que tuvo y que podria haber tenido; se analizara el
comportamiento de las personas y los equipos de emergencia y se adoptaran
las medidas correctoras precisas.

Todo siniestro debe tener un detallado informe para extraer las oportunas
conclusiones y es un error muy grave silenciar o no analizar cualquier incidente
por poco relevante que este sea.

Todo tipo de siniestro aunque comporte leves consecuencias personales o
materiales, es conveniente que se elabore un informe escrito sobre el mismo,
donde se detalle:

- Descripcién de lo sucedido.

- Lugar del evento.

- Cuéando ha sucedido: hora y circunstancias temporales.
- Andlisis de causas que han desembocado el suceso.

- Medidas a emprender para evitar el acontecimiento

- Posibles consecuencias del siniestro.

De producirse alguna emergencia en el Edificio del Rectorado, el Jefe de
Emergencia y el Jefe de Intervencion investigardn las causas que hayan
posibilitado su origen, propagaciébn y consecuencias, y analizaran el
comportamiento de las personas y Equipos de Emergencia con el objeto de
tomar las medidas correctoras precisas.

4.11.- Comprobacién de los Medios Técnicos

En este apartado se establecen las condiciones que deben reunir los aparatos,
equipos y sistemas empleados en la proteccidn contra incendios segun lo
establecido legalmente en el "Reglamento de Instalaciones de Proteccién
Contra Incendios" aprobado por Real Decreto 1942/1993 de 5 de Noviembre;
para lograr que su empleo, en caso de incendio, sea eficaz, asi como facilitar la
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aplicacién de las condiciones minimas de mantenimiento que aseguren su
buen estado de conservacion.

El presente apartado se ha estructurado en tres partes claramente
diferenciadas: la primera comprende la reglamentacion que debe cumplirse en
relacion a las instalaciones de proteccién contra incendios, la segunda contiene
las disposiciones técnicas que hacen referencia a las prescripciones que deben
cumplir los aparatos, equipos y sistemas de proteccion contra incendios
(incluyendo reglamentacion relativa a las caracteristicas e instalacion), y la
tercera reglamenta y normaliza el mantenimiento minimo de dichos equipos,
aparatos, etc..

Consideramos de suma importancia que las caracteristicas de los aparatos,
equipos y sistemas de proteccién contra incendios, asi como su instalacion y
mantenimiento, cumplan lo establecido en el Reglamento y que aqui
resumimos y comentamos; ya que si estas instalaciones de proteccidén contra
incendios no satisfacen los requisitos que a continuacién se exponen, ademas
de no ser utiles para el fin para el cual han sido destinados, pueden llegar a
crear una situacion de falta de seguridad peligrosa para bienes y personas.

4.11.1.- Caracteristicas e instalacion de los aparatos, equipos y sistemas
de proteccidn contra incendios

A los aparatos, equipos o sistemas ya instalados o en proyecto de instalacion
con anterioridad a la entrada en vigor del Reglamento (14 de Diciembre de
1993), unicamente les seran de aplicacién aquellas materias relativas a su
mantenimiento.

Los aparatos, equipos o sistemas que se instalen a partir de un afio de la
entrada en vigor del Reglamento deberan poseer la correspondiente marca que
justifique, mediante certificacion del organismo de control, la conformidad a las
normas en €l establecidas.

No sera necesaria la marca de conformidad de aparatos, equipos u otros
componentes cuando éstos se disefien y fabriquen como modelo Unico para
una instalacibn determinada, en cuyo caso deberd presentarse ante los
servicios competentes de la Comunidad Autbnoma, antes de su puesta en
funcionamiento: 1) el equipo o el sistema; 2) un proyecto relativo a
caracteristicas técnicas, de funcionamiento y acreditacion del cumplimiento de
las prescripciones contenidas en el Reglamento, y 3) realizacion de los
ensayos y pruebas correspondientes.
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4.11.2.- Instaladores

Todos los aparatos, equipos y sistemas y sus componentes deben ser
instalados por instaladores autorizados (con excepcion de los extintores
portétiles) consignados en el Libro de Registro correspondiente a la Comunidad
Auténoma, la cual emitira un certificado acreditativo para los aparatos, equipos
y sistemas solicitados.

Los instaladores autorizados no deben instalar equipos, aparatos, sistemas o
componentes de proteccion contra incendios que no cumplan con las
disposiciones vigentes que les sean aplicables, poniendo los hechos en
conocimiento del comprador o usuario de los mismos.

Efectuada la instalacién, el instalador debe facilitar al comprador o usuario de la
misma la documentacién técnica e instrucciones de mantenimiento peculiares
de la instalacion, necesarias para su buen uso y conservacion.

4.11.3.- Mantenedores

El mantenimiento y reparacion de equipos, aparatos, etc. de proteccion contra
incendios debe ser realizado por mantenedores autorizados.

La Comunidad Auténoma correspondiente, llevara un Libro de Registro en el
que figuraran los mantenedores autorizados y expedira los correspondientes
certificados acreditativos para los aparatos, equipos y sistemas solicitados.

En relacion con los aparatos, equipos 0 sistemas cuyo mantenimiento o
reparacion les sea encomendado, los mantenedores autorizados tienen las
siguientes obligaciones:

1) Revisar, mantener y comprobar los aparatos, equipos, sistemas y
sus componentes de acuerdo con los plazos reglamentarios,
utilizando recambios y piezas originales.

2) Facilitar personal suficiente y competente para corregir las
averias y deficiencias que se produzcan en los aparatos, equipos 0
sistemas cuyo mantenimiento tiene encomendado.

3) Disponer un informe técnico escrito al titular de los aparatos,
equipos y sistemas de aquellos que:

* no ofrezcan garantia de correcto funcionamiento.
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* presenten deficiencias que no puedan ser corregidas.
* no cumplan las disposiciones vigentes que les sean
aplicables.

4) Conservar la documentacion justificativa correspondiente a:

* las operaciones de mantenimiento realizadas.

* fechas de ejecucion de las mismas.

* resultados e incidencias.

* elementos sustituidos.

* aspectos relevantes para conocer el estado de
operatividad de los aparatos, equipos y sistemas.

5) Entregar, al titular de la instalacion, una copia de la
documentacion comentada en el parrafo anterior, quien la
conservara como minimo durante cinco afios.

6) Comunicar al titular las fechas en que corresponda efectuar las
operaciones de mantenimiento periédicas.

Cuando el usuario de los aparatos, equipos o sistemas acredite que dispone de
medios técnicos y humanos suficientes para efectuar el correcto mantenimiento
de sus instalaciones de proteccion contra incendios, podra adquirir la condicién
de mantenedor autorizado de las mismas, al obtener la autorizacion
correspondiente de los servicios competentes en materia de industria de la
Comunidad Auténoma.

4.11.4.- Instalacion y puesta en servicio

La instalaciobn en los establecimientos y zonas de uso industrial de los
aparatos, equipos y sistemas incluidos en el Reglamento requerira, cuando asi
se especifique, la presentacion de un proyecto o documentacion que indicara
los aparatos, equipos o sistemas 0 sus componentes sujetos a marca de
conformidad (firmado y redactado por un técnico titulado competente) ante los
servicios competentes en materia de industria de la Comunidad Autbnoma.

El procedimiento que debera seguirse, salvo que especificamente se disponga
otra cosa, sera el establecido en el Real Decreto 2135/1980, de 26 de
Septiembre, sobre liberalizaciéon industrial y en la Orden de 19 de Diciembre de
1980, que establece normas de procedimiento y desarrollo de dicho Real
Decreto.
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En los edificios en los que sea de aplicacion la Norma Bésica de la Edificacion
"Condiciones de proteccién contra incendios en los edificios", NBE-CPI-91, las
instalaciones de proteccidén contra incendios, en relacion a la presentacion de
un proyecto o documentacion, se atendran a lo dispuesto en dicha Norma.

La puesta en funcionamiento de las instalaciones se realizara de acuerdo con
lo previsto en el Real Decreto 2135/1980, no precisando otro requisito que la
presentacion, ante los servicios competentes en materia de industria de la
Comunidad Auténoma, de un certificado de la empresa instaladora visado
(emitido) por un técnico titulado competente designado por la misma.

4.11.5.- Caracteristicas e instalacion de los aparatos, equipos y sistemas
de proteccion contra incendios

Los aparatos, equipos, sistemas y sus componentes, asi como la instalacion de
los mismos (instalados a partir del 14 de Marzo), deben reunir las
caracteristicas que se especifican a continuacion:

4.11.6.- Sistemas automaticos de deteccién de incendios

Caracteristicas y especificaciones: segun lo dispuesto en la norma UNE-23.007
(partes 1 a 9).

4.11.7.- Sistemas manuales de alarma de incendios

Estaran constituidos por un conjunto de pulsadores que puedan ser accionados
voluntariamente y que permitan transmitir una sefial a una central de control y
sefalizacion permanentemente vigilada, de forma que sea facilmente
identificable la zona en la que se haya activado el pulsador.

Caracteristicas y especificaciones de sus fuentes de alimentacion: idénticos
requisitos que las fuentes de alimentacion de los sistemas autométicos de
deteccidén ( UNE-23.007/4), pudiendo ser la fuente secundaria comun a ambos
sistemas.

Los pulsadores de alarma deben estar situados de modo que la distancia

maxima a recorrer, desde cualquier punto hasta alcanzar un pulsador, no
supere los 25 metros.
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4.11.8.- Sistemas de comunicacion de alarma

Deben permitir transmitir una sefial diferenciada (audible y ademas visible
cuando el nivel de ruido donde deba ser percibida supere los 60 dB(A)),
generada de manera voluntaria desde un puesto de control.

El nivel sonoro y éptico, en su caso, debe ser tal que permita su percepcion
desde cualquier punto ocupable del ambito de cada sector de incendio donde
esté instalada.

Deben disponer de dos fuentes de alimentacibn con las condiciones
especificadas en la norma UNE-23.007/4 , pudiendo ser la fuente secundaria
comun con la del sistema automatico de deteccion y del sistema manual de
alarma o de ambos.

4.11.9.- Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios
Caracteristicas y especificaciones: segun lo dispuesto en la norma UNE-
23.500.

El abastecimiento de agua puede alimentar a varios sistemas de proteccion si

es capaz de asegurar, en el caso mas desfavorable de utilizacion simultanea,
los caudales y presiones de cada uno de dichos sistemas.

4.11.10.- Sistemas hidrantes exteriores
Estan compuestos por una fuente de abastecimiento de agua, una red de

tuberias para agua de alimentacion y los hidrantes exteriores necesarios.

Los hidrantes exteriores pueden ser del tipo columna hidrante al exterior
(C.H.E.) o hidrante en arqueta (boca hidrante).

Columnas hidrantes exteriores (C.H.E.): se ajustardn a lo establecido en las
normas UNE-23.405 (hidrantes de columna seca) y UNE-23.406 (hidrantes de
columna humeda).

Cuando se prevean riesgos de heladas, las columnas hidrantes deberan ser del
tipo columna seca.
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Racores y mangueras utilizados en las C.H.E.: segun lo dispuesto en las
normas UNE-23.400 (racores de conexiéon) y UNE-23.091 (mangueras de
impulsién para la lucha contra incendios).

Hidrantes de arqueta: se ajustaran a lo expuesto en la norma UNE-23.407
(hidrantes bajo nivel de tierra), salvo que existan especificaciones particulares
de los servicios de extincion de incendios de los municipios en donde se
instalen.

4.11.11.- Extintores de incendios

Caracteristicas y especificaciones: se ajustaran al "Reglamento de aparatos a
presion” y a su Instruccion Técnica Complementaria ITC-MIE AP.5 "Extintores
de incendios", y marca de conformidad UNE-23.110 (extintores portétiles de
incendios).

Deben ser emplazados de modo que sean facilmente visibles y accesibles. Se
situaran proximos a los puntos donde se estime mayor probabilidad de iniciarse
el incendio, junto a las salidas de evacuacion y preferentemente sobre soportes
fijados a paramentos verticales, de modo que la parte superior del extintor
guede, como maximo, a 1.70 metros del suelo.

Adecuacion del agente extintor a la clase de fuego: segun lo dispuesto en la
norma UNE-23.010 .

En la pagina siguiente se especifica la tabla resumen de la citada norma.

Clases de fuego (UNE 23.010)

Agente extintor A B C D
(Sdlidos) (Liquidos) (Gases) (Metales
especiales)
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Agua pulverizada (2) XXX X
Agua a chorro (2) XX
Polvo BC (convencional) XXX XX
Polvo ABC (polivalente) XX XX XX
Polvo especifico metales XX
Espuma fisica (2) XX XX
Anhidrido carbénico 1) X X
Hidrocarburos halogenados (1) X XX
Siendo:

XXX Muy adecuado
XX Adecuado
X Aceptable

NOTAS:

(1) En fuegos poco profundos (profundidad inferior a 5
mm.) puede asignarse XX.

(2) En presencia de tension eléctrica no son aceptables
como agentes extintores el agua a chorro ni la espuma; el
resto de los agentes extintores podran utilizarse en
aquellos extintores que superen el ensayo dieléctrico
normalizado en UNE 23.110.
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4.11.12.- Sistemas de bocas de incendio equipadas

Estan compuestas por una fuente de abastecimiento de agua, una red de
tuberias de alimentacion y las bocas de incendio equipadas (B.l.E.) necesarias.

Las bocas de incendio equipadas pueden ser del tipo B.I.E. de 45 mm. y B.I.E.
de 25 mm..

Caracteristicas y especificaciones: segun lo dispuesto en las normas UNE-
23.402 y UNE-23.403, con marca de conformidad.

Las B.I.E. deben montarse sobre un soporte rigido, de forma que la altura de su
centro quede como méaximo a 1.50 m. sobre el nivel del suelo o a mas altura si
se trata de B.L.LE. de 25 mm., siempre que la boquilla y la valvula de apertura
manual, si existen, estén situadas a la citada altura.

Siempre que sea posible, se ubicaran a una distancia méxima de 5 m. de las
salidas de cada sector de incendio, sin que constituyan un obstaculo para su
utilizacion.

En un sector de incendio, en espacio diafano, el nUmero y distribucion de las
B.l.E. sera tal que la totalidad de la superficie del sector de incendio en que
estén instaladas quede cubierta por una B.l.E., considerando como radio de
accion de ésta la longitud de su manguera incrementada en 5 metros.

La separacion maxima entre cada B.l.E. y su mas cercana sera de 50 m., y la
distancia desde cualquier punto del local protegido hasta la B.l.E. mas proxima
no debera exceder de 25 metros.

Alrededor de cada B.l.LE. debe mantenerse una zona libre de obstaculos que
permita el acceso a ella y su maniobra sin dificultad.

La red de tuberias debe proporcionar, durante una hora, como minimo, en la
hipétesis de funcionamiento simultdneo de las dos B.l.E. hidraulicamente mas
desfavorables, una presion dindmica minima de 2 bar en el orificio de salida de
cualquier B.I.E.. Las condiciones de presion, caudal y reserva de agua deberan
estar adecuadamente garantizadas.

El sistema de B.I.E., antes de su puesta en servicio, se sometera, a una prueba
de estanqueidad y resistencia mecanica, a una presion estatica igual a la
méxima de servicio y como minimo a 980 kPa (10 kg/cm?), manteniendo dicha
presion durante dos horas, como minimo, no debiendo aparecer fugas en
ningun punto de la instalacién.
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4.11.13.- Sistemas de extincidon por rociadores automaticos de agua

Caracteristicas, especificaciones y condiciones de instalacién: segun lo
dispuesto en las normas UNE-23.590, 23.591, 23.592, 23.593, 23.594, 23.595,
23.596 y 23.597.

4.11.14.- Sistemas de extincién por agua pulverizada

Caracteristicas, especificaciones y condiciones de instalacion: segin normas
UNE 23.501, 23.502, 23.503, 23.504, 23.505, 23.506 y 23.507.

4.11.15.- Sistemas de extincidén por espuma fisica de baja expansion

Caracteristicas, especificaciones y condiciones de instalacion: segun lo
establecido en las normas UNE 23.521, 23.522, 23.523, 23.524, 23525 y
23.526.

4.11.16.- Sistemas de extinciéon por polvo

Caracteristicas, especificaciones y condiciones de instalacion: segun normas
UNE 23.541, 23.542, 23.543 y 23.544.

4.11.17.- Sistemas de extincidén por agentes extintores gaseosos

Estos sistemas sélo se podran utilizar cuando esté garantizada la seguridad o
evacuacion del personal.

Estaran compuestos como minimo por:

- mecanismo de disparo como detectores de humo, elementos fusibles,
termdmetro de contacto (termostatos) o disparo manual en lugar accesible.
Este mecanismo incluird un retardo en su accién y un sistema de prealarma

antes de la descarga del agente extintor con el fin de garantizar la
evacuacion.
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- equipos de control de funcionamiento eléctrico o neumatico.

- recipientes para gas a presion, con capacidad suficiente para asegurar la
extincion del incendio, con las concentraciones de aplicacion definidas en
funcién del riesgo.

- conductos para el agente extintor

i difusores de descarga.

4.11.18.- Mantenimiento minimo de las instalaciones de proteccion contra
incendios

Los medios materiales de protecciéon contra incendios (aparatos, equipos,
sistemas y sus componentes) deben someterse a los programas minimos de
mantenimiento (revisiones) que a continuacion se exponen determinando, en
cada caso, el tiempo maximo que puede transcurrir entre dos revisiones 0
inspecciones consecutivas.

Las actas de estas revisiones, firmadas por el técnico que haya procedido a las
mismas, deben estar a disposicion de los servicios competentes en materia de
industria de la Comunidad Auténoma, al menos durante cinco afios a partir de
la fecha de expedicion.

Tanto el mantenedor como el usuario o titular de la instalacion deben conservar
constancia documental (actualizada y a disposicibn de los servicios de
inspeccion de las Comunidades Autonomas) del programa de mantenimiento
preventivo indicando como minimo:

- Las operaciones realizadas.

- El resultado de las verificaciones y pruebas efectuadas.
- La sustitucion de elementos defectuosos que se haya realizado.

4.11.19.- Operaciones a realizar por el personal del titular de la instalacién
del equipo o sistema

Las operaciones de mantenimiento que se recogen a continuacion pueden ser
efectuadas por el personal:

- de un instalador autorizado.
- de un mantenedor autorizado.
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- del usuario o titular de la instalacion.

Sistemas automaticos de deteccion y alarma de
incendios
Periodicidad: Trimestral

*  Comprobar integralmente la instalacion de acuerdo con las
instrucciones del fabricante o instalador, incluyendo en
todo caso:

. la verificacién de los componentes del sistema
(dispositivos de disparo y alarma)

. comprobacion de la carga de agente extintor y del
indicador de la misma (peso o presion).

. comprobacion del estado del agente extintor.

. Prueba de la instalacion en las condiciones de su
recepcion.

Sistema manual de alarma de incendios
Periodicidad: Trimestral

*  Comprobar el funcionamiento de la instalacion con cada
fuente de suministro (las dos fuentes de alimentacion).
Mantener los acumuladores ( limpieza de bornas,
reposicion de agua destilada, etc.).

*

Extintores de incendios
Periodicidad: Trimestral

* Comprobar la accesibilidad, buen estado aparente de
conservacion, seguros, precintos, inscripciones, manguera,
etc..

* Comprobar el estado de carga (peso y presion) del extintor
y del botellin de gas impulsor (si existe), y estado de las
partes mecanicas ( valvulas, boquilla, manguera, etc.).
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Bocas de incendio equipadas (B.1.E.)
Periodicidad: Trimestral

* Comprobar la buena accesibilidad y sefializacion.

*  Comprobar por inspeccion todos los componentes.

*  Proceder a desenrollar la manguera en toda su extension y
accionamiento de la boquilla en caso de que ésta sea de
varias posiciones.

* Comprobar la presion de servicio por lectura del
manometro.

* Limpiar el conjunto y engrasar los cierres y bisagras de las
puertas del armario.

Hidrantes
Periodicidad: Trimestral

* Comprobar la accesibilidad y sefializacion de los hidrantes
enterrados.
* Inspeccionar visualmente el conjunto comprobando su
estanqueidad.
* Quitar las tapas de las salidas, engrasar las roscas y
comprobar el estado de las juntas de los racores.
Periodicidad: Semestral

* Engrasar la tuerca de accionamiento o rellenar la cdmara
de aceite del mismo.

*  Abrir y cerrar el hidrante, comprobando el funcionamiento
correcto de la valvula principal y del sistema de drenaje.
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Columnas secas
Periodicidad: Semestral

* Comprobar la accesibilidad de la entrada de la calle y las
tomas de piso.

* Comprobar la sefializacion.

* Comprobar las tapas y correcto funcionamiento de sus
cierres (engrasar si es necesario).

* Comprobar que las llaves de las conexiones siamesas
estan cerradas.

* Comprobar que las llaves de seccionamiento en los pisos
estan abiertas.

* Comprobar que todas las tapas de los racores estan bien
colocadas y ajustadas.

Sistemas fijos de extincion: rociadores de agua, agua
pulverizada, polvo, espuma, agentes extintores
gase0sos
Periodicidad: Trimestral

* Comprobar que las boquillas del agente extintor o
rociadores estan en buen estado y libres de obstaculos para
su funcionamiento correcto.

* Comprobar el buen estado de los componentes del
sistema, especialmente de la valvula de prueba en los
sistemas rociadores, o los mandos manuales de la
instalacion de los sistemas de polvo, 0 agentes extintores
gaseosos.

* Comprobar el estado de carga de la instalacion de los
sistemas de polvo, anhidrido carbénico, o hidrocarburos
halogenados y de las botellas de gas impulsor cuando
éstas existan.

* Comprobar los circuitos de sefializacion, pilotos, etc. en
los sistemas con indicaciones de control.

* Limpieza general de todos los componentes.
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4.11.20. - Operaciones a realizar por el personal especializado del
fabricante o instalador del equipo o sistema

Las operaciones de mantenimiento recogidas en las siguientes tablas pueden
ser efectuadas por el personal:

Del fabricante.

Del instalador autorizado.

del mantenedor autorizado

Del titular o usuario de la instalacién, si éste ha adquirido la condicion de
mantenedor por disponer de medios técnicos y humanos adecuados, a
juicio de los servicios competentes en materia de industria de la Comunidad
Autonoma.

Sistemas automaticos de deteccion y alarma de
incendios.
Periodicidad: Anual

Verificar integralmente la instalacion.

Limpiar equipos de centrales y accesorios.

Verificar uniones roscadas o soldadas.

Limpiar y reglar releés.

Regular tensiones e intensidades.

Verificar los equipos de transmision de alarma.

Probar toda la instalacion con cada fuente de suministro
eléctrico.

* % % % % % %
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Sistema manual de alarma de incendios
Periodicidad: Anual

Verificar integralmente la instalacion.

Limpiar sus componentes.

Verificar uniones soldadas y roscadas.

Probar toda la instalacion con cada fuente de suministro
eléctrico.

% % X

Extintores de incendios
Periodicidad: Anual

*  Verificar el estado de la carga (peso y presion) y en el
caso de extintores de polvo con botellin de impulsion,
estado del agente extintor.

*  Comprobar la presion de impulsion del agente extintor.

*  Verificar estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas
y partes mecanicas.

Periodicidad: Quinguenal

*  Retimbrar el extintor de acuerdo con la ITC-MIE AP.5.(a
partir de la fecha de timbrado del extintor y por tres
Veces).
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Bocas de incendio equipadas (B.1.E.)

Periodicidad: Anual

*

*

*

Desmontar la manguera y ensayarla en lugar adecuado.
Comprobar el correcto funcionamiento de la boquilla en
sus diferentes posiciones y del sistema de cierre.
Comprobar la estanqueidad de los racores, mangueray
estado de las juntas.

Comprobar la indicacion del manémetro con otro de
referencia (patron) acoplado en el racor de conexion de la
manguera.

Periodicidad: Quinquenal

La manguera debe ser sometida a una presion de prueba
de 15 Kg/cm?.

Sistemas fijos de extincién: Rociadores de agua, agua
pulverizada, polvo, espuma, agentes extintores
gaseosos

Periodicidad: Anual

*

Comprobar integralmente la instalacion de acuerdo con las
instrucciones del fabricante o instalador, incluyendo en
todo caso:
. la verificacién de los componentes del sistema
(dispositivos de disparo y alarma)
. comprobacion de la carga de agente extintor y del
indicador de la misma (peso o presién).
. comprobacion del estado del agente extintor.
. prueba de la instalacion en las condiciones de su
recepcion.
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4.12. - Actualizacion del Manual

En principio el Manual de Autoproteccion tendrd una vigencia de cuatro afios, al
cabo de los cuales se procedera a su revision.

Asimismo, el Manual de Autoproteccion debe revisarse:

- Si en la realizacion de simulacros se aprecian deficiencias o bien que no se
logra la adecuada eficacia.

- Si como consecuencia de una emergencia real se prueba que no resultan
eficaces los procedimientos establecidos.

- Si se modifica la legislacion vigente.

- Si se producen modificaciones fisicas o de procedimientos en las
dependencias del Edificio del Rectorado.
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SPASAT sServicio de Prevencién de SAT, Mutua de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social n° 16,
queda a disposicion de la UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA
para cualquier ampliacion, consulta o aclaracion del presente MANUAL
DE AUTOPROTECCION.

Sabadell, a 28 de junio de 2002

SPASAT Servei de Prevenci6

Ester Puigbarraca Sol
Técnico en Prevencion de
Riesgos Laborales
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ANEXDO
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DIRECTORIO TELEFONICO

Bomberos (Urgencias) 085
Policia Municipal (Urgencias) 092
Policia (Urgencias) 091
Cruz Roja 726.66.66
726.22.22

Prosegur 581.25.25
Interior 2525
Servicio Asistencial Salud 581.18.00
581.19.00

Interior 1800
1900

Mutua de Sabadell (SAT) 725.13.00

Jefe de Emergencia ..

Jefe de Intervencion .l
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MISIONES ESPECIFICAS DEL JEFE DE EMERGENCIA

- Asumir el mando absoluto en las Emergencias Parciales y Generales
(Plan de Extincion y Evacuacion).

- Declarar los distintos estados de emergencia.

- Definir las acciones a emprender en funcion de la informacion facilitada
por el Jefe de Intervencion.

- Ordenar el aviso o alerta de los diferentes equipos actuantes.

- Decidir las medidas complementarias a adoptar como son el corte de
electricidad, vias alternativas de evacuacion, etc..

- Activar la alarma general y ordenar el aviso a las personas ajenas, asi
como de las ayudas externas en caso de Emergencia General.

- Recibir las ayudas externas, informarlas detalladamente y conducirlas, u
ordenar dicha accion, al lugar del siniestro.

- En cualquier caso y situacion es el maximo responsable de la
coordinacion de los diferentes equipos que puedan intervenir en la
emergencia.

- Colaborar en la comprobacién de la extincion, reposicion de medios y
alarmas, adopcién de medidas de prevencién y en la determinacion del
fin de la emergencia.

- En supuestos de amenaza de bomba declarar la Emergencia General
(Plan de Evacuacién), dando las 6rdenes oportunas para que todo el
personal se concentre en el punto de reunion exterior establecido y
sefalizado en los planos para tal supuesto.
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MISIONES ESPECIFICAS DEL JEFE DE INTERVENCION

- Verificar todas las notificaciones de emergencia que le sean comunicadas.

- Actuar con los medios de extincién disponibles en el lugar del siniestro
en caso de Conato de Emergencia.

- Adoptar las medidas preventivas necesarias en este mismo lugar.

- Comprobar la extincibn completa, adoptar las medidas complementarias
pertinentes, reponer los medios y alarmas y determinar el fin del Conato
de Emergencia.

- Comunicar las Emergencias Parciales y posibles Generales al Centro de
Control y ordenar el aviso del Jefe de Emergencia. En estos casos,
informar al Jefe de Emergencia del estado de la situacion y de las
medidas adoptadas; Poniéndose a sus ordenes.

- Colaborar con los diferentes equipos de actuacion coordinandolos.

- Colaborar con las ayudas externas, poniéndose a las ordenes de su
jefatura.
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MISIONES ESPECIFICAS DEL CENTRO DE CONTROL

Sus misiones especificas seran:

- Vigilancia y control de las centrales de deteccion y comunicaciones.
- Recepcion de todas las notificaciones de emergencia.

- Preguntar qué ocurre, quién llama y desde donde lo hace.

- Avisar el Jefe de Intervencion y al Jefe de Emergencia si el primero se lo
ordena.

- Alertar o avisar al resto de los equipos y ayudas externas cuando se lo
ordene el Jefe de Emergencia.

- Recibir comunicaciones de los diferentes equipos actuantes con relacion
a la situacién de extincion, evacuacion, peligros, etc..

- Activar el sistema de alerta o aviso (telefonia) para proceder a la

evacuacion del personal del Edificio del Rectorado cuando el Jefe de
Emergencia lo estime oportuno.
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MISIONES ESPECIFICAS DEL EQUIPO DE PRIMERA
INTERVENCION

- Actuar de fuerza de choque apagando el incendio con todos los medios de
disponibles (extintores portétiles) en el Sector, dificultando la expansion del
mismao.

- Utilizar las bocas de incendio equipadas en colaboracion con el Jefe de
Intervencion.

- Ordenar la evacuacion del Sector en el caso de Emergencia General.

- Utilizacién de equipos autbnomos y mascaras antihumo si se dispone de
ellos.

- Preparacién de los accesos para las ayudas externas.

- Misiones concretas que les asigne el Jefe de Intervencion o Emergencia
tales como:

e Controlar el suministro de agua de los medios de extincion.
e Cortar el suministro eléctrico del sector afectado o del todo el edificio.
e Cortar el suministro de ventilacion.

e Todas aquellas otras que sean indicadas por los Jefes de los distintos
equipos y que vayan encaminadas a la extincion del incendio o al
salvamento de vidas humanas.
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MISIONES ESPECIFICAS DEL EQUIPO DE PRIMEROS
AUXILIOS

- Prestar los primeros auxilios a los posibles lesionados.

- Colaborar con el Servicio Asistencial de Salud si es necesaria su
intervencion

- Colaborar en la evacuacion de aquellas personas que lo requieran.

- Ofrecer ayuda y colaboracion a las ayudas sanitarias externas.
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MISIONES ESPECIFICAS DEL EQUIPO DE ALARMA,
EVACUACION Y CONFINAMIENTO

- Garantizar que el personal propio y ajeno han recibido la notificacion de
evacuacion.

- Asegurar la evacuacion total y ordenada del Sector.

- Cerrar las ventanas y puertas a medida que se vayan desalojando las
estancias.

- Centrar el foco de atencion durante la evacuacion para evitar el panico.

- Evitar conductas inadecuadas y que los alumnos salgan con mochilas,
maletas, cascos de moto, etc.

- Emitir 6rdenes claras e imperativas.
- Prestar la debida atencion a personas con problemas.

- Antes de abandonar el Sector, revisar todas las estancias o dependencias
del mismo, para asegurarse de que la evacuacion ha sido completa.

- Comunicar al Jefe de Evacuacion (y éste a su vez al de Emergencia) la
finalizacion de la evacuacion del Sector y las incidencias habidas.
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MODELO PARA EL REGISTRO CURSOS FORMACION

FORMACION Y ENTRENAMIENTO DEL PERSONAL

El Jefe de Emergencia dispondra de un archivo con la informacion relativa a los
cursos realizados por el personal de la Empresa.

FORMACION Y ENTRENAMIENTO DEL PERSONAL

Titulo del curso:

Fecha en que se ha realizado: / /

Empresa o Entidad que lo ha impartido:

Resumen del programa o descripcion del contenido del curso:

Listado de las personas que han asistido al mismo:

En Cerdanyola, a de de 2002
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MODELO DE FICHAS PARA EL REGISTRO DE SIMULACROS
DE EMERGENCIA

REGISTRO DE ENSAYOS Y SIMULACROS DE EVACUACION Y
EMERGENCIA

Fecha

Descripcion:

Resumen de resultados:

Incidencias principales:

Observaciones:
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PLANOS
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LEYENDA PLANOS

Acceso principal del edificio

Sector de Evacuacion

Recorrido de Evacuacion

Direccion hacia Salida de Emergencia

Punto de reunién exterior
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