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Prerequisits

Es aconsellable que els estudiants no tinguin cap assignatura dels cursos anteriors pendent d' aprovar,
especialment aquelles amb continguts relacionats amb la patologia medica.

Es convenient haver assolit coneixements suficients en: Bioestadistica, Bioética i comunicacié, Epidemiologia,
Fisiopatologia i semiologia clinica, Patologia médica, Farmacologia clinica, aixi. També és recomanable el
coneixement d'una tercera llengua, preferentment I'anglés.

Si no s'ha superat les seglients assignatures hauria de ser incompatible : Fisiologia Médica | i ll, Anatomia
Humana, Psicologia Médica, Patologia Estructural i Molecular, Farmacologia General, Fisiopatologia i
Semiologia Clinica, Epidemiologia, MIC I, II, Il i IV.

L'estudiant adquirira el compromis de preservar la confidencialitat i secret professional de les dades que pugui
tenir accés per rad dels aprenentatges als serveis assistencials. També en mantenir una actitud d'etica
professional en totes les seves accions.

Objectius

L'assignatura correspon al darrer any del Grau de Medicina (6¢ curs), un cop I'estudiant ja coneix els
fonaments cientifics de la medicina i les diferents patologies mediques.



L'objectiu general és que I'estudiant, integrant-se als equips assistencials, consolidi els anteriors coneixements
i assoleixi les habilitats cliniques, comunicatives i de cerca i maneig de la informacio cientifica pertinents per
poder:

- Reconeixer els problemes de salut basics i fer propostes raonades per la solucié dels mateixos, utilitzant les
fonts d'informacio clinica i biomédica adients, interpretant de manera cientifica els resultats obtinguts.

- Comunicar-se amb altres professionals de la salut, amb els pacients i els seus familiars, de manera clara i
efectiva.

- Actualitzar els coneixements de manera autdbnoma.
Per aix0, haura de saber:

- Elaborar una historia clinica de manera estructurada.
- Fer una exploracid fisica complerta.

- Elaborar un diagnostic diferencial raonat.

- Formular una hipotesi diagnostica.

- Justificar les proves diagnostiques que cal demanar.
- Interpretar correctament els resultats obtinguts amb les mateixes.
- Proposar un tractament adequat.

- Informar al pacient i familiars.

- Redactar un informe explicatiu.

- Utilitzar les TICs per accedir a les bases de dades cliniques i biomédiques, obtenir la informacié pertinent i
comunicar-se.

Competéncies

® Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

® Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oral com escrita, amb els pacients, els familiars i
acompanyants, per facilitar-los la presa de decisio, el consentiment informat i el compliment de les
prescripcions.

® Demostrar una experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres

institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestio clinica centrada en el

pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

Desenvolupar la practica professional amb respecte a I'autonomia del pacient, a les seves creences i

cultura, amb respecte a altres professionals de la salut, demostrant habilitats de treball en equip.

® Escoltar amb atencid, obtenir i sintetitzar informacié pertinent sobre els problemes que afligeixen al
malalt i comprendre el contingut d'aquesta informacio.

® Establir una bona comunicacio interpersonal que capaciti per dirigir-se amb eficiéncia i empatia als
pacients, als familiars, acompanyants, metges i altres professionals sanitaris.

® Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autbnom de nous coneixements i teécniques i a la motivacio per la qualitat.

® Mantenir i utilitzar els registres amb informacié del pacient per a la posterior analisi, preservant la
confidencialitat de les dades.

® Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en l'activitat professional.



® Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomedica per obtenir, organitzar, interpretar

i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

Resultats d'aprenentatge
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. Accedir de forma real als protocols assistencials de les diferents entitats que conformen el conjunt de la

patologies.

Analitzar els registres medics de manera sistematica.

Analitzar les limitacions que hi ha en la interpretacié de la conducta mitjangant la comunicacié no
verbal.

Aplicar els coneixements teorics de la patologia que s'han adquirit durant el grau a la practica clinica.
Aplicar els elements essencials de la bioética (drets del pacient, obligacions del metge).

Col-laborar en maniobres cliniques i quirdrgiques simples que s'hagin practicat amb simuladors sota
supervisio.

Comunicar-se adequadament amb el pacient i els seus familiars.

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

. Consultar adequadament i mantenir en ordre els registres d'informacio6 del pacient.
10.
11.
12.
13.

Coneixer els elements basics de la comunicacié de resultats de la recerca clinica.

Descriure correctament els criteris d'hospitalitzacio.

Descriure el procés de comunicacid i el seu efecte sobre la relacié professional-pacient.

Detectar emocions a través de la comunicacié no verbal en un context de relacié professional
sanitari-pacient.

Detectar formes de relacié entre la conducta verbal i la no verbal en un context de relacié
sanitari-pacient.

Distingir els diversos components de la comunicacié no verbal en un context de relacié professional
sanitari-pacient.

Distingir emocions basiques en pacients d'atencié primaria a través de la interaccié entre els diversos
components no verbals.

Explicar els elements a tenir en compte per valorar el paper del pacient en la presa de decisions
respecte a la seva salut i respecte a I'assisténcia medica que rep als CAP.

Fer una anamnesi i exploracio fisica completa per aparells i sistemes en adults i nens.

Identificar els elements basics de I'entrevista metge-pacient en un entorn propi d'alta accessibilitat i
preseéncia, amb atencio longitudinal.

Identificar les formes de presentacio dels diferents processos patologics.

Identificar les normes basiques de la farmacoterapia en adults i nens.

Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autbnom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Observar I'actitud terapéutica, el curs evolutiu i la seva prevencio en els casos que sigui possible.
Participar activament en les tasques assistencials, fent histories cliniques, sol-licitant estudis
complementaris (laboratori, técniques d'imatge) quan sigui necessari i ajudin a orientar la historia
clinica.

Participar en les discussions per solucionar els problemes clinics plantejats.

Redactar ordres médiques, informes de consulta i assisténcia, comunicats oficials i certificats.
Redactar una historia clinica completa de manera sistematitzada.

Respectar la participacié del pacient en les decisions sobre el procés de salut i malaltia.

Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en l'activitat professional.

Continguts

Rotacions per Serveis de Medicina Interna (o altres amb atencio global com Infeccioses o Geriatria)
hospitalaris.



Com a part de la rotacié, i en distribucions variables en funcié de les possibilitats i necessitats de la rotacio,
I'alumne hauria de participar en:

.Equips médics (tant a hospitalitzacié com a dispositius ambulatoris): fer histories cliniques, notes ingrés,
establir els problemes d'un pacient, plantejar un diagnostic diferencial i una estratégia terapéutica

.Assisténcia a planta d'hospitalitzacio, dispensari de consultes externes i hospitals de dia, urgéncies.
.Assisténcia a sessions cliniques i reunions multidisciplinaries.
.La solucio de problemes clinics, diagnostics i terapeutics

.La cerca d'informacio clinica i biomédica (bloc transversal) Desenvolupar habilitats comunicatives (bloc
transversal)

Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Practiques Cliniques 68 2,72 1,2,3,5,4,29,6,7,8,9, 11,12, 13, 14, 26, 17, 16, 19, 21, 15, 20,
Assistencials (PCA) 28,10, 22, 23, 25, 18, 27, 24, 30

Tipus: Autonomes

Elaboracio de Treballs 10 0,4 29, 8, 30

Estudi personal 30 1,2 1,2,3,5,4,29,6,7,8,9, 11,12, 13, 14, 26, 17, 16, 19, 21, 15, 20,
28,10, 22, 23, 25, 18, 27, 24, 30

Lectura d'articles i documents 10 0,4 22
d'interés

L'assignatura s'impartira de dues maneres:

PCA a servei médic

Activitats autobnomes: estudi personal, lectura d'articles i documents, i elaboracié de treballs (cas clinic).
Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, per a la

complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Avaluacié

Activitats d'avaluacié continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Avaluacié clinica de tipus practic: 40% de 2 0,08 1,2,3,5,4,29,6,7,8,9, 11,12, 13, 14,



avaluacio clinica objectiva estructurada la nota 26, 17, 16, 19, 21, 15, 20, 28, 10, 22, 23,

(ACOEs) final 25,18, 27, 24, 30

Avaluacio de tipus practic 60% de 5 0,2 1,2,3,5,4,29,6,7,8,9, 11,12, 13, 14,
la nota 26,17, 16, 19, 21, 15, 20, 28, 10, 22, 23,
final 25,18, 27, 24, 30

Aquesta assignatura no preveu el sistema d'avaluacié unica

-Rotacié (60%):

-Avaluacioé continuada de la rotacié 36% *

-Presentacio cas clinic 24% **

-ACOEs (40%):

-Part practica 20%

-Part Teorica 20%

* Rotacio: Durant la rotacié hospitalaria s'avaluaran les histories cliniques, notes d'ingrés, llistat de problemes,

diagnostics diferencials i altres activitats que el responsable d'area trobi oportu, com pot ser el cas de la
assisténcia a sessions cliniques/conferéncies hospitalaries

Valoracio Notes *

Assisténcia i puntualitat 1 2 3 4 5
Actitud 1 2 3

Participacié i integracio 1 2 3

Iniciativa 1 2

Comunicacio 1 2

* I'alumne es considerara Apte si assoleix una suma puntuacions igual o superior a 11/16

Es considerara com a "No Avaluable" I'alumnat que no realitzi les proves d'avaluacié tant teorica com practica,
exhaurint els drets a la matricula de I'assignatura

Bibliografia



En general, la recomanada a totes les assignatures de la carrera. Recomanem consultar la Biblioteca Digital
de la Facultat de Medicina de la UAB ( https://www.uab.cat/web/guies-tematiques/medicina-
1345711614714.html ), aixi com les Biblioteques presencials de cada Unitat Docent.

-Farreras Rozman. Medicina Interna, 192 edicion.
https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1c3utrO/cdi_proquest_ebookcentral_EBC7045003

-Harrison. Principios de Medicina Interna, 212 edicion.
https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/avjcib/alma991010637433606709

-Macleod. Exploracion Clinica, 132 edicion. Douglas, Graham ; Nicol, Fiona ; Robertson, Colin.
https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1c3utr0/cdi_proquest_ebookcentral EBC3429524

Recursos d'Internet

Pubmed: https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1eqfv2p/alma991000236199706709

-Google Scholar: https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1eqfv2p/aima991010392061906709

-Scielo: https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/cugbhl/alma991010760035206709

-Uptodate: https://www.uptodate.com/contents/search (no disponible al cataleg de la UAB).

Programari

No cal programari especific

Llista d'idiomes

La informacio sobre els idiomes dimparticid de la docéncia es pot consultar a lapartat de CONTINGUTS de la
guia.
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