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Classes teoriques: 31
Seminaris: 11

Simulacio: 2

1. OBJECTIUS

- Conéixer les bases cientifiques de la prescripcié de medicaments i la seva aplicacio a la terapéutica practica.

- Saber trobar i interpretar informacio oral, escrita i electronica sobre medicaments i terapéutica.

- Coneéixer els métodes per individualitzar els tractaments farmacologics segons les necessitats i
caracteristiques del pacient.

- Coneixer les estratégies terapéutiques amb la millor relacié benefici-risc per al tractament dels problemes
més freqiients de salut.

- Familiaritzar-se amb les estratégies terapéutiques amb relacié benefici-risc més favorable en el tractament
de pacients concrets.

2. CONEIXEMENTS PREVIS NECESSARIS

L'alumne ha de tenir coneixements de farmacologia basica i de medicina clinica, en especial de patologies
mediques.

3. RECURSOS DOCENTS

Classes teoriques

Presentacid sistematitzada dels diferents temes, acompanyada d’esquemes i guions.

Invitem als alumnes a queé participin activament a les classes, en forma de preguntes i comentaris.
Seminaris

Seminaris d’analisi i/o resolucié de problemes, de caracter obligatori, 80% d‘assisténcia obligatoria minima per
poder-se examinar.

Els seminaris de farmacologia clinica pretenen analitzar i discutir diferents aspectes de I'aproximacio terapéutica
als problemes de salut, tot partint d'un exemple concret. Els alumnes es dividiran en quatre grans grups per
abordar, cadascun, un tema diferent.

Les 10 sessions de treball i discussié es completaran amb una sessid final conjunta (Mini-congrés), en la que
cada grup de seminaris presentara els resultats principals de les discussions i conclusions del seu seminari i la
recerca portada a terme als altres companys de curs.

Dinamica de treball dels seminaris

Hi ha quatre grans grups de seminaris:

- Tractament del dolor.

- Risc cardiovascular i malalties cardiovasculars.
- Diabetis.

- Salut mental.

Durant 10 sessions de treball es fara un recorregut pels aspectes clinics, farmacologics, metodologics i de
regulacio legal de medicaments i salut publica, que permetra familiaritzar-se amb |'estratégia terapéutica de



cadascun dels problemes tractats. A més, els participants dels seminaris tindran I'oportunitat de participar en un
petit estudi de camp sobre algun aspecte relacionat amb I'Us dels medicaments que son objecte del seminari.

La sessio final conjunta (Mini-congrés) té I'objectiu de poder exposar als altres grups els resultats i conclusions
a les que s’ha arribat en cadascun dels seminaris. També pretén familiaritzar I'alumne amb la presentacio de
dades de recerca i exercitar les capacitats de sintesi i comunicacid, de manera que se seleccionaran alguns
treballs de cada grup de seminaris per a ser-hi presentats en forma de ponéncia curta o de poster. El Mini-
congrés es fara el 23 de maig de 12h a 15h.

4. PRINCIPALS ASPECTES DE L'AVALUACIO

L'avaluacié dels coneixements assolits es basara en dos elements: els examens de preguntes d’eleccié mdltiple
(70% de la nota final), i I'avaluacié del treball realitzat durant els seminaris (30%).

Examens teorics

Es tracta de proves amb preguntes d’eleccié multiple, cadascuna amb 5 opcions de resposta, de les quals
només una és valida. Les preguntes poden fer referéncia a continguts de les classes teoriques i de les
practiques de simulacid. Les preguntes contestades erroniament descompten 0,20 punts.

El 25 de marg, a les 12h, hi haura un examen parcial alliberatori (1° parcial: llicons 1 a 17) i el 4 de juny, a les
9h, el 2°" parcial alliberatori (lligons 18 a 31) (amb 80% assisténcia minima als seminaris per poder-se
examinar). Cadascuna d’aquestes parts quedara alliberada amb una nota minima de 5 o més.

El 22 de juny a les 15h hi haura I'examen de recuperacio.

ATENCIO: per tal de poder fer la mitjana amb el parcial que s’hagi préviament alliberat (si se n’ha alliberat
algun), cal obtenir una nota minima de 4,0 en els examens finals que s’hagin de recuperar.

Els alumnes que s’hagin d'examinar de tota la matéria: la prova es considerara superada sempre que la nota
mitjana de les dues subproves sigui igual o superior a 5. ATENCIO: per tal de poder fer la mitjana, cal que la
nota minima de qualsevol de les subproves sigui igual o superior a 4 (és a dir, si d'una subprova es treu una
nota de 4 de l'altra subprova s’haura de treure una nota minima de 6 per tal de fer una mitjana de 5).
Seminaris

Els professors responsables de cada seminari avaluaran la participacio en les sessions presencials, el treball de
recerca i la interpretacio dels resultats, el registre de I'activitat de les sessions (portafoli) i la presentacié al Mini-
congrés.

5. CARREGA DE TREBALL

Es considera que I'estudiant necessitara 1,5 hores d’estudi per classe impartida.

Els 11 seminaris tenen una durada de tres hores cadascun i requereixen unes 16 hores de treball autonom.

6. PROFESSORAT

La Unitat del Departament de Farmacologia, Terapéutica i Toxicologia a la UD Vall d'Hebron és responsable
d'impartir la docéncia corresponent a l'area de coneixement de Farmacologia i en particular I'assignatura de
Farmacologia Clinica. La Unitat esta ubicada a les plantes 32 i 42 de |'edifici de |" Antiga Escola d'Infermeres.

El professor responsable de I'organitzacié de I'assignatura és la Dra Antonia Agusti Escasany. Altres professors
gue impartiran la docéncia son:



Montse Bosch, professora associada médica
Lina Camacho, professora associada medica
Gloria Cereza, professora associada médica
Imma Danés, professora associada méedica
Enriqueta Felip, professora titular Oncologia
Francesca Filippi, professora associada médica
Inma Fuentes, professora associada medica
Lujan Iavecchia, professora associada médica
Melani NUfiez, professora associada médica
Judit Riera, professora associada medica
Monica Sabaté, professora associada medica



PROGRAMA DE CLASSES TEORIQUES
De dilluns, dimecres i divendres o de dilluns a divendres (depés de la setmana) de 12h a 13 h, del 9
de febrer al 24 d’abril de 2026.

FARMACOLOGIA CLINICA GENERAL

Llicd 1. 09/02 AA
Llicd 2. 11/02 AA Fonts d'informacio en terapeéutica i farmacologia clinica.
Lico 3. 13/02  AA

Introduccié a la farmacologia clinica i terapéutica. Els medicaments d'Us huma.

Desenvolupament de medicaments: aspectes cientifics, metodologics, bioétics i
legals. Efecte placebo.

Llicd 4. 16/02 IF Assaig clinic (1): bases metodologiques.
Llico6 5. 18/02 IF Assaig clinic (2): aplicacié a la practica clinica.

Llico 6. 20/02 AA  Farmacocinética clinica i ajust de la dosi. Avaluacié de I'accié i efecte dels
medicaments.

Llicd6 7. 23/02 MS  Interaccions farmacologiques d'interés clinic i interaccions entre medicaments i
altres compostos.

Llic6 8. 25/02 GC Reaccions adverses de medicaments i farmacovigilancia.

Llicd6 9  27/02 GC  Reaccions d'hipersensibilitat i per idiosincrasia (farmacogenética).
Llicd 10.  02/03 GC  Abus i dependencies de medicaments i drogues.

Llicd 11.  04/03 MS Farmacoepidemiologia.

Llicé 12.  06/03
Lligo 13 09/03
Llicé 14.  11/03

Farmacologia clinica de 'embaras i la infancia.

Farmacologia clinica de la insuficiéncia renal, hepatica i cardiaca.
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Farmacologia clinica de I'edat avangada. Principis de seleccié i d'utilitzacio
apropiada de medicaments en malalts d’edat avangada.

Lligé 15.  13/03 AA  Bones practiques de prescripcié de medicaments. Regulacio legal dels
medicaments i publicitat farmacéutica. Anamnesi farmacologica.

Llicé 16.  16/03 AA Us de medicaments en el sistema de salut i les seves implicacions econdmiques
Lligo 17.  18/03 JR Es possible desprescriure medicaments?

FARMACOLOGIA CLINICA ESPECIAL I TERAPEUTICA
Llico 18.  26/03 ID Seleccid i prescripcié de medicaments en atencié primaria: infeccions més
freqlients en atencié primaria.

Lligé 19.  27/03 AA  Seleccid i prescripcid de medicaments en atencié primaria: risc i patologia
cardiovasculars (1).

Llig 20.  07/04 AA  Seleccid i prescripcid de medicaments en atencié primaria: risc i patologia
cardiovasculars (2).

Lligé 21.  08/04 AA  Seleccid i prescripcié de medicaments en atencié primaria: diabetis.
Lligé 22 09/04 ID Seleccio i prescripcié de medicaments en atencié primaria: salut mental (1).

Lligd 23.  10/04 MB  Seleccid i prescripcio de medicaments en atencid primaria: salut mental (2).

Llicd 24.  13/04 LC Seleccio i prescripcié de medicaments per al tractament del dolor (1).
Lligé 25.  15/04 LC Seleccio i prescripcid de medicaments per al tractament del dolor (2).



Lligo 26.
Llico 27.

Lligo 28.
Llico 29.
Llico 30.

Llico 31.

12,00h
09,00h
15,00h

16/04

17/04

20/04
21/04
23/04

24/04

25/03
04/06
22/06

ID

MS

EF
MS
ID

Principis de seleccid i utilitzacié apropiada de medicaments en patologia
respiratoria.

Principis de seleccid i utilitzacié apropiada de medicaments en patologia
digestiva.

Seleccid i prescripcié de medicaments en oncologia.

Principis de seleccid i d'utilitzacié apropiada dels contraceptius.

Principis de seleccid i d'utilitzacié apropiada de medicaments en patologia genito-
urinaria.

Medicines alternatives.

Examen 1° Parcial (llicons 1 a 17)
Examen 2°" Parcial (lligons 18 a 31)
Examen recuperacid

(amb 80% assisténcia obligatoria minima als seminaris per poder-se examinar)
* Els horaris dels examens publicats en aquest calendari poden ser susceptibles de canvis.

Consulteu els horaris d'examens actualitzats a la web de la UD.

https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/horaris-examens-i-guies-docents-1345703088357.htm]



https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/horaris-examens-i-guies-docents-1345703088357.html

PROGRAMA DE SEMINARIS

De 9 a 12 h, del 17 de marg al 9 de maig, Aules de la Unitat Docent. Algunes sessions son per les
tardes o en altres horaris de mati.

El Mini-congrés es fara el mes de maig de 12h a 15h, Aula a determinar.

Seminari Tractament del Grups Dia

dolor

Seminari 1: LC-FF 1,2,3,4,5,6,28 23/03 |Sessid 1 9-12h
25/03 |Sessié 2 9-12 h
27/03 |Sessié 3 9-12h
08/04 |Sessid 4 9-12h
10/04 |Sessi6 5 9-12 h
13/04 |Sessi6 6 16-19 h
14/04 |Sessi6 7 16-19 h
20/04 |Sessi6 8 16-19 h
27/04 |Sessid 9 9-12h

29/04 |Sessio 10 9-12 h
30/04 Sessio 11 9-12 h

Seminari Malalties Grups Dia

cardiovasculars

Seminari 2: AA-MN 7,8,9, 10,11, 12,25 |02/03 |Sessid 1 9-12h
04/03 |Sessid 2 9-12 h
06/03 |Sessid 3 9-12 h
17/03  |[Sessid 4 9-12 h
19/03 |Sessi6 5 9-12 h
20/03 |Sessid 6 9-12 h
26/03 |Sessio 7 16-19 h
07/04 |Sessié 8 16-19 h
09/04 |Sessid 9 16-19 h

20/04 |Sessio 10 9-12 h
22/04 |Sessio 11 9-12 h




Seminari Diabetis Grups Dia
Seminari 3: MS-GC 13, 14, 15, 16, 17, 18, | 09/03 | Sessi6 1 9-12 h
26

11/03 | Sessid 2 [9-12h
12/03 | Sessid 3 [9-12h
13/03 | Sessi6 4 9-12 h
14/04 | Sessid 5 [9-12h
16/04 | Sessid 6 [9-12h
27/04 | Sessi6 7 16-19h
28/04 | Sessi6 8 | 16-19h
04/05 |[Sessi6 9 [9-12h
06/05 | Sessié 10 9-12 h
08/05 | Sessio 11 9-12 h

Seminari Salut Mental Grups Dia

Seminari 4: IF-ID 19, 20, 21, 22, 23, 24, | 23/03 | Sessi6 1 16-19 h
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24/03 | Sessi6 2 16-19 h
25/03 | Sessi6 3 |16-19h
07/04 | Sessi6 4 9-12 h
09/04 | Sessi6 5 9-12 h
05/05 | Sessio 6 9-12 h
07/05 | Sessi6 7 9-12 h
11/05 | Sessi6 8 9-12 h
12/05 | Sessi6 9 8-11h
13/05 | Sessié 10 9-12 h
14/05 | Sessid 11 9-12 h




PSCA 1. Prescripcié de medicaments i informacio al pacient. Administracié i instruccions d’administracio.
Ajustament de dosis. (Algunes sessions son per la tarda)

Professors: Judit Riera, Montse Bosch, Judit Riera, Lujan Iavecchia

Grup Dia Horari

1,2,3,4 11/05 10-12h
5, 6, 23, 24 19/05 10-12 h
7,8, 25, 26 28/04 10-12 h
9,10, 13, 14 27/04 10-12 h
11,12, 21, 22 14/05 15-17 h
15, 16, 19, 20 21/05 10-12h
17,18, 27, 28 20/04 10-12h

PSCA 2. Anamnesi farmacologica i valoracié de I'adheréncia al tractament. Revisi6 del pla de medicacié i de
I'assoliment d’objectius terapéutics. Conciliacid i desprescripcié de medicacid. (Algunes sessions son per la

tarda)

Professors: Judit Riera, Montse Bosch, Antonia Agusti, Lujan Iavecchia

Grup Dia Horari
1,2,3,4 18/05 9-12 h
5, 6, 23, 24 20/05 9-12 h
7,8, 25, 26 29/04 9-12 h
9,10, 13, 14 30/04 9-12 h
11, 12, 21, 22 18/04 15-18 h
15, 16, 19, 20 22/05 9-12h
17, 18, 27, 28 23/04 9-12 h

VERSIO 25/06/2025



