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PATOLOGIA ESTRUCTURAL | MOLECULAR
CURS 2024/2025

Normativa

Tots els detalls, requisits, competéncies, objectius, classes i tipus de practiques estan descrit a la guia
docent de |'assignatura penjada al campus virtual.

La normativa d’aquest curs a la Unitat Docent Vall d’Hebron per a I'assignatura PEM sera la seglient:

Classes teoriques

S'impartiran 64 classes magistrals on s'estudiaran els temes de la patologia general (29) i de la patologia
especial (35). Aquestes classes inclouen les 3 classes de diagnostic integrat de la Patologia i les de repas.

La proposta d’aquest curs és mantenir el nombre de classes magistrals amb el percentatge d’assisténcia
presencial que indiqui el Deganat.

Els blocs/moduls de classes magistrals seran homogeneitzats per professors i per la tematica. Les classes
s'intentaran centrar en aquells punts més rellevants i/o amb més dificultat d'entesa. La darrera classe de
cadascu dels moduls sera de repas, amb revisioé dels dubtes i de casos practics i preguntes, via Kahoot, o
altres plataformes.

Durant el curs es proposaran classes conjuntes amb els professors de fisiopatologia, sobre temes transversals
i clinica patologica. Atés que les classes intentaran centrar-se en els conceptes més importants de |'anatomia
patologica, pels examens es preveu que s'hagin revisat i estudiat els llibres de referéncia, especialment el
Robbins.

Classes practiques

Tots els alumnes estan adscrits a un grup de practiques.
Els alumnes repetidors que hagin fet les practiques, no les hauran de repetir.

Perqué se'ls guardi la nota, ho han de comunicar a la Secretaria del Servei d'Anatomia Patologica (Maria
Barba maria.barba@vallhebron.cat).

Cada practica s'ha de fer amb el grup al qué pertanyen i, sense causa molt justificada, no es podra canviar de
grup de practiques. Qualsevol canvi, cal fer-ho via Unitat Docent

Per superar |'assignatura cal tenir una assistencia minima del 80% de les practiques i seminaris, per la qualcosa
els alumnes hauran de signar I'assisténcia a la fitxa individual que passara el professor tutor a cada practica.
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Aquest any hi ha 4 tipus d'activitats practiques amb els estudiants de Medicina:
2.1 Practica habilitats cliniques Patologia Estructural i Molecular: FioNA (1r semestre).
2.2 Practica habilitats cliniques: Intraoperatoria (1r semestre).
2.3 Activitat de Seminaris SSC-PEM (2n semestre).

2.4 Activitat clinica assistencial PCA-PEM (1r o 2n semestre).

Practiques durant el 1r semestre:
2.1 Practica habilitats cliniques Patologia Estructural i Molecular: FioNA (PHCA-1)
Practica de Tumors/P.A.A.F. amb correlacié cito-biopsia (11:30-14:00h).
2.2 Practica habilitats cliniques Patologia Estructural i Molecular: Intraoperatoria (PHCA-2)
Practica de biopsies intraoperatories (talls congelats preparats perqueé tenyeixin els alumnes en bateria
i observin al microscopi. Correlaciéd amb biopsia definitiva (11:30-14:00h).

Practiques durant el 2n semestre:

2.3 Activitat de Seminaris SSC-PEM
Es realitzaran seminaris amb casos corresponents a les seglients patologies:
- Patologia Pulmonar i de Mediasti. Dr. Ramdn y Cajal / Dra. Sansano.
- Patologia Cardiovascular. Dra. Romagosa.
- Patologia de I’Aparell Digestiu, Fetge i Pancrees. Dra. Salcedo.
- Patologia Ginecologica, Mama i Endocri. Dr. Castellvi.

- Patologia Pediatrica i Neuropatologia. Dra. Martinez Sdez.

El seminari de patologia pulmonar i/o altres, s’intentara realitzar conjuntament amb professors de
radiologia, perqueé siguin seminaris de diagnostic integrat.

2.4 Practiques a realitzar el 1r o 2n semestre, segons el calendari establert per a la rotacié de grups:
Activitat clinica assistencial (PCA-PEM)

Els alumnes tutelats per un professor s'han d'integrar a I'activitat assistencial del Servei d'Anatomia
Patologica. Durant aquesta setmana, els dies dilluns, dimarts, dimecres i dijous entre les 11 i les 13:48
hores rotaran a les arees de recepcié/macroscopia/biopsies intraoperatories i interpretacié diagnostic
amb el professor tutor. Els divendres, per veure el funcionament dels Comitées Oncologics Hospitalaris i
el paper del patoleg, acudiran tutelats al Comite de Patologia Ginecologica. Si hagués una autopsia
clinica, els alumnes podran assistir duran aquesta practica de forma voluntaria.
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3. Examens

Tots els examens tindran la mateixa composicid en aquest curs académic. Consistiran en una combinacié de
preguntes tipus test, de preguntes curtes i de casos practics.

Les avaluacions seran, 1r parcial, Patologia General temes 1-29, 2n parcial, Patologia Especifica, temes 30-64.
La configuracid acordada sera de:

- Unexamen teoric: 55 preguntes tipus test i 2 temes (preguntes curtes)
- Unexamen practic: 25 preguntes amb imatges. (5 casos).

Dates d'examens:

EXAMEN Temari data inici final Professor/a responsable

Patologia General TEORIC Teoria 1-29 19/12/2024 | 09:00h | 10:20h | Dra. Inés De Torres

Patologia General PRACTIC PHCA1/PHCA2 | 20/12/2024 | 09:00h | 09:30h | Dr. Vicente Peg

Patologia Especifica TEORIC Teoria 30-64 23/05/2025 | 08:30h | 09:50h | Dr. Josep Castellvi

Patologia Especifica PRACTIC | SCC-PEM 04/06/2025 | 15:00h | 15:30h | Dra. Cleofé Romagosa

' EXAMENS DE RECUPERACIO | PEM complet | 25/06/2025 | 12:00 | 16:00 |

Valoracié de les preguntes: les incorrectes es penalitzaran amb 0,25 punts.
A tots els examens la nota minima per aprovar sera de 5, sense factor de conversié de la UAB.

Els alumnes ERASMUS hauran de contactar amb la secretaria del Servei per informar-se sobre la
convalidacié de les notes del seu pais.

4. Registres narratius: Treball tematic o de recerca

Amb caracter voluntari, els/les alumnes podran realitzar un treball vinculat a un/a professor/a per la seva
especialitat academica, seguint les indicacions que consideri el/la propi/a docent. Es realitzara durant el segon
semestre, a partir del gener, amb seguiment de 3 reunions de tutoritzacié durant la seva elaboracié. La
presentacid d’aquest treball, juntament amb les reunions de seguiment, podra incrementar la nota mitjana
fins a un maxim de 10%.

5. Contacte

Per a qualsevol consulta/dubte, sobre temes de assignatura:
- Dr.Santiago Ramény Cajal santiago.ramonycajal@vallhebron.cat
- Dra.Inés de Torres ines.detorres@vallhebron.cat

Referent a las practiques de I'assignatura:
- Dr. Vicente Peg vicente.peg@vallhebron.cat
- Gesti6 administrativa: maria.barba@vallhebron.cat

Delegats 3r Medicina 2024-25: delegatsvh2228@gmail.com

Barcelona, setembre 2024
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28/10/2024
CURS 2024-2025 GRAU MEDICINA - 3r

Assignatura PATOLOGIA ESTRUCTURAL MOLECULAR (PEM)
Codi assignatura 102927

CLASSE DATA HORA PROFESSOR/A TEMARI 2024-25 TEMA
Dia mes any | Patologia estructural i molecular general (1-29)
PEM1 12 | set| 24 | 10-11h [Dr. Ramén y Cajal Introduccié a I'Anatomia Patologica. 1
PEM2 | 13 | set| 24 | 10-11th |Dr. Ramén y Cajal Patologia cel-lular I. Adaptacid i diferenciacio. 2
PEM3 | 16 | set [ 24 | 10-11h |Dr. Ramén y Cajal Patologia cel-lular II. Lesid i mort cel-lular. 3
PEM4 | 18 | set [ 24 | 10-11h |Dr. Ramén y Cajal Patologia cel-lular llI. Tipus de necrosi. Apoptosi. 4
. A Patologia cel-lular IV. Alteracions subcel-lulars. Diposits lipidics. Patologia cel-lular V.
PEM5 20 | set| 24 10-11h |Dr. Ramoén y Cajal .. .. . K . Y 5
Diposits de proteines i carbohidrats. Pigments. Calcificacid.
PEM6 | 25 | set| 24 | 10-11h [Dr. Ramén y Cajal REPAS PATOLOGIA CEL-LULAR 6
[ pem7 | 27 [ set] 24 | 10110 |Dra. De Torres [Inflamacié 1. Concepte, hemodinamica, permeabilitat. EA
[ pems | 30 [set] 24 | 101n PIEYDICY Introduccié a la Citologia clinica.
PEM9 2 |oct| 24 | 10-11h |Dra. De Torres Inflamacid II. Exudacio, quimiotaxi, fagocitosi. 8
PEM10 | 4 |oct| 24 | 10-11h |Dra. De Torres Inflamacié Ill. Mediadors quimics de la inflamacié. Inflamacié Cronica. Ulcera. 9
PEM11 | 7 | oct| 24 | 10-11h |Dra. De Torres Inflamacid IV. Inflamacié granulomatosa. Inflamacié V. Reparacid tissular. 10
PEM12 | 9 |[oct| 24 | 10-11h |Dra. De Torres REPAS INFLAMACIO 11
PEM13 | 11 |oct| 24 | 10-11h 16
PEM14 | 14 |oct| 24 10-11h 17
PEM15 | 16 |oct| 24 | 10-11h REPAS IMMUNOPATOLOGIA 18
| PEM16 | 18 | oct | 24 | 10-11h |Dra. De Torres |Hemodinémica I. Hiperemia, edema, hemorragia. | 12 |
[ Pem1z | 21 Joct] 24 | 1010 IERETRE Patologia perinatal. Tumors pediatrics. | 28 |
inami . Trombosi, embolia, coagulacid intravascular disseminada.
PEM18 | 23 | oct| 24 | 10-11h |Dra. De Torres Hemod!n?m!ca 1. Tr X g 13
Hemodinamica Ill. Infart i xoc.
PEM19 | 25 | oct| 24 | 10-11h |Dra. De Torres Hemodinamica IV. Arterioesclerosi i hipertensié arterial. 14
PEM20 | 28 |oct| 24 | 10-11h |Dra. De Torres REPAS HEMODINAMICA 15
[ Pema1 [ 30 Joct| 24 [ 10110 [ERETIEEN Patologia malformativa. Malalties hereditaries.
PEM22 | 4 |[nov| 24 | 10-11h |Dr.Ramén y Cajal Neoplasia |. General 19
PEM23 [ 8 |nov| 24 | 10-11h |Dr. Ramén y Cajal Neoplasia Il. Criteris de malignitat. Neoplasia Ill. Metastasi 20
PEM24 [ 11 |nov| 24 | 10-11h |Dr. Ramén y Cajal Neoplasia IV.Bases moleculars de la transformacié tumoral 21
PEM25 [ 12 |nov| 24 | 10-11h |Dr. Ramén y Cajal Neoplasia V. Mecanismes de la carcinogenesi 22
PEM26 | 14 |nov| 24 | 10-11h |Dr. Ramén y Cajal Neoplasia VI. Diagnostic anatomopatologic. 23
PEM27 | 15 |nov| 24 [ 10-13h |Dr.Ramény Cajal REPAS CANCER 24
PEM28 | 18 |nov| 24 | 10-11h |Dr.Peg Malalties infeccioses bacterianes i fungiques. 26
PEM29 | 19 |nov| 24 | 10-11h |Dr.Peg Malalties infeccioses per protozous, helmints i virus. 27
Il Patologia estructural i molecular especifica d'organs i sistemes (30-64)
PEM30 | 21 |nov| 24 | 10-11h |Dra. De Torres Patologia cardiovascular |. Cardiopatia isquemica. 30
PEM31 | 22 |nov| 24 | 10-11h |Dra. De Torres Patologia cardiovascular Il. Transtorns endocardics i valvulars. 31
Patologia cardiovascular lll. Miocardiopaties. Patologia del pericardi. Tumors
PEM32 | 25 |nov| 24 10-11h |Dra. De Torres , s P g P 32
cardiacs.
[ Pem3ss [ 26 [nov] 24 [ 1011h [Dra. Sansano [Patologia pulmonar NO tumoral. N
[ Pem3a [ 28 [nov] 24 | 1011h [Dra. De Torres | REPAS PATOLOGIA CARDIOVASCULAR [ 33 |
PEM35 [ 29 | nov| 24 | 10-11h |Dra. Sansano Patologia pulmonar tumoral. 35
PEM36 [ 2 |des| 24 | 10-11h |Dra.Sansano REPAS PATOLOGIA PULMONAR 36
PEM37 | 3 |[des| 24 [ 10-11h 49
PEM38 | 9 |[des| 24 | 10-11h |Dr.Ramén y Cajal Patologia ginecologica Ill. Trompa de Fal-lopi i ovari. 50
1PPEM | 19 | des| 24 | 9-10:30h I. De Torres EXAMEN 1r parcial TEORIC - Temari 1-29 1P PEM
1PPEM | 20 | des| 24 | 9-9:30h V. Peg EXAMEN 1r parcial PRACTIC - Temari 1-29 1P PEM

I 21 des 24 al 6-gen-25 VACANCES NADAL |
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CLASSE  DATA HORA PROFESSOR/A TEMARI 2024-25 TEMA
(sigue) |l Patologia estructural i molecular especifica d'organs i sistemes (30-64)
pem3g | 17 [feb| 25 [ oaon | | REPAS PATOLOGIA GINECOLOGICA | =1
pemao | 19 | feb| 25 | o.10n salcedo Pato‘lo.g|a hep:.:\tlc\a'L F.|5|opatol\og|a hepatica. Cirrosi. Colestasi. Malalties 43
hepatiques primaries i secundaries.
PEM41 | 21 | feb| 25 | 9-10h . Salcedo Patologia hepatica Il. Tumors hepatics. Patologia del pancrees i les vies biliars. 44
PEM42 | 24 [feb| 25 [ o-10n . Salcedo REPAS PATOLOGIA HEPATICA 45
pemas | 26 | feb| 25 | s10n |Dra. De Torres Patolog!a del tub dlgestlu |. Esofag i estémac. Patologia del budell prim. 0
Patologia malabsortiva. Tumors.
pemas | 28 | feb| 25 | 9-10h |Dra. De Torres Patologia del tub digestiu II. Patologia del colon. Malaltia inflamatoria intestinal. a
Tumors.
PEM45 | 3 [mar| 25 9-10h |Dra. De Torres REPAS PATOLOGIA DEL TUB DIGESTIU 42
pevas | 5 |mar| 25 | o.10n TR e Neuro‘patologlla I: Mala'ltles <':erebr0\fa.sculars. Traumatismes. Malformacions. 59
Infeccions. Lesions toxiques i metaboliques.
PEM47 | 7 |mar| 25 | 9-10h . Martinez Sdez  Neuropatologia Il. Malalties neurodegeneratives i desmielinitzants. 60
PEM48 [ 10 |mar| 25 | 9-10h . Martinez Sdez  Neuropatologia Ill. Tumors del sistema nerviés central. Facomatosis. 61
PEM49 | 12 |mar| 25 9-10h . Martinez Saez REPAS NEUROPATOLOGIA 62
pemso | 14 | mar| 25 | s1on |Dra. De Torres Nefropatologia. (1) Glomerulonefritis. (Il) Patologia vascular renal. Tumors 6
renals.
PEM51 | 17 |mar| 25 | 9-10h |Dra. De Torres Patologia urologica. Patologia de I'uroteli. Patologia de la prostata i el testicle. 47
pEMs2 | 19 [mar| 25 [ 910n |Dra. De Torres REPAS NEFROPATOLOGIA | PATOLOGIA UROLOGICA 48
PEMS53 | 21 |mar| 25 9-10h 37
PEMS54 | 24 |mar| 25 9-10h 38
PEMS55 | 28 |mar| 25 9-10h REPAS HEMATOPATOLOGIA 39
PEMS6 | 31 [mar| 25 [ 9-10h . Romagosa Patologia cutania. 56
PEM57 abr| 25 | 9-10h . Romagosa Patologia ossia. Patologia de les parts toves. 57
PEMSS8 abr| 25 | 9-10n . Romagosa REPAS PATOLOGIA CUTANIA | PARTS TOVES 58
PEM59 [ 7 |abr| 25 | 9-10h . Iglesias Patologia endocrina I. Hipofisi, tiroide i paratiroides. 53
PEM60 | 9 |abr| 25 [ 9-10h . Iglesias Patologia endocrina Il. Adrenal, Pancrees endocri. Malaltia endocrina multiple. 54
PEM61 [ 11 |abr| 25 | 9-10h . Iglesias Diagnostic integrat en Patologia I. 55
| 14 abr 25 al 21-abr-25 VACANCES SETMANA SANTA
PEM62 | 23 |abr| 25 | 9-10h |Dr.Peg Patologia de la mama. 52
PEM63 | 25 |abr| 25 [ 9-10h [Dr.Ramén y Cajal Diagnostic Integrat en Patologia Il. 63
PEM64 | 28 | abr| 25 | 9-10h |Dr. Ramén y Cajal Diagnostic Integrat en Patologia Ill. 64
2PPEM | 20 | mai| 25 [9-10:30h (). Castellvi EXAMEN 2n parcial TEORIC - Temari 30-64 2P PEM
2PPEM| 4 |jun| 25 |15-15:30h|C. Romagosa EXAMEN 2n parcial PRACTIC - Temari 30-64 2P PEM
FINAL . 2 . . FINAL
PEM 25 | jun| 25 | 12-16h EXAMEN RECUPERACIO - 1r Parcial 1-29 / 2n Parcial 30-64 PEM

T. 93 4894569
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2024 2025 Actualitzat  28/10/24

Setmana 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Dates 9-sep. 16-sep. 23-sep. 30-sep. 7-oct. 14-oct. 21-oct. 28-oct. 4-nov. 11-nov. 18-nov. 25-nov. 2-dic. 9-dic. 16-dic.
13-sep. 20-sep. 27-sep. 4-oct. 11-oct. 18-oct. 25-oct. 1-nov. 8-nov. 15-nov. 22-nov. 29-nov. 6-dic. 13-dic. 20-dic.

11:00h- PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM| PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM PCA-PEM PCA-PEM

13:48h

DILL. Peg Camacho |De Torres |Sansano [Camacho [Ry Cajal |De Torres ((]:tl:tlrg:a Camacho ([Sansano |De Tores De Torres Dinarés

DIMAR. Sansano FZEfI;;U Sansano |Dinarées ([RyCajal |[RyCajal ([Dinarés |Sansano [Dinarés Sansano |Ry Cajal Sansano Sansano

DIMEC Peg Castellvi [De Torres [Sansano |Camacho |Romagos |De Torres (Peg Camacho [Romagos |De Torres De Torres Dinarés  |Examens 1P (horari

DI Sansano [Camacho [Sansano |[Dinarés |[RyCajal |[Romagos |Dinarés [Sansano |Dinares Romagos |RYy Cajal Sansano Sansano 19/12 Teoric  [UER[V]

DIV Peg Castellvi |Castellvi |Castellvi [Castellvi [Castellvi FESI:U Peg Peg Peg Castellvi FE 3.1[;” Peg Peg 20/12 Practic (LR

GRUP/S 4 6 12 2 14 10 1 22 8 24 20 16 18

PHCA-1/PHCA-2

DILL. 30-set 7-oct 14-oct 21-oct 11-nov 18-nov 25-nov

11:30- *PHCA-1 | PHCA-1 | PHCA-41 PHCA-1 PHCA-1 PHCA-1 | PHCA-1

14:00h Romagos | Dinarés Dinarés Dinarés Romagos | Dinarés Dinarés

GRUP/S 1,2 3,4 19, 20 7,8 11,12 21,22 23,24

DIMAR. FESTIU 24/09 8-oct 15-oct 22-oct 19-nov 26-nov

11:30- PHCA-1 | PHCA-1 PHCA-1 PHCA-1 | PHCA-1

14:00h Romagos| Romagos | Romagos Romagos | Romagos

GRUP/S 56 15,16 17,18 9,10 13,14

DIMEC. 2-oct 9-oct 16-oct 23-oct 13-nov 20-nov 27-nov

11:30- *PHCA-2 | *PHCA-2| PHCA-2 | *PHCA-2 PHCA-2 PHCA-2 | PHCA-2

14:00h De Torres | Camacho Peg Peg Camacho | Camacho | Camacho

GRUP/S 1.2 3.4 19, 20 7.8 11,12 21, 22 23,24

DIJ. 10-oct 17-oct 24-oct |FESTIU 01/11 21-nov 28-nov

11:30- PHCA-2 | PHCA-2 PHCA-2 *PHCA-2 | *PHCA-2

14:00h De Torres| De Torres | De Torres De Torres | De Torres

GRUP/S 5.6 15,16 17.18 9.10 13,14

DIV. FESTIU 06/12

11:30-

14:00h

GRUP/S
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2024 2025  Actualitzat 28/10/24 S. Santa 14-21 abril SEAP 21-23/05
Setmana 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |Examens 2P  |norari
Dates 10-feb. 17-feb. 24-feb. 3-mar. 10-mar. 17-mar. 24-mar. 31-mar. 7-abr. 21-abr. 28-abr. 5-may. | 12-may. 19-may. 27-may. [AOER LT

14-feb. 21-feb. 28-feb. 7-mar. 14-mar. 21-mar. 28-mar. 4-abr. 11-abr. 25-abr. 2-may. 9-may. | 16-may. 23-may. 31-may. PUZLEZEETN 15-15:30
11:00h- PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM| PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM | PCA-PEM
13:48h Examens Recu
DILL. Ry Cajal [Peg Castellvi [Romagos (Peg Romagos |(Peg F;SI;‘I‘U De Torres |Ry Cajal [lglesias 25/06 1P + 2P
DIMAR. Iglesias Castellvi llll?jrglia De Torres |lglesias Iglesias Ry Cajal Iglesias Peg Iglesias  |Salcedo Exza: 1?:;?(/;05
09/04 UAB FESTIU
DIMEC Ry Cajal |[Peg Peg Romagos |Peg Romagos Jornada Peg 01/05 Ry Cajal |Salcedo
Comunitaria
DIJ Iglesias  [Castellvi [Castellvi |lIglesias Iglesias Iglesias Ry Cajal |[lglesias De Torres |lglesias |lglesias
DIV Peg Peg Peg Peg Peg Peg Peg Peg Peg Peg lgﬁ:i::t
GRUP/S 23 17 21 7 11 13 15 5 9 19 3
SCC-PEM (seminaris)

DILL. 24-febr 3-marg 17-marg 24-mar¢ | 31-marg T-abr  JFESTIU 21/04 horari
11-12:24h PNEUMO | PNEUMO PENUMO | PNEUMO | PNEUMO | PNEUMO 20/05 Teéric
Profes. Ry Cajal | Ry Cajal RyCajal | RyCajal | RyCajal | Ry Cajal 04/06 Practic kR ER]
12:36-14h Examens Recu |horari
Profes. 25/06 1P + 2P
DIMAR. 25-febr 4-marg 18-marg 25-marg 1-abr 8-abr Examen 20/05
11-12:24h DIGEST DIGEST DIGEST DIGEST DIGEST DIGEST 2P Teoric
Profes. Salcedo Salcedo Salcedo Salcedo | Salcedo Salcedo
12:36-14h CARDIO | CARDIO CARDIO CARDIO | CARDIO | CARDIO
Profes. Romagos | Romagos Romagos |Romagos [Romagos |Romagos
DIMEC. 26-febr 5-marg 19-marg 26-mar¢ 2-abr 9-abr FESTIU 01/05
11-12:24h Nri+PED | NRL+PED NRL+PED | NRL+PED | NRL+PED UAB
Profes. Martinez | Martinez Martinez | Martinez | Martinez Jornada
12:36-14h GINE GINE GINE GINE GINE Comunitaria
Profes. Castellvi | Castellvi Castellvi  |Castellvi |Castellvi
DIJOUS 10-abr
11-12:24h NRL+PED
Profes. Martinez
12:36-14h GINE
Profes. Castellvi
GRUP/S 5,6,7,8 1,2,3,4 17,18,19,20 | 13,14,15,16 | 9,10,11,12 | 21,22,23,24




