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CLASSES TEÒRIQUES 
 
 
35 clases teóricas de 60 minutos con el siguiente temario: 

  
  
Tema 1. Métodos de estudio. Modelos y teorías psiquiátricas 

  
Modelos conceptuales psiquiátricos más importantes: biológicos, psicológicos y 
sociales. 
 
7 septiembre: Dr. Felipe Palma  
 

  
Tema 2. Psicopatología y propedéutica psiquiátrica 

  
Aprendizaje diferencial de la historia clínica en psiquiatría en relación a la historia clínica 
médica convencional. Iniciación a la exploración psicopatológica y diagnóstico 
sindrómico. 
 
8 septiembre: Dr. Felipe Palma  
 

  
Tema 3. Nosología psiquiátrica 

  
Identificación de los grandes grupos nosológicos. Bases de las clasificaciones. 
 
9 septiembre: Dra. Pilar Lusilla 
 

  
Tema 4. Trastornos mentales orgánicos I 

  
Trastorno Mental Orgánico en las actuales clasificaciones (DSM-5 y CIE-10). 
Identificación de cuadros de Delírium o síndrome confusional. 
 
14 septiembre: Dr. J. Antonio Navarro  
 

  
Tema 5. Trastornos mentales orgánicos II y Deterioro Cognoscitivo 

  
Identificación de los cuadros de demencia bajo la perspectiva de salud mental. 
 
15 septiembre: Dr. J. Antonio Navarro  
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Tema 6. Trastornos esquizofrénicos I 

  
Concepto y descripción. Epidemiología, exploración y bases del diagnóstico. 
 
16 septiembre: Dra. Gemma Parramón  
 

  
Tema 7. Trastornos esquizofrénicos II 
  

Diagnóstico diferencial. Tratamiento. 
 
17 septiembre: Dra. Gemma Parramón  
 

  
Tema 8. Trastornos delirantes y esquizoafectivos 

  
Presentación clínica de los trastornos delirantes y esquizoafectivos. Diagnóstico. 
Criterios de derivación. Tratamiento. 
 
18 septiembre: Dra. Marta Quesada  
 

  
Tema 9. Conductas adictivas I 
  

Conocimientos básicos de los trastornos relacionados con el consumo de las diferentes 
sustancias de abuso (alcohol, nicotina). Epidemiología del consumo. Clínica asociada 
al consumo. 
 
21 septiembre: Dr. Felipe Palma  

  
Tema 10. Conductas adictivas II 

  
Conocimientos básicos de los trastornos relacionados con el consumo de las diferentes 
sustancias de abuso y adiciones comportamentales. Epidemiología del consumo. 
Clínica asociada al consumo. 
 
22 septiembre: Dr. Felipe Palma  
 

  
Tema 11. Trastornos afectivos I 

  
Diagnóstico de episodios depresivos y maníacos. Tratamiento de primera elección en 
ámbitos no especializados y criterios de derivación. Tratamientos integrados. 
 
23 septiembre: Dra. Amanda Rodríguez  
 
 
 
 

http://www.uab.cat/ca/psiquiatria
http://www.uab.cat/


Edifici Antiga Escola Infermeria, 5a planta. Unitat Docent Hospitalària Vall d’Hebron. Barcelona Tel. +34 93 489 

42 95 · https://www.uab.cat/ca/psiquiatria . www.uab.cat 

 

  
Tema 12. Trastornos afectivos II 

  
Diagnóstico de episodios depresivos y maníacos. Tratamiento de primera elección en 
ámbitos no especializados y criterios de derivación. Tratamientos integrados. 
 
25 septiembre: Dra. Amanda Rodríguez  
 

  
Tema 13. Trastornos de ansiedad. 

  
Concepto y descripción de los diferentes trastornos de ansiedad. Epidemiología, 
exploración y bases del diagnóstico. 
 
28 septiembre: Dr. J. Antoni Ramos-Quiroga  
 

  
Tema 14 . Trastornos obsesivos y fóbicos 

  
Concepto y descripción de los fenómenos rumiativos y compulsivos, así como de las 
fobias. Epidemiología, exploración y bases del diagnóstico. Diagnóstico diferencial y 
tratamiento. 
 
30 septiembre: Dra. Gemma Español  
 

  
Tema 15. Trastornos de conversión y de somatización 

  
Concepto y descripción de los trastornos de conversión y de somatización. 
Epidemiología, exploración y bases del diagnóstico. Diagnóstico diferencial y 
tratamiento. 
 
1 octubre: Dra. Gemma Español  
 

  
Tema 16. Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés y de adaptación. 
  

Reacciones psicológicas a la enfermedad somática Concepto y descripción de los 
trastornos de adaptación. Epidemiología, exploración y bases del diagnóstico. 
Diagnóstico diferencial y tratamiento. 
 
2 de octubre: Dr. Christian Fadeuilhe  
 

  
Tema 17. Respuesta sexual y disfunciones sexuales 

  
Fisiología de la respuesta sexual e implicaciones en la patología humana. Disfunciones 
y parafilias sexuales. Criterios para la derivación a la asistencia especializada. 
 
5 octubre: Dr. J. Antonio Navarro 
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Tema 18. Conducta suicida 

  
Detección del riesgo suicida. Evaluación y correcta derivación. Intervención en 
Urgencias. 
 
6 de octubre: Dra. Marta Quesada  
   

  
Tema 19. Trastornos de personalidad I 
  

Concepto y descripción de los diferentes trastornos de personalidad. Epidemiología, 
exploración y bases del diagnóstico. 
 
7 octubre: Dr. Marc Ferrer  

  
  
Tema 20. Trastornos de personalidad II 
  

Concepto y descripción de los diferentes trastornos de personalidad. Epidemiología, 
exploración y bases del diagnóstico. 
 
8 octubre: Dr. Marc Ferrer  
 

  
Tema 21. Psiquiatría infantil I 
  

Características de la psicología infantil y su influencia en los estados patológicos. 
Trastornos del neurodesarrollo. Detección de estados patológicos. Evaluación y 
correcta derivación. 
 
9 octubre: Dra. Laura Gisbert  
 

  
Tema 22. Psiquiatría infantil II. 
  

Trastornos de comportamiento en la edad preescolar, escolar y adolescencia. 
Trastornos de ansiedad y depresión en niños y adolescentes Detección de estados 
patológicos. 
Evaluación y correcta derivación. 
 
13 octubre: Dra. Laura Gisbert  
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Tema 23. Patología psicosomática y Psiquiatría de enlace 

  
Estudio de los factores psicológicos que puedan afectar a la presentación y a los cursos 
de los trastornos generales. Maniobras terapéuticas para su curación o mejora. Factores 
psicológicos en la etiología de algunas alteraciones médicas. Recursos 
psicoterapéuticos para asociarlos al tratamiento general. 
 
16 octubre: Dra. Amanda Rodríguez  
 

  
Tema 24. Trastornos de la conducta alimentaria 

  
Conocimiento de los trastornos de la conducta alimentaria para poder diagnosticar o 
detectar un caso ejerciendo en cualquier especialidad no psiquiátrica. 
 
15 octubre: Dr. Josep Salabert  
 

  
Tema 25. Psiquiatría y Género. 
  

Perspectiva de género en psiquiatría. Factores determinantes de psicopatología en 
función del sexo o género. Factores relevantes para la elección de tratamientos. 
 
14 octubre: Dra. Gemma Parramón  
 

  
Tema 26. Gerontopsiquiatria 

  
Aplicación de las características del anciano a la patología psiquiátrica. Identificación de 
los trastornos psiquiátricos propios de la vejez. Aplicación de los tratamientos 
correspondientes, teniendo en cuenta las condiciones y la edad de la persona. 
 
19 octubre: Dr. J. Antoni Ramos-Quiroga 
 

  
Tema 27. Trastornos del sueño 

  
Cómo efectuar la exploración del sueño. Bases neurofisiológicas de los trastornos del 
sueño, principalmente los que se presentan en las enfermedades psiquiátricas. 
 
20 de octubre: Christian Fadeuilhe  
 

  
Tema 28. Tratamientos biológicos: psicofármacos I (ansiolíticos y antidepresivos) 

  
Nociones básicas de psicofarmacología. Conocimientos generales sobre 
psicofármacos: cuándo se deben utilizar, cómo y cuáles son las principales ventajas e 
inconvenientes. 
 
21 octubre: Dr. J. Antoni Ramos-Quiroga  
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Tema 29. Tratamientos biológicos: psicofármacos II (antipsicóticos) 
  

Nociones básicas de psicofarmacología. 
 
22 octubre: Dr. J. Antoni Ramos-Quiroga  
 

 

  
  
Tema 30. Tratamientos biológicos: psicofármacos III (eutimizantes y otros psicofármacos) 

  
Nociones básicas de psicofarmacología. 
 
23 octubre: Dr. J. Antoni Ramos-Quiroga  
 

  
Tema 31. Otros tratamientos biológicos 

  
Tratamientos biológicos en psiquiatría. Nociones básicas de terapia electroconvulsiva 
(TEC), psicocirugía y otros tratamientos. 
 
26 octubre: Dr. J. Antoni Ramos-Quiroga  
 

  
Tema 32. Tratamientos psicológicos I 

  
Principales modalidades de tratamientos psicológicos y sus indicaciones en el contexto 
de los tratamientos psiquiátricos. 
 
28 octubre: Dr. Josep Salabert  
 

  
Tema 33. Tratamientos psicológicos II 

  
Principales modalidades de tratamientos psicológicos y sus indicaciones en el contexto 
de los tratamientos psiquiátricos. 
 
29 octubre: Dr. Josep Salabert  
 

  
Tema 34. Urgencias psiquiátricas 

  
Identificar las características de una urgencia psiquiátrica. Intervención en crisis. 
Tratamiento de urgencia en los trastornos por angustia y trastornos afectivos. 
 
27 octubre: Dr. Josep Antoni Ramos-Quiroga  
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Tema 35. Salud digital aplicada a la psiquiatría 

  
Conceptos básicos sobre salud digital. Revisión de los tratamientos disponibles y de las 

herramientas de salud digital. 
 
30 octubre: Dra. Pilar Lusilla  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Classes de Simulació de Psiquiatria 5e: 
 
Tots els  dies de 8-9h.   Dr. J. Antoni Ramos-Quiroga   
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Calendari i horaris dels seminaris 2026-27 

 

Seminari 1: Psicopatologia i propedèutica psiquiàtrica en població adulta. Dr. Felipe Palma 

Seminari 2: Depressió i ansietat Dra. Pilar Lusilla 

Seminari 3: Trastorns del neurodesenvolupament Dra. Laura Gisbert i Gemma Español 

Seminari 4: Conductes addictives Dra. Lara Grau 

Seminari 5: Conducta suïcida Dra. Marta Quesada 

SCC1: Insomni en Psiquiatria Dr. Christian Fadeuilhe 

SCC2: Trastorns de la personalitat Dr. Marc Ferrer 

 

  

DIA HORA PROFESSORAT 

28-9-26 16:00 a 17:30 Dr. MARC FERRER 

28-9-26 17:30 a 19:00 Dr. CHRISTIAN FADEUILHE  

29-9-26 16:00 a 17:30 Dr. MARTA QUESADA 

29-9-26 17:30 a 19:00 Dr. FELIPE PALMA 

30-9-26 16:00 a 17:30 Dr. MARC FERRER / CHRISTIAN FADEUILHE 

30-9-26 17:30 a 19:00 Dra. PILAR LUSILLA 

1-10-26 16:00 a 17:30 Dra. LAURA GISBERT I GEMMA ESPAÑOL 

1-10-26 17:30 a 19:00 Dr.  LARA GRAU 

5-10-26 16:00 a 17:30 Dra. FELIPE PALMA 

5-10-26 17:30 a 19:00 Dra. LAURA GISBERT I GEMMA ESPAÑOL  

6-10-26 16:00 a 17:30 Dr. CHRISTIAN FADEUILHE 

6-10-26 17:30 a 19:00 Dr. MARC FERRER 

7-10-26 16:00 a 17:30 Dra. LARA GRAU 

7-10-26 17:30 a 19:00 Dra. MARTA QUESADA 

8-10-26 16:00 a 17:30 Dra. PILAR LUSILLA 

8-10-26 17:30 a 19:00 Dr. MARC FERRER / CHRISTIAN FADEUILHE 

19-10-26 16:00 a 17:30 Dra. MARTA QUESADA 

19-10-26 17:30 a 19:00 Dra. LAURA GISBERT I GEMMA ESPAÑOL 

20-10-26 16:00 a 17:30 Dr. MARC FERRER  

20-10-26 17:30 a 19:00 Dr. CHRISTIAN FADEUILHE 

21-10-26 16:00 a 17:30 Dra. PILAR LUSILLA 

21-10-26 17:30 a 19:00 Dr. FELIPE PALMA 

22-10-26 16:00 a 17:30 Dr. MARC FERRER / CHRISTIAN FADEUILHE 
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22-10-26 17:30 a 19:00 Dra. LARA GRAU 

26-10-26 16:00 a 17:30 Dr. CHRISTIAN FADEUILHE 

26-10-26 17:30 a 19:00 Dra. MARC FERRER 

27-10-26 16:00 a 17:30 Dr. FELIPE PALMA 

27-10-26 17:30 a 19:00 Dra. MARTA QUESADA 

28-10-26 16:00 a 17:30 Dr. MARC FERRER / CHRISTIAN FADEUILHE 

28-10-26 17:30 a 19:00 Dra. PILAR LUSILLA 

29-10-26 16:00 a 17:30 Dra. LAURA GISBERT I GEMMA ESPAÑOL 

29-10-26 17:30 a 19:00 Dra. LARA GRAU 
 
 

Examen 13 de gener 2027 de 9-12h      

Christian Fadeuilhe         

Amanda Rdez         

Gemma Español          

Josep Salabert         

Marc Ferrer         

Laura Gisbert         

Toni Ramos-Quiroga / Pepe Navarro         

         
 

Examen RECUPERACIÓ 25 de gener 2027 de 9-12h 

Marta Quesada 

Felipe Palma 

J. Antonio Navarro 

Pilar Lusilla  

Toni Ramos-Quiroga 

Lara Grau 

Gemma Español 
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