
MIC I – COT 2026 / 27 

 

COT    

TEMA 1. Estructura física i funció de l'os. 
DIMECRES 
21/10/2026 

JOSHI 12-13h 

TEMA 2. Reparació òssia.  Patrons ossis de resposta  
 

DILLUNS 

26/10/2026 
JOSHI 12-13h 

TEMA 3. Fisiopatologia articular. Fisiologia i lesions dels músculs, 
tendons i lligaments. Entesitis 

DIVENDRES 
30/10/2026 

MINGUELL 12-13h 

TEMA 4. Generalitats de les fractures. Clínica. Classificacions. 
Fractures patològiques. Fractures obertes. Generalitats de les 
luxacions. Clínica. Classificacions. 

DILLUNS 
02/11/2026 

JOSHI 12-13h 

Tema Dia Professor Hora 

TEMA 1. Lupus Eritematós sistèmic. Síndrome antifosfolipídica. 
DILLUNS  

07/09/2026 
ALIJOTAS 12-13h 

TEMA 2. Esclerodèrmia. Malaltia mixta del teixit conjuntiu. 
DILLUNS  

14/09/2026 
FONOLLOSA 12-13h 

TEMA 3.  Miopaties inflamatòries i síndrome de Sjogren.  
DIVENDRES 

18/09/2026 
SELVA 12-13h 

TEMA 4. Vasculitis I: vasculitis de gran vas. Polimiàlgia reumàtica. 
DILLUNS  

21/09/2026 
MARTÍNEZ 12-13h 

TEMA 5. Vasculitis II: vasculitis de mitjà i petit vas. Pseudovasculitis.  
DILLUNS 
28/09/2026 

SOLANS 12-13h 

TEMA 6. Artritis reumatoide.  
DIVENDRES 
02/10/2026 

FERNÁNDEZ 12-13h 

TEMA 7. Espondilitis anquilosant. 
DILLUNS     
5/10/2026 

FERNÁNDEZ 12-13h 

TEMA 8. Altres espondiloartropaties. 
DIVENDRES 
09/10/2026 

FERNÁNDEZ 12-13h 

TEMA 9. Malalties òssies: Osteoporosis, osteomalàcia,  
malaltia de Paget. 

DIMARTS     
13/10/2026 

FERNÁNDEZ 12-13h 

TEMA 10. Artrosi. Artropatia neuropàtica. Artropatia hemofílica. 
DIVENDRES 
16/10/2026 

FERNÁNDEZ 12-13h 

TEMA 11. Artritis microcristal·lines. 
DILLUNS     
19/10/2026 

FERNÁNDEZ 12-13h 



TEMA 5. Complicacions de les fractures i les luxacions. 
Pseudoartrosi: atròfica, hipertròfica, altres. Síndrome compartimental. 
Retracció de Volkman. 

DIMECRES 
4/11/2026 

JOSHI 12-13h 

TEMA 6.Tractament de les fractures: tractament no quirúrgic, 
tractament quirúrgic. Osteosíntesi. 

DIVENDRES 
06/11/2026 

MINGUELL 12-13h 

TEMA 7. Traumatologia infantil. Epifisiolisi traumàtica. 
DILLUNS 
09/11/2026 

MINGUELL 12-13h 

TEMA 8. Politraumatismes. Politraumàtic 
DIMECRES 
11/11/2026 

TEIXIDOR 12-13h 

TEMA 9. Fractures de la pelvis i de l'acetàbul. 
DIVENDRES 
13/11/2026 

TEIXIDOR 12-13h 

TEMA 10. Fractures de la cintura escapular. Fractures de l'extremitat 
superior de l'húmer. Luxació d'espatlla 

DILLUNS 
16/11/2026 

PEDEMONTE 12-13h 

TEMA 11. Fractures diafisials de l'húmer. Fractures de la part inferior 
de l'húmer. Luxacions del colze. Fractures de la part superior de 
l’avantbraç. Fractura-luxació Monteggia,  Galeazzi. Essex-Lopresti. 
Fractures diafisials de cúbit i radi. 

DIMECRES 
18/11/2026 PEDEMONTE 12-13h 

TEMA 12. Fractures de l'extrem distal del radi i el cúbit.  Fractures i 
luxacions del carp i la mà. Inestabilitats carpianes. Lesions 
tendinoses de la mà. 

DIVENDRES 
20/11/2026 

PEDEMONTE 12-13h 

TEMA 13. Fractures de l'extremitat superior del fèmur. Fractures 
parcel·làries del cap femoral. Luxacions coxo-femorals. 

DILLUNS 
23/11/2026 

REVERTÉ 12-13h 

TEMA 14.  Fractura diafisials de fèmur. Fractures dels extrems 
articulars del fèmur i la tíbia que constitueixen el genoll. Fractura 
diafisials de la tíbia i el peroné. 

DIMECRES 
25/11/2026 

REVERTÉ 12-13h 

TEMA 15. Lesions dels meniscs i lligaments del genoll. Luxació del 
genoll. Traumatismes de l’aparell extensor. Fractures de ròtula. 

DIVENDRES 
27/11/2026 

MINGUELL 12-13h 

TEMA 16. Fractures de l'extremitat inferior de la tíbia i el peroné, piló 
tibial. Lesions lligamentoses del turmell. Fractures i luxacions del 
turmell.  

DILLUNS 
30/11/2026 

SALLENT 12-13h 

TEMA 17. Fractures i luxacions del tars i el peu. Ruptura del tendó 
d'Aquil·les. 

DIMARTS 
01/12/2026 

SALLENT 13-14h 

TEMA 18. Traumatismes del raquis. Lesió medul·lar. 
DIJOUS 

03/12/2026 
NUÑEZ 14-15h 

EXAMEN PRIMER PARCIAL MIC-I:  DIVENDRES 11 DESEMBRE 2026, 9H (Temes 1-11 REUMATO) 



EXAMEN SEGON PARCIAL MIC-I:  DIVENDRES 15 GENER 2027, 9H (Temes 1-18 COT) 

TEMA 19. Alteracions òssies d'origen isquèmic. Necrosi epifisial. 
Infart ossi. Osteocondritis dissecant. Osteocondrosi, osteonecrosi. 

DILLUNS 
01/02/2027 

JOSHI 12-13h 

TEMA 20. Infeccions òssies. Osteïtis. Osteomielitis. Tuberculosis 
osteoarticular i micosis. 

DIVENDRES 
05/02/2027 

CORONA 12-13h 

TEMA 21. Infeccions periprotèssiques i d'implants quirúrgics. Artritis 
Sèptica Aguda. 

DILLUNS 
08/02/2027 

CORONA 12-13h 

TEMA 22. Tumors ossis. Classificació. Descripció. 
DIVENDRES 
12/02/2027 

VELEZ 12-13h 

TEMA 23. Tumors parts toves, processos sinovials crònics. 
Classificació. Descripció . 

DILLUNS 
15/02/2027 

VELEZ 12-13h 

TEMA 24. Malaltia metastàtica òssia. 
DIVENDRES 
19/02/2027 

VELEZ 12-13h 

 

 

TEMA 25. Lesions traumàtiques dels nervis perifèrics. Neuropaties 
per compressió dels troncs nerviosos perifèrics. Lesions del plexe. 

DILLUNS 
22/02/2027 

PEDEMONTE 12-13h 

TEMA 26. Síndrome dolorosa del canell i la mà de l'adult. Infeccions 
de la mà: tenosinovitis 

DIVENDRES 
26/02/2027 

PEDEMONTE 12-13h 

TEMA 27. Patologia pediàtrica del peu. 
DILLUNS 
01/03/2027 

PACHA 12-13h 

TEMA 28. Maluc infantil I. Displàsia del desenvolupament del maluc. 
Coxa vara congènita. 

DIVENDRES 
05/03/2027 

PACHA 12-13h 

TEMA 29. Maluc infantil II. Epifisiolisi. Malaltia de Perthes. 
DILLUNS 
08/03/2027 

PACHA 12-13h 

TEMA 30. Espatlla dolorosa de l'adult. Colze dolorós de l'adult. 
DIVENDRES 
12/03/2027 

MINGUELL 12-13h 

TEMA 31. Patologia del peu de l’adult. Peu diabètic. 
DILLUNS 
15/03/2027 

SALLENT 12-13h 

TEMA 32. Desviacions angulars de les extremitats inferiors. 
Dismetries. Maluc dolorós de l'adult. Genoll dolorós. 

DIVENDRES 
19/03/2027 

MINGUELL 12-13h 



TEMA 33. Deformitats del desenvolupament de la cintura escapular i 
de l’extremitat superior. Torticolis congènita. Deformitat de Sprengel. 
Deformitat de Madelung. Paràlisi del plexe braquial neonatal. 

DILLUNS 
05/04/2027 

PACHA 12-13h 

TEMA 34. Lumbàlgia i patologia degenerativa del raquis lumbar. 
Espondilolisi, espondilolistesi, estenosi de canal. 

DIVENDRES 
09/04/2027 

NUÑEZ 12-13h 

TEMA 35. Deformitats coronals del raquis. Escoliosi. 
DILLUNS 
12/04/2027 

NUÑEZ 12-13h 

TEMA 36 Cevicobraquiàlgies i mielopatia cervical. 
DIVENDRES 
16/04/2027 

G. d FRUTOS 12-13h 

TEMA 37. Deformitats sagitals del raquis. Scheuermann. 
DIVENDRES 
23/04/2027 

NUÑEZ 12-13h 

 

EXAMEN TERCER PARCIAL MIC-I COT DIMECRES 09 JUNY 2027, (Temes 19-37, COT) 

 

EXAMEN RECUPERACIÓ / FINAL DIMARTS 29 JUNY 2027, 9H 

 

 

Simulació COT: Curs 2026-27 de 8 a 9, Aules UD(aula de fisio) 
 
 

Grups Dia Docent 

1-4, 5-8 Dijous 11 març 2027 Andrés / Reverté 

9-12, 33-36 Dimarts 30 març 2027 Pujol / Piedra 

13-16, 21-24 Dilluns 5 abril 2027 Haddad / Pijoan 

41-44, 49-52 Dilluns 12 abril Sevil  / Altayó 

25-28, 37-40 Dilluns 26 abril Blasco / Carbonell 

45-48, 53-56 Dimecres 28 abril Plomer / Garcia Albó  

17-20, 29-32 Dilluns 10 maig 2027 Vicente / Oleo 

  



Seminaris COT: Novembre-Desembre 2026 de 8 a 9h, Aules UD 

Grups  Dia Tema Responsable 

1-4 

13-14 

41-44 

49-52 

dilluns 9 novembre Casos clínics: Valoració radiològica de les lesions osteoarticulars 

degeneratives i tumorals 
VÉLEZ 

dimarts 10 novembre  Exploració de l'extremitat superior i inferior  ISSA 

dimecres 11 novembre Casos clínics: Fractures, valoració radiològica, RM i TC TEIXIDOR 

dijous 12 novembre Exploració neurològica lligada a l'aparell locomotor. MONTESINOS 

5-8 

9-12 

15-16 

53-56 

dilluns 16 novembre Casos clínics: Valoració radiològica de les lesions 

osteoarticulars degeneratives i tumorals 
VÉLEZ 

dimarts 17 novembre  Exploració de l'extremitat superior i inferior  ISSA 

dimecres 18 novembre Casos clínics: Fractures, valoració radiològica, RM i TC TEIXIDOR 

dijous 19 novembre Exploració neurològica lligada a l'aparell locomotor. MONTESINOS 

17-18 

29-32 

33-36 

37-40 

dilluns 23 novembre Casos clínics: Valoració radiològica de les lesions 

osteoarticulars degeneratives i tumorals 
VÉLEZ 

dimarts 24 novembre  Exploració de l'extremitat superior i inferior  ISSA 

dimecres 25 novembre Casos clínics: Fractures, valoració radiològica, RM i TC TEIXIDOR 

dijous 26 novembre Exploració neurològica lligada a l'aparell locomotor. MONTESINOS 

19-20 

21-24 

25-28 

45-48 

 

dilluns 14 desembre Casos clínics: Valoració radiològica de les lesions 

osteoarticulars degeneratives i tumorals 
VÉLEZ 

dimarts 15 desembre Exploració de l'extremitat superior i inferior  ISSA 

dimecres 16 desembre Casos clínics: Fractures, valoració radiològica, RM i TC TEIXIDOR 

dijous 17 desembre Exploració neurològica lligada a l'aparell locomotor. MONTESINOS 

 


