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TESI EN 4 MINUTS

Bases de la convocatoria 2026 (9a edicid)

Objectiu

Plantejar als i les estudiants de doctorat, de qualsevol disciplina cientifica, el repte
d’explicar la seva recerca en un temps maxim de 4 minuts i en un llenguatge senzill i
facilment comprensible, per a un public general.

Requisits per participar-hi

* Serestudiant de doctorat de la UAB, com a minim de segon curs, amb la matricula
activa i abonada.

* No haver defensat la tesi doctoral el dia de la celebracié del concurs.

* Tenir el vistiplau del director o directora de tesi.

* Comprometre’s a ser-hi el dia de la celebracié del concurs, atés que no es permet
la participacié a distancia.

*  Comprometre’s a ometre durant la presentacid en public qualsevol dada o
informacié confidencial respecte a la recerca.

* Comprometre’s, si es guanya, a participar com a representant de la UAB al
concurs Tesi en 4 Minuts de la Fundacié Catalana per a la Recerca, que tindra lloc
durant I’11 de juny de 2026 a la ciutat de Vic (en cas de forca major, la
representacié recauria en la persona que hagi obtingut el segon premi).

Fases del concurs

El concurs consta de dues fases:

1. Primera fase. Les persones aspirants han d’enviar les propostes mitjangant un
formulari que trobaran al web https://www.uab.cat/ca/escola-doctorat/tesi-

guatre-minuts.
En aquest formulari se’ls sol-licita el seglient:

* Dades personals.

* Nom del programa i ambit de coneixement.
* Nom i contacte dels directors de la tesi.

* Titol de la presentacid.


https://tesi4minuts.fundaciorecerca.cat/
https://tesi4minuts.fundaciorecerca.cat/index.html
https://www.uab.cat/ca/escola-doctorat/tesi-quatre-minuts
https://www.uab.cat/ca/escola-doctorat/tesi-quatre-minuts
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* Resum en catala, castella o anglés de la tesi doctoral (500 paraules com
a maxim), el qual ha de ser en un llenguatge divulgatiu, que pugui
entendre un public no expert en la matéria.

* Video curt, d’1 min com a maxim, en que I'estudiant de doctorat ha de
presentar-se i explicar el motiu pel qual vol participar al concurs. Aquest
video s’ha de gravar en horitzontal i en format MP4. En el formulari s’ha
d’introduir I’enllac des del qual es pot descarregar el video, que estara
penjat a la plataforma que el doctorand o doctoranda hagi escollit.

Aguest video podra ser utilitzat per a la presentacid dels finalistes en el
concurs i per a la promocio a les xarxes socials.

* Adreca o informacioé de contacte a les xarxes socials (Instagram, Twitter,
etc.). Aquest camp és opcional.

La seleccié de les propostes que passen a la final la duu a terme una comissio
formada per un representant del Vicerectorat de Recerca, un representant del
Vicerectorat de Comunicacid, un representant del Vicerectorat de Cultura i
Politica Linguistica, la directora de I'Escola de Doctorat i pels coordinadors dels
programes de doctorat membres de la Junta Permanent de I'Escola de Doctorat.
La comissio valora la capacitat de sintesi, el llenguatge divulgatiu de la redaccid
de les propostes, i la capacitat de comunicacié demostrada en el video.

El termini per inscriure’s al concurs és del 2 al 16 de marg del 2026.
El 8 d’abril del 2026 es comunicaran per correu electronic les candidatures
seleccionades que passen a la fase segiient.

Segona fase. Les persones seleccionades hauran d’assistir a una activitat
formativa de 3 hores el 28 d’abril del 2026 (10 a 13 h), que les ajudara a preparar
una presentacié oral de quatre minuts de durada sobre el tema de recerca
vinculat al seu projecte de tesi i amb el qual s’han inscrit.

El 12 de maig del 2026 els finalistes faran la presentacié davant del tribunal que
atorgara els diferents premis.

Presentacions:
* Durada maxima de 4 minuts. Es considera que una presentacié ha
comengat quan la persona participant comenca a parlar.
* Es poden fer servir com a llenglies el catala, el castella i I'angles.

* Com a material de suport només es poden fer servir diapositives
estatiques, pero es recomana no utilitzar-ne més de dues.

* S’admet l'acompanyament d’algun material. Es recomana que sigui
minim.
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* Es pot utilitzar una citacié breu o humoristica.

* Noes permet fer servir video, ni so, ni instruments musicals, ni disfresses.

* Les presentacions es duran a terme en un acte que sera transmeés en
directe pel canal de YouTube de la UAB.

* L'ordre de les presentacions per a la segona fase s’estableix mitjancant
un sorteig que es dura a terme el dia de la formacié (28 d’abril).

El jurat tindra la mateixa composicid que a la fase de seleccid.
El jurat valorara el contingut, la comprensid i la capacitat de comunicacié de les
presentacions.

Premis

El jurat premiara les dues millors presentacions (primer i segon premi), i atorgara una
mencid especial “Assumpcié Catala i Poch” per a I'impuls i el foment de la llengua
catalana entre les tesis presentades en catala. També hi ha un premi del public.

Dotacié economica:

* Primer premi: 800 euros, més el financament del viatge a Vic (fins a 100 euros) i
una formacio personalitzada de 5 hores per preparar I'exposicio a la final.

* Segon premi: 500 euros.

* Premidel public: 200 euros.

* Mencid especial "Assumpcié Catala i Poch" per I'impuls i el foment de la llengua
catalana: 300 euros.

* El premi del public i la mencié especial “Assumpcié Catala i Poch” sén
compatibles amb els premis del jurat (les dotacions economiques se sumen).

Propietat intel-lectual i industrial

La UAB fara una amplia difusié del concurs, i enregistrara I'acte i editara peces
audiovisuals amb finalitats de promocid de la Universitat. En tots els casos s’esmentara
I'autoria i no hi haura cap contraprestaciéo economica, més enlla dels premis descrits al
punt anterior.

Proteccié de dades
Les dades personals s’incorporaran al fitxer de la Universitat Autonoma de Barcelona,

amb domicili a Bellaterra (Cerdanyola del Vallés, 08193), i es tractaran amb la finalitat
de recollir les dades per gestionar el bon funcionament del concurs.
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La persona responsable del tractament és Beatriz Ferrus, directora de I'Escola de
Doctorat (adreca electronica: directora.doctorat@uab.cat). Les dades personals no
seran cedides a terceres persones, excepte en els casos en que legalment estigui permés
o sigui de compliment obligat.

Les dades seran conservades durant un periode de temps indefinit. D’acord amb la
legislacié vigent en mateéria de proteccié de dades de caracter personal, teniu dret a
revocar, en qualsevol moment, el consentiment atorgat, i podeu exercir els drets
d’accés, rectificacid, cancel-lacié, oposicié i limitacio del tractament i la portabilitat de
les dades davant de la persona responsable del tractament o la Secretaria General de la
UAB, a |'edifici del Rectorat del campus universitari de Bellaterra (Cerdanyola del Valles),
0 mitjangant un correu electronic a directora.doctorat@uab.cat.

També podeu fer les consultes oportunes en relacié amb el tractament de les vostres
dades personals a I'adreca electronica del responsable de proteccié de dades de la UAB:
proteccio.dades@uab.cat.

Aixi mateix, podeu presentar les reclamacions que considereu adients davant I’Autoritat
Catalana de Protecci6 de Dades.

Acceptacio de les bases i normativa aplicable

La participacid en aquesta convocatoria suposa l'acceptacié plena d’aquestes bases.
Qualsevol dubte sobre la interpretacié o qualsevol incidéncia que es pugui produir
durant el periode de vigéncia de la convocatoria els ha de resoldre la unitat
organitzadora, i les seves decisions son inapel-lables.
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