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Guia de bioseguretat per a treballar amb animals

Animals estabulats

La propagacié d’agents infecciosos entre les poblacions d’animals o entre animals i
éssers humans es pot prevenir mitjancant I'aplicacié de normes basiques:

e Cal utilitzar cubetes amb solucid desinfectant a I’entrada i a la sortida de les
sales contaminades.

e Les portes de les sales o del box d’animal han de romandre tancades en tot
moment, excepte quan s’entra o se surt.

e S’han de fer servir guants d’un sol Us sempre que es manipulin animals, llits o
gabies brutes.

e S’ha de fer servir roba exterior d’un sol Us o autoclavable (com ara bates,
davantals, etc.) sempre que es manipulin animals.

e Esta prohibit menjar, beure, fumar, maquillar-se i fer servir lents de contacte a
les sales d’animals.

e Cal evitar de tocar-se amb la ma el nas, els ulls o la boca.

e Cal rentar-se les mans amb aigua i sabé immediatament després de tocar
animals o equips, i abans de sortir de les instal-lacions.

e S’han d’extremar les precaucions quan es manipulin agulles o materials
tallants.

e Només s’han de manipular aquelles espécies animals per les quals s’ha rebut
una formacié especifica per prevenir lesions.

e Cal rentar immediatament amb aigua i sabd la superficie afectada per
gualsevol mossegada o esgarrapada i demanar atencié medica. Comuniqueu
I'accident o incident al supervisor/a i enregistreu-lo.

e Esta prohibida I'entrada als box d’animals a tot el personal sense autoritzacié
previa. Poden ser necessaris requeriments d’entrada especifics depenent del
tipus d’estudi en marxa.

Animals salvatges

El treball de camp amb animals salvatges requereix adoptar mesures de prevencid i
proteccid basiques per a cada situacié particular. Els animals salvatges poden
transmetre potencialment un gran nombre de malalties com ara la rabia, la sindrome
pulmonar per hantavirus, la leptospirosi, la infeccié per virus del Nil occidental, la
salmonel-losi, la tularéemia o la pesta. També cal considerar el risc d’exposicid a
malalties transmeses per rosegadors, insectes i artropodes (ex. arbovirosis). Preneu
les precaucions adequades per evitar aquest risc.
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