
                                                                               

                    

 

FITXA D’IDENTIFICACIÓ D’ACTIVITATS D’APS QUE ES REALITZEN A LA UAB 

DADES 

D’IDENTIFICACIÓ 

Curs/Cursos 4t Semestre/s Anual 

Títol de l’experiència desenvolupada 

Pràctica de la intervenció educativa i psicosocial 

Centre acadèmic (facultat/escola) Nom Entitat col·laboradora 

Facultat de psicologia 

 

.- IE El Til·ler 

.- Calàbria 66 

.- Escola de vida 

.- Fundació acollida i esperança 

Titulació Assignatura/es Programa/servei/projecte 

 

Psicologia 

Pràctica de la intervenció 

educativa i psicosocial 

A cada Centre un equip 

d’estudiants fa una detecció de 

necessitats. Seguidament, 

dissenya, implementa i avalua un 

projecte que respongui a les 

necessitats del centre i de les seves 

usuàries.  

Professorat Funcions Professionals Funcions 

Marta Padrós 

Castells 

Marisela 

Montenegro  

 

 

Es fan sessions de classe 

cada quinze dies. Són 

seminaris per acompanyar 

en totes les etapes del 

procés: l'anàlisi de 

necessitats,  disseny de la 

intervenció, 

implementació del 

projecte i la seva 

avaluació. 

 

Cada centre té 

professionals 

diferents 

(mestres i 

professores, 

educadores 

socials, ...) 

 

Fer seguiment 

de totes les 

activitats al 

centre. Definir, 

conjuntament, 

amb l’equip 

d’estudiants, el 

projecte 

d’intervenció, 

acompanyar 

l’equip en la 

implementació 

i l’avaluació del 

projecte. 

 

Relació entitat-

universitat 

Hi ha diferents casuístiques: 

- El professorat ha fet el contacte enguany 

- Hi havia una relació prèvia amb el professorat 

- S’inscriu en projecte de recerca  



                                                                               

                    

Descripció de 

l’experiència 

Descriu breument els objectius del projecte, les tasques 

principals que ha desenvolupat l'alumnat i els serveis esperats 

A cada Centre, els serveis són diferents; perquè depenen de les 

característiques del Centre i del projecte on s’insereix l’equip 

d’estudiants. En general, fan: 

1r semestre: 

.- Familiarització i detecció de necessitats. 

.- Disseny d’un projecte que respongui a les necessitats del 

centre. 

2n semestre 

.- Implementació del projecte dissenyat. 

.- Avaluació dels resultats del projecte i proposta de millores. 

Continuïtat del 

projecte 

1) Indica i explica a quina d’aquestes opcions pertany:  

Es un projecte consolidat, ja que forma part de l’oferta 

formativa del grau de Psicologia. 

2) Explica els factors de sostenibilitat del projecte 

Interès per part dels centres participants per l'impacte 

en les usuàries i el potencial innovador en la 

intervenció. 

Enllaços relacionats 

Guia docent 

 

 

 

 

REQUISITS PER SER 

APRENENTATGE-

SERVEI 

Aprenentatge curricular 

Coneixement i competències curriculars Procés reflexiu 

Llista de continguts i competències 

pròpies de l'assignatura que es 

desenvolupen a través d’aquest programa 

 

Es treballen totes les competències de 

l’assignatura (vegeu guia docent) 

Com es promou la reflexió de 

l’estudiant sobre la seva aportació 

a la comunitat? 

A les classes presencials a la 

universitat es llegeixen articles, es 

discuteix sobre aquests. Es 

reflexiona sobre les diferents 

fases d'un projecte, sobre la base 

dels casos reals que s’estan 

portant a terme (tutories 

grupals).  

Evidències d’aprenentatge 

https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2024/assignatura/106165/ca
https://guies.uab.cat/guies_docents/public/portal/html/2024/assignatura/106165/ca


                                                                               

                    

Treballs, reflexions, avaluacions... 

Ev1. Diari de camp: Cada estudiant, individualment, fa un diari sobre cada dia 

d’activitat, amb una descripció i reflexió pròpies.  

Ev2a. Resultats de l’anàlisi de necessitats. 

Ev2b. Disseny del projecte (incloent-hi fonamentació, objectius, pla 

d’implementació, forma d’avaluació). 

Ev2c. Resultats de l’avaluació del projecte a partir de la implementació. 

Ev3. Article comprensiu sobre la pràctica realitzada. 

Impacte social 

Necessitat de la comunitat a la qual vol 

respondre Objectius del projecte o programa 

Comunitat entesa en un sentit ampli, 

podent ser des del destinatari final del 

servei fins a la pròpia entitat.  

Les necessitats depenen del context 

d’intervenció. Estan relacionades amb la 

integració social, l’enfortiment 

socioeducatiu, la convivència i el benestar 

social, entre d’altres.  

 

Cada projecte té objectius 

diferents. En general, es busca 

respondre a les necessitats 

detectades en un Centre 

d’intervenció socioeducativa o 

social.  

 

Evidències d’impacte social/aportació a la comunitat 

Enquestes a les usuàries, resultats, producte entregat... 

Cada projecte realitza les seves aportacions, en funció dels objectius plantejats. 

Els treballs fets per l’estudiant es retornen a cada centre participant. En 

finalitzar cada curs, l’equip docent es reuneix amb les responsables dels 

projectes per valorar l’execució de l’assignatura i concretar la col·laboració pel 

curs següent.  

Impacte potencial 

Es preveu un impacte potencial? Quin? 

Millora en el servei en el que es realitza el projecte, gràcies a l'anàlisi de 

necessitats i a la implementació de nous projectes que responguin a aquestes. 

(marca amb una "x" si  NO 

substitueix la tasca d’un/a 

professional) 

La implementació d’aquest ApS preserva i valora la figura del/la professional. 

És a dir, no és substitutiva de la seva feina. 

X No substitueix a cap professional. 

 



                                                                               

                    

VALOR AFEGIT 

(cal omplir 

només les 

caselles on creus 

que l’experiència 

ApS té un valor 

afegit) 

Possibilitat de presa de decisions i 

de creativitat per part de 

l’alumnat universitari. 

Implicació activa de la comunitat 

vinculada al projecte d’ApS 

(Llibertat per decidir, innovar, proposar, 

influir en el procés ...) 

L’estudiant ha de generar un projecte 

d’intervenció socioeducativa o social a 

partir de la detecció de necessitats en un 

Centre aliè a la universitat. Per tant, crea 

propostes innovadores adients al context 

d’intervenció. 

(Intervenció de la comunitat que rep el servei: 

propostes, acords, és ella qui el demana?...) 

La col·laboració amb els centres és fructífera per 

ambdues parts. Encara que representa, a vegades, 

un treballa addicional tant per les professores de la 

UAB com per les tutores dels centres participants.  

 

OPORTUNITATS 

DE MILLORA  

La compatibilització de les hores de coordinació amb els centres és important, ja que es fan 

processos de negociació i definició dels projectes on s'involucrarà l'estudiant i requereix 

diferents reunions i traspàs d'informació des de la UAB als centres i viceversa. 

 

 

 

 

 

Professor/a responsable del Projecte ApS Marta Padrós Castells i Marisela Montenegro 

Correu electrònic de contacte Marta.padros@uab.cat / 
Marisela.montenegro@uab.cat 

Telèfon de contacte 93 5814454 

Data d’actualització de la fitxa 31 de juliol 2024 

mailto:Marta.padros@uab.cat
mailto:Marisela.montenegro@uab.cat

