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1. Dades de I'assignatura

Nom de I'assignatura
Codi

Credits ECTS

Curs i periode en el que
s'imparteix

Horari

Llengles

Professor/a de contacte

Nom professor/a

Eduard Escrich Escriche

Departament Biologia Cellular, Fisiologia i Inmunologia
Despatx M4-116
Teléfon (¥) 1423
e-mail eduard.escrich@uab.cat
Horari d’atenci6 A convenir

2. Equip docent

Nom professor/a

Enric Domingo Ribas

Departament
Despatx M4-115
Teléfon (*) 1373
e-mail enric.domingo@uab.cat
Horari de tutories A convenir

Nom professor/a

Eduard Escrich Escriche

Departament
Despatx M4-116
Telefon (*) 1423
e-mail eduard.escrich@uab.cat
Horari de tutories A convenir

Nom professor/a
Departament
Despatx

Teléfon (*)

e-mail

Horari de tutories

Nom professor/a
Departament
Despatx

Teléfon (¥)

e-mail

Horari de tutories

Nom professor/a
Departament

Montserrat Solanas Garcia

M4-115

1373

montserrat.solanas@uab.cat

A convenir

Josep M2 Arqué Bertran

M4-117
1324

A convenir

Cati Casas Louzao




Wniw t Autdnoma
de Barcelona

3.- Prerequisits

Guia docent

Titulacions de Grau i de Master

Despatx

Telefon (*)

e-mail

Horari de tutories

Nom professor/a
Departament
Despatx

Teléfon (*)

e-mail

Horari de tutories

Nom professor/a
Departament
Despatx

Telefon (*)

e-mail

Horari de tutories

Nom professor/a
Departament
Despatx

Telefon (¥)

e-mail

Horari de tutories

M4-115

1348

caty.casas@uab.cat

A convenir

Rubén Lépez Vales

Biologia Cel-lular, Fisiologia i Inmunologia

M4-115

1348

ruben.lopez@uab.cat

A convenir

Raquel Moral Cabrera

Biologia Cel-lular, Fisiologia i Immunologia

M4-127

1341

raquel.moral@uab.cat

A convenir

Esther Udina Bonet

Biologia Cel-lular, Fisiologia i Immunologia

M4-115

1348

esther.udina@uab.cat

A convenir

Es convenient que I'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies basiques sobre I'estructura i organitzacio del
cos huma i els seus sistemes corporals, particularment de les assignatures Biologia cel-lular, Bioquimica i Biologia
Molecular, i Biofisica.

Es necessari que I'estudiant hagi assolit els coneixements i competéncies basiques de I'assignatura de Histologia i
Fisiologia General de primer curs.

4.- Contextualitzaci6 i objectius formatius de I'assignatura

L’'assignatura Fisiologia Médica | es programa durant el primer semestre del segon curs del Grau de Medicina i
desenvolupa el coneixement del funcionament normal dels segiients sistemes de I'organisme huma: sang i 0rgans
hematopoetics, sistema cardiovascular, sistema respiratori, sistema excretor i liquids corporals, i sistema digestiu.

L’adquisicié de les competéncies basiques de I‘assignatura permetra a I'estudiant comprendre la funcié normal
dels sistemes i afrontar amb una base suficient I'estudi de la fisiopatologia i la comprensio dels mecanismes de
malalties que afecten als diversos sistemes de I'organisme huma durant els seglients cursos.

Els objectius formatius generals de I'assignatura sén:

e Aprendre els conceptes basics de la Fisiologia dels diferents sistemes funcionals de I'organisme huma en
estat de salut.

e  Adquirir una visié completa i integrada de les interrelacions dels diferents sistemes de I'organisme.

e Integrar els coneixements de la Fisiologia amb els adquirits en altres materies basiques, que tracten de
I'estructura i dels aspectes cellulars i moleculars de l'organisme, per a assolir una visio global del
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funcionament del cos huma.

e Capacitar l'alumne per aplicar els coneixements fisioldgics en la deduccié de les conseqiiéncies de les
malalties.

e Adquirir les habilitats practiques en cadascun dels ambits de la Fisiologia i necessaries per a la realitzacié de
les tecniques d'estudis funcionals més freqiients en I'ambit biomedic.

e Adquirir les actituds destinades a la promocié de la salut i la prevencié de la malaltia, orientades en la
medicina de la salut, i adequades per a la practica médica basada en I'evidéncia cientifica.
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Competéncia

Resultats
d’aprenentatge

Competéncia

Resultats
d’aprenentatge

Competéncia

Competéncia

Resultats
d’aprenentatge

Competéncia

Resultats
d’aprenentatge

Competéncia

Resultats
d’aprenentatge

Competéncia

Resultats
d’aprenentatge

5.- Competencies i resultats d’aprenentatge de I’assignatura

C

E17 Demostrar que compren les ciéncies basiques i els principis en els quals es

fonamenten

CEL17.6. Descriure les generalitats de I'organitzacid i funcié dels aparells i sistemes del cos
huma en estat de salut.

CE17.7. Identificar els fonaments cientifics de la fisiologia humana.

CE17.8. Identificar les principals tecniques utilitzades en laboratoris de fisiologia.

C

E18 Demostrar que coneix els fonaments i els processos fisics, bioquimics i biologics

gue permeten comprendre el funcionament de I'organisme i les seves alteracions

CE18.19. Identificar els mecanismes basics de la fisiologia cel-lular y tissular.

C

E21 Demostrar que compreén l'estructurai funcié dels aparells i sistemes de I'organisme

huma normal en les diferents etapes de lavidai en els dos sexes

CE21.4. Identificar les variacions funcionals de I'organisme huma en les diferents etapes de la
vida i els seus principals mecanismes causals.

C

E23 Demostrar que coneix i comprén les funcions i interrelacions dels aparells i sistemes

en els diversos nivells d'organitzacid, els mecanismes homeostatics i de regulacio, aixi
com les seves variacions derivades de lainteraccié amb I'entorn

CE23.1. Descriure la funcié i les caracteristiques dels diferents components de la sang.
CE23.2. Descriure la funcié i els mecanismes de regulacié del sistema cardiovascular, del
sistema respiratori, del sistema excretor, i del sistema digestiu.

CE23.5. Relacionar les caracteristiques cel-lulars i tissulars dels organs i sistemes corporals
amb la seva funcio.

CE23.6. Descriure la interrelacié dels diferents sistemes corporals en el manteniment de
I'homeostasi i I'estat de salut.

CE23.7. Identificar els principis basics de la nutricié6 humana.

C

E27. Demostrar que comprén els agents causants i factors de risc que determinen els

estats de salut i el desenvolupament de la malaltia

CE27.1. Analitzar els mecanismes funcionals que permeten l'adaptacié de I'organisme a les
principals variacions del medi ambient.

CE27.2. Identificar les alteracions funcionals a nivell de cada sistema corporal que provoquen
diversos tipus de malalties

C

E38 Realitzar els procediments practics fonamentals d'exploracio i tractament

CE38.1. Identificar les principals técniques experimentals en fisiologia i la seva utilitat en
investigacio basica i clinica.
CE38.2. Realitzar tecniques basiques per a I'exploracié i avaluacio funcional dels sistemes

fisiologics.

C

E39 Indicar les tecniques i procediments basics de diagnosis i analitzar i interpretar els

resultats per a precisar millor la naturalesa dels problemes

CE39.1. Indicar les tecniques d'estudis funcionals adequades per al diagnostic i l'avaluacié de
procediments biomedics.
CE39.2. Interpretar els resultats normals i anormals de les técniques d'estudis funcionals dels

sistemes corporals.
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CES52. Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacio6 clinica i biomeédica per a obtenir,
Competencia | organitzar, interpretar i comunicar la informacio cientifica i sanitaria

CE52.4. Utilitzar correctament la nomenclatura fisiologica internacional.
CE52.5. Aplicar els coneixements adquirits en fisiologia per a produir textos estructurats de

revisio.
Resultats CE52.6. Identificar les fonts d'informacio fisiologica, incloent llibres de text, recursos d'Internet i
d’aprenentatge bases bibliografigues especifiques.

CT2 Organitzar y planificar adequadament la carga de treball y el temps en las activitats

Competéncia .
professionals.

Competéncia | CT5 Demostrar, en I'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la investigacio.

CT6. Formular hipotesis i recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de

Competencia problemes seguint el métode cientific.

Competéncia | CT7. Demostrar habilitats investigadores a nivell basic.

Competéncia | CT10 Utilitzar les tecnologies de la informacié y la comunicacio en la activitat professional.

6.- Continguts de I'assignatura

BLOCS DE L’ASSIGNATURA
- Introduccio
- Fisiologia de la sang i organs hematopoétics
- Fisiologia del sistema cardiovascular
- Fisiologia del sistema respiratori
- Fisiologia del sistema excretor i liquids corporals
- Fisiologia del sistema digestiu

INTRODUCCIO
1.- Concepte de Fisiologia
2.- Funcions generals de 'organisme huma
2.1.- Distribucié: sang i sistema cardiovascular
2.2.- Assimilacio: sistemes respiratori i digestiu
2.3.- Transformaci6: metabolisme
2.4.- Eliminacié: sistemes excretor, digestiu i respiratori
2.5.- Coordinacio i integracio: sistemes nerviés i endocri
2.6.- Reproduccio: sistema reproductor
3.- Homeaostasi
3.1.- Concepte de medi intern i medi extern
3.2.- Manteniment de 'homeaostasi
3.3.- Estreés fisiologic i homeostasi
4.- Concepte de salut i de malaltia
5.- Fonts d'informacié de la Fisiologia

SANG i ORGANS HEMATOPOETICS

COMPOSICIO | FUNCIONS DE LA SANG

1.- Funcions generals de la sang

2.- Caracteristiques fisicoquimiques

3.- Constituents funcionals

4.- Valor hematocrit: concepte, determinacio i valors de normalitat

5.- Volémia: concepte, determinacié i valors de normalitat

6.- Velocitat de sedimentacié globular: concepte, determinacié i valors de normalitat

PLASMA SANGUINI
1.- Caracteristiques fisicoquimiques del plasma
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2.- Composicio del plasma

2.1.- Aigua
2.2.- Soluts

3.- Proteines plasmatiques
3.1.- Funcions generals
3.2.- Separaci6 i distribucio
3.3.- Sintesi i degradacié
3.4.- Classificacio funcional

ERITROCITS
1.- Caracteristiques i funcions dels eritrocits

1.1.- Funcions

1.2.- Forma i dimensions

1.3.- Concentracié a la sang

1.4.- Volum corpuscular i contingut d'hemoglobina
2.- Eritropoesi

2.1.- Localitzacié. Evolucié durant la vida fetal

2.2.- Regulacio de l'eritropoesi: eritropoetina

2.3.- Factors necessaris per a la formacié d'eritrocits
3.- Constitucio de l'eritrocit

3.1.- Membrana plasmatica

3.2.- Hemoglobina: sintesi i funcions
4.- Metabolisme de I'eritrocit

4.1.- Metabolisme de la glucosa

4.2.- Funcions dels productes metabolics
5.- Destrucci6 dels eritrocits

5.1.- Mitjana de vida

5.2.- Localitzacio

5.3.- Destinacié metabolica dels principals constituents
6.- Anémia

6.1.- Concepte

6.2.- Classes d'anémies

LEUCOCITS
1.- Concentraci6 i proporcio dels leucocits
1.1.- Concentracié normal en sang venosa
1.2.- Férmula leucocitaria
2.- Regulaci6 de la formacio dels leucocits
2.1.- Granulopoesi
2.2.- Formaci6 dels monocits
3.- Caracteristiques funcionals dels neutrofils
3.1.- Contingut dels granuls
3.2.- Quimiotaxi
3.3.- Marginacio i diapedesi
3.4.- Opsonitzacio
3.5.- Fagocitosi
3.6.- Digestioé enzimatica
4.- Caracteristiques funcionals dels macrofags
4.1.- Fagocitosi
4.2.- Sistema de macrofags tissulars
5.- Inflamacio
5.1.- Caracteristiques
5.2.- Resposta dels neutrodfils i dels macrofags
6.- Caracteristiques funcionals dels eosinofils
7.- Caracteristiques funcionals dels basofils
8.- Caracteristiques funcionals dels mastocits

LIMFOCITS | IMMUNITAT

1.- Concepte i tipus d'immunitat
1.1.- Immunitat innata
1.2.- Immunitat adquirida
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1.3.- Immunitat passiva
2.- Antigens
2.1.- Concepte i caracteristiques d'immunogen, antigen i hapte
2.2.- Antigens humans d'histocompatibilitat (HLA)
3.- Anticossos
3.1.- Caracteristiques de les immunoglobulines
3.2.- Tipus d'anticossos i distribucié
3.3.- Mecanismes d'acci6
4.- Funci6 del sistema limfoide en la immunitat adquirida
4.1.- Organitzacio funcional del sistema limfoide
4.2.- Diferencies funcionals dels limfocits Bi T
4.3.- Clons de limfocits
5.- Resposta immune humoral
5.1.- Estimulacio dels limfocits B i sintesi d'anticossos
5.2.- Respostes immunes humorals: primaria i secundaria
6.- Sistema de complement
6.1.- Via classica d'activacio
6.2.- Via alternativa d'activacio
7.- Resposta immune cel-lular
7.1.- Activaci6 dels limfocits T
7.2.- Tipus de limfocits T i funcions
7.3.- Accions de les citosines

GRUPS SANGUINIS

1.- Antigens de la membrana eritrocitaria

2.- Sistema ABO
2.1.- Antigens ABO
2.2.- Classificaci6é segons els antigens ABO
2.3.- Determinants genetics i heréncia
2.4.- Altres gens associats al sistema ABO
2.5.- Anticossos ABO

3.- Sistema Rh
3.1.- Antigens Rh
3.2.- Classificacio segons els antigens Rh
3.3.- Anticossos Rh
3.4.- Incompatibilitat feto-materna

4.- Grups sanguinis i transfusié sanguinia

HEMOSTASIA
1.- Significat funcional de I'hemostasia
2.- Fases i elements de I'hemostasia
3.- Reacci6 vascular
3.1.- Mecanismes de vasoconstriccid local
4.- Plaquetes i hemostasia primaria
4.1.- Trombopoesi
4.2.- Concentracio de plaguetes en la sang
4.3.- Caracteristiques funcionals de les plaquetes
4.4.- Adhesio i respostes d'agregacié plaquetaria
4.5.- Mecanismes d'activacio
4.6.- Participacio de les plaquetes en les diferents fases de I'hnemostasia
5.- Coagulacié sanguinia
5.1.- Importancia funcional de la coagulacio
5.2.- Factors de la coagulacio
5.3.- Mecanismes de formacié de trombina. Sistema intrinsec. Sistema extrinsec
5.4.- Transformacio de fibrinogen en fibrina
5.5.- Retraccié del coagul
6.- Fibrindlisi
6.1.- Factors de la fibrindlisi: plasminogen i plasmina
6.2.- Mecanismes d'activacio
7.- Equilibri coagulacié-fibrindlisi i flux sanguini
7.1.- Flux sanguini i epiteli vascular
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7.2.- Relacio entre la inhibicié-agregacio plaguetes-endoteli vascular
7.3.- Anticoagulants fisiologics
7.4.- Factors reguladors de la fibrindlisi
8.- Proves funcionals de I'hemostasia
8.1.- Proves d'estudi de la funcié plaquetaria
8.2.- Proves de coagulacié
8.3.- Proves de fibrinodlisi

SISTEMA CARDIO-VASCULAR
INTRODUCCIO AL SISTEMA CARDIO-VASCULAR
1.- Origen i desenvolupament filogenétic
2.- Funcio de transport: nutritiva i energética
3.- Principis basics de funcionament

3.1.- Relacio flux pulmonar / sistémic

3.2.- Principi de flux unidireccional

3.3.- Distribuci6 regional asimeétrica

3.4.- Mecanismes de regulacio

FISIOLOGIA DEL MUSCUL MIOCARDIC
1.- Caracteristiques de la fibra miocardica
1.1.- Sincici auricular i ventricular
1.2.- Similitud amb el mascul esquelétic
2.- Relacié calci reticle sarcoplasmatic / calci extracel-lular
3.- Reserva contractil
3.1.- Diferéncies amb el muscul esquelétic
3.2.- Relacié entre tensi6 activa i tensié passiva o elastica
4.- Caracteristiques de la contracci6 de la fibra miocardica
5.- Llei de Starling. Corba de funcié ventricular
6.- Metabolisme miocardic
7.- Acoblament electromecanic. Paper del calci
8.- Determinants de la for¢a de contracci6. Diferéncies amb el muscul esquelétic

ACTIVITAT ELECTRICA DEL COR
1.- Potencial de repos, potencial d'accid i llindar en el miscul miocardic
2.- Potencial d'acci6
2.1.- Fases
2.2.- Bases ioniques. Corrents idniques
2.3.- Morfologia en les diferents estructures cardiaques
3.- Excitabilitat del miocardi
3.1.- Periodes refractaris absolut, relatiu i efectiu
3.2.- Excitabilitat supernormal
4.- Conductibilitat
4.1.- Velocitat de conducci6 en el miocardi contractil i en el teixit especific de conduccid
5.- Origen de l'activitat electrica espontania
5.1.- Automatisme
5.2.- Cel-lules marcapassos: nodul sinusal, nodul auriculo-ventricular, feix His-Purkinje, xarxa de Purkinje
5.3.- Jerarquia dels marcapassos: marcapassos subsidiaris
6.- Conducci6 de l'impuls eléctric en el cor
6.1.- Vies de conducci6
6.2.- Velocitat de conduccio
6.3.- Retard fisiologic de la conduccio en el nodul auriculo-ventricular
6.4.- Hiperpolaritzacio i despolaritzacio parcials
7.- Regulacio de l'automatisme cardiac
8.- Activitat eléctrica cel-lular en un medi conductor: teoria del dipol
9.- Registre de I'activitat electrica del cor en la superficie corporal
9.1.- Concepte d'electrocardiograma (ECG) i vectocardiograma
9.2.- Flux del corrent eléctric cardiac en el torax
9.3.- Vectocardiograma normal: vectors de despolaritzacié i repolaritzacié auricular i ventricular
9.4.- Col-locacio d’'electrodes en 'ECG
9.5.- Derivacions monopolars i bipolars en plans frontal i horitzontal
9.6.- Triangle d'Einthoven
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9.7.-Ones de 'ECG: P, QRS, T
10.- Registre de l'activitat eléectrica intracardiaca

CICLE CARDIAC
1.- Definicio
2.- Bombes d'alimentacié i d'expulsio
3.- Sistole (contraccid) i diastole (relaxaci6)
4.- Auricules
4.1.- Funci6é de bomba. Contracci6 auricular
4.2.- Corba de pressio intraauricular. Ones a, c, v, X, Yy
5.- Ventricles
5.1.- Corba de pressio intraventricular
5.2.- Fases d'ompliment ventricular
5.3.- Fases de buidament ventricular
5.4.- Volums ventriculars
6.- Limits normals de les pressions auriculars, ventriculars i arterials en circulacions pulmonar i sistemica
7.- Funcio de les valvules intracardiaques: flux unidireccional
8.- Funcio dels musculs papil-lars
9.- Sorolls cardiacs
9.1.- Génesi i caracteristiques dels sorolls cardiacs: I, I, llI, IV
9.2.- Audibilitat dels sorolls cardiacs
9.3.- Arees d'auscultacio
9.4.- Fonocardiograma
10.- Relaci6 temporal: ECG, fonocardiograma, corbes de pressié arterial, ventricular i auricular en circulacid pulmonar i
sistemica

REGULACIO DE LA FUNCIO CARDIACA
1.- Parametres basics de la funcio cardiaca
1.1.- Cabal cardiac. Definicio i valors normals. index cardiac. Mesura
1.2.- Fracci6 d'ejeccid. Definici6. Valors normals per a ambdds ventricles
2.- Mecanismes de regulacié de la funcié cardiaca
2.1.- Intrinsecs: autoregulaci6 homeometrica i heterométrica
2.2.- Extrinsecs: sistema nervios autonom
3.- Autoregulacio heterometrica
3.1.- Llei de Frank-Starling
3.2.- Relacié del cabal cardiac amb precarrega i pressio auricular
4.- Autoregulaci6 homeometrica
4.1.- Frequiencia cardiaca
4.2.- Contractilitat
5.- Relacid del cabal cardiac amb la postcarrega segons els valors de pressio arterial
6.- Control nervios de la funcié cardiaca
6.1.- Freqiiencia cardiaca regulada pel sistema nervios simpatic i el parasimpatic
6.2.- Relacid del cabal cardiac i la freqiiencia cardiaca
6.3.- Inotropisme auricular i ventricular
7.- Funcions del pericardi
7.1.- Modulaci6 de I'expansié diastolica
7.2.- Pressions intrapericardiques

HEMODINAMICA NORMAL DEL SISTEMA VENOS
1.- Funcions generals del sistema venos
1.1.- Emmagatzemament
1.2.- Transport
1.3.- Regulaci6 del cabal cardiac. Precarrega
2.- Reservoris venosos especifics
2.1.- Importancia funcional. Exemples
2.2.- Capacitancia venosa
3.- Pressiod del sistema venos
3.1.- Quantificacio de la pressioé venosa central
3.2.- Relacié entre pressio venosa i pressio de I'auricula dreta
4.- Resisténcia venosa
4.1.- Relacio entre pressio intravenosa i area de seccio

10
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4.2.- Col.lapsabilitat venosa
4.3.- Compressi6 venosa
4.4.- Sistema venos intratoracic i intraabdominal
5.- Efecte de la pressié hidrostatica
5.1.- Ortostatisme
5.2.- Importancia en els distints territoris venosos
6.- Funcio de transport venés
6.1.- Valvules venoses. Importancia funcional
6.2.- Bomba venosa. Bomba muscular
6.3.- Bomba toraco-abdominal. Cicle respiratori
6.4.- Relaci6 entre retorn venos i cicle ventilatori en el cor dret i I'esquerre
7.- To venomotor
7.1.- Importancia funcional
7.2.- Regulacié del to venomotor
8.- Relacié qualitativa i quantitativa entre retorn vends i cabal cardiac
8.1.- Corba cabal cardiac / pressio auricular dreta

HEMODINAMICA NORMAL DEL SISTEMA ARTERIAL
1.- Diferencies entre artéries pulmonars i sistémiques
2.- Segments funcionals de la circulacié sistéemica
2.1.- Arteries, arterioles, capil-lars, vénules, venes
3.- Distribuci6 de la volémia en la circulacio
4.- Distribucio de la relacio velocitat del flux / area de seccio
4.1.- Importancia funcional dels diferents segments
5.- Distribucio de la relacio pressio / resistencia
5.1.- Variacions quantitatives
5.2.- Implicacions funcionals
5.3.- Arterioles com a segment regulador
6.- Corba de pressid arterial
6.1.- Pressio sistolica, diastolica, diferencial i mitjana
6.2.- Definicio i concepte funcional de les mateixes
6.3.- Morfologia de la corba de pressio arterial normal
6.4.- Correspondéncia funcional de cada segment de la corba
6.5.- Morfologia de la corba en aorta, arteries periféeriques i arterioles
6.6.- Resistencies i "damping" com a determinants del canvi de morfologia de la corba cap a la periféeria
7.- Relacié temporal entre les corbes centrals i periferiques
7.1.- Concepte de velocitat del flux
7.2.- Concepte de velocitat de I'ona de pressié de pols
8.- Mesura de la pressi6 arterial
8.1.- Métodes invasius. Métodes no invasius
8.2.- Sorolls de Korotkoff
9.- Corba d'elasticitat arterial. Variacié amb I'edat
10.- Parametres determinants de la pressid arterial
10.1.- Freqiiencia cardiaca
10.2.- Volum sistolic d'ejeccio
10.3.- Resistencies periferiques
10.4.- Distensibilitat arterial
10.5.- Importancia relativa en els valors de pressio6 sistolica, diastolica, mitjana i diferencial
10.6.- Elasticitat arterial i postcarrega
11.- Fluctuacions ritmiques de la pressio arterial
11.1.- 1r ordre: freqlieéncia cardiaca
11.2.- 2n ordre: freqiiencia respiratoria
11.3.- 3r ordre: oscil-lacions ritmiques del to arterial
11.4.- 4t ordre: ritme circadiari
11.5.- 5& ordre: cicle vital, edat
12.- Concepte integrat de postcarrega: resisténcies arteriolars, capacitancia arterial, elasticitat arterial

MICROCIRCULACIO. SISTEMA CAPIL-LAR | LIMFATIC
1.- Funci6 basica de la microcirculacié. Intercanvi metabolic
2.- Sistema capil-lar

2.1.- Unitat capil-lar. Esfinter precapil-lar
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2.2.- Paret capil-lar. Porus
2.3.- Distensibilitat capil-lar. Aplicacié de la Llei de Laplace
3.- Flux en els capil-lars
3.1.- Flux intermitent
3.2.- Autoregulacio
4.- Fenomen de difusio
4.1.- Determinants de la difusio
4.2.- Hidrosolubilitat i liposolubilitat
4.3.- Mida de les molécules
4.4 - Gradient de concentracions
4.5.- Pressions hidrostatiques i osmotiques intravasculars i extravasculars
5.- Principi de Starling
5.1.- Quantificacio de les pressions hidrostatiques i osmatiques capil-lar i intersticial
5.2.- Efecte Donnan
5.3.- Analisi del joc de pressions en I'extrem arterial i venos del capil-lar. Diferéncies
5.4.- Analisi del joc de pressions mitjanes
5.5.- Origen del flux limfatic
5.6.- Concepte d'edema tissular i la seva importancia en I'analisi de pressions
6.- Funcions hemodinamiques del sistema limfatic
6.1.- Bomba limfatica
6.2.- Determinants del flux limfatic
6.3.- Relacio entre flux limfatic i pressio intersticial

MECANISMES DE CONTROL DEL FLUX SANGUINI
1.- Classificacio general dels mecanismes de control
1.1.- Mecanismes locals
1.2.- Mecanismes nerviosos
1.3.- Mecanismes humorals
2.- Mecanismes locals de control a curt termini
2.1.- Relaci6 entre metabolisme tissular i flux sanguini
2.2.- Relacio entre aportacié d'oxigen i flux sanguini
2.3.- Asimetria regional de fluxos
2.4.- Teoria de la vasodilatacié
2.5.- Teoria de la demanda d'oxigen i de nutrients
2.6.- Resposta miogenica. Teoria de Bayliss
2.7.- Autoregulacio del flux amb els canvis de pressio
2.8.- Concepte d'hiperémia reactiva
2.9.- Regulacié local en casos especials. Ronyd. Sistema nervids central
3.- Mecanismes locals de control a llarg termini
3.1.- Relaci6 entre massa metabodlica i vascularitzacio tissular
3.2.- Diferencies funcionals amb el control a curt termini
3.3.- Adaptacio a l'alcada
3.4.- Circulacio col-lateral
4.- Mecanismes humorals de control
4.1.- Definicié
4.2.- Agents vasoconstrictors
4.3.- Agents vasodilatadors
5.- Mecanismes nerviosos de control
5.1.- Propietats i estructura funcionals
5.2.- Sensors periferics. Mecanoreceptors, quimioreceptors i termoreceptors
5.3.- Sensors del sistema nervids central. Centre vasomotor i hipotalamic. Cortex cerebral
5.4.- Sistemes eferents. Sistema nervids autonom simpatic i parasimpatic
6.- Participacio de la medul-la suprarenal en el control del flux sanguini

REGULACIO DE LA PRESSIO ARTERIAL
1.- Relacio entre pressié arterial i control local de flux
2.- Variacions de la pressio arterial amb I'edat
3.- Control global de la pressi6 arterial
3.1.- Interrelaci6 dels diferents mecanismes
3.2.- Exemple: hemorragia severa
4.- Diferéncies funcionals entre control a curt i a llarg termini
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4.1.- Velocitat d'actuacio
4.2.- Guany
4.3.- Adaptabilitat
4.4.- Mecanisme final d'actuacié (continent / contingut)
5.- Classificacié dels mecanismes de regulacié
5.1.- Curt termini: nerviosos, humorals, circulatoris intrinsecs
5.2.- Llarg termini: rony¢ i liquids corporals
6.- Mecanismes nerviosos del control a curt termini
6.1.- Baroreceptors
6.2.- Quimioreceptors
6.3.- Receptors de baixa pressié
6.4.- Receptors intraventriculars
6.5.- Resposta isquémica
7.- Propietats dels baroreceptors
7.1.- Receptors de distensio
7.2.- Localitzacio
7.3.- Importancia segons el rang de pressions
7.4.- Finalitat: disminuci6 de la variabilitat diaria
7.5.- Diferents respostes amb pressio fixa o variable
7.6.- Adaptabilitat i guany
7.7.- Efector final: sistema nerviés autonom
8.- Propietats dels quimioreceptors
8.1.- Diferéncies amb els baroreceptors
8.2.- Actuacio segons el rang de pressions
9.- Receptors de baixa pressio
9.1.- Relaci6é amb variacions de volum
9.2.- Receptors de l'artéria pulmonar i de l'auricula
10.- Receptors ventriculars
10.1.- Pulsatius (variacions de pressid) i no pulsatius (variacions de volum)
11.- Guany total dels mecanismes nerviosos de control a curt termini
12.- Resposta isquémica del sistema nerviés central
12.1.- Actuacio segons el rang de pressions
13.- Mecanismes humorals de control a curt termini
13.1.- Adrenalina-Noradrenalina
13.2.- Renina-Angiotensina
13.3.- Vasopressina
14.- Mecanismes circulatoris intrinsecs de control a curt termini
14.1.- Filtracio capil-lar
14.2.- Fenomen estrés / relaxacio
14.3.- Concepte i guany de cadascun d'ells
15.- Mecanisme de control a llarg termini
15.1.- Rony¢ i liquids corporals
15.2.- Mecanismes complementaris
Renina/angiotensina/aldosterona
Sistema nervigs autonom
15.3.- Corba renal d'eliminaci6 d'aigua i de sodi: normal i en hipertensio arterial
15.4.- Relaci6 entre canvis de volum i canvis de pressio
15.5.- Determinants de la pressio arterial a llarg termini
Ingesta liquida
Estat de la corba renal de dilresi
15.6.- Importancia dels mecanismes complementaris en la corba renal de diliresi

CIRCULACIO CORONARIA
1.- Estructura funcional de la circulaci6 coronaria
1.1.- Correspondeéncia entre regions miocardiques i artéries coronaries
1.2.- Distribuci6 relativa del flux
2.- Flux coronari
2.1.- Repos i exercici
2.2.- Sistole i diastole
2.3.- Endocardi i epicardi
2.4.- Frequencia cardiaca
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2.5.- Resisténcies intravasculars i extravasculars
3.- Metabolisme del miocardi
3.1.- Relacié entre VO, miocardic, VO, corporal i VO, del muiscul esquelétic
3.2.- Metabolisme aerobi
3.3.- Distribucié VO,. Metabolisme basal i contraccié
4.- Acoblament flux coronari / VO, miocardic
5.- Determinants del VO, miocardic
5.1.- Llei de Laplace (pressio sistolica, mida de la cavitat)
5.2.- Frequéncia cardiaca
5.3.- Contractilitat
5.4.- Volum d'ejecci6 sistolic
6.- Control del flux coronari
6.1.- Autoregulacié metabolica
6.2.- Participacio del sistema nerviés. Directa i indirecta
7.- Fisiologia de I'endoteli vascular
7.1.- Contribuci6 a la regulacio del flux coronari
7.2.- Substancies vasoactives endotelials
7.3.- Importancia de I'endoteli normal
8.- Circulacio col-lateral
8.1.- Fisiologica
8.2.- Importancia funcional en oclusions arterials

CIRCULACIO CEREBRAL
1.- Flux cerebral
1.1.- Quantificacions absoluta i relativa
2.- Diferencies regionals del flux cerebral
3.- Relaci6 entre flux regional i activitat neuronal
4.- Barrera hemato-encefalica
5.- Rigidesa cranial
5.1.- Implicacions en I'hemodinamica cerebral
5.2.- Relaci6 entre pressié del liquid céfalo-raquidi i flux cerebral
6.- Relacié entre flux cerebral i pressio arterial
7.- Control del flux cerebral
7.1.- Autoregulacié metabolica
7.2.- pH com a principal parametre regulador
8.- Control nervios. Exercici maxim

CIRCULACIO CUTANIA
1.- Funcions de la circulacié cutania
2.- Funcio termoreguladora

2.1.- Plexes vasculars subcutanis

2.2.- Anastomosis artério-venoses
3.- Relaci6 entre flux nutrient i flux termoregulador
4.- Relaci6 entre flux cutani i temperatura corporal
5.- Control del flux cutani

5.1.- Regulaciod nerviosa

5.2.- Centre térmic hipotalamic

5.3.- Participaci6 del sistema nervids simpatic

CIRCULACIO MUSCULAR
1.- Flux muscular

1.2.- Diferéncies en rep0s i en exercici
2.- Control del flux muscular

2.1.- Autoregulacio

2.2.- Regulacié nerviosa
3.- Adaptacio cardio-circulatoria a I'exercici
4.- Adaptacio a I'exercici

CIRCULACIO ESPLACNICA

1.- Flux esplancnic
1.1.- Flux hepatic
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1.2.- Flux intestinal

1.3.- Flux esplenic

2.- Funcions de la circulacié esplancnica
2.1.- Reservori
2.2.- Depuracio
2.3.- Hemopoesi

3.- Control del flux esplancnic

4.- Adaptacio a I'exercici

SISTEMA RESPIRATORI
INTRODUCCIO A LA FISIOLOGIA RESPIRATORIA
1.- Organitzacio funcional de I'aparell respiratori
2.- Funcions respiratories
2.1.- Ventilacié
2.2.- Difusi6
2.3.- Perfusio
2.4.- Distribucio
2.5.- Concepte de respiracio tissular i pulmonar
3.- Funcions no respiratories de la circulacié pulmonar
3.1.- Reservori sanguini
3.2.- Filtre
3.3.- Regulacio del pH
3.4.- Absorci6 de substancies
4.- Funcions no respiratories de I'aparell respiratori
4.1.- Funcions metaboliques
4.2.- Funcions defensives
5.- Funcions especials de les vies respiratories
5.1.- Fonacio

MECANICA DE LA VENTILACIO
1.- Definicio de la mecanica de la ventilacio
1.1.- Concepte de volum pulmonar
1.2.- Concepte de pressio alveolar, pleural i atmosférica
1.3.- Concepte de resistencia elastica i no elastica
2.- Moviments i masculs respiratoris
2.1.- Mdsculs inspiratoris
2.2.- Musculs aspiratoris
2.3.- Passivitat de I'espiracié en repos
3.- Variacions de pressié i de volum en la ventilacié
3.1.- Canvis de la pressi6 intraalveolar
3.2.- Canvis de la pressio intrapleural
3.3.- Canvis del volum pulmonar
3.4.- Ventilaci6 a pressi6 positiva
3.5.- Interdependéncia alveolar
4.- Propietats elastiques de I'aparell respiratori
4.1.- Corba de pressié/volum
4.2.- Distensibilitat
4.3.- Concepte de volum residual
4.4.- Complianca pulmonar
5.- Resistencies de I'aparell respiratori
5.1.- Resisténcies elastiques
5.2.- Resisténcies no elastiques
5.3.- Relacions pressio-volum
5.4.- Relacions flux-volum
6.- Treball respiratori
6.1.- Components del treball respiratori
6.2.- Rendiment del treball respiratori
6.3.- Variacions amb la freqiencia i amb el volum respiratori
6.4.- Cost energetic de la respiracio

VENTILACIO PULMONAR

15



UNB Guia docent

Wniw t Autdnoma

de Barcelona Titulacions de Grau i de Master

1.- Métodes d'avaluacio de la funcio ventilatoria
1.2.- Espirometria
1.2.- Eliminaci6 de gasos inerts
2.- Volums pulmonars
2.1.- Volum corrent
2.2.- Volum de reserva inspiratoria
2.3.- Volum de reserva espiratoria
2.4.- Volum residual
3.- Capacitats pulmonars
3.1.- Capacitat inspiratoria
3.2.- Capacitat espiratoria
3.3.- Capacitat residual funcional
3.4.- Capacitat vital
3.5.- Capacitat pulmonar total
4.- Flux aeri pulmonar
4.1.- Volum espiratori en el primer segon (VEMS)
4.2.- Relacio entre VEMS i capacitat vital
5.- Volum per minut respiratori
5.1.- Concepte i valors normals
5.2.- Variacions fisiologiques
6.- Ventilacio alveolar i espais morts respiratoris
6.1.- Espai mort anatdomic
6.2.- Espai mort funcional
6.3.- Funcions de l'espai mort
6.4.- Coeficient de ventilacio alveolar
7.- Alteracions del patré ventilatori
7.1.- Relacions entre complianga i resistencia
7.2.- Patrons restrictiu, obstructiu i mixt

CIRCULACIO PULMONAR
1.- Particularitats funcionals
2.- Caracteristiqgues hemodinamiques
2.1.- Pressio intravascular
2.2.- Pressions extravasculars
2.3.- Resisténcia vascular pulmonar. Factors passius i factors actius
3.- Regulacio del flux sanguini pulmonar
3.1.- Control local
3.2.- Vasoconstriccié hipoxica
4.- Equilibri hidric pulmonar
4.1.- Pressio capil-lar pulmonar
4.2.- Membrana alveolocapil-lar
5.- Relacioé ventilacio-perfusio
5.1.- Variacions topografiques de la ventilacié pulmonar
5.2.- Variacions topografiques de la circulacioé pulmonar
5.3.- Variacions de la relacié ventilacio-perfusié. Espai mort total. Curt circuit arteriovends

INTERCANVI DE GASOS ALS PULMONS

1.- Composicio i pressions parcials dels gasos respiratoris
1.1.- Aire atmosferic
1.2.- Aire inspirat
1.3.- Aire alveolar
1.4.- Aire espirat

2.- Pressions parcials dels gasos respiratoris a la sang
2.1.- Sang venosa
2.2.- Sang arterial

3.- Difusié dels gasos a través de la membrana respiratoria
3.1.- Caracteristiques de la membrana respiratoria
3.2.- Factors determinants de la difusio

4.- Capacitat de difusié pulmonar
4.1.- Difusio de I'oxigen
4.2.- Difusié del CO»
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TRANSPORT DE GASOS RESPIRATORIS PER LA SANG
1.- Fixaci6 i transport d'oxigen
1.1.- Formes de transport
1.2.- Combinacio de I'oxigen amb I'hemoglobina
1.3.- Transport d'oxigen dels pulmons als teixits
2.- Intercanvi de gasos entre la sang i els teixits
2.1.- Gradients de PO, i de PCO;
2.2.- Alliberament d'oxigen als teixits
2.3.- Difusio de l'oxigen a través dels teixits
2.4.- Difusio del CO; dels teixits a la sang
3.- Fixaci6 i transport de CO;
3.1.- Formes de transport
3.2.- Combinacié del CO, amb I'hemoglobina
3.3.- Transport de CO; dels teixits als pulmons
4.- Coeficient respiratori
5.- Capacitat amortidora de la sang
5.1.- Funci6 dels sistemes amortidors

REGULACIO DE LA RESPIRACIO
1.- Funcions dels centres respiratoris
1.1.- Centre inspiratori
1.2.- Centre espiratori
1.3.- Centre apnéustic
1.4.- Centre pneumotaxic
2.- Ritme respiratori
2.1.- Origen del ritme respiratori normal
2.2.- Factors condicionants
3.- Regulacio nerviosa de la respiracio
3.1.- Influéncies dels centres superiors
3.2.- Respostes reflexes
4.- Regulacié humoral de la respiracio
4.1.- Quimioreceptors periférics i quimioreceptors centrals
4.2.- Efectes de les variacions en la concentracié de CO», O, i H'
5.- Adaptacio respiratoria en situacions especials
5.1.- Exercici
5.2.- Temperatura
5.3.- Ambients hipobarics
5.4.- Ambients hiperbarics

SISTEMA EXCRETOR I LIQUIDS CORPORALS
VOLUM | COMPOSICIO DELS LIQUIDS CORPORALS
1.- Aigua corporal
1.1.- Aigua corporal total. Variacions interindividuals
1.2.- Balang hidric
2.- Compartiments liquids corporals
2.1.- Compartiment extracel-lular
2.2.- Compartiment intracel-lular
2.3.- Mesura dels compartiments liquids
3.- Caracteristiques i composicié dels liquids corporals
3.1.- Osmolaritat i osmolaritat
3.2.- Tonicitat i pressié osmotica
3.3.- Liquid extracel-lular
3.4.- Liquid intracel-lular
4.- Relacions entre els compartiments liquids
4.1.- Equilibri entre liquid intracel-lular i extracel-lular
4.2.- Efectes d’addicions i pérdues d’aigua i de soluts a I'espai extracel-lular
5.- Alteracions en els liquids corporals: edema
5.1.- Edema intracel-lular i extracel-lular
5.2.- Mecanismes fisiologics de seguretat de impedeixen I'edema
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FUNCIONS GENERALS DEL RONYO

1.- Funcions basiques del rony6
1.1.- Funci6 excretora
1.2.- Funcié homeostatica
1.3.- Funcié metabdlica
1.4.- Funci6é endocrina

2.- Estructura funcional del rony6
2.1.- Escor¢a i medul-la renal
2.2.- Nefrona
2.3.- Circulacié renal
2.4.- Innervaci6 renal

3.- Funcions de la nefrona
3.1.- Filtracio
3.2.- Reabsorcio
3.3.- Secrecié

FUNCIO | HEMODINAMICA GLOMERULAR
1.- Filtracié glomerular
1.1.- Estructura funcional de la barrera de filtracio
1.2.- Factors determinants de la filtracié glomerular
1.3.- Pressions que intervenen en la filtracio
1.4.- Factors que afecten la pressio de filtracio
1.5.- Taxa de filtracioé glomerular
1.6.- Composicio i caracteristiques del filtrat glomerular
2.- Hemodinamica glomerular
2.1.- Flux sanguini renal
2.2.- Regulacio del flux sanguini renal i de la taxa de filtracié glomerular
Mecanisme d'autoregulacié
Regulacié nerviosa
Regulacié humoral
Relacié amb la pressi6 arterial

VALORACIO DE LA FUNCIO RENAL
1.- Concepte i calcul de la depuracié plasmatica
2.- Determinaci6 de la taxa de filtracié glomerular
2.1.- Depuraci6 d'inulina
2.2.- Depuracio de creatinina
2.3.- Depuracio6 d'urea
3.- Determinacio del flux plasmatic renal
3.1.- Principi de Flick
3.2.- Depuracié d’acid para-aminohipuric

PROCESSOS TUBULARS
1.- Reabsorcié tubular
1.1.- Significat funcional
1.2.- Tipus de reabsorcié
2.- Secrecio tubular
2.1.- Significat funcional
2.2.- Tipus de secrecio
3.- Reabsorcio i secrecio de substancies individuals als diferents segments tubulars
3.1.- Aigua
3.2.- lons: sodi, clorur, potassi, calci, magnesi, fosfat
3.3.- Principis immediats: glucosa, aminoacids, oligopéptids, proteines
3.4.- Productes catabolics: cations i anions organics, urea
4.- Carrega tubular, transport maxim i excrecié urinaria
5.- Regulacio de la reabsorcié tubular
5.1.- Equilibri glomerulotubular
5.2.- Pressions que intervenen en la reabsorcio del capil-lar peritubular

MECANISMES DE CONCENTRACIO DE L'ORINA
1.- Funcié del tbul proximal
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1.1.- Reabsorcio de sodi i clor
1.2.- Reabsorci6 de potassi
1.3.- Reabsorci6 d'aigua
1.4.- Diuresi osmotica
2.- Funci6 de la Nansa de Henle
2.1.- Segment descendent
2.2.- Segment ascendent prim
2.3.- Segment ascendent gruixut
3.- Funcio del tabul distal i tabul col-lector
3.1.- Reabsorcié d’ions sodi i clor
3.2.- Secreci6 d'ions potassi
3.3.- Reabsorcid d'aigua
3.4.- Dilresi aquosa
4.- Mecanisme de concentracio a contracorrent
4.1.- Multiplicacié a contracorrent
4.2.- Difusio a contracorrent
4.3.- Paper de la urea
5.- Canvis en volum i osmolaritat del liquid tubular al llarg de la nefrona

REGULACIO DEL VOLUM | DE L'OSMOLARITAT DELS LIQUIDS CORPORALS
1.- Regulacié de I'osmolaritat

1.1.- Equilibri en la entrada i sortida d'aigua

1.2.- Osmoreceptors

1.3.- Secreci6 i efectes de I'hormona antiditreética

1.4.- Sensacio de set

1.5.- Integraci6 dels mecanismes reguladors de I'osmolaritat
2.- Regulacié del volum extracel-lular

2.1.- Equilibri en la entrada i sortida d’ions sodi

2.2.- Receptors de volum

2.3.- Variacions de la filtracié glomerular

2.4.- Sistema renina-angiotensina

2.5.- Secrecio i efectes de I'aldosterona

2.6.- Peptid natriurétic auricular

2.7.- Natriuresi a pressio

2.8.- Integraci6 dels mecanismes reguladors del volum
3.- Regulacio de la concentracié plasmatica d'altres ions

3.1.- Potassi

3.2.- Calci

3.3.- Magnesi

3.4.- Fosfat

REGULACIO RENAL DE L’EQUILIBRI ACID-BASIC
1.- Concentraci6 d’hidrogenions en els liquids corporals
1.1.- Produccié metabodlica d’hidrogenions

1.2.- Sistemes reguladors
2.- Funcions dels sistemes amortidors
2.1.- Sistema carbonic-bicarbonat
2.2.- Sistema del fosfat
2.3.- Sistema de les proteines
3.- Regulacioé renal de la concentracio d’hidrogenions
3.1.- Secreci6 d’hidrogenions
3.2.- Reabsorcié de bicarbonat filtrat
3.3.- Excrecio de I'excés de bicarbonat
3.4.- Regeneracio de les reserves de bicarbonat
4.- Compensacions fisiologiques de les alteracions acido-basic
4.1.- Alteracions de I'equilibri acido-basic
4.2.- Paper dels mecanismes reguladors

FISIOLOGIA DE LES VIES URINARIES. MICCIO
1.- Estructura funcional de les vies urinaries
2.- Transport d’orina en el tracte urinari superior
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2.1.- Flux d’'orina pels uréters
2.2.- Reflexes urétero-renals
3.- Funcions de la bufeta urinaria
3.1.- Ompliment
3.2.- Continéncia
4.- Miccié
4.1.- Reflex de la miccio
4.2.- Control nerviés de la micci6

SISTEMA DIGESTIU

INTRODUCCIO A LA FISIOLOGIA DIGESTIVA
1.- Funcions generals dels sistema digestiu

2.- Components i funcions del sistema digestiu

MOTILITAT DEL TUB DIGESTIU
1.- Organitzacio funcional de la paret del tub digestiu
2.- Funcio del muscul llis gastrointestinal
2.1.- Activitat electrica
2.2.- Contractilitat
3.- Tipus de moviments
3.1.- Moviments de barreja
3.2.- Moviments de propulsio
4.- Control de la motilitat
4.1.- Innervacid intrinseca : sistema nervios entéric
4.2.- Innervacio extrinseca: sistema nerviés simpatic i parasimpatic
4.3.- Reflexos gastrointestinals
4.4.- Control humoral

INGESTA D'ALIMENTS
1.- Masticacio
1.1.- Mecanisme de la masticaci6
1.2.- Funcions de les dents
1.3. Control nervios
1.4.- Funcions de la masticaci6
2.- Formacio del bol alimentari
3.- Deglucié
3.1.- Fases de la deglucié
3.2.- Control de la deglucié
4.- Funcid de l'esofag
4.1.- Motilitat esofagica
4.2.- Esfinter esofagic superior
4.3.- Esfinter esofagic inferior
5.- Alteracions de la degluci6: disfagia

MOTILITAT GASTRICA
1.- Estructura funcional de I'estémac
2.- Activitat motora de l'estdmac
2.1.- Periodes interdigestiu i digestiu
2.2.- Emmagatzematge
2.3.- Barreja i propulsié d'aliments
2.4.- Buidament
2.5.- Mecanisme esfinteral piloro-duodenal
3.- Control del buidament del contingut gastric
3.1.- Factors que determinen el buidament
3.2.- Regulacio nerviosa
3.3.- Regulacié humoral
4.- Vomit
4.1.- Significat funcional del vomit
4.2.- Dinamica del vomit

MOTILITAT INTESTINAL
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1.- Motilitat de l'intesti prim
1.1.- Tipus de moviments en periodes interdigestiu i digestiu
1.2.- Control de la motilitat intestinal. Control nerviés. Control humoral
1.3.- Funcié i control de la valvula ili-cecal
2.- Motilitat de l'intesti gros
2.1..- Estructura funcional de I'estémac
2.2.- Tipus de moviments
2.3.- Control de la motilitat del colon. Control nerviés. Control humoral
3.- Defecacio
3.1.- Funci6 del dispositiu esfinteral
Recte i anus
Esfinter anal intern
Esfinter anal extern
3.2.- Reflex de la defecacié
Estimulacié del canal anal
Resposta reflexa recto-esfinteral
Alternatives de resposta per control voluntari

SECRECIO DIGESTIVA
1.- Principis generals de la secrecio
1.1.- Activitat glandular
1.2.- Mecanismes de secrecié
1.3.- Control de la secrecio
2.- Secrecié mucosa
2.1.- Composicio
2.2.- Funcions de la secrecié mucosa

SECRECIO SALIVAL
1.- Composicio de la saliva
1.1.- Compostos organics
1.2.- Aigua i electrolits
2.- Mecanismes de secreci6 salival
3.- Volum i taxa de secrecio
4.- Regulacio de la secrecio salival
4.1.- Secreci6 basal
4.2.- Control nerviés
4.3.- Control endocri
5.- Funcions de la saliva

SECRECIO GASTRICA
1.- Activitat funcional de la mucosa gastrica
1.1.- Estructura funcional de la cavitat gastrica
1.2.- Funcions de les diferents classes de cel-lules
2.- Composici6 i funcions del suc gastric
2.1.- Compostos organics
2.2.- Electrolits
3.- La barrera mucosa gastrica
3.1.- Concepte
3.2.- Mecanismes de manteniment
4.- Regulacio de la secrecio gastrica
4.1.- Nerviosa
4.2.- Humoral
4.3.- Fases de la regulacio

SECRECIONS INTESTINALS
1.- Secrecio de l'intesti prim
1.1.- Activitat glandular de l'intesti prim
1.2.- Composici6 i funcions de la secrecid intestinal
1.3.- Regulacio de la secrecio intestinal
2.- Secrecio de l'intesti gros
2.1.- Activitat glandular de l'intesti gros
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2.2.- Composici6 i funcions de la secreci6 intestinal
2.3.- Regulacio de la secrecio intestinal

3.- Secrecio pancreatica exocrina
3.1.- Composicid i funcions de la secrecié pancreatica
3.2.- Regulacio de la secrecid pancreatica

4.- El fetge i la secrecié biliar
4.1.- Secrecid de la bilis: Mecanisme de formacio
4.2.- Composicio6 i funcions de la bilis
4.3.- Regulacié de la secrecio biliar
4.4.- Funcions de la bufeta biliar
4.5.- Reabsorcio de bilis: circuit entero-hepatic

DIGESTIO | ABSORCIO
1.- Absorcio-secrecié d'aigua i d'electrolits
1.1.- Mecanismes de transport
1.2.- Transport d'aigua
1.3.- Transport de sodi
1.4.- Transport de potassi
1.5.- Transport de clor i bicarbonat
1.6.- Transport de calci i ferro
2.- Digestid i absorcio de carbohidrats
2.1.- Carbohidrats a la dieta
2.2.- Digestio salival
2.3.- Digesti6 intestinal
2.4.- Absorci6 de carbohidrats
3.- Digestio i absorci6 de proteines
3.1.- Proteines a la dieta
3.2.- Digestio gastrica
3.3.- Digestio intestinal
3.4.- Absorcio de proteines
4.- Digesti6 i absorcié de lipids
4.1.- Lipids a la dieta
4.2.- Digestio intestinal
4.3.- Absorci6 de lipids
4.4.- Colesterol
5.- Absorcié de vitamines
5.1.- Vitamines hidrosolubles
5.2.- Vitamines liposolubles
6.- Composicio de la femta
7.- Gasos en el tracte gastrointestinal
8.- Activitat bacteriana al sistema digestiu
9.- Necessitats d'intesti i trastorns intestinals
10.- Funcions de la membrana peritoneal

FISIOLOGIA DEL FETGE
1.- Funci6 del sistema vascular hepatic
2.- Funcions metaboliques
2.1.- Metabolisme de carbohidrats
2.2.- Metabolisme de lipids
2.3.- Metabolisme de proteines
2.4.- Altres funcions metaboliques
3.- Funcions excretores
3.1.- Excreci6 de bilirubina
3.2.- Excreci6 de farmacs i d'hormones
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7.- Metodologia docent i activitats formatives

Classes teoriques:

Exposicio sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants. L’alumne adquireix
els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que complementara amb I'estudi
personal dels temes del programa de 'assignatura.

Seminaris:

Presentacio, discussio i treball sobre casos i problemes de rellevancia per a I'aprenentatge de I'assignatura. Els
coneixements adquirits en les classes de teoria i en I'estudi personal s’apliquen a la resolucié de casos practics que se
plantegen en els seminaris. Els alumnes treballen en grups reduits.

Classes practiques:
Sessions de practiques per I'observacio i realitzacio de procediments, I'aprenentatge practic de técniques d'avaluacio
funcional i la seva aplicacié meédica. S’hi promou el treball en grup i I'autoaprenentage actiu.

Docéncia Tutoritzada:
Disponibilitat del laboratori d'habilitats en fisiologia per I'estudi i desenvolupament autonom de conceptes i métodes
fisiologics. S'hi promou l'autoaprenentage actiu.

TIPUS D’ACTIVITAT ACTIVITAT HORES
Classe tedriques amb suport TIC 44
Dirigides (35%) Classes practiques en el laboratori de Fisiologia 20
Seminaris de presentacio i discussié de casos o treballs per part dels alumnes 6
Tutories de suport per a la comprensio de la materia i desenvolupament dels 20
Supervisades (10%) objectius d'aprenentatge marcats
Preparacié dels seminaris de casos: analisis del problema, recerca d'informacio, 20
Autonomes (50%) redaccio gl,e les res_pos_tes. Prepargmo de prgsen?gmons.
Preparaci6 dels objectius de coneixements i habilitats proposats. Recerca
d'informacié, realitzaci6é d'esquemes i resums i assimilacié conceptual. 80

Estudi independent.

8.- Avaluacio6

Les competéncies d’aquesta assignatura seran avaluades mitjangant:

- Examens de proves objectives de resposta multiple sobre els coneixements adquirits (60% de la nota final)

- Avaluaci6 continuada de la preparacio i presentacio de problemes i casos treballats als seminaris (10% de la nota final)
- Avaluacio dels coneixements i habilitats practics, mitjancant resultats i qliestionaris de les practiques de laboratori (15%
de la nota final) i examen de proves objectives (15% de la nota final).

Cadascun dels apartats de que consta el programa, corresponents als diferents sistemes funcionals, sera subjecte a un
examen dels continguts teorics i practics. Per aprovar I'assignatura caldra haver superat tots i cadascun dels sistemes durant
el curs academic.

Es considerara com a “no presentat” a I'alumne que no es presenti a cap de les sessions d’examens programats en una
convocatoria d’avaluacio.
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HORES

Competéncies que

’
ACTIVITATS D’AVALUACIO s'avaluen
Proves objectives de resposta miltiple dels objectius proposats que CE17, CE18, CE21,
demostrin els coneixements adquirits. Proves parcials i finals de teoria i 7 CE23, CE27, CE38,
practica CE39, CE52
Avaluacio dels coneixements i habilitats practiques adquirides mitjangant la 5 CE17, CE27, CES38,
resolucié de problemes i els quiestionaris de laboratori CE39, CE52
Avaluacio continuada de la preparacio i resolucié dels casos i problemes 1 CE18, CE21, CE23,

CE27, CE39, CE52

9- Bibliografia i enllagos web

Llibres de text
— BERNE R, LEVY M. Fisiologia (42 ed.). Elsevier-Mosby, 2009.

— GUYTON AC, HALL JE. Tratado de Fisiologia Médica (112 ed.). Elsevier-Saunders, 2006.
— POCOCK G, RICHARDS CD. Fisiologia humana. La base de la Medicina (22 ed.). Masson, 2005.
— TRESGUERRES JAF. Fisiologia Humana (32 ed.). Mc Graw Hill-Interamericana, 2005.
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10.- Programacio6 de I'assignatura

ACTIVITATS D’APRENENTATGE

Tipus d’activitat

Activitat

Tema

Recursos materials

Resultats d’aprenentatge

Dirigida

Classes teoriques

Sang i organs
hematopoetics

Sistema
Cardiovascular

Sistema Respiratori

Sistema Excretor

Sistema Digestiu

material docent al
Campus Virtual

CE17.6, CE17.7, CE17.8, CE18.19, CE21.4, CE23.1, CE23.5, CE23.6, CE23.7, CE27.1,
CE27.2, CE52.4, CE52.6

CE17.6, CE17.7, CE17.8, CE18.19, CE21.4, CE23.2, CE23.5, CE23.6, CE23.7, CE27.1,
CE27.2, CE52.4, CE52.6

CE17.6, CE17.7, CE17.8, CE18.19, CE21.4, CE23.2, CE23.5, CE23.6, CE23.7, CE27.1,
CE27.2, CE52.4, CE52.6

CE17.6, CE17.7, CE17.8, CE18.19, CE21.4, CE23.2, CE23.5, CE23.6, CE23.7, CE27.1,
CE27.2, CE52.4, CE52.6

CE17.6, CE17.7, CE17.8, CE18.19, CE21.4, CE23.2, CE23.5, CE23.6, CE23.7, CE27.1,
CE27.2, CE52.4, CE52.6

Subtotal: 44 classes magistrals = 44 hores

Seminaris

Sang i organs
hematopoétics

Sistema
Cardiovascular

Sistema Respiratori

Sistema Excretor

Sistema Digestiu

material docent al
Campus Virtual:
presentacio de
casos

CE17.7, CE17.8, CE21.4, CE23.6, CE23.7, CE27.1, CE27.2, CE38.1, CE39.1, CE39.2,
CE52.5, CE52.6

CE17.7, CE17.8, CE21.4, CE23.6, CE23.7, CE27.1, CE27.2, CE38.1, CE39.1, CE39.2,
CE52.5, CE52.6

CE17.7, CE17.8, CE21.4, CE23.6, CE23.7, CE27.1, CE27.2, CE38.1, CE39.1, CE39.2,
CE52.5, CE52.6

CE17.7, CE17.8, CE21.4, CE23.6, CE23.7, CE27.1, CE27.2, CE38.1, CE39.1, CE39.2,
CE52.5, CE52.6

CE17.7, CE17.8, CE21.4, CE23.6, CE23.7, CE27.1, CE27.2, CE38.1, CE39.1, CE39.2,
CE52.5, CE52.6

Subtotal: 6 sessions = 6 hores

Practiques de
laboratori

Sang i organs
hematopoétics

material docent al Campus

Virtual: Guions de

CE17.8, CE27.1, CES38.1, CE38.2, CE39.1, CE39.2, CE52.6
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Sistema Cardio-
vascular

Sistema Respiratori

Sistema Excretor

Sistema Digestiu

practiques

CE17.8, CE27.1, CES38.1, CE38.2, CE39.1, CE39.2, CE52.6

CE17.8, CE27.1, CES38.1, CE38.2, CE39.1, CE39.2, CE52.6

CE17.8, CE27.1, CES38.1, CE38.2, CE39.1, CE39.2, CE52.6

CE17.8, CE27.1, CE38.1, CE38.2, CE39.1, CE39.2, CE52.6

Subtotal: 7 sessions = 20 hores

Supervisades Tutories Fisiologia medica Discussi6 de casos, CE17.7, CE17.8, CE21.4, CE23.1, CE23.2, CE23.6, CE23.7, CE27.1, CE27.2,
resolucié de dubtes. CE38.1, CE39.1, CE39.2, CEK2.5, CE52.6
Subtotal: 20 hores
ACTIVITATS AUTONOMES

| |

Subtotal lectura comprensiva: 70 hores

I I

Subtotal Esquemes i resums: 10 hores

Subtotal Presentaci6 casos: 20 hores

LLIURAMENTS

DATA/ES LLIURAMENT LLOC MATERIAL RESULTATS D'’APRENENTATGE
Qduestionaris de practiques de Laboratori de (consultar material docent: CE17.8, CE27.1, CE38.1, CE38.2,
Fisiologia practiques practiques) CE39.1, CE39.2, CE52.6

Dossier de casos de Fisiologia

Secretaria Unitat
Fisiologia Meédica

CE17.7, CE17.8, CE21.4, CE23.6,
CE23.7, CE27.1, CE27.2, CE38.1,
CE39.1, CE39.2, CE52.5, CE52.6

(consultar material docent:
casos)
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