
Principios de Psicología (26904) 

Examen de Muestra 

El examen de principios de psicología consta de 40 preguntas tipo 
test. De las 40 preguntas, 30 hacen referencia a la teoría explicada en 
clase, 5 al dossier y las 5 restantes a las prácticas. En el examen de 
muestra que te presentamos a continuación, sólo encontrarás 35 
preguntas dado que no se han incluido las referentes a las prácticas 
puesto que las mismas varían de curso en curso. 

Al final del examen de prueba, te encontrarás un listado con las 
respuestas correctas. 

1.   El principio del placer y el dolor es difícil de comprobar ya que: 
a) no es fácil definir de forma operacional el placer y el dolor, 
b) es difícil medir el placer y el dolor. 
c) teóricamente no parece correcta. 
d) a y b son correctas. 

2.   Un científico calificaría el trayecto de una hormiga como un fenómeno: 
a) determinado. 
b) indeterminado. 
c) que no esta causado. 
d) imposible de predecir en el futuro. 

3. La principal característica del método científico es su: 
a) exactitud. 
b) replicabilidad. 
c) lógica. 
d) a, b y c son correctas. 

4.   ¿Cuál de las siguientes disciplinas podemos considerar científica? 
a) lógica. 
b) astronomía, 
c) astrología. 
d) a, b y c son incorrectas. 
 
 
 
 



5.   Aceptar el postulado de determinismo, significa creer que: 
a)  a partir del conocimiento científico podemos predecir, sin error alguno, todos 

fenómenos naturales. 
b)  las leyes que gobiernan los fenómenos son exactas e inmutables. 

1     c)  a través del conocimiento científico, conocemos todas causas de todos los 
fenómenos. 

d)  a, b y c son correctas. 

6.   En la definición más usual de psicología, por conducta se entiende; 
a)  los comportamientos observables 
b)  la totalidad del alma humana. 
c)   las cogniciones, motivaciones, etc. 
d)  a y c son correctas. 

7.   Los conductistas radicales se limitaban a estudiar la conducta porque 
consideraban que los procesos cognitivos no: 
a) eran un objeto adecuado para la investigación. 
b) se podían estudiar objetivamente.                                                     
c) se podían investigar con un método científico. 
d) a, b y c son correctas. 

8.   En sus inicios, una de las críticas principales que ha recibido ef cognitivismo se 
refiere a: 
a) su objeto de estudio. 
b) la no explicación de procesos emocionales y motivacionales. 
c) sus objetivos. 
d) a, b y c son correctas. 

9.   La postura cognitivista sobre el dilema mente-cuerpo, afirma que: 
a)   mente y cerebro son dos entidades diferentes que no interaccionan. 
b)  los conocimientos sobre él cerebro son totalmente inútiles para entender el 

funcionamiento de la mente. 
c)   es absurdo intentar entender el funcionamiento de la mente exclusivamente a 

partir del conocimiento de las leyes sobre el funcionamiento del cerebro. 
d)  a, b y c son correctas. 

10. Teniendo en cuenta el tipo de anuncios que se suele utilizar, ¿Cuál de las 
siguientes estrategias sería mejor si quisiéramos diseñar un anuncio que captara 
mucho más la atención que el resto? 
a) utilizar protagonistas guapos. 
b) utilizar música agradable. 
c) utilizar estímulos extraños. 
d) a, b y c son correctas.                                        
 

11. El psicólogo clínico utiliza como tratamiento: 
a)  ¡os fármacos. 
b)  la cirugía cerebral. 
c)   las terapias psicológicas. 
d)  a y c son correctas. 



12. Señala la respuesta incorrecta: 
a) Todos los estudios sobre los fenómenos psicológicos son científicos. 
b) Solamente los estudios que dentro de la psicología utilizan el método 
científico se pueden calificar de científicos. 

c) Sólo los estudios psicológicos replicables son científicos. 
d) No todas la corrientes de pensamiento consideran a la psicología como una 
ciencia. 

13. ¿Cuál de los siguientes procesos está menos influido por las características 
psicológicas? 

a) atención. 
b) sensación. 
c) pensamiento. 
d) a, b y c son incorrectas 

14. El proceso de ...... está relacionado con el proceso de ...... 
a) Percepción, memoria. 
b) Pensamiento, lenguaje. 
c) Emoción, motivación 
d) a, b y c son correctas 

15. Según autores como Whorf (1956) la relación entre lenguaje y pensamiento 
consiste en que: 
a) El lenguaje determina la forma en que pensamos 
b) El pensamiento determina la forma en que hablamos 
c) Ambos se determinan mutuamente 
d) No hay ninguna relación entre ellos 

16. Cuando no podemos recordar conscientemente una información a la que hemos 
 

17. Las  características   individuales  de  las  personas  (actitudes,   conceptos,   
etc.) 
pueden determinar qué información pasará a la memoria:  
a) sensorial. 
b) corto plazo. 
c) largo plazo. 
d) b y c son correctas. 

18. El aprendizaje implícito.. 
a)  es un tipo de aprendizaje en el que sólo se realizan asociaciones simples. 
b)  es inconsciente. 
c)   a y b son correctas.  
d)  a, b y c son incorrectas. 

19. El conocimiento de los procesos de aprendizaje nos puede ser útil para:  
a)  la educación de los niños.  
b)  el diseño de algunas terapias.            
c)   comprender algunos trastornos psicológicos.  
d)  a, b y c son correctas.              
I 



 

20. Para que se produzca condicionamiento instrumental:  
a)  El sujeto ha de ser consciente siempre de que la recompensa o castigo son    

contingentes a su conducta.               
' 

b)   Ha de prestar atención a los estímulos asociados a su conducta. 
c)   No siempre es necesario que la relación entre conducía y refuerzo sea 

consciente. 
d)  a, b y c son incorrectas. 

21. En un experimento, ya clásico, Bruner y Goodman (1947) comprobaron que los   
í niños pobres estimaban el diámetro de las monedas como más grande que los 
niños ricos, esto demuestra que: 

a)  el nivel económico incide en la percepción. 
b)  el nivel económico es un determinante interno de la percepción    

c)   el proceso de percepción está muy influenciado por la 
experiencia de la persona.                                                             
d)  a, b y c son correctas.  

22. Los estímulos subliminales que, según los estudios realizados, parecen tener   
algún efecto son los:  

a) rápidos. 
b) camuflados. 
c) débiles. 
d) a, b y c son correctas. 

 
23. Señala la respuesta correcta: 

a)  cuánto más claro es un estímulo más inciden los determinantes internos en su 
percepción. 

b)  la percepción es un proceso puramente fisiológico. 
c)   nuestras experiencias inciden más en la percepción que en la sensación. 
d)  a, b y c son correctas. 

24. Si quisiéramos diseñar y colocar señales de tráfico en la carretera deberíamos tener en 
cuenta, sobretodo: 

a) Los determinantes internos de la atención.  
b) Los determinantes externos de la atención. 
c) Las unidades de pensamiento.    
d) Las unidades de la percepción.  

25. En la solución de problemas, identificar el criterio de solución se da en la fase de: 
a)  producción. 
b)  preparación. 
c)  evaluación. 
d)  incubación-iluminación. 

26. Las motivaciones primarias: 
a)  no están influenciadas por factores culturales y sociales. 
b)  son más universales que las secundarias. 
c)  son innatas.                   
d)  a, b y c son correctas.  



 

27. La teoría de Maslow no parece correcta ya que: 
a) en algunas ocasiones las motivaciones secundarias se anteponen a las 

primarias.  
b)  propone demasiadas motivaciones secundarias. 
c)   no tiene en cuenta las motivaciones primarias. 
d)  a, b y c son correctas. 

28. Un estado emocional: 
a)  puede originarse por causas internas. 
b) tiene tres componentes: fisiológico, cognitivo y conductua!.  
c)   puede estar originado por algún motivo externo. 
d) a, b y c son correctas.  

29. En el modelo de Lazarus, la evaluación primaria puede depender de: 
a) la escala de valores.                    
b)  las creencias.  
c)   los recursos. 
d)  a, b y c son correctas. 
 

30. Si un atleta presenta una fobia a la oscuridad, el psicólogo que lo debe tratar es: 
a) el psicólogo del deporte. 
b) el psicólogo del trabajo. 
c)  el psicólogo clínico. 
d) el psicólogo de la salud. 

31. Señala la respuesta correcta. 
a) el código deontológico regula la conducta profesional del psicólogo aplicado pero no 

del básico. 
b)  es deber del psicólogo denunciar todos los casos de intrusismo que conozca. 
c)  el psicólogo deberá procurar evitar, en la medida de los posible, el trabajo 

interdisciplinar con otros profesionales (médicos, psiquiatras). 
d)  a, b y c son correctas. 

32. Sobre cuál de los siguientes procesos no influye la emoción: 
a) percepción. 
b) memoria. 
c) lenguaje. 
d) a, b y c son incorrectas. 

33. Según Mariano Yela en su artículo "Unidad y diversidad de la psicología" 
a) Los psicólogos humanistas y psicoanalíticos han ayudado a la ciencia 

psicológica porque han probado sus ideas empíricamente. 
b) Los psicólogos humanistas y psicoanalíticos podrían ayudar a la ciencia 

psicológica si sometieran sus ideas a comprobación empírica. 
c) Los psicólogos aunque diversos podrían llegar a la unidad mediante un único 

objeto (conducta:acción física significativa) y un único método (empírico) 
d) b y c son correctas 

 



 

34. Según el artículo de Fernández Castro, la psicología básica 
a)  Se ocupa de procesos y mecanismos que regulan y explican la conducta 
b) Sigue el método de las ciencias experimentales 
c)  Acostumbra a desglosar este conocimiento en ciertos procesos elementales 
d) a, b, y c son correctas 

35. Señala la respuesta correcta en relación al artículo de Martens (1979) Sobre Batas y 
Chándales: 
a)  la investigación de laboratorio no tiene ninguna utilidad para la psicología del 

deporte. 
b)  Hay que ir a buscar la información a los lugares donde esta la gente que realmente 

esta participando en el deporte describiendo su conducta y explorando sus 
pensamientos 

c)  El positivismo y el operacionalismo son las únicas vías para estudiar los fenómenos 
vinculados al deporte 

d)  a, b y c son incorrectos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


