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102953
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ler curs, 2o0n semestre

Catala, Castella

Xavier Navarro Acebes

Departament de Biologia cel-lular, Fisiologia i Inmunologia

M4-118

935811966

xavier.navarro@uab.cat

A convenir

Bernardo Castellano Lopez

Biologia Cel-lular, Fisiologia i Immunologia

M5-106

935811875

bernardo.castellano@uab.cat

a convenir

Beatriz Almolda Ardid

Biologia Cel-lular, Fisiologia i Immunologia

M5-107

935811826

beatriz.almolda@uab.cat

a convenir

Rubén Lépez Vales

Biologia Cel-lular, Fisiologia i Immunologia

M4-114

935811348

ruben.lopez@uab.cat

a convenir

Xavier Navarro Acebes

Biologia Cel-lular, Fisiologia i Immunologia

M4-118

935811966

xavier.navarro@uab.cat

a convenir

Esther Udina Bonet

Biologia Cel-lular, Fisiologia i Inmunologia

M4-114

935811348

esther.udina@uab.cat

a convenir




3.- Prerequisits

No hi ha prerequisits oficials.
Es convenient que I'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies basiques en Biologia cel-lular i
en Bioquimica i biologia molecular a nivell de Batxillerat.

4.- Contextualitzacio i objectius formatius de I'assignatura

L'assignatura Histologia i Fisiologia General es programa al segon semestre del primer curs del Grau
de Medicina i forma part del grup de les assignatures obligatories. Es desenvolupa el coneixement de
les caracteristiques generals de I'estructura i els principis basics de la funcié de les cél-lules i teixits de
I'organisme huma. L’adquisicié de les competéncies de l‘assignatura permetra a I'estudiant afrontar
amb una base general I'estudi de la histologia i la fisiologia dels diversos sistemes de I'organisme huma
durant el segon curs.

Els objectius formatius generals de I'assignatura son:

- Diferenciar els tipus de teixits per les seves caracteristiques histologiques i funcionals.

- ldentificar els diferents tipus cel-lulars que constitueixen cada teixit i descriure les seves
caracteristiques més importants.

- Conéixer els mecanismes basics del funcionament dels teixits corporals.

- Utilitzar llibres de text, atles i recursos d’Internet especifics per a I'estudi de la matéria.

- Desenvolupar-se amb soltesa en el maneig del microscopi optic i I'estudi de preparacions
histologiques.

- Aprendre les técniques fisiologiques per a I'estudi del sistema nerviés i el sistema muscular.

L'assignatura es complementa amb d’altres com la Biologia Cel-lular i la Bioquimica, que en conjunt
proporcionaran a I'estudiant una bona comprensié de I'organitzacioé estructural i funcional del
organisme huma en estat normal.
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5.- Competencies i resultats d’aprenentatge de I'assignatura

Competéncia

CE17 Demostrar que compren les ciencies basiques i els principis en els
quals es fonamenten

Resultats d’aprenentatge

CE17.16. Descriure les generalitats de I'organitzacio i funcié dels
teixits del cos huma.

CE17.17. Identificar els fonaments cientifics de la histologia i la
fisiologia humanes.

CE17.18. Enumerar les principals técniques utilitzades en
laboratoris d’ histologia i de fisiologia.

Competéncia

CE18 Demostrar que coneix els fonaments i els processos fisics,
bioquimics i biologics que permeten comprendre el funcionament de
I'organisme i les seves alteracions

Resultats d’aprenentatge

CE18.21. Descriure l'organitzacié cel-lular dels diferents teixits
corporals.

CE18.22. Identificar els mecanismes basics de la fisiologia cel-lular i
tisular.

Competéncia

CE21 Demostrar que compren l'estructura i funcié dels aparells i
sistemes de I'organisme huma normal en les diferents etapes de la vida i
en els dos sexes

Resultats d’aprenentatge

CE21.11. Identificar els teixits i tipus cel-lulars que constitueixen els
diferents aparells i sistemes corporals en estat de salut.

CE21.12. Distingir les diferéncies basiques entre els tipus de teixits
per les seves caracteristiques histologiques i funcionals.

CE21.13. Identificar els tipus cel-lulars que constitueixen cada teixit
i descriure les seves caracteristiques diferencials més importants.
CE21.14. Relacionar les caracteristiques cel-lulars dels teixits amb
la seva funci6 i les seves possibles alteracions.

CE21.15. Explicar els mecanismes basics del funcionament dels
diferents tipus cel-lulars i els teixits que componen.

CE21.16. Descriure la funcié dels diferents compartiments
corporals.

CE21.17. Identificar les variacions funcionals de I'organisme huma
en les diferents etapes de la vida i els seus principals mecanismes
causals.

Competéncia

CE38 Realitzar els procediments practics fonamentals d'exploracio i
tractament

Resultats d’aprenentatge

CE38.3. Descriure les principals técniques experimentals en fisiologia
i la seva utilitat en investigacio basica i clinica.
CE38.4. Identificar microscopicament els diferents teixits corporals.

Competéncia

CE52 Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacié clinica i
biomeédica per a obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informaci6
cientifica i sanitaria

Resultats d’aprenentatge

CES52.15. Utilitzar correctament la nomenclatura histologica i
fisiologica internacional.

CE52.16. Aplicar els coneixements adquirits en histologia fisiologia per
a produir textos estructurats de revisio.

CE52.17. Consultar les diferents fonts d'informacid, incloent llibres de
text, recursos d'Internet i altres bases bibliografiques especifiques.

Competéncia

CT2 Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en
les activitats professionals.

Competéncia

CT6 Formular hipotesis i recollir i valorar de forma critica la informacié per a la
resolucié de problemes seguint el métode cientific.

Competéncia

CT7 Demostrar habilitats investigadores a nivell basic

Competéncia

CT8 Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres
professionals i amb els mitjans de comunicacié
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6.- Continguts de I'assignatura

A. HISTOLOGIA GENERAL

INTRODUCCIO A LA HISTOLOGIA

- Concepte de teixit

- Classificaci6 dels teixits basics

- Processament i técniques histologiques
TEIXITS EPITELIALS

- Epitelis de revestiment

- Epitelis glandulars exocrines i endocrines
TEIXITS CONNECTIUS

- Classificaci6 dels teixits connectius

- Teixit conjunctiu

- Teixit sanguini

- Teixit cartilaginds

- Teixit ossi
TEIXITS MUSCULARS

- Classificacié dels teixits musculars

- Teixit muscular llis

- Teixit muscular estriat: esquelétic i cardiac
TEIXIT NERVIOS

- Cél-lules neuronals

- Cél-lules glials

- Diferéncies regionals

B. FISIOLOGIA GENERAL

INTRODUCCIO

- Conceptes basics de la fisiologia cel-lular

- Funcio dels compartiments cel-lulars
TRANSPORT IONIC A TRAVES DE LA MEMBRANA CEL-LULAR

- Concentracions d’ions en el medi intracel.lular i extracel.lular

- Difusié a través de la membrana cel-lular. Canals idnics
FENOMENS ELECTRICS CEL-LULARS

- Potencial de repos transmembrana

- Potencial local i excitabilitat

- Potencial d’acci6é. Propagaci6 del potencial d’accio
COMUNICACIO INTERCEL-LULAR

- Tipus de comunicacio entre cél-lules

- Missatgers quimics

- Sistemes de segons missatgers
TRANSMISSIO SINAPTICA

- Sinapsi eléctrica.

- Sinapsi quimica. Estructura i funcid de la sinapsi

- Caracteristiques generals de la neurotransmissio quimica

- Receptors postsinaptics. Potencials postsinaptics
EXCITACIO | CONTRACCIO MUSCULAR

- Organitzacié funcional de les fibres musculars estriades

- Fendmens eléctrics

- Fendmens mecanics

- Variacions de la contractilitat muscular
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- Energetica de la contraccié muscular

- Tipus de fibres musculars esquelétiques
- Contracci6 de les fibres musculars llises
FISIOLOGIA DE LES CEL-LULES EPITELIALS
- Estructura funcional de I'epitel
- Transport epitelial
- Fisiologia de les glandules epitelials. Mecanismes de secrecio
FISIOLOGIA DE LA PELL
- Mecanismes de proteccié mecanica, quimica i immunologica
- Inflamacid i cicatritzaci6 cutania
FISIOLOGIA DEL TEIXIT CONNECTIU | DE SUPORT
- Funcions del teixit connectiu
- Formacio i remodelacio del teixit ossi

7.- Metodologia docent i activitats formatives

Classes teoriques:

Exposici6 sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants.
L'alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que
complementara amb I'estudi personal dels temes exposats.

Classes practiques:
Sessions de practiques per I'observacié i realitzacié de procediments, I'aprenentatge practic de técniques
histologiques i fisiologiques. S’hi promou el treball en grup i l'autoaprenentage actiu.

Seminaris:

Presentacio i treball sobre casos o problemes de rellevancia per a I'aprenentatge de I'assignatura. Els
coneixements adquirits en les classes de teoria i en I'estudi personal s’apliquen a la resolucié de casos
practics que se plantegen en els seminaris. Els alumnes treballen en grups reduits sota la supervisio del
professor.

TIPUS D’ACTIVITAT ACTIVITAT HORES Competéncies
. CE17, CE18, CE21, CE38,
Classe teodriques amb suport TIC 20 CE52. CT6. CT8
Dirigides (35%) Classes practiques a l'aula de CEL7, CE18, CE21, CESS,
: practiq ade 15 CE52, CT2, CT6, CT7,
microscopia i el laboratori de fisiologia cTs
Tutori roaramades d t CE17, CE18, CE21, CE52,
Supervisades (10%) | o o oo PLOATAmMades ce suport, 10 CT2,CT6, CT7,CT8
discussi6 de casos i treballs
. Preparacié dels seminaris de casos: CE17, CE18, CE21, CE52,
Autonomes (50%) analisi del problema, recerca 10 CT2, CT6, CT7, CT8
d’'informaci6, redaccio6 de respostes i
resum critic.
Preparacié dels objectius de 40 CE17, CE18, CE21, CE52,
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coneixements i habilitats proposats. CT2,CT6,CT7,CT8
Recerca d’'informacio, realitzacié
d’esquemes i resums i assimilacio
conceptual

8.- Avaluacio6

Les competéncies d’aquesta assignatura seran avaluades mitjan¢ant:
- Examens de proves objectives de resposta multiple sobre els coneixements adquirits (50% de la nota final)

- Avaluaci6 dels coneixements i habilitats practics, mitjancant proves practiques i qliestionaris del treball
efectuat al laboratori (40% de la nota final).

- Avaluaci6 continuada de la preparacio i presentacio de problemes i casos i de treballs realitzats (10% de la
nota final)

S’efectuaran avaluacions parcials dels dos blocs de I'assignatura. Es necessari obtenir una qualificacio >5 en
les dues parts per aprovar l'assignatura.

Es considerara com a “no presentat” a I'alumne que no es presenti a cap dels elements d’avaluacio
expressament programats.

Competéncies que

ACTIVITATS D’AVALUACIO HORES ,
s’avaluen
Avaluaci6 dels objectius de coneixements i habilitats 4 CE17, CE18, CE21,
mitjancant examens de continguts teorics i practics CE38, CE52
. . . CE17, CE18, CE21,
Avaluaci6 de les practiques i treballs 1 CE38, CE52

9- Bibliografia i enllagos web

Bibliografia especifica

- KIERSZENBAUM AL. Histologia y biologia celular: introduccién a la anatomia patolégica. Elsevier,
2008.

- ROSS. Histologia. Texto y atlas color con biologia celular y molecular. Panamericana, 2009.

- WELSCH. Sobotta Histologia (22 ed.). Panamericana, 2008.

- OVALLE. Netter's Essential Histology. Saunders, 2008.

- GARTNER, L. Texto Atlas de Histologia. Mc Graw-Hill, 2008.

- BERNE R, LEVY M. Fisiologia (62 ed.). Elsevier-Mosby, 2009.

- GUYTON AC, HALL JE. Tratado de Fisiologia Médica (112 ed.). Elsevier-Saunders, 2006.

-  TRESGUERRES JAF. Fisiologia Humana (3% ed.). Mc Graw Hill-Interamericana, 2005.

- MATTHEWS GG. Neurobiology. Molecules, Cells, and Systems. (22 ed.). Blackwell Science, 2001.
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10.- Programacio6 de I'assignatura
La programacié de I'assignatura pel que fa a les activitats d’aprenentatge programades segueix el calendari marc del 1r curs del Grau de Medicina.

ACTIVITATS D’APRENENTATGE

d’Tlp_u_s Activitat Bloc Recursos materials Resultats d’aprenentatge
activitat
Dirigida Classes Histologia general | consultar material docent al CE17.16, CE17.17, CE17.18, CE18.21, CE18.22, CE21.11, CE21.12,
tedriques Campus Virtual CE21.13, CE21.14, CE38.4, CE52.15, CE52.16, CE52.17, CT6, CT8
Classes Fisiologia general | consultar material docent al CE17.16, CE17.17, CE17.18, CE18.22, CE21.14, CE21.15, CE21.16,
teodriques Campus Virtual CE21.17, CES38.3, CE52.15, CE52.16, CE52.17, CT6, CT8
Practiques de Histologia general | material docent al Campus CE17.16, CE17.17, CE17.18, CE18.21, CE18.22, CE21.11, CE21.12,
laboratori Virtual: practiques CE21.13, CE21.14, CE38.4, CE52.15, CE52.17, CT2, CT6, CT7, CT8
Practiques de Fisiologia general | material docent al Campus CE1l7.16, CE17.17, CE17.18, CE18.22, CE21.14, CE21.15, CE21.16,
laboratori Virtual: Guions de practiques | CE21.17, CE38.3, CE52.15, CE52.17, CT2, CT6, CT7, CT8
Supervisades | Tutories Histologia general | material docent al Campus CE17.17, CE18.22, CE21.11, CE21.12, CE21.13, CE21.14, CE52.15,
presencials Virtual: presentacio i CEb52.16, CE52.17, CT2, CT6, CT7, CT8
resolucio de casos, i dubtes
Tutories Fisiologia general | material docent al Campus CE17.17, CE18.22, CE21.14, CE21.15, CE21.16, CE21.17, CE52.15,
presencials Virtual: presentacio i CEb2.16, CE52.17, CT2, CT6, CT7, CT8
resolucio de casos, i dubtes
ACTIVITATS AUTONOMES

Subtotal lectura comprensiva: 40 hores
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Subtotal Esquemes i resums: 10 hores

LLIURAMENTS

DATA/ES LLIURAMENT LLOC MATERIAL RESULTATS D’APRENENTATGE
. . . Secretaria Unitat (consultar material docent: CE17, CE18, CE21, CE52, CT6, CT7,
Dossier de casos de Histologia ; :
Histologia casos) CT8
Questionaris de practiques de Laboratori de (consultar material docent: CE17, CE18, CE21, CE52, CT6, CT7,
Fisiologia practiques practiques) CT8

Dossier de casos de Fisiologia

Secretaria Unitat
Fisiologia

(consultar material docent:

casos)

CE17, CE18, CE21, CE52, CT6, CT7,
CT8
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