
Postgrau Dret de la Qualitat i la Seguretat Alimentària

Presentació
La recent publicació del Reial Decret 404/2010 pel 
qual es regula l’establiment d’un sistema de reducció 
de les cotitzacions per contingències professionals a 
les empreses que hagin contribuït a la disminució i 
prevenció de la sinistralitat laboral , està motivant al 
costat d’altres aspectes com la responsabilitat social de 
les empreses, l’ interès per la mobilitat i seguretat viària 
dels treballadors.

Una major preocupació cap a la mobilitat i les seves 
conseqüències com els accidents de trànsit i els seus 
efectes ambientals i socials , fa que cada vegada més les 
empreses estiguin encarregant a especialistes externs 
la realització de Plans de mobilitat , però per a això 
cal que els responsables de riscos laborals i persones 
relacionades amb la formació laboral adquireixin 
coneixements sobre aquests aspectes que els permeti 
impulsar les actuacions del Pla de Mobilitat , de la 
gestió , el control, l’organització i seguiment de la 
mobilitat dels centres de treball , així com difondre i fer 
partícips als treballadors en les propostes dels plans de 
mobilitat .

De moment no hi ha una regulació professional 
d’aquesta figura que té molt a veure amb la implantació 
de mesures de millora d’una mobilitat més segura 
i sostenible en l’àmbit de les empreses , és per això 
que des de l’àmbit universitari i sindical es sumen 
esforços a presentar una formació àmplia en aspectes 
conceptuals i amb criteris de mobilitat avançats 
i innovadors que giren sobre els riscos de l’actual 
mobilitat en aspectes de seguretat , medi ambient 
i salut i que faciliti eines d’implantació pràctica de 
planificació i gestió de la mobilitat a les empreses .

Aquest curs s’ampliarà pròximament amb un altre 
d’igual durada , però amb més hores lectives de 
pràctiques sobre elaboració i implantació de plans de 
mobilitat a les empreses , que dóna dret a un certificat 
de l’Escola de Prevenció i Seguretat Integral com a 
GESTOR DE LA MOBILITAT A L’EMPRESA.

Titulació  
Certificat del curs   “ planificació i gestió de 
la mobilitat empresarial ”.

Hores  
20 hores presencials , més 10 hores no presencials 
amb exercicis d’autoavaluació on-line

Dates 
14, 15, 28 i 29 de març de 2014 
Finalització i entrega  de treballs: 6 d’abril de 
2014 (data límit).

Horaris 
 divendres tarda de 15 a 20 hores / dissabtes mati de 
9 a 14 hores

Metodologia i durada  
Curs semi - presencial dissenyat en 4 mòduls , 
amb contingut teòric i pràctic amb la presentació 
d’experiències nacionals i internacionals a 
manera de bones pràctiques .

Un cop superat el curs s’atorga el certificat 
corresponent

Coordinació i Docència  
 
Albert Vilallonga Ortiz (Geògraf tècnic en 
mobilitat de l’ Institut Sindical de Treball , 
Ambient i Salut) 

Alfons Perona Gómez (Advocat expert en 
mobilitat i professor de l’EPSI )

Manel Ferri ( Responsable del Centre de 
Referència en Mobilitat de l’Institut Sindical de 
Treball , Ambient i Salut)

Curs: Planificació i 
Gestió de la Mobilitat 
Empresarial

Conèixer el fenomen de la mobilitat i la seva 
incidència en la seguretat viària, medi ambient 
i salut .

Conèixer els riscos vials , tant de factor humà 
com els de l’empresa i els seus vehicles .

Desenvolupar la metodologia per a l’elaboració 
de Plans de Mobilitat Viària a l’empresa.

Conèixer aspectes pràctics de les noves 
tendències en la gestió i foment de la mobilitat 
sostenible i segura a les empreses .

Desenvolupar aspectes del perfil professional 
del gestor de mobilitat .

Introduïr a la Implantació i Auditoria de la ISO 
39001. Sistemes de Gestió de la Seguretat viària. 
 
Dirigit a

En general aquelles persones interessades 
a ser Gestors i Coordinadors de Mobilitat en 
Empreses. 

Responsables de Recursos Humans. Psicòlegs.

Responsables i tècnics de riscos laborals.

Persones responsables de gestió de flotes de 
vehicles i interessats en introduir-se en aspectes 
de mobilitat i empresa. 

Matriculació

250,00 euros ( 200,00 euros . Preu reduït afiliats 
CCOO, alumnes EPSI i per entitats amb 2 o més 
participants). 
L’ inscripció es considerarà formalitzada una 
vegada abonat el preu del curs.

Ingressar en el c.c.  2013 0692 82 0201956247

Període d’inscripció: fins el 4 de  març de 2014

1 . - ASPECTES GENERAL DE LA MOBILITAT .

Introducció dels conceptes bàsics de la mobilitat en general. 
Criteris europeus de mobilitat . Llibre Blanc i Verd de la 

mobilitat urbana . Com ens movem per anar a treballar ?.

De la mobilitat urbana a la mobilitat laboral . La ciutat el 
desenvolupament urbà i territorial, els polígons industrials , 

l’empresa aïllada . 

La importància del territori en una bona diagnosi . Aspectes 
normatius . Normes estatals i autonòmiques .

2 . - ELS RISCOS DE L’ACTUAL MOBILITAT . SEGURETAT VIÀRIA .

Els riscos vials com a factor a millorar en la mobilitat dels 
treballadors . Analitzar dades d’accidents , diferència entre 

accident en jornada laboral i en missió .

El factor humà com a risc dels accidents . Altres factors a 
revisar ; polítiques de seguretat a l’empresa , temps de 

conducció , tipus de vehicles , el manteniment. 

Les flotes de vehicles , els desplaçaments en horari laboral , 
l’estrès de la conducció en entorn urbà .

Riscos ambientals i de salut , aspectes socials , econòmics 
que afecten la mobilitat actual .

3 . - EL PLA DE MOBILITAT VIAL I SOSTENIBLE .

Els plans de formació viària. Com plantejar aspectes de 
formació viària a l’empresa , diferents formes de cursos .

Classes i conceptes de plans de mobilitat . Explicació de fases, 
criteris d’anàlisi diagnòstic i elaboració del Pla necessari per 

a l’empresa . Alternatives modals i de gestió per promoure la 
mobilitat sostenible i segura .

Il•lustració amb exemples pràctics .

Fase prèvia o d’impuls d’un Pla de Mobilitat i la seva 
Avaluació . Seguiment , implantació i avaluació Pla de 

Mobilitat .

4 . - GESTOR DE MOBILITAT VIAL A L’EMPRESA .

Característiques i funcions principals d’aquesta figura .

Criteris generals de realització de Plans a l’empresa. Com 
crear una taula de Mobilitat , participació dels treballadors , 

formació i informació .

De conformitat amb la Llei Orgànica 15/1999 de 13 de desembre 
de Protecció de Dades de Caràcter Personal (LOPD), les dades 
subministrades per vostè mitjançant via telefònica o el formulari 
disponible en la direcció web nomenada quedessin incorporats 
en un fitxer automatitzat, el qual serà processat exclusivament 
amb la finalitat de mantenir la relació contractual amb el client, la 
realització d’estudis estadístics així com la tramesa de publicitat 
relativa a l’Escola de Prevenció i Seguretat Integral. La fundació 
per als Estudis de Prevenció i Seguretat Integral serà el seu titular 
i responsable, i vostè podrà exercir el dret d’accés, , rectificació, 
cancel·lació i  revocació del consentiment per a la cessió de les seves 
dades en els termes previstos en la llei nomenada i en les altres 
normes que la desenvolupen

Programa del CursOrientació
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Curs

Cupó d’inscripció 

Nom

Cognoms

Adreça

Telèfon

E-mail

Població

Codi Postal

Província

Professió

Empresa

Càrrec

www.seguretatintegral.cat

Formació continuada

PLANIFICACIÓ 
I GESTIÓ DE 
LA MOBILITAT 
EMPRESARIALInformació

Gemma Llonch / Josep M. López
Telèfon: 93 581 70 42 / 71 77

Vila Universitària
Edifici Blanc, 3ª planta
Campus de la UAB
08193 Bellaterra
Cerdanyola del Vallès (Barcelona)

Tel. (34) 93 581 74 49
Fax (34) 93 581 74 71

epsi@uab.cat
www.seguretatintegral.cat

Escola de Prevenció i Seguretat Integral


