Codi activitat Dates reslitzacié Tothom
Curs Tipus Peri Activitat Inici Final L || W |l o
inscrits inscrits inscripcio inscripcio
. TR T
Cursos -Tallers - Sessions d'iniciacio i altres
Curs Pilates Iniciacié:
2014-15 | 22 ﬁﬁ:;g'ﬂ:zg:;?ﬁs 1-8: DxcDj13-14h -SA3-professor | 41105 /2015 19/03/2015 8 8 03/11/2014 22/01/2015
2014-15 | 22 CURS INCIACI PILATES 1 D0/ 1314 $43-pofessr | ooocoms | sgooss | s | s | soosseors | osjoanots
2014-15 | 22 ;?E':,SEISN.E::E:,ETES S e 03/02/2015 19/03/2015 8 8 03/11/2014 22/01/2015
2014-15 | 22 ;?E':,SEISN.E::E:,ETES B PERIEE Sy 05/05/2015 18/06/2015 8 8 30/03/2015 23/04/2015
2014-15 | 22 g:‘::::?;ﬂﬁﬁ': OPILATES S B: DIFDX19:302 2030 543 02/02/2015 |  18/03/2015 8 8 | 03/11/2014 22/01/2015
2014-15 | 22 CUIS NGAOOPIATESS.: DIDXSS090 S | gyogmss | wooposs | & | & | 3o/osveots | zsjoasans
Curs Nataci6 Iniciaci6:
CURS NATACIO INICIACIO INTENSIU FEB 12 sessions de dll a
2014-15 | 23 N i —; - 02/02/2015 19/02/2015 4 6 03/11/2014 22/01/2015
CURS NATACIO INICIACIO EXTENSIU ABRIL-MAIG els DIl i D;
2014_15 23 de 8 a 9 -Piscina petita -piscina gran- professor Roes: o 13/04/2015 20/05/2015 4 6 02/03/2015 08/04/2015
2014-15 | 23 :l;?s“:';::?:: ’:::i' ‘;Z':J:E::S:;g"v 12sessionsdedll| ) /0c /2015 18/06/2015 a 6 13/04/2015 28/05/2015
Cursos IOGA
10GA AVANCAT 1
2014-15 DtiDj de 19:302 20:30h SA3 03/02/2014 26/03/2015 8 20 07/01/2015 | 26/01/2015
16 sessions
10GA AVANCAT 2
2014-15 DtiDj de 19:302 20:30h SA3 07/04/2014 28/05/2015 8 20 02/03/2015 | 23/03/2015
16 sessions




Sessions Feldenkrais

Feldenkrais 2n. Quadrimestre
Horari 1: DIl de 14 a 15h

2014-15 | 22 Horari 2: DIl de 18 a 19h quad. [ 45 01/09/2014 30/06/2015
Horari 3: Dx de 9 a 10h quad.
TOT el setembre +febrer sera gratuit i promocional 1/Mrg-30/Juny
Sessions de preparacié al part en el medi aquatic
Sessions de preparaci6 al part en el medi aquatic 2

2014-15 | 22 DIMARTS i DJOUS de 12 a 13h-10 sessions- Pp+PG 24/02/2014 26/03/2014 5 12 07/01/2015 12/02/2015
Sessions Iniciaci¢ Escalada:

2014-15 40 2 Iniciacié escalada 4 de 14 a 15h 03/02/2015 03/02/2015 1 30 19/01/2015 01/02/2015

2014-15 40 2 Iniciacié escalada 5 de 14 a 15h 03/03/2015 03/03/2015 1 30 16/02/2015 01/03/2015

2014-15 40 2 Iniciacié escalada 6 de 14 a 15h 14/04/2015 14/04/2015 1 30 16/03/2015 12/04/2015

2014-15 40 2 Iniciacié escalada 7 de 14 a 15h 05/05/2015 05/05/2015 1 30 20/04/2015 03/05/2015

2014-15 40 2 Iniciacié escalada 8 de 14 a 15h 02/06/2015 02/06/2015 1 30 18/05/2015 31/05/2015
Tallers

Codi activitat Dates reslitzacié Tothom
Curs Tipus [eri Activitat Inici Final .Mmu.n .Mam.m 8 Im.cl " 8 FI "
inscrits inscrits Inscripcio Inscripcio

TALLER PARKOUR 2 i

2014-15 2 DIMECRES; sessio de tres hores de 15 a 18h per determinar
TALLER MAMAFIT determi
DIOUS sessi6 de 1,5hores per determinar

2014-15 2 Tauer Meditaci6 3 Dx 6/2/15 | Dx 6/2/15 8 20 07/01/2015 | Dt27/01/2015
1ra. setmana del mes -dv 7:45 a 9:15 -SA3

2014-15 2 Tauer Meditacio 4 Dv6/03/15. | Dve/o3/1s. | 8 20 | o09/02/2015 | pii2/03/2015
1ra. setmana del mes - dv 18h a 19:30h -SA3

2014-15 2 Tauer Meditacié 5 Dx 17/4/15. | Dx17/4/15. 8 20 09/03/2015 | Dt 8/04/2015
1ra. setmana del mes -dv 7:45a 9:15 -SA3

2014-15 2 Tauer Meditacio 6 Dv 8/05/15 | Dv8/05/15 8 20 13/04/2015 | DIl 4/05/2015
1ra. setmana del mes - dv 18h a 19:30h -SA3

2014-15 2 Tauer Meditaci6 7 Dx5/06/15 | Dx5/06/15 8 20 04/05/2015 | Dt 26/05/2015
1ra. setmana del mes -dv 7:45a 9:15 -SA3

2014-15 2 TALLER Relaxaci6 1 Dv 20/02/15 | Dv20/02/15 8 20 26/01/2015 | DIl 16/02/2015
3ra. setmana del mes - dv 18h a 19:30h -SA3

2014-15 2 Tauer Relaxacio 2 Dx 20/03/15 | Dx20/03/15 | 8 20 16/02/2015 | Dt 10/03/2015
3ra. setmana del mes -dv 7:45 a 9:15 -SA3

2014-15 2 Tauer Relaxacio 3 Dv 24/04/15 | Dv24/04/15 8 20 30/03/2015 | DIl 20/04/2015
3ra. setmana del mes - dv 18h a 19:30h -SA3

2014-15 2 TaLeR Relaxaci6 4 Dx 29/05/15 | Dx29/05/15 8 20 20/04/2015 | Dt 19/05/2015
3ra. setmana del mes -dv 7:45 a 9:15 -SA3

2014-15 2 TaueR Relaxaci6 5 Dv 19/06/15 | Dv19/06/15 8 20 25/05/2015 | DIl 15/06/2015
3ra. setmana del mes - dv 18h a 19:30h -SA3

2014-15 2 Descobreix la Boxa -Taller- Dj 26/02/15 | 26/02/2015 8 30 09/02/2015 23/02/2015
Un dia Dj 2h de 19 a 21h PO3

2014-15 1 Tauer FitBellyDance 3 Ds24/01/15 | Ds24/0115 | 8 25 | o7012015 | 20/01/2015
Un dissabtes de 11 13h a la SA2
TaLLer FitBellyDance 4

2

2014-15 1 Ds 21/02/15 Ds 21/02/15 8 5 26/01/2015 17/02/2015
Un dissabtes de 11 13h a la SA2

2014-15 1 Tauer FitBellyDance 5 Ds28/03/15 | Ds28/03/15 8 25 02/03/2015 |  24/03/2015
Un dissabtes de 11 13h a la SA2




