o anys . UAB

-l Universitat Autdonoma
de Barcelona

PROGRAMA DE
TECNIQUES BASIQUES EN CIRURGIA
CURS 2025-2026

ASSIGNATURA OPTATIVA : TECNIQUES QUIRURGIQUES BASIQUES.
Responsable assignatura: Dr. F. Espin Alvarez

Practiques el laboratori de simulaci6 clinica (PLAB): 15 h (5 dies de 8-11 hores) Lloc: UD.
2 grups de 8/10 alumnes (que hagin superat previament PLAB de Bases de la Cirurgia).

1.OBJECTIUS (coneixements i habilitats a assolir)

Generals
Cong¢ixer els fonaments de les técniques quirurgiques basiques en relacid a la asépsia i1 antisepsia,
instrumental basic, abordatge laparoscopic, ostomies, disseccid, hemostasia i drenatges,
embenat 1 guixos de extremitats superiors i inferiors, control de via aéria, cateteritzacid venosa,
arterial 1 de vies centrals, aixi com cateteritzacio avangada de la via urinaria.

L’alumne sera capag de congixer i de realitzar algunes de les técniques quirtirgiques basiques.

Classes teoriques

Es basa en els fonaments i en coneixement dels diferents procediments a nivell de I’ambit quirurgic.
Practiques

Adquirir competencia amb técniques quirurgiques simples a partir de la base teorica adquirida.

Es faran servir models de simulaci6 no biologics per facilitar 1’aprenentatge practic.

2. COMPETENCIES

Les competencies i resultats d’aprenentatge estan d’acord amb els que consten a la guia docent.

3. CONEIXEMENTS PREVIS NECESSARIS

Es aconsellable que I'estudiant hagi assolit les competéncies basiques de les assignatures de primer i
segon curs, especialment les relacionades a I'Anatomia i la Fisiologia.

4. RECURSOS DOCENTS

Cada seminari consta d’una part introductoria teorica amb exposicio sistematitzada dels diferents
temes 1 una posterior sessido de practica on poder desenvolupar les habilitats propies de cada
competéncia en 1’ambit quirtrgic, amb avaluacié continuada valorant les diferents formes de
participacio dels alumnes.

Classes teoriques




Exposicié sistematitzada dels temes. L’objectiu és introduir els conceptes basics per tal que
I’alumne pugui desenvolupar amb un grau suficient de competencia en els diferents procediments.

Practiques
Practiques al laboratori d'habilitats cliniques i simulacio:
Practiques sobre aquestes tecniques supervisades amb simuladors/models clinics no biologics.

5.NOTA FINAL I PRINCIPALS ASPECTES DE L’AVALUACIO

* La nota final de 1’assignatura, dependra de I’assisténcia als diferents seminaris aixi com en el
desenvolupament d’un treball basat en un dels procediments/seminaris realitzats. Aquest pot
estar en relacio a la descripcido d’un procediment, evolucié historica del mateix, complicacions,
etc... Aixi com en la presentacid i discussio d’un article cientific que impliqui el procediment o
tecnica escollits.

 Es valorara tant la originalitat, la capacitat de critica 1 discussid, aixi com el grau de coneixement
del mateix. Els alumnes disposaran d’ajuda i col-laboracid, si aixi ho requereixen, per la tria d’un
tema en concret per part del professorat.

* La data limit d’entrega sera divendres 19 de juny de 2026 a les 23:59h. Els treballs s’enviaran al
correu electronic FrancescJosep.Espin@uab.cat o 2089645(@uab.cat, preferiblement en format
pdf.

6. CONTINGUT DEL PROGRAMA
Seminaris. Unitat docent -1a planta, aula d’habilitats. 08.00 a 11.00h.

1- Asépsia e instrumental basic: Dr. Espin.

2- Via aéria: Dr. Moret, Dra. Melero

3- Disseccid, hemostasia i drenatges: Dr. Garcia-Cuyas/Dr. Blanco.
4- Cateters i vies centrals: Dr. Pardo /Dr. Cremades.

5- Ostomies: Dr. Pacha/Dr. Troya.

6- Embenats i guixos: Dr. Henandez

7- Cirurgia minimament invasiva: Dr. Espin/Dra. Gamez.

8- Cateteritzacioé avangada de la via urinaria: Dr. Areal



mailto:FrancescJosep.Espin@uab.cat
mailto:2089645@uab.cat

Asépsi Cir. Min. u ‘i Catéters i Embenats Via
GRUP Sepsia Invasiva CMOSE. 1 vies Via aéria | iguixos | Ostomies | urinaria
Instrumental drenatges
centrals
1 DI Dm De DI Dj Dv De¢ Dm
20/04/26 21/04/26 22/04/26 20/04/26 | 23/04/26 | 24/04/26 | 22/04/26 21/04/26
8-11h
8-9:30h 9:30-11h 9:30-11h 9:30-11h | Possibilitat 8-11h 8-9:30h 8-9:30h
aula doble
2 Dt DI Dt Dt Dc Dj Dt D1
24/02/26 16/03/26 17/03/26 24/02/26 18/03/26 19/03/25 17/03/26 16/03/26
8-11h
8-9:30h 9:30-11h 9:30-11h 9:30-11h | Possibilitat 8-11h 8-9:30h 8-9:30h
aula doble
GRUP 1

Dilluns 20/04/26 Asepsia, intrumental - Vies centrals (Drs. Espin/Cremades)

Dimarts 21/04/26 Via urinaria - Cir. Minimament invasiva (Dr. Areal - Drs. Gamez/Espin)

Dimecres 22/04/26 Hemostasia - Ostomies (Drs. Garcia-Cuyas/Blanco - Drs. Troya/Pacha)

Dijous 23/04/26 (8-11h, possibilitat aula doble) Via aeria (Dra. Melero/Dr. Moret)

Divendres 24/04/26 (8-11h) Embenats i guixos (Dr. Herndndez)

GRUP2

Dimarts 24/02/26 Asepsia, intrumental - Vies centrals (Drs. Espin/ Pardo)

Dilluns 16/03/26 Via urinaria - Cir. Minimament invasiva (Dr. Areal - Drs. Gamez/Espin)

Dimarts 17/03/26 Hemostasia - Ostomies (Drs. Garcia-Cuyas/Blanco - Drs. Troya/Pacha)

Dimecres 18/03/26 (8-11h, possibilitat aula doble) Via aeria (Dra. Melero/Dr. Moret)

Dijous 19/03/26 (8-11h) Embenats i guixos (Dr. Herndandez)
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